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1. GIiRIS

Alt solunum yolu hastaliklari, evcil hayvanlarda
yaygin olarak goriilen ve gesitli klinik belirtilerle
kendini gosteren 6dnemli bir saglik sorunudur. Bu
hastaliklar, ozellikle okstiriik, tasipne, egzersiz
intoleransi, solunum sikintis1 ve nadiren siyanoz
gibi semptomlarla ortaya ¢ikarak hem hasta hay-
vanlarin yasam kalitesini ciddi sekilde etkiler hem
de ilerlemis vakalarda mortalite oranlarini artirir.
Alt solunum yolu patolojileri, genellikle enflama-
tuar, enfeksiy6z, neoplastik veya paraziter neden-
lerle iligkilidir ve bu durum, tani ve tedavi siire-
cini karmasik hale getirir. Ayrica, trakeobronsiyal
bolgede yerlesmis enfeksiyonlarin diger organ
sistemlerini de etkileyebilecegi bilinmektedir. Bu
nedenle, kapsamli ve multidisipliner bir yaklasim,
dogru tan: ve etkili tedavi i¢in kritik 6nem tasur.

Modern veteriner tibbinda, alt solunum yolu
hastaliklarinin teshisi igin trakeal yikama, bron-
koalveolar lavaj (BAL), transtorasik akciger aspi-
rasyonu ve goriintiileme yontemleri gibi cesitli
tanisal araclar kullanilmaktadir. Bu teknikler,
klinik belirtileri degerlendirmekle kalmaz; ayni
zamanda, hastaligin etiyolojisini belirlemek ve en
uygun tedavi segeneklerini gelistirmek igin gerekli
olan spesifik hiicresel ve doku 6rneklerini saglar.
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Ornegin, bronkoalveolar lavaj sivisimin sitolojik
degerlendirilmesi, inflamatuar hiicre dagilimi ve
enfeksiy6z ajanlarin varligi gibi taniya yonelik
6nemli ipuglar1 sunabilir. Bunun yani sira, toraks
radyografisi ve Bilgisayarli Tomografi (BT) gibi
goriintiileme yontemleri, akciger lezyonlarmnin
lokalizasyonunu, yaygmligini ve olasi nedenlerini
ortaya koymada oldukca degerlidir.

Alt solunum yolu hastaliklarimnin tanisal deger-
lendirmesi yalnizca klinik bulgular ve laboratuvar
sonuglariyla smirl degildir; ayn1 zamanda mole-
kiiler ve serolojik testlerin kullanimiyla enfeksiy6z
ajanlarin ve alerjenlerin belirlenmesi de miimkiin
hale gelmistir. Molekiiler tekniklerin sundugu
yiiksek hassasiyet, 6zellikle bakteriyel, fungal ve
viral etkenlerin tespitinde biiytiik bir avantaj sagla-
maktadir. Bununla birlikte, alinan érneklerin dog-
ru sekilde islenmesi ve yorumlanmasi, tani siireci-
nin giivenilirligi agisindan kritik éneme sahiptir.
Gilniimiizde, bu yontemler, hayvanlarda goriilen
karmasik akciger hastaliklarmi aydinlatmak ve
spesifik tedavi protokollerini gelistirmek i¢in vete-
riner hekimlere genis bir perspektif sunmaktadir.

Bu boliimde alt solunum yolu hastaliklarinin
tanisinda kullanilan modern yaklasimlar, bu yak-
lagimlarin avantajlar1 ve sinirlamalar1 detayli bir
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dadir ve i¢ hava bronkogramlar ile karakterize
edilir. Biiytik irk kdpeklerin histiyositik sarkomla-
ra yatkinlig: iyi bilinmekle birlikte, kiiciik irk ko-
pekler de bu hastaliktan etkilenebilir.

Cogu vakada, histiyositik sarkom hiicreleri
belirgin morfolojik 6zellikleri nedeniyle sitolojik
olarak kolayca teshis edilir. Bu hiicreler, dolgun,
diizensiz veya ig seklinde olup gri-mavi sitoplaz-
maya sahiptir. Bazen sitoplazmalarinda fagosite
edilmis hiicre dokiintiileri veya tam hiicreler goz-
lemlenir. Cok c¢ekirdekli hiicreler, anizoniikleoz
(cekirdek boyutunda diizensizlik), atipik mitozlar
ve eszamanl karisik inflamasyon ise yaygin ola-
rak goriilen diger 6zelliklerdir.

Pulmoner Langerhans hiicreli histiyositoz, ke-
dilerde nadir goriilen ancak 6liimciil bir akciger
neoplazmidir. Bu hastalikta, histiyositlerin akcige-
re yaygin sekilde infiltrasyonu, ilerleyici solunum
yetmezligine yol acar. Hiicreler genellikle atipik
ozellikler gosterir ve durum siklikla akciger dis
organlari da etkiler.

Kedilerde primer pulmoner kékenli yalniz-
ca bir tiir lenfoma tanimlanmuistir, ancak akciger,
multisentrik lenfomada siklikla etkilenir. Anjio-
sentrik lenfoma, ayn1 zamanda lenfomatoid gra-
niilomatoz olarak da bilinir ve genellikle geng
kopeklerde goriilen nadir bir neoplazm olup ke-
dilerde nadiren rapor edilmistir. Tan1 aninda tii-
mor genellikle akcigerde yaygin sekilde bulunur
ve kopekler klinik olarak hasta olup notrofili ve/
veya eozinofili gosterebilir. Sitolojik olarak, bu tii-
morler biiytik atipik lenfositler, kiigiik lenfositler,
eozinofiller, noétrofiller ve plazma hiicrelerinden
olusan bir karisim igerir. Biiyiik lenfositler neop-
lastik hiicreler olarak kabul edilir ve B lenfosit
antijenlerini eksprese eder. Geng yas, ileri akciger
hastaligi, kitle lezyonlarmin varlig1 ve sitolojik
olarak karisik bir akciger 6rnegi bu lenfoma tiirii-
ne yonelik giiclii bir siiphe uyandirir. Ancak, ke-
sin tan1 i¢in histopatolojik olarak anjiosentrik bir
dagilimin gosterilmesi gereklidir.

Karsinoidler, hava yolu epitelindeki noroen-
dokrin hiicrelerden kaynaklanabilen nadir tiimor-
lerdir. Diger noroendokrin tiimorlerde oldugu
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gibi, kopek akciger karsinoidlerinden aspire edi-
len hiicreler kirillgan yapida olup genellikle ¢iplak
cekirdekler icerir. Histolojik goriintimleri oldukga
karakteristiktir ve immiinohistokimyasal olarak
kromogranin A veya nérona 6zgii enolazin tespi-
ti, bu tiimorlerin néroendokrin kokenini dogrular.

10. SONUC

Kedi ve kopeklerde alt solunum yolu hastalikla-
r1, klinik belirtilerin cesitliligi ve etiyolojik fak-
torlerin genis yelpazesi nedeniyle karmasik bir
tan1 ve tedavi siireci gerektirir. Bu hastaliklarin
yonetiminde detayl klinik muayene, goriintiile-
me teknikleri ve uygun 6rnekleme yontemleriyle
desteklenen sitolojik analizler biiyiik énem tasir.
Trakeal yikama, bronkoalveolar lavaj, firgalama
ve transtorasik aspirasyon gibi tarusal araglar,
hastaligin nedenini belirlemede etkili olup, tedavi
protokollerinin hedefe yonelik sekillendirilmesine
katki saglar. Tanmnin dogrulugu, érneklerin uy-
gun sekilde toplanmasi, islenmesi ve degerlendi-
rilmesine baghdir. Modern molekiiler ve sitolojik
tekniklerle desteklenen bu multidisipliner yakla-
sim, evcil hayvanlarda yasam kalitesini artirmak
ve mortaliteyi azaltmak igin vazgecilmezdir.
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