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1. GIRIiS

Bobrekler, organizmanin sivi-elektrolit dengesi-
nin korunmasinda, toksinlerin viicuttan uzaklasti-
rilmasinda ve bir¢cok metabolik siirecin diizenlen-
mesinde merkezi rol oynayan hayati organlardir.
Glomeriiler filtrasyon, tubiiler geri emilim ve sek-
resyon gibi siireglerle gergeklesen bu fonksiyonlar,
organizmanin homeostazini stirdiirmesi agisindan
kritik 6neme sahiptir. Veteriner hekimlikte, kedi
ve kopeklerde renal fonksiyonlarin degerlendi-
rilmesi; serum biyokimyasi, idrar analizi, klirens
testleri, goriintiileme yontemleri ve ileri tan1 tek-
niklerinin birlikte kullanilmasiyla gerceklestirilir.
Bu boliimde, glomeriiler filtrasyon hizinin (GFR)
degerlendirilmesinden kreatinin klirensine, sista-
tin C ve mikroalbliminiiri gibi yeni biyobelirtec-
lerden iyonik kontrast maddelerle yapilan 6l¢tim-
lere, ayrica idrar analizinden bobrek biyopsisine
kadar kapsaml tanisal yaklasimlar sistematik bir
bicimde ele alinmaktadir. Amag, renal fonksiyon
bozukluklarinin erken tanisini koyarak hastalik
progresyonunu yavaslatmak, tedavi stratejilerini

sekillendirmek ve prognozu iyilestirmektir.
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2. BOBREK BOSALTIM FONKSIiYONU

2.1. Glomeriiler Fonksiyon

Serum kreatinin ve kan {ire nitrojen (BUN) kon-
santrasyonlari, GFR kaba bir gostergesini sagla-
yan yaygin tarama testleridir. Ancak kreatinin
konsantrasyonu, daha az sayida ekstrarenal fak-
torden etkilendigi ve renal tiibiiller tarafindan
geri emilmedigi icin, serum kreatinin seviyesi
BUN’dan daha giivenilir bir GFR gostergesidir.
GEFR, fonksiyonel bobrek kitlesiyle dogrudan ilis-
kilidir; bu nedenle glomeriiler fonksiyonun deger-
lendirilmesi, bobrek hastaligindan siiphelenilen
hastalarda tanisal yaklagimin 6nemli bir parcasin
olusturmaktadr.

Bobrek fonksiyon bozukluguna bagli azote-
mi, her iki bobrekte bulunan nefronlarin yaklasik
dortte tigli islevini kaybedene kadar tespit edile-
mez. Kronik ilerleyici bébrek hastaligina sahip
kopek ve kedilerde bu oran daha da yiiksek ola-
bilir, ¢tinkii kalan fonksiyonel nefronlar genellikle
telafi edici hipertrofiye ugrayarak GFR’yi bir siire
koruyabilir. Bu nedenle, bobrek klirensi ve GFR
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nofloresan ¢aligmalar i¢in 6zel tasima ortaminda

muhafaza edilmelidir.

15. DIGER MUAYENELER

Son yillarda histolojik, immiinofloresan ve elekt-
ron mikroskobik tekniklerdeki ilerlemeler, bobrek
bozukluklarinin patofizyolojisinin daha iyi anla-
silmasina olanak saglamis ve bobrek hastaliklari-
nin tan1 ve tedavisinde 6nemli bir rol oynamustir.
Bu gelismeler sayesinde, biyokimyasal testler,
radyolojik incelemeler, ekografik kontroller ve
igne biyopsisi gibi yontemler kullanilarak bobrek
hastaliklari, bobrek yetmezligi gelismeden once
erken donemde teghis edilebilmektedir.

Bobrek hastaliklarinin nedenleri genetik fak-
torlerden veya cevresel etkenlerden kaynaklana-
bilir. Herediter ve konjenital faktorler, baz1 birey-
lerde bobrek hastaliklarina yatkinligi artirirken,
cevresel etkenler de hastalik siirecini tetikleyebi-
lir. Bu faktorlerin etkisiyle olusan renal lezyon-
lar, bébrek parenkiminin farkli boliimlerini, yani
glomeriilleri, tubulleri, interstisyel dokuyu ve kan
damarlarmi etkileyebilir. Bir yapida meydana
gelen lezyon, diger yapilar1 da farkli derecelerde
etkileyerek hastaligin ilerleyisini belirleyebilir.
Ornegin, tubtiler nefropatilerde, lezyon yalnizca
tubtiler epitelleri degil, ayn1 zamanda interstisyel
dokuyu da etkileyebilir ve fonksiyon kaybina yol
acabilir.

Bobrek yetmezliginin gelismesi igin bobrek
dokusunun en az %70-75'inin etkilenmesi gerek-
tigi bilinmektedir. Bu noktada, lezyonun reversibl
(geri dontistimlii) veya irreversibl (geri doniisiim-
siiz) olup olmadig1 biiyiik énem tagir. Ozellikle
glomeriiler ve interstisyel lezyonlar genellikle ir-
reversibldir ve kalict hasara neden olabilir. Buna
karsin, tubiiler lezyonlar daha yavas ilerleyen,
erken donemde miidahale edilmesi halinde daha
iyi yonetilebilen bir seyir izler. Bu nedenle, erken
teshis ve uygun tedavi yontemleriyle tubtiler lez-
yonlarin ilerlemesi kontrol altina alinabilirken,
glomeriiler ve interstisyel lezyonlar genellikle geri
dondiiriilemez ve bobrek fonksiyonlarmin kaybi-
na yol agabilir.
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16. SONUC

Bobrekler, organizmanin i¢ dengesini korumada
kritik islevler tistlenirken, bu fonksiyonlarin bo-
zulmasi ciddi klinik sonugclara yol agabilir. Kedi ve
kopeklerde renal fonksiyonlarin degerlendirilme-
si, gesitli biyokimyasal, idrar temelli ve goriintii-
leme tekniklerinin birlikte kullanildig1 ¢ok yonli
bir yaklasim gerektirir. Glomeriiler filtrasyon hizi
basta olmak tizere, modern biyobelirtecler ve ta-
nisal yontemlerle erken tan1 konulmasi, hastaligin
seyrini yavaslatmak ve tedavi basarisini artirmak
agisindan biiyiik 6nem tasir.
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