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Paratiroid ve tiroid bezleri, endokrin sistemin
onemli organlari olup, viicudun homeostatik den-
gesinde kritik rol oynar. Paratiroid bezi, kalsiyum
ve fosfor metabolizmasini diizenleyen paratiroid
hormonu (PTH) {iretirken, tiroid bezi metaboliz-
may1 ve bir¢ok fizyolojik siireci kontrol eden tirok-
sin (T4) ve triiyodotironin (T3) hormonlarini salg-
lar. Bu bezlerin fonksiyon bozukluklari, sistemik
etkiler gostererek farkl klinik tablolar olusturur.

Kedi ve kopeklerde paratiroid ve tiroid hasta-
liklari, erken tan1 konulmadiginda ciddi metabolik
dengesizliklere yol agabilir. Hipoparatiroidizm,
hipokalsemiye neden olarak néromdiiskiiler belir-
tiler olustururken, hiperparatiroidizm hiperkalse-
mi ile kemik ve bobrek fonksiyonlarini olumsuz
etkileyebilir. Hipotiroidizm kopeklerde en yaygin
endokrin hastaliklardan biridir ve genellikle ya-
vas metabolizma ile karakterizedir. Kedilerde ise
en sik goriilen endokrin hastalik hipertiroidizmdir
ve metabolizmanin hizlanmasiyla iligkilidir.

Bu boliimde, kedi ve kdpeklerde yaygin olarak
goriilen paratiroid ve tiroid hastaliklarinin etiyo-
lojisi, patogenezi, klinik belirtileri, tan1 yontemleri
ve tedavi yaklasimlar1 detayl sekilde incelenmis-
tir. Giincel literatiir 15181nda hastaliklarin tani ve

BOLUM

Siikrii DEGIRMENCAY *

tedavi stireglerine dair kapsaml bir degerlendir-
me sunulmaktadir.

Paratiroid bezlerinin yeterli miktarda paratiroid
hormonu (PTH) salgilamamas: sonucu gelisen
ve hipokalsemiye yol agarak yasami tehdit edebi-
len ciddi bir metabolik bozukluktur. Bu hastalik,
ozellikle kopeklerde yaygin olarak goriiliirken ke-
dilerde nadir olarak tespit edilir. PTH, viicudun
kalsiyum ve fosfor seviyelerinin diizenlenmesin-
de kritik bir rol oynar. PTH eksikligi, kalsiyum
dengesinin bozulmasina neden olarak kas-iskelet
sistemi, kardiyovaskiiler sistem ve sinir sistemi
tizerinde ¢esitli olumsuz etkiler yaratir. Primer
hipoparatiroidizm genellikle cerrahi miidahale-
ler, tlimorler veya otoimmdiin hastaliklar sonucu
gelisir. Hastalik baslangicta belirsiz klinik belirti-
ler gosterebilir, ancak tedavi edilmediginde ciddi
noromdiskiiler komplikasyonlar ortaya ¢ikabilir.

2.1. Etiyoloji

Primer hipoparatiroidizmin en yaygm nedeni,
paratiroid bezlerinin hasar gérmesidir. latrojenik
hipoparatiroidizm, &zellikle tiroid veya parati-
roid bezlerinin cerrahi olarak ¢ikarilmasi sonrasi
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5.8. Korunma

Hipertiroidizmin 6nlenmesi igin spesifik bir yon-
tem bulunmamakla birlikte, diyet kontrolii ve
cevresel toksinlere maruziyetin azaltilmasi 6neri-
lebilir. Erken tan1igin yash kedilerin diizenli tiroid
fonksiyon testlerine tabi tutulmasi énemlidir.

Kedilerde hipertiroidizm, erken tani ve uygun
tedavi ile etkili bir sekilde yonetilebilecek bir has-
taliktir. Tedavi segeneklerinin her birinin avantaj-
lar1 ve stmirliliklar: bulunmaktadir, bu nedenle her
hasta icin bireysellestirilmis bir yaklasim gerekli-
dir. Uzun dénem izlem hem tiroid fonksiyonlari-
nin hem de bobrek saghginin korunmas: agisin-
dan kritik 6nem tasur.

Paratiroid ve tiroid bezlerine ait hastaliklar, kedi
ve kopeklerde 6nemli metabolik bozukluklara yol
acan endokrin patolojilerdir. Bu boliimde, hipopa-
ratiroidizm, hiperparatiroidizm, hipotiroidizm ve
hipertiroidizm gibi yaygin hastaliklarin sistemik
etkileri, tanisal yaklasimlar ve tedavi protokolle-
ri kapsamli bicimde ele alinmistir. Erken tani ve
uygun tedavi ile bu hastaliklarin komplikasyon-
lar1 6nlenebilir, hastalarin yasam kalitesi belirgin
sekilde artirilabilir.
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