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KALP 
HASTALIKLARININ 
KLINIK BELIRTILERI

1. GİRİŞ

Kedi ve köpeklerde kalp hastalıklarının klinik 
belirtileri, hastalığın evresine ve şiddetine bağlı 
olarak değişkenlik gösterir. Özellikle yaşlı veya 
genetik yatkınlığı olan hayvanlarda düzenli kar-
diyolojik muayene büyük önem taşır çünkü bu 
hastalıklar erken dönemde sinsi seyredebilir. Bazı 
vakalarda belirtiler hafif olsa da, akut kalp yet-
mezliği veya tromboemboli gibi ani kötüleşmeler 
görülebileceğinden, en ufak şüphe durumunda 
bile veteriner hekime başvurulmalıdır. Doğru tanı 
ve erken müdahale sayesinde hastalığın ilerlemesi 
yavaşlatılabilir ve hastanın yaşam kalitesi önemli 
ölçüde artırılabilir. Bu nedenle, evcil hayvan sa-
hiplerinin solunum güçlüğü, çabuk yorulma, ök-
sürük veya iştahsızlık gibi belirtileri ciddiye alma-
sı ve düzenli veteriner kontrollerini aksatmaması 
hayati önem taşımaktadır.

2. KALP HASTALIĞININ BELIRTILERI

Kalp hastalığı olan her hayvanda kalp yetmezliği 
gelişmez. Ancak, bulgular kalp kaynaklı sorunla-
rın habercisi olabilir:

2.1. Üfürüm/Murmur

Kalpteki türbülanslı kan akışına bağlı olarak ste-
teskopla duyulan anormal sesler olan üfürümler, 
klinikte sık karşılaşılan bulgulardandır. Bu sesler 
kapak yetmezliği, septal defekt veya çıkış yolu 
obstrüksiyonu gibi patolojik bir durumun göster-
gesi olabileceği gibi, özellikle genç hayvanlarda 
fizyolojik yani masum üfürüm şeklinde de ortaya 
çıkabilir.

Üfürümlerin şiddetini ifade eden Grade I'den 
Grade VI'ya kadar olan sınıflandırma sistemi, lo-
kalizasyonu ve karakteri, altta yatan kalp patoloji-
si hakkında klinisyene önemli ipuçları verir. Örne-
ğin, mitral kapak yetmezliği olan köpeklerde apex 
bölgesinde sistolik üfürüm duyulurken, aort darlı-
ğı olan vakalarda bazal bölgede tipik bir ejeksiyon 
üfürümü tespit edilebilir. Ancak unutulmamalıdır 
ki üfürüm varlığı tek başına tanı koydurmaz; bu 
bulgunun ekokardiyografi gibi ileri görüntüleme 
yöntemleriyle mutlaka doğrulanması gerekir.

Özellikle kedilerde üfürüm duyulmadan da 
hipertrofik kardiyomiyopati gibi ciddi kalp hasta-
lıklarının gelişebileceği akılda tutulmalıdır. Köpek 
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