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40PERIKARDIYAL 
HASTALIKLAR

1. GİRİŞ

Kardiyak ve perikardiyal yapıları ilgilendiren pa-
tolojiler, küçük hayvanlarda ciddi klinik tablolara 
ve yaşamı tehdit eden durumlara neden olabilir. 
Bu bölümde; kardiyak tamponat, kalp tümörle-
ri, perikardiyal efüzyonlar, perikardiyal kistler 
ve peritonoperikardiyal diyaframatik herni gibi 
önemli kardiyovasküler hastalıklar ayrıntılı ola-
rak ele alınmıştır. Tanı, tedavi ve prognoz açısın-
dan temel bilgilerin aktarılması hedeflenmiştir.

2. KARDİYAK TAMPONAT

Perikardiyal kesede sıvı birikiminin anormal art-
ması sonucu kardiyak tamponat meydana gelir 

ve bu durum intrakardiyak basıncı artırarak kalp 
dolumunu engeller. Sıvı birikimi hızlı olduğunda, 
intraperikardiyal basınçtaki belirgin artış sonucu 
kardiyojenik şok ve ölüm meydana gelir. Kardi-
yak tamponat, kitle ve toraks cerrahisi sonrası 
meydana gelen lokalize hematomlar nedeniyle de 
oluşabilir. Her iki durumda da hastalar taşipne, 
taşikardi ve yüksek sistemik venöz basınçla birlik-
te hemodinamik dengesizlik ile başvururlar.

Kardiyak tamponatın klinik bir özelliği pulsus 
paradoksustur. Bu durum, nefes almayla sistolik 
kan basıncında anormal bir azalmadır. Pulsus pa-
radoksus, kalp tamponatı için patognomonik de-
ğildir; konstriktif perikarditis, pulmoner emboli 
ve hipovolemik şokta da ortaya çıkabilir.

Şekil 1. Perikardiyal efüzyonlu bir köpekte M Mode ekokardiyogramı (transventriküler görünüm). Efüzyon (PE), sol ventriküler ser-
best duvarın arka kenarı ile dış perikardiyal membran arasında ve ayrıca torasik duvar ile sağ ventriküler duvarın ön kenarı arasında
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7. SONUÇ

Küçük hayvan pratiğinde nadir olmakla birlikte 
kardiyak tamponat, perikardiyal efüzyon, tümö-
ral oluşumlar ve konjenital anomaliler gibi kardi-
yovasküler bozukluklar, doğru tanı konulmadı-
ğında ölümcül olabilir. Bu patolojilerde erken tanı 
ve uygun müdahale, prognozun iyileştirilmesinde 
kritik rol oynar. Ekokardiyografi başta olmak üze-
re ileri görüntüleme teknikleri ve hedefe yönelik 
tedavi yaklaşımları ile bu hastalıkların yönetimin-
de önemli başarılar elde edilebilmektedir.
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