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1. GIiRIS

Tromboembolik hastaliklar, damar sisteminin
herhangi bir noktasinda gelisen trombiislerin lo-
kal damar tikanikligina veya emboli yoluyla dis-
tal bolgelerde damar obstriiksiyonuna yol agarak
gesitli sistemik ve organik patolojilere neden olan
kompleks bir hastalik grubudur. Képek ve kedi-
lerde tromboembolizm, pulmoner, sistemik arteri-
yel ve venoz diizeylerde ortaya ¢ikabilir ve klinik
bulgular trombiisiin lokalizasyonu, biiyiikliigii ve
hastaligin siiresine bagl olarak degiskenlik goste-
rir. Tromboz gelisiminde Virchow iigliisti-endotel
hasari, anormal kan akisi ve hiperkoagiilabili-
te-merkezi rol oynar. Bu fizyopatolojik mekaniz-
malar farkli sistemik hastaliklar, neoplaziler, kar-
diyovaskiiler bozukluklar ve travmalar gibi bircok
durumda aktive olur. Kedilerde hipertrofik kar-
diyomiyopatiye bagh sistemik arteriyel trombo-
embolizm sik goriiliirken, kopeklerde pulmoner
tromboemboli ve protein kayipli nefropatiye bagh
arteriyel trombozis daha yaygindir. Tani ve tedavi
yaklasimlari, olgunun akut ya da kronik olmasi ve
altta yatan nedenin belirlenmesine gore sekillen-
mektedir.

TROMBOEMBOLIK
HASTALIKLAR

BOLUM

42

Osman Safa TERZI '
Enes Arda ARSLAN ?

2. TROMBOEMBOLIK HASTALIKLAR

2.1. Giris

Tromboembolik hastaliklar, bir kan damarmin
lokal trombiis olusumu nedeniyle veya farkl bir
bolgede olusan trombiisten kopan bir parcanin
(emboli) translokasyonuna bagl olarak tikanma-
sin1 ya da daralmasini ifade eder. Tromboembolik
hastaliklar kan akisini engelleyerek doku ve organ
hasarlaria neden olur. Képek ve kedilerde trom-
boembolizm, gesitli anatomik lokasyonlarda mey-
dana gelebilir. Bunlar; pulmoner venalar, vena
porta, vena kavalar, renal, serebral ve mezenterik
arterler, splenik, iliak, femoral ve brakiyal arter-
ler, aort trifiirkasyonu, kalp ve koroner arterler-
dir. Hastaligin klinik semptomlar: trombiisiin lo-
kasyonu ve biiytikliigiine bagh olarak degisiklik
gosterir.

2.2. Patofizyoloji

Trombiis olusumu karmasik bir stirectir. Saglikl
durumda, endotel hasarinin onarimi igin gerekli
olan trombiis olusumu ile trombiisiin ¢dziinme-
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ma yapilmustir. Kedilerle kiyaslandiginda kopek-
lerde altta yatan nedenlerin ¢oklugu sonuglarin
yorumlanmasini zorlastirmaktadir. Taburcu olana
kadar hayatta kalma oraninin %50 ile %60 ara-
sinda oldugunu belirten yayinlanmis calismalar
mevcuttur.

6. VENOZ TROMBOZIS

Vena cava cranialis, vena splenica, vena pulmo-
nalis ve vena portalis trombozisi kopeklerde iyi
tanimlanmistir. Vendz trombozunun gelisimine
katkida bulunan faktorler arasinda pankreatitis
ve kolesistitis gibi yangisal hastaliklar, abdomi-
nal neoplazi, kronik hepatitis (CH) veya siroz,
vaskiiler yaralanma (travma, cerrahi, portal hi-
pertansiyon), kalitsal veya edinsel protrombotik
hastaliklar, DIC, IMHA, protein kayipli nefropati,
sistemik inflamatuar yanit sendromu (SIRS), kalp
hastaliklar1 ve sepsis yer alir. Kalic1 juguler kata-
terler ve kalic1 kalp pilleri endotel hasarina neden
olarak venoz trombozisinde neden olabilir.

Vendz trombozisin klinik bulgular: obstriiksi-
yonun nerede olduguna gore degisiklik gosterir.
Vena cavaa cranialis sendromu, vena cava crani-
alis’in kismen veya tamamen tikanmasindan kay-
naklanan klinik belirtilerin biitliniinii ifade eder.
Genellikle bas,boyun ve 6n ekstremitelerde bilate-
ral simetrik subkutan 6dem gozlenir. Ductus tho-
racicus’tan vena cava cranialise lenf akis1 bozul-
dugundan dolay1 genellikle silotoraks gozlenir.
Vena porta trombozunda asites gozlenebilir.

Vendz trombozisin tanisi ultrasonografi, anji-
yografi ya da kontrasth Bilgisayarli Tomografi ile
koyulabilir. Sayet vena cava’da olusan trombiis
sag atriyum icine kadar uzanmissa ekokardiyog-
rafi ile de tan1 koyulabilir.

Hastaligin tedavisinde antikoagiilan ilaclar
siklikla tercih edilir ilaglar ve dozlar arteriyel
trombozlarda anlatildig: gibidir.

7. SONUC

Veteriner hekimlikte tromboembolik hastaliklarin
tan1 ve tedavisi, klinik varyasyonlar1 ve altta ya-
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tan multifaktoriyel nedenleri nedeniyle zorluklar
icermektedir. Kedilerde sistemik arteriyel trom-
boembolizm genellikle miyokardiyal hastaliklar-
la iligkili iken, kopeklerde trombozisin etiyolojisi
daha gesitlidir ve siklikla protein kayipli nefropati,
endokarditis veya neoplazi gibi sistemik hastalik-
larla iligkilidir. Pulmoner tromboembolizm her iki
tiirde de oliimciil seyredebilir ancak tanis1 zor-
dur. Tromboembolik olaylarin basarili yonetimi;
erken tani, altta yatan hastaliklarin dogru sekilde
tedavisi ve uygun antikoagiilan/antitrombosit
tedavi stratejilerinin uygulanmasina baglhdir. Kli-
nik siiphe yiiksek olmali ve tanisal araglar etkin
kullanilmalidir. Gerekirse trombolitik tedavi ya
da girisimsel yaklasimlar da devreye alinmalidir.
Reperfiizyon hasari, relaps riski ve eslik eden kalp
yetmezlikleri gibi komplikasyonlar géz 6niine ali-
narak uzun doénem izlem protokolleri olusturul-
malidir.
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