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43SINIR SISTEMI 
HASTALIKLARINDA 
KLINIK BULGULAR

1. GİRİŞ

Nörolojik hastalığı olan hayvanlardaki belirtiler, 
hayvanın davranışları, mental durumu, genel sağ-
lık durumu, duruş şekli, yürüyüşü, sinir sistemi-
nin farklı bölgelerinin etkilenme derecesi, duyusal 
durumu ve kraniyal sinirler ile reflekslerde fonk-
siyon kaybı olup olmadığına bağlı olarak değiş-
kenlik gösterir. Sinir sistemi hastalıklarının klinik 
bulguları, hastalığın türü ve etkilediği bölgeler 
doğrultusunda farklılık göstermektedir.

2. SİNİR SİSTEMİ 
HASTALIKLARINDAKİ GENEL 
TERİMLER

Sinir sistemini etkileyen hastalıklarda apati, ref-
leks kaybı, ataksi, duruş ve yürüyüş bozukluğu, 
tam veya kısmi felç, konvülsiyon, nistagmus, mid-
riyazis, dönme ve koma gibi klinik bulgular göz-
lenebilir. Ayrıca bazı hastalıkların seyri sırasında, 
etkenin lokalizasyonuna bağlı olarak başın eğik 
tutulması, kraniyal sinir fonksiyon bozuklukları, 
körlük ve nöbet gibi kalıcı hasarlar ortaya çıkabilir.

Tanı sürecinde, hastaya ait tüm bilgiler, kan 
analizleri, görüntüleme yöntemleri ve diğer kli-
nik veriler birlikte değerlendirilmelidir. Doğru 
ve eksiksiz anamnez alınması, hastalığın doğru 

teşhis edilmesi açısından büyük önem taşımakta-
dır. Hastanın yaşı, cinsiyeti, hastalık öyküsü, ge-
nel gözlem ve ırkı, teşhis sürecinde ilk ipuçlarını 
sağlayabilir. Bazı ırklar belirli hastalıklara yatkın 
olduğundan, bu bilgiler tanı konulurken mutlaka 
göz önünde bulundurulmalıdır.

Hastalığın ciddiyetini belirleyebilmek ve lez-
yon lokalizasyonunu tespit edebilmek için önce-
likle ayrıntılı bir nörolojik muayene yapılmalıdır. 
Teşhisi desteklemek amacıyla kullanılan önemli 
tanı yöntemleri arasında hematoloji ve biyokim-
yasal laboratuvar analizleri, beyin omurilik sıvısı 
analizi, radyografi, miyelografi, Bilgisayarlı To
mografi, Manyetik Rezonans görüntüleme, sinir 
biyopsisi ve elektro-diagnostik testler yer almak-
tadır. Sinir sistemi hastalıklarını doğru anlaya-
bilmek ve değerlendirebilmek için klinik semp-
tomların ve hastalığın genel tablosunun doğru 
yorumlanması gereklidir. Bu bağlamda, temel 
nörolojik terimler ve klinik semptomlar hakkında 
bilgi sahibi olmak büyük önem taşımaktadır.

Mental durum: Hayvanın bilinç düzeyini, 
çevreye ve uyarıcılara karşı olan tepkisini temsil 
etmektedir. Bilinçli hayvanın çevreye ve her türlü 
uyarıcıya ilgisi tam olmaktadır. Konfüzyondaki 
hayvan durgun ve depresif olmasına rağmen uya-
rıcılara ve çevreye tepki verebilmektedir.
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önlemler ile tedavi girişimlerinin zamanında uy-
gulanması mümkün olacaktır.

Sonuç olarak, kedi ve köpeklerin sinir sistemi 
hastalıkları karmaşık olduğu gibi, ortaya çıkan 
klinik bulgular da kompleks ve değişken olabil-
mektedir. Bu nedenle, sinir sistemi üzerinde daha 
fazla bilimsel çalışma yapılması gerekliliği açıktır. 
Bu çalışmalar sayesinde, sinir sistemi hastalıkları-
nın doğru bir şekilde tespit edilmesi sağlanacak ve 
erken tedavi uygulamalarının başlatılmasıyla hay-
vanların yaşam kalitesi artırılabilecektir.
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