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1. GIiRIS

Merkezi sinir sistemi (MSS), canlinin bilincini,
gevreye uyumunu ve yasadig1 ortamdaki olay-
lara kars1 adaptasyonunu saglayan temel kont-
rol merkezidir. Sinir sistemi hastaliklari, edinsel
(sonradan gelisen) veya konjenital (kalitimsal/do-
gumsal) olabilir. Konjenital hastaliklar daha nadir
goriilmekle birlikte, genellikle 6zel bakim ve yo-
netim stratejileri gerektirir. Buna karsilik, edinil-
mis hastaliklar daha yaygin olup, yasam kalitesini
6nemli 6l¢iide etkileyerek tedavi ve rehabilitasyon
i¢in kapsamli bir yaklasim gerektirir.

Kedi ve kopeklerde konjenital ve edinsel sinir
sistemi hastaliklar1 oldukga yaygindir ve ciddi
saglik sorunlarima yol agabilir. Bu nedenle, tan1 ve
tedavi siireglerinde bilingli olmak ve gerektiginde
onleyici tedbirler almak biiyiik 6nem tasir.

Bu béliimde, siklikla goriilen konjenital ve
edinsel sinir sistemi hastaliklar1 ele alinmugtir.
Bunlar arasinda Miyastenia Gravis, Epilepsi,
Hidrosefali, Vestibiiler Sendrom, Feline Ataksi
Sendromu, Feline Iskemik Ensefalopati, Parkin-
son, Spinal Disrafizm, Spinal Muskiiler Atrofi ve
Feline Hiperestezi Sendromu yer almaktadir. Bu
hastaliklarin patogenezi, klinik belirtileri, tam
yontemleri ve tedavi yaklagimlarina dair bilgiler
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sunularak, veteriner hekimlerin ve arastirmacila-
rin farkindaliginin artirilmas: hedeflenmistir.

2. MIYASTENIA GRAVIS

2.1 Tanim ve Siniflama

Myasthenia Gravis (MG), genellikle kopeklerde
ve nadiren kedilerde goriilen, néromiiskiiler kav-
sakta yer alan nikotinik asetilkolin reseptorlerine
(AChR) kars1 otoantikorlarin olusumu nedeniy-
le AChR’lerde azalma ile karakterize edilen bir
noromdiiskiiler iletim bozuklugudur. Bu durum,
sinirlerden kaslara iletilen sinyallerin iletiminde
sorunlara yol acar. MG hem edinsel (otoimmdiin)
hem de konjenital (kalitsal) formlarda ortaya ¢ika-
bilir. Edinsel MG, daha sik goriiliir ve otoimmiin
bir mekanizma ile gelisir. Konjenital MG ise nadir-
dir ve genetik gecislidir; dogustan reseptor sayi-
sinda yetersizlikle karakterizedir.

2.2 Patogenez

Konjenital MG, sinirlerden gelen sinyallerin kas-
lara iletilmesini saglayan mekanizmada bir veya
daha fazla kusurun bulundugu kalitsal bir hasta-
liktir. Konjenital MG, nikotinik asetilkolin resep-
torlerinin sentezinde gorev alan genlerdeki mutas-
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flag tedavisi:

» Gabapentin, noropatik agriyr baskilayarak
hem motor hem de davranigsal belirtilerin
azalmasinda etkilidir.

» Klomipramin ve amitriptilin gibi trisiklik an-
tidepresanlar, obsesif davraniglar: baskilama-
da yararhdur.

» Secici serotonin geri alim inhibitorleri (6rne-
gin, fluoksetin), anksiyete baskilayici etkileri
nedeniyle bazi olgularda kullanilir.

»  Meloksikam, inflamasyonu baskilayic1 etki-
siyle destekleyici tedavide yer alabilir.

»  Siklosporin, ciddi kasint1 ve asir1 yalanma du-
rumlarinda nadiren tercih edilir.

Cevresel diizenlemeler:

»  Stres faktorlerinin azaltilmasi, evdeki uyaran-
larin diizenlenmesi, ¢evresel zenginlestirme
oOnerilir.

» Oyun, tirmalama tahtas1 ve interaktif objeler
kullanilarak kedinin ilgisinin baska yonlere ge-
kilmesi saglanabilir.

Diyet degisiklikleri, 6zellikle gida duyarlilig1
siiphesi varsa, eliminasyon diyetleri onerilir.

Kopeklerde benzer davranissal bozukluklarda
SSRI ve klomipramin gibi ilaglarla davranis tera-
pisi kombinasyonu 6nerilmektedir. Ancak FHSye
6zgii norolojik bulgular goézlenmez.

Tedaviye yanit degiskendir. Bazi kedilerde
semptomlar tamamen kontrol altina alinabilirken,
baz1 olgularda ataklar donemsel olarak devam
edebilir. Tedavi uzun siireli olmali ve hastalik sii-
reci boyunca yeniden degerlendirme yapilmalidar.

11. SONUC

Sonug olarak, Miyastenia Gravis, Epilepsi, Hidro-
sefali, Vestibiiler Sendrom, Feline Ataksi Sendro-
mu, Feline Iskemik Ensefalopati, Parkinson, Spi-
nal Disrafizm, Spinal Muskiiler Atrofi ve Feline
Hiperestezi Sendromu gibi konjenital ve edinsel
sinir sistemi hastaliklari, kedi ve kopeklerde yay-
gin olarak goriilmektedir. Bu hastaliklarin teshis
ve tedavisinde bilingli olmak, erken tan1 yontem-
lerini uygulamak ve gerektiginde 6nleyici tedbir-

ler almak biiylik énem tasimaktadir. Bu sayede,
hastaliklarin yonetimi daha etkili hale getirilebilir
ve etkilenen hayvanlarin yasam kalitesi 6nemli 61-
¢lide artirilabilir.
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