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1. GIiRIS

Hiicre metabolizmas: ve islevlerinde genetik
programlama hatalarindan kaynaklanan bir¢ok
noérodejeneratif hastalik bulunmaktadir. Bu hasta-
liklarin bazilar1 enzim eksikligine yol agarak me-
tabolitlerin birikimine neden olurken, bazilari ise
meydana getirdikleri dejenerasyon ile beyin geli-
siminde aksakliklara sebep olur. Dejeneratif degi-
siklikler, bazi bireylerde erken yasta tespit edilebi-
lirken, bazilarinda ise belirtiler ilerleyen yaslarda
ortaya cikar.

Dejenerasyonun meydana geldigi bolge beyin,
medulla spinalis veya yalnizca serebral korteks
olabilir. Norodejeneratif hastaliklardan stiphele-
nirken 1rk predispozisyonu dikkate almmalidir.
Ayrica hastanin kardesleri ve akrabalar1 anamnez
sirasinda mutlaka sorgulanmali; benzer belirtile-
rin varligi durumunda ve semptomlarin gogun-
lukla simetrik ilerlemesi halinde, nérodejeneras-
yon acisindan degerlendirme yapilmas: igin ek
tan1 yontemlerine bagvurulmalidir.

Cogu vakada, norolojik semptomlara yol aga-
bilecek enfeksiyoz ve enfeksiy6z olmayan hasta-
liklar ile neoplastik hastaliklar: dislamak amaciyla
genis kapsamli testler yapilir ve siipheli taniya bu
sekilde ulagilir. Kesin tani, post-mortem muayene-
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de beyin biyopsisi veya etkilenen organlardan ali-
nan Orneklerin histopatolojik ve enzim analizleri
ile konulabilir.

Bu boltimde, kedi ve kopeklerde 6nemli olan
norodejeneratif hastaliklara odaklanilmistir. Ko-
pek irklarinin ¢ogunda en yaygin goriilen nérode-
jeneratif hastaliklar arasinda noroaksonal distrofi
ve serebellar kortikal dejenerasyon yer almakta-
dir.

2. METABOLIK BiRIiKiM
HASTALIKLARI

2.1. Lizozomal Depo Hastaligi

Tanim

Lizozomal depo hastaliklari, hiicrelerde anormal
depolama materyali birikimiyle karakterize olan
bir hastalik grubudur. Genetik olarak basit olma-
larina ragmen, klinik cesitlilikleri taniy1 zorlagtirir
ve bu nedenle kolayca gozden kagabilirler. Hay-
vanlarda goriilen bir¢ok depo hastaligi, hem yikici
norolojik etkileri nedeniyle hem de teshis destegi
saglayabilecek az sayida merkezin bulunmas se-
bebiyle tespit edilmesi gii¢ hastaliklardir. Ancak,
hekimin hastaliktan siiphelenmesine yardimci
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pasyon, genislemis ve tepki vermeyen pupillalar,
kuru burun delikleri ve mukozalar, azalmis goz-
yas1 iiretimi, ortostatik hipotansiyon ve bradi-
kardi yer alir. Ayrica, i¢ anal sfinkterin otonomik
innervasyon kaybina bagh oldugu diisiiniilen,
ancak daha nadir gozlenen anal tonus azalmasi
da tanimlanmistir. Otonom sinir sistemi digindaki
belirtiler arasinda ataksi ve proprioseptif bozuk-
luklar da bildirilmistir.

Tani

Kesin tani, otopsi sirasinda otonom ganglionlar-
da ve/veya beyin sap1 ¢ekirdeklerinde patogno-
monik lezyonlarin tespit edilmesi ile konulabilir.
Akut olgularda, bagirsak biyopsilerinin histopa-
tolojik incelemesi nadiren de olsa canli tan1 koy-
mada yardimci olabilir. Postmortem incelemeler-
de otonom gangliyalarda néron kaybi, etkilenen
hiicrelerde kromatoliz, vakuollii sitoplazma, hiic-
re biiziilmesi ve piknotik cekirdekler tespit edilir;
ancak enfeksiy6z organizmalar goriilmez.

Tedavi

Tedavi, hastalikla iligkili klinik belirtilerin yoneti-
mine yoneliktir. Gastrointestinal dismotilite gorii-
len hayvanlarda metoklopramid ve ranitidin gibi
gastrointestinal prokinetik ilaglar kullanilir. Idrar
retansiyonu icin betanekol, prazosin ve fenoksi-
benzamin onerilir. Aspirasyon pnomonisi siiphe-
si veya tanis1 mevcutsa, tedaviye antimikrobiyal
ilaglar eklenmelidir. Hasta kendi basina beslene-
miyorsa, perkiitan endoskopik gastrostomi (PEG)
ile beslenme saglanmalidir. Ayrica, her hastanin
intravenoz siv1 tedavisi ile desteklenmesi gerekli-
dir.

Disotonomi, veteriner hekimlikte sik kargi-
lagilan bir hastalik degildir. Ancak, kesin tani
koymadaki zorluklar ve bazi vakalarda gozlenen
spontan iyilesmeler géz 6niine alindiginda, hafif
etkilenen bireylerin disotonomi diisiiniilmeden
semptomatik olarak tedavi edilmis olabilecegi
muhtemeldir. Bu nedenle, gastrointestinal belir-
tiler gosteren hayvanlarda disotonominin ayirici
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tanilar arasinda degerlendirilmesi, gereksiz tani-
sal testlerin 6niine gecerek morbiditeyi azaltmak
agisindan onem tagimaktadir.

SONUC

Norodejeneratif hastaliklar, genis bir bozukluk
yelpazesini temsil eden ve 6nemli bir hastalik
grubunu olusturan rahatsizliklardir. Ancak, bazi
norodejeneratif hastaliklar hayvanlarda hi¢ ta-
nimlanmamisken, bazilari ise oldukga nadir tespit
edilmistir. Bu boliimde, nispeten daha sik goriilen
norodejeneratif hastaliklar derlenmistir.

Norodejeneratif hastaliklarin bir¢ogu, insan-
lardaki benzer hastaliklarla biiyiik 6lglide ortak
patolojik 6zellikler tagir ve patogenezlerini anla-
maya yonelik arastirmalarda hayvan modelleri
siklikla kullanilmaktadir. Ancak, bu hastaliklarin
¢ogu hakkinda belirti ve lezyon tanimlamalar: ile
soy agaci analizleri disinda kapsaml bilgi bulun-
mamaktadir.

Son yillarda, tanisal siirecleri kolaylastiran
yeni araglarin gelistirilmesi, veteriner arastirmaci-
lara bu hastaliklar1 molekiiler diizeyde daha ay-
rintili bir sekilde karakterize etme firsati sunmak-
tadir. Bu dogrultuda, veteriner hekimlik alaninda
norodejeneratif hastaliklarin molekiiler diizeyde
incelenmesine yonelik ¢alismalarin artirilmasi bii-
ylik 6nem tasimaktadir. Bu sayede, hastaliklarin
erken teshis edilmesine yonelik yontemler gelis-
tirilerek etkili tedavi stratejileri olusturulabilir ve
hastaliklarin seyrine olumlu katkilar saglanabilir.
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