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Mag kullanim 8ykiisii veya hayvan tarafindan ka-
zara ila¢ alim1 olan vakalarda, klinik degerlendir-
me siireci derhal baslatilmalidir. Bu stirecte kul-
lanilan ilacin adi, formiilasyonu, dozu, kullanim
siiresi ve maruziyeti takip eden donemde fark
edilebilecek kusma, nobet, kanama egilimi gibi
belirtilerin olup olmadig1 sorgulanir. Respiratorik,
kardiyovaskiiler veya norolojik bulgularin varlig:
durumunda, bu bulgulara yonelik semptomatik
destek tedavisi baslanmali; ardindan dekontami-
nasyon ve detoksifikasyon islemleri hizla uygu-
lanmalidir.

2.1. Dekontaminasyonun Tanimi ve
Amaclari

Dekontaminasyon, dezenfektanlar ve gesitli kim-
yasal maddeler kullanilarak hayvanin viicut ytize-
yinin veya bulundugu ortamin temizlenmesi, su,
sabun, yiiksek basingli su veya sicak su kullanila-
rak toksik maddelerin yiizeylerden ve viicuttan
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uzaklastirilmasidir. Oral maruziyet durumlarinda
mide igeriginin baz1 kimyasal maddeler yardimiy-
la bosaltilmas1 da dekontaminasyon yontemleri
arasinda yer alir. Kusturma, bilinen ve en yaygin
tercih edilen dekontaminasyon yodntemlerinden
biridir. Tiim zehirlenme vakalarinda maruziyet
miktar1 ve maruziyet sonrasi gegen siire 6nemli
olmakla birlikte, 6zellikle hastalar semptom gos-
termeden 6nce kusturma yontemi tercih edilebilir.
Bunun yaru sira, zehirlenme vakasina bagl olarak
toksik maddenin cerrahi olarak uzaklastirilmasi,
solunum havasinin dekontaminasyonu, okiiler
veya dermal dekontaminasyonun saglanmasi ve
ditirez uygulanarak toksinlerin viicuttan atilmas:
gerekebilir.

Zehirlenmis bir hastay1 tedavi ederken uygun
dekontaminasyon yoéntemi ve tedaviyi belirleye-
bilmek i¢in Veteriner hekimin toksik maddenin
etki mekanizmasini, farmakokinetigini ve toksik

olabilecek dozunu bilmesi gereklidir.

2.2. Detoksifikasyonun Tanimi ve
Uygulama Alanlari

Detoksifikasyon, zararli toksin veya kimyasallarin
viicuttan uzaklastirilmasi ya da zararsiz hale ge-
tirilmesi siirecidir. Zehirli maddeler bazen meta-
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ne geri alinmas: saglanabilir. Intravenoz kalsiyum
uygulanarak kan basincinin dengelenmesi ve kalp
debisinin artirilmasi desteklenebilir.

Ciddi vakalarda, yiiksek doz insiilin tedavisi
veya intravendz lipid emiilsiyonu (ILE) uygulan-
masi tercih edilebilir. Maruziyet dozu ¢ok ytiksek
degilse ve hayvan erken tedavi edilirse prognoz
genellikle orta ila iyi arasinda degisir. Ancak, asir1
doz vakalarinin ¢ogu 6liimciil seyredebilecegin-
den, hizl1 ve etkili bir miidahale hayati 6nem ta-
simaktadir.

4.8. Barbitiirat Zehirlenmeleri

Barbittiratlar, kedi ve kdpeklerde sedasyon, anes-
tezi ve nobet kontrolii gibi gesitli amaclarla kul-
lanilan merkezi sinir sistemi baskilayici ilaclardir.
Ayni zamanda bazi durumlarda agri yonetimi ve
anksiyete tedavisinde de tercih edilebilirler. An-
cak, dikkatli doz ayarlamasi yapilmadiginda ze-
hirlenmelere yol agabilirler. Zehirlenme vakalar:
genellikle yiiksek doz alimi, hayvanlarin yanhs-
likla bagka hayvanlara veya insanlara ait ilaclara
erismesi ve daha nadiren 6tenazi uygulanmis hay-
vanlarin etlerinin tiiketilmesiyle ortaya ¢ikmakta-
dir.

Barbitiiratlarla 6tenazi uygulanan hayvanlarin
dokularinda, eksanguinasyon veya pisirme gibi
yontemler uygulansa dahi ila¢ kalintilar1 tama-
men ortadan kaldirilamaz. Bu nedenle, bu tiir et-
ler kedi ve kdpeklerin tiiketimine kesinlikle uygun
degildir. Barbitiiratlar, karacigerde konjugasyon
ve oksidasyon stirecleriyle metabolize edilir, bu
nedenle metabolik kapasitesi diisiik veya fonksi-
yon kaybi olan hayvanlarda toksisite riski artar.

Zehirlenme belirtileri alinan doza bagh ola-
rak degisiklik gosterebilir ve oral alimdan sonra
1-8 saat icinde ortaya cikar. Merkezi sinir sistemi
depresyonu, uyusukluk, biling kayb1 ve komaya
kadar ilerleyebilen anestezi etkileri goriilebilir. in-
koordinasyon, kalp ve solunum hizinda degisik-
lik, hipotermi, azalmis bagirsak motilitesine bagl
kusma ve 6liim meydana gelebilir.

Barbitiirat zehirlenmesinin tedavisinde, ilacin
viicuttan uzaklagtirilmasini saglayan dekontami-
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nasyon ve detoksifikasyon onlemleri uygulan-
mali, ilag metabolize edilene kadar solunum ve
kardiyovaskiiler destek saglanmalidir. Erken do-
nemde kusmanin uyarilmas: dekontaminasyon
i¢in tercih edilebilir, bilinci agik hastalarda aktif
koémiir uygulamasi yapilabilir. Destekleyici bakim
kapsaminda intravendz sivi tedavisi uygulanmali
ve hasta ilk 24 saat boyunca yakindan izlenme-
lidir. Ciddi vakalarda, hastanin entiibe edilerek
ventilasyon destegi saglanmasi veya hemodiyaliz
uygulanmasi gerekebilir.

Kedi ve kopeklerdeki ilag zehirlenmelerinde, te-
davi veya diger girisimler sirasinda, miimkiinse
maruz kalinan ilagla ilgili eksiksiz bir anamnez
alinmasi ve hizla tibbi girisimlerin uygulanmas:
hayati 6nem tasir. Zehirlenmeye neden olan ilacin
bilinen bir antidotu varsa, bu antidot derhal uygu-
lanmalidir. Antidot mevcut degilse, hizla dekon-
taminasyon ve detoksifikasyon stireglerine basla-
narak hastanin klinik durumu yénetilmelidir. Bu
siirecler, hayvanin sagkalim sansinu artiracak ve
zehirlenmeye bagl komplikasyonlarin énlenme-
sine yardimci olacaktir.
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