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1. GİRİŞ

Dermatolojik hastalıklar, kedi ve köpeklerde sık-
lıkla karşılaşılan, çoğu zaman sistemik hastalıklar-
la ilişkili olabilen geniş bir klinik tablo yelpazesini 
içerir. Deri lezyonlarının doğru şekilde sınıflan-
dırılması, lokalizasyonlarının tespiti, lezyonların 
primer veya sekonder olup olmadığının belirlen-
mesi, doğru tanıya ulaşmanın temel adımlarıdır. 
Bu kapsamda, ayrıntılı anamnez alınması ve kli-
nik muayenede tipik deri lezyonlarının değerlen-
dirilmesi büyük önem taşır.

2. ANAMNEZ

Anamnez, hasta hayvan hakkında hasta sahibin-
den ve/veya bakıcısından alınan bilgidir. Anam-
nez, hastanın türü, ırkı, yaşı, ağırlığı ve cinsiyet 
bilgileri öğrenilip kayıt altına alınarak hasta pro-
filinin belirlenmesi ile başlamaktadır. Anamnez 
alınma tarihi, saati ve hekimin adı-soyadı mutlaka 
belirtilmelidir. Ayrıca, esas şikâyet ve şikâyetin 
yeri tanımlanmalıdır. Esas şikâyetin kapsamlı bir 
şekilde belirlenebilmesi ve önemli noktaların göz-
den kaçmaması için aşağıda hasta sahibinin anam-
nezde yanıtlaması gereken sorular yer almaktadır.

Anamnez de sorulacak sorular;

2.1. Genel anamnez soruları

	» Aşıları düzenli olarak yapılıyor mu?
	» Paraziter uygulamaları düzenli olarak yapılı-

yor mu?
	» Beslenmesi nasıl yapılıyor?
	» Nerede barınıyor?
	» Daha önce geçirdiği bir hastalığı var mı? Var 

ise ne zaman ve hangi ilaç tedavileri uygulan-
dı?

	» Şu an kullanmakta olduğu ilaç veya ilaçları var 
mı?

2.2. Dermatolojik anamnez soruları

	» Şikayetler ne zaman başladı? Lezyonlar aniden 
mi başladı? Nasıl ilerledi?

	» Başka bir şikayeti mevcut mu? (Kusma, ishal, 
öksürük v.b.)

	» Kaşıntı var mı?
	» Koku var mı?
	» Hasta yakın bir zamanda başka bir yerde kaldı 

mı? (Veteriner kliniği, hayvan barınağı v.b)
	» Başka hayvan ve/veya hayvanlar ile temasta 

bulundu mu? Temasta olduysa o hayvanda 
benzer bulgular mevcut mu?

	» Bu şikayetler için herhangi bir tedavi yapıldı 
mı? Tedavi yapıldı ise hangi ilaçlar uygulandı?
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Epidermal kolaret: Değişkenlik gösteren kıza-
rıklık, kabuklanma ve hiperpigmentasyon ile dai-
resel bir lezyon olarak tanımlanır. (Resim 15)

Resim 15

4. SONUÇ

Dermatolojik muayene, sadece cilt lezyonlarının 
görsel tanımlanmasından ibaret olmayıp, ayrıntı-
lı anamnez ve sistemik değerlendirme ile birlikte 
yapılmalıdır. Primer ve sekonder lezyonların ayırt 
edilmesi, birçok sistemik hastalığın da ilk ipuçları-
nı verebilir. Bu nedenle, veteriner hekimlerin der-
matolojik bulguları dikkatle analiz etmeleri, hem 
hastalığın sınıflandırılması hem de etkili tedavi 
planının oluşturulması açısından kritik öneme sa-
hiptir.
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