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1. GIRIiS

Dermatolojik hastaliklarin kesin teghisi, ayrintih
bir anamnez, fiziksel muayene ve gerekli goriilen
uygun tam testleri gerektirmektedir. Bir¢ok der-
matolojik hastalik benzer semptomlara sahip oldu-
gundan, hemen tan1 koymak miimkiin olmayabilir.
Hayvanin anamnezine ve fiziksel muayenesine da-
yanarak, gerekli laboratuvar prosediirlerinden her-
hangi biri veya birkacin1 yapmak gerekebilir. Bun-
lar arasmda deri kazintilari, tiiylerin mikroskobik
incelenmesi, tiiy veya deri siiriintii kiiltiirleri, 6zel
deri testleri, hematolojik testler, idrar testleri ve bi-
yopsiler yer alabilir. Dogru bir teshis icin genellikle
birden fazla tam testine ihtiya¢ duyulabilmektedir.

2. ANAMNEZ VE KLiNIK MUAYENE

Dermatolojik hastaliklarin tanisindaki ilk yontem
anamnez ve klinik muayenedir. Bu yontemlerle
hastaligin baslangici, ge¢misi, belirtileri ve ilerle-
yisi degerlendirilir. Bu asamada elde edilen bul-
gular, ileri tan1 yontemlerinin belirlenmesi icin
rehber niteligi tasir.

Yapilist:

Hayvanin genel saglik durumu, deri lezyonla-
riin baslangici ve siiresi, gevresel kosullar, 6nceki
tedaviler ve beslenme aliskanliklar1 hakkinda bilgi
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toplarur. Ayrica, deri lezyonlarinin dagilimi, sek-
li, tipi (6rnegin, papiil, vezikiil, eritem) ve ylizeyi
incelenir. Lezyonlarin yogunlastig1 bolgeler ve dis
etkenlere maruziyetleri kaydedilir (Anamnez so-
rulari igin bolim 65’e bakiniz).

Sonuclarin Degerlendirilmesi:

Anamnez ve muayene bilgileri, dermatolojik
hastaliklarin 6n tanisini belirlemede ¢ok 6nem-
lidir. Ancak anamnez, diger tani yontemleriyle
desteklenerek hastaligin net bir sekilde tanimlan-
masina yardimei olur. Hayvanin yasam kosullari,
semptomlarin dagilimi ve yogunlugu gibi faktor-
ler degerlendirilerek olas1 tanilar belirlenebilir.

Anamnezde lezyonlarin ge¢misi veya belir-
li alerjenlere karsi reaksiyon (6rnegin, tavuklu
mama gibi) gibi spesifik bulgular bulunmas: ha-
linde, dermatolojik taniy1 destekleyici bir bulgu
olarak kabul edilir.

Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar:

Anamnez sirasinda hasta sahibiyle ayrintili ve
dikkatli bir goriisme yapilmalidir.

Klinik muayene sirasinda lezyonlarin gozlem-
lenebilmesi icin uygun kosullar saglanmali ve
muayene hastay1 irrite etmeden yapilmalidir.
Taniya gitmede yardimci olmas: agisindan
lezyonlarin dagilimi, rengi, kivamu ve tipi gibi
ozellikler dikkatli bir sekilde incelenmelidir.
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