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HIPERSENSITIVITE BOZUKLUKLARI

1. GIiRIS

Hipersensitivite bozukluklari, kedi ve kdpeklerde
bagisiklik sisteminin antijenlere karsi abartili ve
anormal yanitlar gelistirmesi sonucu ortaya ¢ikan
dermatolojik ve sistemik reaksiyonlar: kapsar. Bu
reaksiyonlar, hafif deri kagintilarindan hayati teh-
dit eden anafilaktik reaksiyonlara kadar genis bir
klinik spektrumda goriilebilir. Hipersensitivite;
genetik yatkinlik, cevresel tetikleyiciler, ilaglar,
parazitler ve beslenme gibi bircok faktoriin etkile-
simiyle sekillenir. Bu béliimde, veteriner pratikte
karsilasilan baslica hipersensitivite tiirleri ayrmtili
sekilde ele alinmakta; etiyolojileri, klinik bulgu-
lar1, tan1 yontemleri ve tedavi protokolleri sunul-
maktadir.

2. URTIKER

Urtiker, yaygm olarak kurdesen olarak bilinen,
ani gelisen, gegici deri reaksiyonlariyla karakteri-
ze edilen, kabarik, eritemli ve kasintili papiillerin
ortaya ¢ikmasiyla taninan bir durumdur. Veteri-
ner alaninda nispeten nadir goriilmesine ragmen
hem kopeklerde hem de kedilerde meydana ge-
lebilir. Bu reaksiyon, genellikle alerjenler, ilaclar
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ve fiziksel faktorler dahil olmak tizere gesitli uya-
ranlara kars1 gelisen bir asir1 duyarlilik yanitinin
sonucudur.

2.1. Etiyoloji

Kopeklerde ve kedilerde {irtikeri tetikleyebilecek
bircok faktor vardir:

» Alerjenler: Gida bilegenleri, bocek 1siriklari,
cevresel alerjenler

Ilaglar: Agilar, antibiyotikler, NSAID'ler ve di-
ger ilaclar.

Fiziksel Faktorler: Is1, soguk, basing, egzersiz
ve glines 15181

» Enfeksiyonlar: Bakteriyel, viral veya paraziter
enfeksiyonlar.

Sistemik Hastaliklar: Otoimmiin hastaliklar,

neoplaziler.

2.2. Klinik Bulgular

Urtikerin ayirt edici 6zelligi, ani papiil olusumu-
dur. Bu lezyonlar, eritem, 6dem ve kasintili ola-
bilmektedir. Papiillerin boyutlar1 birkag milimet-
reden birka¢ santimetreye kadar degisebilir ve
bazen birleserek daha biiytik sislik alanlar olustu-
rabilir. Lezyonlar genellikle birkag saat ile birkag
giin icinde iz birakmadan kaybolur. Kopeklerde

' Dog. Dr, Siirt Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, ic Hastaliklari AD., gulsahvet@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0003-4804-6502
2 Ars. Gor, Siirt Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, ig Hastaliklari AD., mahsum.basak@siirt.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0003-1257-8283

743




Asirt Duyarhliga Bagl Dermatozlar

aracili vaskiilitis i¢in 6nemli bir ipucudur. Trom-
bositopeni ve lokositozis veya l6kopeni saptana-
bilir. Hipoalbiiminemi, bébrek etkilendigi duru-
munda iire ve kreatinin seviyeleri ytikselir.

»  Koagtilasyon Testleri: Protrombin zamani (PT)
ve aktif parsiyel tromboplastin zamani (aPTT)
vaskiiler hasar ve koagiilasyon anormallikleri-
ni degerlendirmek igin yapilir.

Deri Biyopsisi ve Histopatolojik Inceleme: Lez-
yonun aktif inflamasyon alanindan almmasi
onemlidir. Ozellikle petesiyal alanlarm biyop-
sisi daha dogru sonug vermektedir.

Serolojik ve Immiinolojik Testler ile primer
hastaliklarin tanis1 konulur.

16.4. Tedavi

Kedi ve kopeklerde vaskiilitis tedavisi, hastaligin
altinda yatan nedene, siddetine ve klinik belirtile-
rin yayginligina bagh olarak sekillenir.

» Prednizolon: Ilk tercih edilen ilagtir. Baglangig
dozu genellikle 1-2 mg/kg/giin olup, klinik
yanit alindiktan sonra doz yavasca azaltilabi-
lir.

Metilprednizolon: Ozellikle gastrointestinal
yan etkilerinin 6nlenmesi gerektiginde kulla-
nilabilir.

Siklosporin: (5-10 mg/kg/glin), kortikoste-
roidlere direngli vakalarda veya yan etkiler
nedeniyle kortikosteroidlerin kullanilamadig:
durumlarda tercih edilir.

Azatioprin: genellikle daha az yan etkisi bulu-
nan bir alternatif ilactir ve kortikosteroidlere
direngli vakalarda kullanilabilir.

Mikofenolat Mofetil: Yeni bir immiinosupre-
sif ajan olan mikofenolat mofetil, azatiyoprine
veya siklosporin ile benzer sekilde kullanilabi-
lir ve ozellikle otoimmiin hastaliklar icin etki-
lidir.

Pentoksifilin 10-20 mg/kg dozda periferal kan
akimini diizenler

Destekleyici Tedavi: Siv1 ve Elektrolit Destegi
ve agr1 yonetimi onemlidir.

Vaskiilit siklikla iilserasyonlara ve deride ha-
sara yol acar. Bu nedenle, lokal tedavi ve yara
bakimi hastaligin yonetimi i¢in énemlidir.
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Sekonder enfeksiyonlar vaskiilitis hastalarinin
genel durumunu daha da kétiilestirebilir. Bu
nedenle enfekte olan bolgeler icin antibiyotik
tedavisi gerekebilir.

17. SONUC

Kedi ve kopeklerde hipersensitivite bozuklukla-
11, erken tan1 ve uygun tedavi ile kontrol altina
alinabilen ancak ihmal edildiginde ciddi kompli-
kasyonlara yol agabilen hastaliklar grubudur. Ve-
teriner klinik pratikte bu hastaliklarin taninmasi,
uygun ayirici tanilarmn yapilmas: ve altta yatan
etkenlerin ortadan kaldirilmasi, hem hayvan refa-
h1 hem de tedavi bagarisi agisindan biiyiik 6nem
tasir. Bu nedenle, veteriner hekimlerin hipersensi-
tivite tiplerini ve tedavi yaklasimlarini iyi bilmesi,
etkili ve bireysellestirilmis miidahaleleri miimkiin
kilar.
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