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69KIRMIZI KAN 
HÜCRELERI 
ANORMALLIKLERI

1. GİRİŞ

Eritrositler, kanın oksijen taşıma işlevini yerine 
getiren temel hücrelerdir. Normal eritrosit morfo-
lojisi türler arasında farklılık gösterebilir ve çeşitli 
patolojik durumlar eritrositlerin yapısal değişik-
liklerine neden olabilir. Eritrosit anomalileri, ane-
miler, hemolitik hastalıklar,metabolik bozukluklar 
ve enfeksiyöz etkenler gibi birçok klinik durumla 
ilişkilidir. Bu bölümde, eritrosit morfolojisinin de-
ğerlendirilmesi, anormal eritrosit şekilleri, bunla-
rın nedenleri ve tanısal önemi ele alınmaktadır.

2. KIRMIZI KAN HÜCRELERİ
ANORMALLİKLERİ

Kırmızı kan hücrelerinin (eritrosit, alyuvar) ana 
işlevi, dokulara oksijen taşımaktır. Eritrositler, 
akciğerde oksijen alarak, oksijeni vücuttaki hücre-
lere taşır, ardından karbondioksit ile değişim ya-
parak karbondioksiti ekspirasyon yoluyla dışarı 
atmak üzere akciğerlere geri taşır. Bu döngü, erit-
rositin ömrü boyunca sürekli olarak tekrarlanır. 
Hemoglobin, eritrositlerin ana bileşenidir ve oksi-
jen ile karbondioksit taşınmasından sorumludur. 
Eritrosit üretimi, eritropoietin hormonu tarafın-
dan düzenlenir. Renal kortekste bulunan oksijen 
sensörleri hipoksik hale geldiğinde, eritropoietin 

üretimi artar ve kemik iliğindeki eritroid öncülle-
ri uyararak eritrosit sayısını artırır. Böylece kanın 
oksijen taşıma kapasitesi yükselir. Eritrosit morfo-
lojisinin değerlendirilmesi, kan yaymasının kritik 
bir aşamasıdır ve çeşitli metabolik bozuklukların 
tanımlanmasına yardımcı olabilir. Eritrosit morfo-
lojisinin değerlendirilmesi için renk, boyut, şekil 
ve inklüzyonlar gibi faktörler dikkate alınarak in-
celenmesi gereklidir.

2.1. Normal Morfoloji

Eritrositler, çekirdeksiz, organelsiz ve hareketsiz 
hücrelerdir. Ana bileşenleri %61 su, %32 protein, 
%7 karbonhidrat ve %0,4 lipittir. Eritrositler, bi-
konkav dairesel disk şeklindedir ve bu şekil, bo-
yanmış kan filmlerinde merkezi solgunluk oluş-
turur. Bikonkav şeklinin bilinen faydası, yüzey 
alanını artırarak difüzyon mesafesini kısaltması-
dır. Bu sayede eritrositlerde oksijen ve karbondi-
oksit alışverişi daha kolay gerçekleşir. Köpeklerde 
eritrositler yaklaşık 7 μm çapında olup belirgin 
merkezi solgunluğa sahiptir. Evcil hayvanlar ara-
sında, bikonkavite ve merkezi solukluk en çok kö-
peklerde görülürken, kedilerde eritrositler yakla-
şık 6 μm çapında olup daha az merkezi solgunluk 
gösterir. Anemik olmayan sağlıklı köpek ve kedi-
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immünofloresan boyama ile erken klinik vakalar-
da intrastoplazmik inklüzyonlar tespit edilebilir. 
Bu yöntem, distemper tanısında hızlı ve pratik bir 
yöntem olarak kullanılabilir. Distemper virüsü-
nün neden olduğu inklüzyonlar, çeşitli organ ve 
dokularda patolojik değişikliklere yol açabilir. Ör-
neğin, merkezi sinir sisteminde gliosis, spongiosis 
ve akson dejenerasyonu gibi lezyonlar gözlemle-
nebilir. Enfeksiyon genellikle üst solunum yolu 
hastalığı belirtileriyle ilişkilidir ve viremik fazda 
köpeklerin küçük bir yüzdesinde bu inklüzyonlar 
görülür. Viral nükleokapsid agregatları, kemik ili-
ğindeki nükleat eritroid öncüller içinde oluşur ve 
çekirdek atıldıktan sonra bile çekirdeksiz hücre-
lerde devam edebilir.

7. SONUÇ

Eritrosit anormallikleri, birçok sistemik ve hema-
tolojik hastalığın tanısında önemli ipuçları sunar. 
Morfolojik değişikliklerin doğru değerlendiril-
mesi, anemi tipinin belirlenmesi ve altta yatan 
nedenlerin tespit edilmesi açısından kritik öneme 
sahiptir. Eritrositlerin şekil ve içerik değişiklikleri, 
hastalıkların tanısı ve prognozunda değerli bilgi-
ler sağlamakta olup, klinik yaklaşımda dikkatle 
değerlendirilmelidir.
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