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1. GIiRIS

Onkolojik hastaliklar, teshis ve tedavide son yil-
larda 6nemli ilerlemeler kaydedilmesine ragmen
hem insanlarda hem de hayvanlarda yiiksek mor-
talite oranina sahip ciddi hastalik gruplarindan
biridir. Kanser, insanlarda en sik goriilen ikinci
olim nedeni olurken, kediler ve kopeklerde ise
birinci 6liim nedeni olarak degerlendirilmektedir.
Kanser hiicreleri, normal hiicrelerden farkli olarak
kontrolstiz bir sekilde ¢ogalir, hiicre dongiisiiniin
kontrol noktalarini asar ve programlanmis hiicre
oliimiine (apoptozis) direng gosterir. Yiiksek telo-
meraz enzim aktivitesine sahip olmalari nedeniyle
simirsiz ¢ogalma kapasitesine sahiptirler. Ayrica,
biiylimek icin anjiyogenezi tesvik ederek yeni kan
damarlar1 olusturur ve bu sayede invazyon ve me-
tastaz yetenegi kazanirlar. Bu &zellikler, kanserin
agresif dogasini ve organizmaya nasil zarar verdi-
gini aciklamaktadir.

Kanser teshisi, goriintiileme yontemleri ve
farkli metotlarla alinan 6rneklerin incelenmesiyle
konulur. Bu metotlar arasinda cerrahi biyopsi, ka-
lin igne biyopsisi, aspirasyon biyopsisi, venipunk-
tur, plevral efiizyon veya asites sivis1 érnekleme-
si, doku yiizeylerinden kazint1 alinmas, idrar ve
salya ile dokiilen hiicrelerin toplanmasi yer alir.

ONKOLOJIK
HASTALIKLARDA
TANISAL YAKLASIM

Murat Kaan DURGUT !

Hiicre morfolojisinin degerlendirilmesine daya-
nan geleneksel histopatoloji, uzun yillar boyunca
kanser tanisinda standart yontem olarak kullanil-
mistir. Ancak, kiitle spektrometrisi, mikroarray
ve otomatik DNA dizileme gibi ileri teknolojilerin
yayginlasmasi, kanser teshisi ve tedavisinde yeni
ufuklar acarak tanisal dogrulugu ve tedavi planla-
masini onemli 6l¢lide gelistirmistir.

2. KLINIK DEGERLENDIRME

Kanserin klinik semptomlari, tiimériin tiiriine ve
farkli organlardaki yerlesimine bagl olarak degis-
kenlik gosterir. Kilo kaybs, ates, ndbet, istahsizlik,
ishal, deri dokiintiisii ve tiiy dokiilmesi gibi spesi-
fik olmayan semptomlar, klinisyenlerin anamnez
ve klinik bulgular1 dikkatlice degerlendirmesini
ve her zaman siipheci bir yaklasim benimsemesini
gerektirir. Baz1 kanser tiirleri, uzak doku ve or-
ganlarda tiimoriin dolayl etkileriyle ortaya gikan
klinik belirtiler gosterebilir ve bu durum parane-
oplastik sendrom olarak adlandirilir.

Organ tutulumuna bagh olarak bazi tiimérler
daha spesifik semptomlar gosterebilir. Mide, ince
bagirsak, kalin bagirsak veya kolon tiimorleri,
gastrointestinal obstriiksiyona sebep olabilir is-

hal, kusma ve zaman zaman kanama goriilebilir.
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KEDI KOPEK iC HASTALIKLARI

Veteriner hekimlik alanindaki arastirmalar ve
teknolojideki ilerlemeler, bu tiir molekiiler testle-
rin gelecekte daha erisilebilir ve yaygmn hale gel-
mesini saglayarak klinik uygulamalardaki 6nemi-
ni artiracaktir.

7. SONUC

Veteriner onkolojide basgarili bir tanisal yaklagim,
kanserin erken evrede tespit edilmesi, dogru tani-
nin konulmasi ve etkili bir tedavi stratejisinin be-
lirlenmesi agisindan kritik 6neme sahiptir. Klinik
degerlendirme, goriintiileme teknikleri, sitolojik
incelemeler ve biyobelirte¢ analizleri gibi yontem-
lerin birlikte kullanilmasi, tanmnin dogruluk ve
hassasiyetini artirarak daha etkili bir teshis stireci
saglar.
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