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ONSOZ

Bir yandan iilkemizde giindemden diismeyen ve tartisilagelen bir kavram olma-
styla, diger yandan ise, ironik bir sekilde, bugiiniin entelektiiel ve disiplinlerarasi-
ligin 6nde gelen kavramlarindan olan “toplumsal cinsiyet”, kadin ¢aligmalarinin
kiiresellesmesiyle ortaya ¢ikmistir. Donem dénem kadin ¢aligmalar: ve toplumsal
cinsiyetin birbirleri yerine kullanildigina da rastlamak miimkiindiir.

Onceleri ¢ok disiplinli olan alan, sonralari ise farkli disiplinlerle diyaloglarin
gelismesi ve sosyoloji, edebiyat, tarih gibi disiplinlerin birbirlerinin yontemlerini
kullanmaya baglamalariyla disiplinlerarasi bir hal almistir. Hatta toplumsal cinsiyet
literatiiriiniin detayl1 bir incelemesi, disiplinlerarasiligi doguran alanin ashinda ka-
din galismalar1 oldugunu gosterir niteliktedir. Burada atlanilmamasi gereken nokta
ise, toplumsal cinsiyetin, erkeklige yonelik ¢alismalar1 da kapsamina aldigidur.

Buradan hareketle, bu kitap, toplumsal cinsiyet kavraminin farkli disiplinlerce
ele aliarak, artik multidisipliner bir yapidan ziyade disiplinleraras: bir bicimde,
kadin ve erkek konusu eksenindeki ¢alismalarin entelektiiel paylasimlarinin bir
biitiinciilliikle ele alinmasini gosteren 6rnekler sunmaktadir. Bundan bir adim 6te-
ye giderek, farklilik ve kesisimsellik kavramiyla pekistirilen disiplinleraras: igbirli-
gine iki boliim ayrilarak, kavramin gelisimsel durumu gosterilmeye ¢aligilmustir.

Kaleme aldigim “Kesisimsellik Yaklagimiyla Aynilari Farklilagtiran Bir Femi-
nizm Onerisi: Tiirkiyedeki Kadin Caligmalari” adli béliimiimde, kesigsimsellik
yaklagiminin Tiirkiyedeki kadin hareketine ve ¢aligmalarina sagladig: agilimlars,
Tiirkiyedeki akademik yazin ve feminist aktivistlerin etkinlikleri iizerinden ele
almay1 amagladim. Bu baglamda, kesisimsellik kavrami mercegiyle, iilkemizdeki
feminist hareketin gelisimini, 6rnekler 15181nda bir tartisma konusu olarak ortaya
koymaya ¢aligtim.

Elif Nida CAKICI, toplumsal cinsiyet konusunu Sosyal Hizmet perspektifiyle
ele almigtir. Yazar, “Ozel Gereksinimli Cocugu Olan Annelerin Yasadigi Coklu
Dezavantajlilik Uzerine Bir Inceleme” baslikli aragtirmasini, 6zel gereksinimli go-
cuklarin annelerinin yagadig1 ¢oklu dezavantajlilik durumunu belirlemek amaciy-
la ytirtitmustiir. Annelerin psiko-sosyal sorunlar1 belirlenerek, onlara destek sag-
lamak ve onlarin yasam kalitelerini artirmak konusunda yapilacak miidahalelerin
etkili olmasina katkida bulunmak da hedeflenmistir.

“Turkiyede Kadin Sugluluguna Yonelik Bir Degerlendirme” konulu derleme
calismasinda Gékhan OZDEMIR ise, kadin suglulugu kavramini ve kadini suga
iten nedenleri teorik temelleriyle agiklamay1 hedeflemistir. Dahasi, resmi veriler
temelinde ceza infaz kurumunda bulunan kadin sayilari, demografik 6zellikleri ve

- iii -



sug tiirleri baglaminda Tiirkiyedeki kadin su¢lulugu ve kadinlar: su¢ davranigina
iten nedenler degerlendirilmistir.

Toplumsal cinsiyete medya tizerinden agilim yapan Dog. Dr. Duygu AYDIN
ASLANER ve Dr. Ogr. Uyesi ELIF CAGLI KAYNAK ise, “Toplumsal Cinsiyet
Perspektifinden Ozel Giin Reklamlarinin Gésterge Bilimsel Analizi: Tiirkiyede
Anneler Giinii, Babalar Giinii ve 8 Mart Diinya Kadinlar Giinii Reklamlarinin
Incelemesi” baglikli calismalariyla bu esere destek saglamigtir. Aragtirmalarinin
temel amaci, Tiirkiyede 6zel giin reklamlarinda toplumsal cinsiyetin nasil iiretil-
digi sorusuna cevap aramaktir.

Psikoloji disipliniyle dirsek temasinda bulunan toplumsal cinsiyet ve kadin
calismalarinin bir érnegine, Elif SEVINC’in “Bir Kadin Psikologun Yaklagimry-
la Evlilik Uyumu fle Empati Diizeyi Arasindaki Iliskiye Yonelik Sistematik Bir
Inceleme” baglikli sistematik derlemesi 6rnek verilebilir. Yazar, evlilikte uyum ile
empati arasindaki iligkiyi, empati diizeyinin evlilik uyumu tizerindeki etkisini in-
celeyen bilimsel ¢alismalar: sistematik bir sekilde analiz ederek mevcut literatiirii
biitiinciil bir bakis agisiyla degerlendirmistir.

“Tiirkiyedeki (Bekar) Boganmis Kadinlar Uzerine Sistematik Bir Calisma” bas-
likli ¢aligmasinda ise Damla BALCIK, Tiirkiyede bosanmis kadinlar tizerine ya-
pilmis akademik ¢aligmalari sistematik derleme seklinde ortaya koymak hedefiyle
alana katki saglamistir. 44 akademik ¢aliymanin analiz edildigi derlemede yazar,
toplumsal cinsiyetin disiplinleraras1 dogasinin farkl disiplinlerce nasil ele alindi-
gin1 gozler oniine sermistir.

Tuana Feyza TEBER ise, “Kesisimsellik Teorisinin Tiirk Akademik Yazinin-
daki Seyri” adli caligmasiyla, kesisimsellik kavraminin Tiirkiyede ortaya ¢ikisini
ve yapilan ilgili literatiirii derlemistir. Ulkemizde kavramsal kullanimi diinyadaki
¢alismalara nazaran daha ge¢ bir donemde, 2010’lara uzanan kavrami temel aldig:
caligmasinin ana amaci, Tiirkiyede kesisimsellik teorisine dayali olarak yapilmis
¢aligmalarin incelenmesini kapsayan sistematik bir derleme sunmaktir ve ¢aligma
24 akademik calisma ekseninde yiirtitiilmiigtiir.

Tim okurlara, akademisyen meslektaslarima ve toplumsal cinsiyetle kadin
aragtirmalari iizerine uzmanlagma hedefi olan lisansiistii 6grencilere iyi okumalar

dilerim. Saghcakla...

Doc. Dr. Senem GURKAN

15.06.2025, Samsun
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BOLUM 1

KESISIMSELLIK YAKLASIMIYLA AYNILARI
FARKLILASTIRAN BIiR FEMINIZM ONERISI:
TURKIYE’'DEKi KADIN CALISMALARI

Senem GURKAN!

GiRi$

Giiniimiiziin en yaygin entelektiiel galisma alanlarindan birini olusturan kadin
calismalari, zaman igerisinde feminist hareketlerdeki degisim ve doniisiimle bazi
eksen kaymalarina ugramistir. “Dalga” metaforuyla cesitli donemlere ayrildig: ka-
bul edilen bu feminist hareketler, kadinlarin yasal, siyasal, egitim ve ¢alisma hakki
gibi miicadelelerinde kadin-erkek esitligi savunusunu 6ngoren Birinci Feminist
Dalga ile miicadeleye baglamugtir. Ikinci Dalga Feminist hareket ise, salt siyasi esit-
ligin yeterli olmadigina dikkat ¢ekerek, kadinin sosyallesme siirecindeki statiisii,
ev i¢i ticretsiz emegi, cinsel ve tiremeye iliskin haklarini elde etmeleri i¢in gereken
toplumsal degisimin gerekliligini odaga almistir. Ne var ki 1990’lara gelindigin-
de, kadinlarin 6zde birbirlerinden farksiz oldugu goriisii bu alana hakim olmaya
baslamistir. Kesisimsellik yaklagiminin da etkisiyle, Uciincii Feminist Dalga siire-
cinde farkliliklara duyarly; fakat ortak olan kadinlik deneyimlerinin ¢alisilmasinin
ve kadin hareketi igin kadinligin dayanisma noktalarinin hedef alinmasinin éne-
mi giindeme gelmistir. Avcilin (2020) feminizmin kavramini genislettigini 6ne
stirdtigii kesisimsellik, feminist literatiirde siklikla karsilasilan bir kavram halini
almastir.

Bu ¢alisma, kesisimsellik yaklasiminin Turkiyedeki kadin hareketine ve ¢alis-
malarina sagladig1 acilimlari, Turkiyedeki akademik yazin ve feminist aktivistle-
rin etkinlikleri Gizerinden ele almay1 amaglamaktadir. Bu baglamda, kesisimsellik
kavrami mercegiyle, tilkemizdeki feminist hareketin gelisimi, 6rnekler 15181nda
bir tartisma konusu olarak ortaya koyulmaya galigilmistir.

' Dog. Dr., Ondokuz Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Sosyal Hizmet Boliimii
senem.gurkan@omu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-2061-6385
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BOLUM 2

KESISIMSELLIK TEORISININ TURK AKADEMIiK
YAZININDAKI SEYRI

Tuana Feyza TEBER'

GIRIS

Kesisimsellik, bireylerin sahip oldugu ¢oklu kimliklerin - 1rk, cinsiyet, etnisite,
cinsel yonelim, sinif vb. - birbirinden bagimsiz olarak degerlendirilemeyecegi-
ni savunan bir yaklasimdir (Kocadost, 2021). Kesisimsellik teorisinin dogusu ve
gelisimi, ozellikle siyah feministlerin orta sinif beyaz feministlere yonelik elestiri-
leriyle sekillenmistir. Siyah feministler, beyaz orta sinif kadinlarin feminist bakis
agilarinin siyah kadinlarin deneyimlerini yeterince kapsamadigini ve aslinda bu
ideallerinin siyah kadinlarin deneyimlerine hi¢bir zaman hitap edemeyecegini sa-
vunmustur. Bu elestiriler, kadinin yalnizca toplumsal cinsiyet temelinde degil ayn1
zamanda 1rk, sinif gibi farkli kimlikleri de goz 6niinde bulundurularak kadinin
gercekte ne yagsadigina odaklanan derinlemesine bir bakis a¢isinin gerekliligini
one stirmektedir (Sarigol, 2013).

Smith (2020), kesisimselligin bir teori degil kavram oldugunu ileri siirmek-
tedir. Ona gore kesisimsellik, farkli ezilme bigimlerinin birbirleriyle olan iligkisi
ve bunlarin tek bir deneyimde bir araya gelmesiyle iliskilidir. Kesisimselligin ¢ift
ezilme olmadiginy, i¢ ice ge¢mis ezilmeler oldugunu vurgulamaktadir. Bu konuda
siyah kadinlardan irk¢ilik deneyimlerinden 6rnek vererek, irk¢iligin hem kadin
hem de Siyah olma durumlari tizerinde eszamanl ve kisiye 6zgi etkiler yarattig1-
na dikkat cekmektedir.

Bora (2017) ise kesisimsellik kavraminin kullanima iligkin bazi elestirilerde
bulunmaktadir. Ozellikle akademik ¢alismalarda kesisimselligin, toplumsal cin-
siyet kavraminin yerine gegebilecek bir alternatif gibi sunulmasinin sorunlu bul-
dugunu belirtmektedir. Bu goriistint, “toplumsal cinsiyet kavrami neden farkl
tahakkiim bigimlerini gormemize yetmiyormus ki?” ifadesiyle desteklemektedir.

' Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ondokuz Mayis Universitesi, 24281065@stu.omu.edu.tr.,
ORCID iD: 0009-0008-8647-7550
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Ayrica, kesisimsellik teorisinin hem akademik ¢evreler hem de toplum tarafin-
dan daha iyi anlagilmasi ve bilinirligini arttirmak adina cesitli egitim kurumlar:
ve sivil toplum orgiitleri ile ortaklasa diizenlenen toplumsal cinsiyet, kadin ¢a-
lismalar1 vb. egitimlere dahil edilmesi 6nerilebilir. Benzer sekilde cesitli politika
onerileri ve strateji belgeleri, kesisimsellik yaklasimiyla tekrar gozden gegirilebilir
(Dilmen ve Giirkan, 2024). Bu noktada ise Crenshaw’in kavsak metaforu tizerin-
den ilerlenmesinin kavramin daha anlagilir kilinmasi i¢in 6nemli bir arag olarak
degerlendirilmektedir.

Bu sebeple, Tiirkiyede kesisimsellik teorisinin anlagilmasi, gelistirilmesi ve uy-
gulanabilmesi i¢in atilmasi gereken adimlar su sekilde belirlenmistir:

o Akademik alan ve uygulama alanlarinda daha kapsayici, tutarli ve nitelikli
galigmalarin ortaya konulabilmesi i¢in baglama iliskin ortak bir anlayis geti-
rilmesi,

« Kesisisen kimliklerin deneyimlerini genis 6rneklem gruplari tizerinde ince-
lenmesine katki saglayacak nicel aragtirma yontemlerinin kullanilmast,

o Sosyal hizmet, saglik, egitim vb. alanlarda kesisimsellik kuraminin goz ard:
edilmemesi igin bir rehber sunulmasi ve politika yapim siireclerinde birey-
lerin ihtiyaglarina yonelik modeller sunulmasi(6rnegin; hem engelli hem de
kadin kimliklerine sahip bir bireye sunulan hizmet planlanirken kesisimsellik
kurami goz oniinde bulundurularak, kisinin gercekten ,ihtiya¢ duydugu bir
modelin olusturulmast),

o Toplumsal cinsiyet, kadin ¢alismalar1 gibi dogrudan kesisimsellik kuramryla
ilgili alanlarda verilen egitim vb. biling arttirici etkinliklerde kurama yer ve-
rilmesi.
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OZEL GEREKSINIMLI COCUGU OLAN ANNELERIN
YASADIGI COKLU DEZAVANTAJLILIK UZERINE BiR
INCELEME

Elif Nida CAKICI*

GiRi$

Ozel gereksinim kavramy, fiziksel, zihinsel, gelisimsel veya duygusal yonden ye-
tersizlikleri olan bireyler i¢in kullanilan bir terimdir. Bireylerin engel tiirii ve
diizeyleri farklilik gosterdiginden genel bir 6zel gereksinim tanimindan bahsedi-
lememektedir. Ancak serebral palsi, omurilik hasarlar: gibi durumlari fiziksel en-
gellere; down sendromu, otizm, 6grenme giigliigii durumlarini zihinsel engellere;
bipolar bozukluk, anksiyete, DEHB engellerini davranis bozukluklarina; isitme
veya gorme engeli durumlarini duyusal engellere; epilepsi, astim gibi kronik ra-
hatsizliklar ise kronik engellere 6rnek olarak verilebilmektedir. Bu tanimlamalar,
ozel gereksinim kavraminin oldukea genis bir yelpazede ve farkl disiplinler tara-
findan ele alindigini gostermektedir.

Aileler, normal gelisim gosteren bir ¢ocuk diinyaya getirme beklentisindeyken,
o0zel gereksinimli bir ¢ocuklarinin olacagini 6grenerek kabullenememe, kaygi ya-
sama ve sugluluk duygusuna kapilma gibi durumlar1 deneyimleyebilmektedir. Bu
hislere kapilmalarinda aile islevlerinin etkileneceginin diisiintilmesi, 6zel gereksi-
nimli bireyler igin 6zellikle kiigiik yaslardan itibaren bakim ve egitim desteginin
saglanmasinin gerekmesi ve tiim bu desteklerin ekonomik zorluklara neden ola-
bileceginin diisiiniilmesi etkili olabilmektedir.

Daha detayli ele alindiginda, zihinsel engelli cocuga sahip ailelerin yasadig1
sorunlar noktasinda, ailelerin %54,5’lik kisminin gelecek zaman kaygisi, %43,6’s1-
nin hayal kiriklig1 yasadigi, %45,5’inin ise tedaviler sirasinda zorlandiklar: belir-
tilmektedir (Ozsoy, Ozkahraman & Calli, 2006). Benzer bigimde Laf¢i (2014), bu
ailelerin gevrelerinden yeterli destek gormediklerini ve toplumun bakis agisindan

' Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ondokuz Mayis Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi,Sosyal Hizmet B&liimii,
cakicielifnida@gmail.com, ORCID iD: 0009-0009-2788-7872
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gereksinim ile ilgili herhangi bir yerden maddi destek alip almadiklariyla alakal:
tanimlayici sorular sorulmustur. Sonraki asamada 6zel gereksinimli ¢ocuga sahip
bir anne olarak yasadiklar1 sorunlar, hangi durumlarin onlarda tiikenmeye sebep
oldugu ve bununla alakali ¢6ztim onerileri, destek alip almama durumlari, bir
kadin olarak hayatlarinin olumlu ve olumsuz anlamda nasil etkilendigi ve son
olarak toplumun bakis a¢isinin nasil oldugu sorular1 yoneltilmistir.

Elde edilen veriler annelerin sorunlarinin ¢ok yénlii ve derin oldugu gerge-
gini ortaya ¢ikarmustir. Hali hazirda kadin olmaktan kaynakli dezavantajlilik ve
toplumsal cinsiyet esitsizliklerinden kaynakli sorunlara, bir de 6zel gereksinimli
bir ¢cocugun annesi olmasi durumu eklenince, kadinlarin-annelerin ¢oklu deza-
vantajliliklarinin derinlestigi gozlemlenmigtir. Ozel gereksinimli ¢ocuga sahip
annelerle yapilan gériismeler sonucunda elde edilen gomiilii bilgiler, bu annelerin
sosyal dislanma, maddi yiik, bilgi eksikligi, cocugun engel durumundan kaynak-
lanan sorunlar, kabullenme giigliigii, gevresel sinirliliklar, yonlendirme eksikligi
ve etkilesim kisithilig1 gibi psiko-sosyal sorunlar yasadigini ortaya koymustur. Ay-
rica, annelerin toplumsal cinsiyet rollerinden kaynaklanan ek sorunlar yasadig:
belirlenmistir. Feminist sosyal hizmet perspektifi, bu sorunlarin derinlesmesi-
nin annelerin tek bagina miicadele etmesinden kaynaklandigini vurgulamakta-
dir. Annelerin toplumsal cinsiyet esitsizliginden kaynakli bakim ve ihtiyaglarin
giderilmesinden sorumlu tutulmas: ve yasam kalitelerinin olumsuz etkilenmesi
bulgusunun, literatiirdeki ¢alismalarla paralellik gosterdigi sonucuna ulagilmistir.
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BOLUM 4

TOPLUMSAL CINSIYET PERSPEKTIFINDEN OZEL
GUN REKLAMLARININ GOSTERGE BILIMSEL
ANALIZi: TURKIYE'DE ANNELER GUNU, BABALAR
GUNU VE 8 MART DUNYA KADINLAR GUNU
REKLAMLARININ INCELEMESI

Duygu AYDIN ASLANER!
Elif CAGLI KAYNAK?

GiRI$

Toplumsal cinsiyet, ataerkil sistem igerisinde her gecen giin yeniden iiretilmekte-
dir. Kadin ve erkek arasindaki farkliliklar, yalnizca biyolojik unsurlarla sinirli kal-
may1p, ayni zamanda toplumun onlara atfettigi roller ve beklentiler ¢ercevesinde

de belirginlesmektedir. Reklamlar, toplumsal cinsiyet rollerinin olusturulmasinda
ve toplum tarafindan benimsenmesinde énemli bir rol oynamaktadir.

Reklamlar, bireylerin yasadiklar1 toplumu nasil algiladiklarin: etkilemektedir.
Bireyler, reklamlarda siirekli karsilastiklar1 goriintiiler araciligiyla belirli davra-
niglar1 benimsemekte ve belirli gruplar hakkinda var olan diistincelerini olustur-
maktadirlar (Macias, 2021). Post modern toplumda stereotipler, “bir sosyal gru-
bun iyelerine atfedilen 6zellikler hakkinda yaygin olarak kabul goren inanglar”
seklinde tanimlanmaktadir (Battle, 2012). Ancak, stereotipleri agmay1 amaglayan
reklamcilik, toplumsal normlara bir tepki olarak uzun yillardir varligini stirdiir-
mekte ve pazarlama stratejilerinde sik¢a yer bulmaktadir. Tiiketim ekonomisinin
icerisinde 6nemli bir yere sahip ve markalarin reklam kampanyalarina agirlik ver-
digi 6zel giinler ise toplumsal cinsiyet rollerinin temsili yansitmasi a¢isindan 6n
plana ¢ikmaktadir.

' Dog. Dr., istanbul Kent Universitesi iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Halkla iligkiler ve Rek-
lameilik Boliimii, duygu.aydinaslaner@kent.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-1924-1472

Dr. Ogr. Uyesi, istanbul Kent Universitesi iktisadi, Idari ve Sosyal Bilimler Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve
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yeniden iiretimi mi yoksa bu rollerin degistirilmesi mi on plana ¢ikmaktadir? Aras-
tirma sorusu cercevesinde, 6zel giin reklamlarinin toplumsal cinsiyet rollerini
farkl1 giinlerde farkli bigimlerde yansittig1 belirlenmistir.
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BOLUM 5

TURKIYE'DEKI (BEKAR) BOSANMIS KADINLAR
UZERINE SISTEMATIK BIR CALISMA

Damla BALCIK!

GIRIS
Tiirk Dil Kurumuna (TDK, 2025) gore bosanma, “eslerden birinin bosanma ilam1
almasiyla evlilik birliginin son bulmasi’dir. Sargin (2020, s. 353) ise bosanmay,

“evliligin 6liim disinda belirli ve gegerli bir sebepten dolay1 sonlandirilmasi hali-
dir” seklinde tanimlar.

Bu tanimlar, bosanmanin hukuki yoniinii vurgulasa da, giinimiizde bosanma,
bireylerin toplumsal statiisiinde ve yasam pratiklerinde meydana gelen ¢ok yonlii
doniistimlerle i¢ ice gecen bir olguya dontismistiir. Kadinlar i¢in bosanma, yal-
nizca yasal bir statii degisikligi degil; ekonomik bagimsizligin kaybi, ebeveynlik
yiikiiniin tek tarafta artmasi, sosyal ¢evrenin tutumlarindaki farklilasma ve destek
mekanizmalarinin yetersizligi gibi, yasamin birgok alanina yayilan bir dizi top-
lumsal degisimi beraberinde getirmektedir (Elmas & Adak, 2023, s. 85).

Bosanma, bireysel bir kararin 6tesinde; toplumun yerlesik normlari, ataerkil
degerler, ekonomik iligkiler ve sosyal destek aglarinin etkisiyle sekillenen, gok
boyutlu bir siiregtir. Kadinlarin bu siiregte karsilastiklar1 deneyimler; ekonomik
bagimliligin devami, toplumsal cinsiyet esitsizliginin koklesmis olmasi, aileden
ve ¢evreden alinan destegin niteligi ve kiltiirel kaliplar gibi unsurlarin toplami
tarafindan belirlenir. Ozellikle ataerkil yapilarin baskin oldugu toplumlarda, bo-
sanmis kadinlar dislanma, damgalanma ve kurumsal esitsizliklerle daha yogun
bicimde kars1 karsiya kalmaktadir. Bu nedenle bosanma deneyimlerini anlamak,
yalnizca yasal haklarin tanimlanmasiyla degil; bu haklarin uygulanabilmesi, sos-
yal ¢evrenin ve kurumlarin tutumu, toplumsal cinsiyet iliskilerinin stirekliligi ve
kadinlarin toplumsal konumu ile birlikte degerlendirilmelidir.

' Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ondokuz Mayis Universitesi, Kadin ve Aile Arastirmalar1 AD.,
zeynepdamlabalcik@gmail.com, ORCID iD: 0009-0006-4871-4266
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Ayrica, engelli bireyler, yaslilar, LGBTI+ bireyler ve kirsal bolgelerde yasayan
kadinlar gibi yeterince temsil edilmeyen gruplarin 6zgiin ihtiyaglarina odakla-
nan aragtirmalarin ve sosyal politikalarin gelistirilmesi gerekmektedir. Bosanma
deneyimi her birey i¢in farkli bicimlerde yasanmakta olup, ¢6ztim tiretme siireg-
leri de bu gesitliligi gozeterek kurgulanmalidir. Homojen kadinlik temsillerinden
uzaklasarak, toplumsal gesitlilige duyarli bir yaklasim benimsenmelidir.

Bosanmis kadinlarin toplumsal yasama esit ve 6zgiir bireyler olarak
katilabilmesi, ancak toplumsal cinsiyet esitligini esas alan politikalarla
miimkiindiir. Destek sistemlerinin amaci yalnizca mevcut krizleri yonet-
mek degil, bireylerin yagamlarini yeniden insa edebilecekleri giivenli ve
stirdiiriilebilir kosullar1 yaratmak olmalidir. Bu yaklasim, uzun vadeli
toplumsal doniisiimiin 6n kosullarindan biridir.

KAYNAKLAR

Acar, C. (2017). Istanbulda alt sosyo-ekonomik statiiye mensup bosanmis kadinlarin bosanma sonrast
yasadiklar: sorunlar tizerine niteliksel bir arastirma (Yiiksek lisans tezi, Mimar Sinan Giizel Sa-
natlar Universitesi).

Afyonoglu, M. E, Bayyar, A. B., Kesen, N. E, & Morgiil, B. (2021). Tek ebeveyn kadinlarin sorun-
larinin sosyal hizmet perspektifinden degerlendirilmesi. Tiirkiye Sosyal Hizmet Arastirmalar:
Dergisi.

Akgiin, V., & Esen, E. (2024). Bosanmis kadinlarda psikolojik iyi olus ile toplumsal cinsiyet algis1 ve
biligsel esneklik arasindaki iligkinin incelenmesi. Celal Bayar Universitesi Sosyal Bilimler Der-
gisi, (4), 201-220.

Aktiirk, K. (2023). Bosanmis kadinlarin karsilastiklar: giigliiklerin psikososyal baglamda degerlendi-
rilmesi (Yiiksek lisans tezi, Istanbul Aydin Universitesi).

Alanka, D. (2024). Nitel bir aragtirma yontemi olarak igerik analizi: Teorik bir gergeve. Kronotop
[letisim Dergisi, 1(1), 64-84.

Alkan, Y. (2021). Tek ebeveyn kadinin yasam doyumunun psikolojik iyi olus diizeyine etkisi: Mersin
ornegi (Yiiksek lisans tezi, Cag Universitesi).

Alpaslan Talay, E (2024). Yeni yoksulluk ve kadin yoksullugu: Sosyal yardum alan tek ebeveyn kadin-
larin deneyimleri (Yiiksek lisans tezi, Akdeniz Universitesi).

Altan, N. B. (2023). Women’s empowerment in the context of family composition: An analysis of the
status of single mothers in Turkey (Yiiksek lisans tezi, Hacettepe Universitesi).

Arikan, C. (1990). Alt sosyo-ekonomik diizeydeki bosanmis kadinlarin psiko-sosyal sorunlar: (Dokto-
ra tezi, Ankara Universitesi).

Baltaci, A. (2019). Nitel arastirma: Desen, drnekleme ve veri toplama teknikleri. Bitlis Eren Univer-
sitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 8(1), 351-374.

Bas, A. (2025). Bosanmis kadimlarin mekdnla kurduklar: iliskinin giivenlik algisi tizerinden incelen-
mesi (Yiiksek lisans tezi, Istanbul Universitesi).

Baykara Acar, Y. (2007). Bosanmis kadinlarin yasam oykiileri ve yoksullukla bas etme bigimleri.
Kriz Dergisi.

Bayraktar, N. (2010). Bosanmis kadinlarin cevrelerinin kendilerine bakis agisini algilama sekilleri
(Yiiksek lisans tezi, Abant Izzet Baysal Universitesi).

Bil, N. (2025). Bosanmis kadinlara yonelik sosyal destek uygulamalari: Siirt ornegi (Yiksek lisans tezi,
Yalova Universitesi).

Bingdl, U. (2022). Yalniz annelerin yoksullukla miicadele stratejileri: Diyarbakir 6rnegi (Yiiksek lisans
tezi, Mersin Universitesi).

-88-



Toplumsal Cinsiyet Calismalar: Disiplinlerarast Yaklasim ve Etkilesimler

Birol, E. (2017). Karaman ilinde yagayan bosanmis kadinlarin karar verme diizeylerinin incelenme-
si. Turkish Journal of Educational Studies.

Can, B., & Aksu, E (2016). Bosanmis kadinlarin yasam deneyimlerinin sosyolojik analizi. Sosyoloji
Dergisi, 36(1), 95-110.

Canbulat, N. (2017). Bosanmus kadinlarla yiiriitiilen duygu odakl grupla psikolojik danismanin etki-
liliginin incelenmesi (Doktora tezi, Atatiirk Universitesi).

Cinar, M. (2023). Sistematik derleme ¢aligmalarinda yontemsel yaklasimlar. Akademik Arastirmalar
Dergisi, 45(2), 112-125.

Elmas, H., & Adak, Y. (2023). Tirkiyede bosanmuis bireylerin sosyo-psikolojik durumu tizerine bir
degerlendirme. Toplum ve Sosyal Hizmet, 34(1), 77-91.

Eroglu, R. (2018). Bosanmus kadinlarin kent deneyimi: Aksaray ili 6rnegi (Yiksek lisans tezi, Nigde
Omer Halisdemir Universitesi).

Erol, E. (2024). [Ikégretimde cocugu olan bosanms kadinlarin bosanma deneyimleri ve bas etme be-
cerilerinin belirlenmesine yonelik nitel bir arastirma (Yitksek lisans tezi, Cukurova Universitesi).

Ersoy, A. E, & Giilbiiz, M. E. (2020). Diisiik sosyo-ekonomik diizeye sahip bosanmis kadinlarda
psikolojik dayaniklhilik. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi. http://dx.doi.org/10.29228/
AS0OS.46783

Eskinat, R. (2013). Tiirkiyede kadina yonelik ekonomik siddet (Bosanmis kadinlara yonelik aragtir-
ma). Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi.

Goztum, P. (2024). Turkiyede kadin istihdami: Sorunlar ve firsatlar. Bitlis Eren Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 2(1), 109-125.

Guba, E. G., & Lincoln, Y. S. (1994). Competing paradigms in qualitative research. In N. K. Denzin
& Y. S. Lincoln (Eds.), Handbook of qualitative research (pp. 105-117). Sage.

Giinay, H. (2023). Bosanmis kadinlara yonelik toplumun bakis agist tizerine nitel bir arastirma: Trab-
zon il 6rnegi (Yiiksek lisans tezi, Bursa Teknik Universitesi).

Karsu Cesur, D., Goker, D., & Gelberi, C. B. (2024). Tiirkiyedeki iletisim arastirmalarina giincel bir
bakus: Bir bibliyometrik inceleme ve igerik analizi. Akademik Incelemeler Dergisi, 19(1), 23-45.
https://doi.org/10.17550/akademikincelemeler.1321544

Kaya, A. Z. (2024). Tiirk sinemasinda feminist perspektife bir 6rnek: Bana Karanhgimi Anlat film
analizi. Pamukkale Universitesi Iletisim Bilimleri Dergisi, 3(1), 39-56.

Kaya, S. (2023). Tek ebeveyn olarak yasayan kadinlarin bakim yiiklerinin incelenmesi (Yiksek lisans
tezi, Uskiidar Universitesi).

Kayahan, S. (2024). Kadnlarin tek ebeveynlik ve yoksulluk deneyimleri: Samsun ili Atakum ilgesi
ornegi (Yiiksek lisans tezi, Ondokuz Mayis Universitesi).

Kinacigil, G. (2020). Ataerkillik ve toplumsal baski: Gaziantep’te dul kadin olmak (Yiksek lisans tezi,
Gaziantep Universitesi).

Kiye, S. (2022). Bosanmaya uyum programinin tek ebeveynli ailelerin bosanmaya uyumu ve aile ya-
sam doyumlarina etkisi (Yiiksek lisans tezi, Ankara Universitesi).

Klenke, K. (2016). Qualitative research in the study of leadership. Emerald Group Publishing.

Kog, B. (2021). Bosanmis kadinlarin psikolojik dayamklhiliginin mizag ve karakter ozellikleriyle iliskisi
(Yiiksek lisans tezi, Ege Universitesi).

Korkmaz, H., & Toker, . (2021). Boganmis kadinlarin nikaha bakis agisina dair sosyolojik bir aras-
tirma: Almanya-Mainz drnegi. [slami [limler Arastirmalari Dergisi.

Koseoglu, A., & Colak, Y. (2025). Toplumsal bir 6tekilestirme durumu olarak bosanmis kadinin
televizyon dizilerinde temsili: “Omer” dizisi. Akdeniz Iletisim.

Lordoglu, D. C. (2016). Istanbulda bekar kadin olarak yasamak: Kentin giivensiz halleri (Yiiksek
lisans tezi, Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi).

Lordoglu, D. C. (2021). Istanbulda bekar kadin olmak: Kentin giivensiz halleri. Ayrint1 Yayinlar.

Melike Ceylan, M., & Kislak, §. (2024). Siddet goren kadinlarda travma sonrasi biiytime ve siddetin
bosanma sonrasi biiylimeye yansimasi: Sistematik inceleme. International Journal of Human
Sciences, 12(1). https://dx.doi.org/10.14687/ijhs.v12i1.3015

Ozar, S., & Yakut Gakar, B. (2015). Aile, devlet ve piyasa kiskacinda bosanmis kadinlar. Feminist

-89 -



Toplumsal Cinsiyet Calismalari: Disiplinlerarasi Yaklasim ve Etkilesimler

Yaklagimlar.

Ozgﬁn, M., & Kosar, D. (2024). Tiirkiyedeki demokratik vatandaslik konulu aragtirmalarin ince-
lenmesi: Bir betimsel igerik analizi ¢aligmasi. Egitim ve Toplum Arastirmalari Dergisi, 11(2),
90-109. https://doi.org/10.51725/etad.1519474

Parillioglu, E., Simon, R. W.,, & Stimson, P. M. (1996). Gendered transitions: The implications of
divorce for women in Turkey. International Journal of Sociology of the Family, 26(2), 213-229.

Sargin, H. (2020). Bosanmanin hukuki ve toplumsal boyutlar1. Aile ve Toplum, 21(3), 345-359.

Soygan, H., & Gedik, E. (2019). Kocasiz yasam: Yozgat'ta bosanmis kadinlarin deneyimleri. Turkish
Studies. https://dx.doi.org/10.29228/TurkishStudies.37043

Soylu, Y. (2016). Bosanmis kadinlarda psikolojik saglamlig1 agiklamaya yonelik bir model gelistir-
me. Tiirk Psikolojik Danisma ve Rehberlik Dergisi.

TDK. (2025). Bosanma [Tanim]. Giincel Tiirkge Sozliik. https://sozluk.gov.tr

Tekgoz Obuz, A. (2020). Medyadaki kadina yonelik siddet ve cinayet haberlerinin bosanmis ka-
dinlar agisindan degerlendirilmesi: Nitel bir arastirma. Turkish Studies - Economics, Finance,
Politics. https://dx.doi.org/10.29228/TurkishStudies.40141

Tekin, N. 1. (2017). Bosanmus kadinlarin yasam doyumlarinin yordayicist olarak psikolojik saglamlik
(Yiiksek lisans tezi, Mersin Universitesi).

Toprak Usta, Z. (2022). Tek ebeveyn annelerde sosyal destek algisi ve psikolojik iyi olusun incelenmesi
(Yiiksek lisans tezi, Cag Universitesi).

Toker, 1., & Korkmaz, H. (2021). Bosanmis kadinlarin nikaha bakis agisina dair sosyolojik bir aras-
tirma: Almanya-Mainz drnegi. Islami [limler Arastirmalart Dergisi.

Tor, H. (1993). Bosanma ve bosanmis kadinlarin psiko-sosyal ekonomik durumlari iizerine bir arastir-
ma. Gazi Universitesi Endiistriyel Sanatlar Egitim Fakiiltesi Dergisi.

Ugur, S. (2014). Bosanma sonrasi kadinlarin karsilagtig1 psikososyal sorunlar. Kadim Arastirmalar:
Dergisi, 12(1), 65-80.

Ulusoy, M. D., Ozcan, N., & Baran, A. (2005). Parcalanmus aile ve genglerde sapmis davraniglar: Lise
son simif gengligi. Hacettepe Universitesi Edebiyat Fakiiltesi Dergisi.

Usta, Z. T. (2022). Tek ebeveynli annelerde sosyal destek algis: ve psikolojik iyi olusun incelenmesi
(Yiiksek lisans tezi, Cag Universitesi).

Uygar, E. (2024). Bosanmis kadin ve erkek bireylerin bosanma sonras: yasadiklar: giigliiklerin toplum-
sal cinsiyet baglaminda karsilastirilmasy: Karaman ili 6rnegi (Yiiksek lisans tezi, Selcuk Univer-
sitesi).

Yagar, F.,, & Dokme, S. (2018). Nitel arastirmalarda drnekleme yontemleri: Kuramsal bir inceleme.
Akademik Yaklasimlar Dergisi, 9(2), 220-236.

Yorulmaz, H. (2020). Tiirkiyede bosanmis kadinlara yonelik algimin sosyal medyada yeniden iiretimi
(Yiiksek lisans tezi, Gazi Universitesi).

Yiiksel, B. A. (2007). Bosanmis kadinlarin yasam oykiileri ve yoksullukla bag etme bi¢imleri. Kriz
Dergisi.

-90 -



BOLUM 6

TURKIYE'DE KADIN SUCLULUGUNA YONELIK BiR
DEGERLENDIRME

Gokhan OZDEMIR!

GiRig

Bir toplumun bireyleri arasindaki baris, giiven ve huzur iliskisinin giiglii olmasi o
toplumun devamliliginin saglanabilmesi agisindan 6nem tagimaktadir. Bu iliskiyi
gliclendiren faktorden biri ise bireylerin i¢cinde yasadiklar1 toplumu olusturan ku-
rallara uyum saglamalaridir. Sayet bireyler, iginde yasadiklar1 toplumun kurallari-
na uyum saglamaz ve kendi istedikleri gibi davranirlarsa orada diizenli bir toplum
hayatinin varligindan bahsedilemez. Dolayzsi ile toplumda bireylerin sinirlarin
belirleyen ve bu sinirlar1 diizenleyen kurallar gereklidir. Ilk caglardan itibaren, bi-
reylerin toplu yagama ge¢mesiyle birlikte, toplumu ve insanlarin birbirleri ile olan
iliskilerini diizenleyen birtakim kurallara ihtiya¢ duyulmustur (Burkay, 2008).

Biitiin toplumlarda, yazili ve yazisiz kurallar bulunmaktadir. Bu kurallar: ihlal
edenler i¢in belirlenmis yaptirimlar uygulanmaktadir. Boylelikle kurallar koruma
altina alinmaya, toplumsal giiven ve adalet saglanmaya calisilmaktadir. Bu nok-
tada belirtmek gerekir ki, su¢ kavrami tiim toplumlarda tanimlanmis 6nemli bir
sosyal olgudur; sugun nasil tanimlandigi ve suga iligskin yaptirimlar ise toplumdan
topluma farklilik gostermektedir. Bu baglamda evrensel bir tanimlamaya ulagmak
gligtiir (Gokulu, 2010). Ciinki sug, hukuki bir kavram/olgu olmakla birlikte 6zii
itibariyle toplumsal ve kiiltiireldir. Bu nedenle sugun nedeni, arka plani ve hangi
eylemin sug olarak kabul edildigi zaman ve toplum degiskenlerine gére 6nem-
li derecede farklilik gosterebilmektedir (Comert ve Sevim, 2017). Ancak yine de
ortak bir uzlasi olarak toplumun yararinin 6niine gegen eylemler ile toplumsal ve
hukuksal diizeni bozan yasakli davranislar “su¢” kavrami baslig: altinda ele alin-
maktadir. Bu kapsamda su¢ toplumun fertlerinin kabul ettigi iyi ve faydali gelenek,
orf ve adetlere kars1 yapilmais bir tavir olarak da degerlendirilebilir (Bilgic, 2014).

' Yiiksek Lisans Ogrencisi, Ondokuz May1s Universitesi Kadin ve Aile Aragtirmalart AD., Sosyal Calismaci,

Adalet Bakanligi, gknzdmr55@gmail.com, ORCID iD: 0009-0004-5934-8682
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BOLUM 7

BIR KADIN PSIKOLOGUN YAKLASIMIYLA EVLILIK
UYUMU ILE EMPATi DUZEYI ARASINDAKI iLISKIYE
YONELIK SISTEMATIK BIR INCELEME

Elif SEVINC!

GIRiS
Onem

Romantik iligkilerin insan hayatinin merkezinde olmasinin bir¢ok sebebi bulun-
maktadir. Bireylerin romantik iliskilerinden kisisel refah, fiziksel saglik ve finansal
stireklilik gibi biiyiik yararlar gormektedirler. Ancak biitiin bunlar iliski kalitesine
gore degiskenlik gostermektedirler (Cherlin, 2010; Proulx, Helms and Buehler,
2007; Hughes and Waite, 2009; Cutrona, Russell, Burzette, Wesner and Bryant,
2011). Yiiksek iliski memnuniyetine sahip olmak iliski memnuniyetinden daha az
olan ciftlere gore psikolojik sagliktan fizyolojik sagliga kadar bir¢ok avantaj sagla-
maktadir (Kiecolt — Glaser and Newton, 2001). Tipik bir sekilde gerek uzun iliski
gerek evlilik olsun olusabilecek sorunlar saglik sorunlarini artirabilirken, evlilik
icindeki mutluluk ise iyilestirici 6zellikler gosterebilmektedir (Kiecolt-Glaser and
Wilson, 2017; Robles vd., 2014).

Evliligin, aile kurmanin temel baslangici olan ve insan iligkisinin en 6nemli bir
yap1 tas1 olmasi dolayisiyla bir¢ok arastirmacinin dikkatini gekmektedir. Evliligin
insan hayatinin biiytik bir bolimiinii olusturmasi ve kisilerin ciddi kararlar alma-
styla sonuglanmasiyla arastirilmaya deger bir konu olarak karsimiza ¢gtkmaktadir.
Bir ihtiyag sonucu agiga ¢ikan evliligin yeni ihtiyaclar agiga ¢ikartmasi da dikkate
deger bir yondiir. Ciinki evlilik kisilerin psikolojik, biyolojik ve sosyal ihtiyacla-
rin tatmin etmesi ve doyum noktasina ulagmasini amaglamaktadir. Ancak her
giftin birbirinden farkl: olarak evlilikten beklentileri degismekle birlikte bunun
kargilanma diizeyi de farklilik gostermektedir (Soylu ve Kagnici, 2015; akt. Adem-
pira, 2020; Erbed vd., 2005).

1
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Bu ¢aligmayla evlilik uyumu tizerindeki empatinin roliiniin 6énemine vurgu
yapilmasi amaglandigindan, Stephan ve Finlay’in (1999) empatinin gelistirilebilen
ve ogrenilebilen bir beceri olarak belirtmesi, ¢iftlerin evlilik uyumlarinin artirila-
bilmesi amaciyla evlilik 6ncesi-sonrasi ciftlere empatik becerilerini gelistirmeleri-
ne yonelik egitimlerin etkin bir sekilde verilmesinin faydali olacag: diistintilmek-
tedir.
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