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74. Rektal Muayene
Prof. Dr. Şükrü Metin PANCARCI 1

Araçlar* Su geçirmez önlük, rektal muayene eldiveni, lateks eldiven, 
kayganlaştırıcı jel, çizme, tas, su, sabun veya sıvı sabun.

Video
1    2    3    4 

Basamak 
numarası Basamaklar

1
Dişi genital organlarının anatomisini1, rektal muayenenin 
kurallarını2, endikasyonlarını3, kontrendikasyonlarını4 ve 
komplikasyonlarını5 bilir.

2 Hayvan sahibini karşılar, kendini tanıtır, ismini öğrenir ve adıyla 
hitap eder.

3
Anamnez Hayvanın anamnezini alır6.

4
Zapturapt Hayvanın güvenli bir şekilde tutulmasını sağlar7.

5 Hayvan sahibinden sözlü ve yazılı onam alır.

6
Ellerini yıkar, kıyafetini, kullanacağı eline rektal muayene 
eldiveni, diğer eline de lateks eldivenini giyer ve kayganlaştırıcı 
kullanarak rektal muayeneye başlar8 (Görsel 1).

7 Parmaklarını koni şekline getirerek çevirme hareketi ile anüsü 
geçer9 (Görsel 2).

8 El ayasını ventral yöne çevirir, kepçe gibi kullanarak rektumdaki 
dışkıyı boşaltır10 (Görsel 3).

9 El ayasını dorsal yöne çevirir, kepçe gibi kullanarak rektumdaki 
havayı boşaltır11.

a İnekte rektal muayene (Video 1, 2)

a1 İlk olarak serviks uteriyi bulur12. Ardından ilerleyerek uterusa 
ulaşır.

a2 Uterusa ulaşamıyorsa serviksten kavrayarak geriye çeker13.
a3 Uterusu muayene eder14.
a4 Ovaryumları muayene eder15.
b Kısrakta rektal muayene (Video 3, 4)
b1 İlk olarak ovaryumu bulur16.
b2 Uterusu muayene eder17.
10 Atıkları biyogüvenlik kurallarına göre uygun atık kutularına atar.
11 Eldivenlerini çıkarır, uygun atık kutusuna atar ve ellerini yıkar.
12 Kullanılan alet ve malzemeleri temizletir, toplatır.
13 Ortamı temizletir.
14 Hayvan sahibini bilgilendirir.
15 Hastaya yapılan işlemlerin kaydını yapar.
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