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OPTİK SİNİR ANATOMİSİ

Ömür Can ÖZDEMİR1

Göz küresinden optik kiazmaya kadar olan görme yolları bölümüne optik sinir 
veya ikinci kraniyal sinir denilmektedir. Optik sinir yaklaşık olarak 40-55 mm uzunlu-
ğundadır. Optik sinir, retinanın sinir lifi tabakasında bulunan yaklaşık 1.2 milyon re-
tina ganglion hücrelerinin aksonlarından oluşmaktadır. Retina ganglion hücrelerinin 
aksonları optik diskte keskin bir açıyla dönerek optik sinir başını oluşturur ve gözü 
lamina kribrozadan terk ederler. Optik sinir, görme uyarısının sinirsel iletisini ve ışık 
refleksinin afferent liflerini taşımaktadır. Optik sinir beynin bir uzantısı olduğu için 3 
meninks katmanına da sahiptir (içten dışa doğru pia mater, araknoid mater ve dura 
mater). Subaraknoid bölgede bulunan beyin omurilik sıvısı kafa içi basıncının arttığı 
durumlarda papil ödeme sebep olmaktadır. Optik sinir periferik sinir sisteminde 
bulunan Schwann hücrelerini içermediği için rejenerasyon yeteneği yoktur. Dolayı-
sıyla ciddi hasarlarında geri dönüşümsüz görme kaybı gelişebilmektedir. Optik sinir, 
optik kiazma, optik traktuslar, lateral genikulat cisim ve sonra optik radyasyon ile 
Brodman 17 no’lu alan olarak isimlendirilen medial oksipital loptaki kalkarin kortek-
se uzanırlar. Görme korteksi, arka ve orta serebral damarlar ile beslenir.

İnternal karotis arterden köken alan oftalmik arter, optik sinirin büyük kısmı-
nın beslenmesini sağlar. Oftalmik arter, optik kanal ve orbitada pial dallar verdik-
ten sonra santral retinal arter adını alarak devam eder. Santral retinal arter, göz 
küresinin yaklaşık 12 mm arkasında dura mater ve araknoid materi delerek optik 
sinir içine girer.

Şekil 1’de optik sinir kanlanması gösterilmiştir.
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