OPTIiK NOROPATILERE
NOROLOJIK YAKLASIM

Sennur DELIBAS KATI"

Optik noropati cesitli nedenlere bagli olarak gelisen optik sinir inflamasyonu-
dur. En stk gormede azalma veya bulaniklik géralir. Eslik eden diger nérolojik bul-
gularin varhgi ileri tetkik gerektirir. Ayrintih oftalmolojik ve fundoskopik muayene
icin GOz Hastaliklari konsiiltasyonu yapilmalidir. Fundus muayenesinde optik disk
odemli, sinirlar silik olarak gorilar. Optik sinir basi etrafinda hemorajiler gori-
lebilir. Bazen optik disk normal goériiniimde olabilir ¢linkli patoloji, optik diskin
arkasindaki segmenti tutuyor olabilir.

Optik noropatilerin siniflandirmasi asagidaki gibidir.

iskemik; Vaskiiler patolojiye bagh (Arter,ven), vb.

Demiyelizan; Multiple Skleroz(MS), Néromyelitis Optika(NMO), vb.
Kompresif; Optik sinire basi yapan kitleler

Travmatik; Optik sinir travmasi

Herediter (Leber’in herediter optik nGropatisi)

Radyasyon ile iliskili

Toksik-Nutrisyonel; Nutrisyonel, ilag(Etambutol, izoniazid, vb.), sigara ve alkol

VVVVVYYVYYY

Sistemik ve okuler hastaliklar: Sarkoidoz, Sifiliz, vb.

KLINiK BULGULAR

En sik monokiler gorme kaybi seklinde semptom verir. Agri olabilir. Bunun
disinda afferent pupil defekti, santral skotom, renkli gormenin kaybi, papillit ve
optik atrofi seklinde klinik verebilir.

1 Uzman Dr,, Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim Arastirma Hastanesi Néroloji Klinigi, sennurdelibas@yahoo.com
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