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Optik nöropati çeşitli nedenlere bağlı olarak gelişen optik sinir inflamasyonu-
dur. En sık görmede azalma veya bulanıklık görülür. Eşlik eden diğer nörolojik bul-
guların varlığı ileri tetkik gerektirir. Ayrıntılı oftalmolojik ve fundoskopik muayene 
için Göz Hastalıkları konsültasyonu yapılmalıdır. Fundus muayenesinde optik disk 
ödemli, sınırları silik olarak görülür. Optik sinir başı etrafında hemorajiler görü-
lebilir. Bazen optik disk normal görünümde olabilir çünkü patoloji, optik diskin 
arkasındaki segmenti tutuyor olabilir.

Optik nöropatilerin sınıflandırması aşağıdaki gibidir.

	► İskemik; Vasküler patolojiye bağlı (Arter,ven), vb.
	► Demiyelizan; Multiple Skleroz(MS), Nöromyelitis Optika(NMO), vb.
	► Kompresif; Optik sinire bası yapan kitleler
	► Travmatik; Optik sinir travması
	► Herediter (Leber’in herediter optik nöropatisi)
	► Radyasyon ile ilişkili
	► Toksik-Nutrisyonel; Nutrisyonel, İlaç(Etambutol, İzoniazid, vb.), sigara ve alkol
	► Sistemik ve oküler hastalıklar: Sarkoidoz, Sifiliz, vb.

KLINIK BULGULAR

En sık monoküler görme kaybı şeklinde semptom verir. Ağrı olabilir. Bunun 
dışında afferent pupil defekti, santral skotom, renkli görmenin kaybı, papillit ve 
optik atrofi şeklinde klinik verebilir.
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