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ONSOZ

Calisma Bellegi 6grenmenin merkezinde essiz bir yapidir. Son 50
yilda yapilan calismalar calisma belleginin 6grenme Uzerindeki etki-
lerine odaklanmis, dil, okuma, yazma, matematik gibi akademik alan-
larla ve 6grenme gucligu gibi yetersizlik alanlaryla olan iliskisi sik¢a in-
celenmistir. Calismalardan elde edilen sonuclar ise calisma belleginin
degerlendirilmesinin akademik basarisizligin sebeplerini ortaya koymada,
dgrenme gucliga risk grubunda olan cocuklarin belirlenmesinde ve
tanilanmasinda olduk¢a 6nemli bir yapi oldugunu gostermistir.

Guncel bilgiler dogrultusunda hazirlanan ve 11 bdlimden olusan bu
kitabin amaci, okuyuculara calisma bellegini tanitmak, calisma belleginin
isleyisini, 6grenmedeki rolind ve dil, okuma, yazma, matematik gibi
akademik alanlarla iliskisini alanyazin 1siginda agiklamak, dgrenme gucligu
ile iliskisine iliskin yapilan degerlendirmelerde calisma belleginin Gnemini
anlatmak, degerlendirme araclarini tanitmak ve midahale yontem ve yak-
lasimlarini etkinlik ve drneklerle sunmaktir,

Kitabin hazirlanma strecinde farkli Gniversite ve farkli uzmanlik alanla-
rindan katki saglayan bilgi ve birikimlerini bizlerle ve siz sevqili okuyucu-
larla paylasan tUm yazarlara ictenlikle tesekkir ederim. Kitabin bu alanla
ilgilenen herkese 1sik tutmasi dilegiyle. ..

Dr. Ogr. Uyesi Cagla OZGUR YILMAZ
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BOLUM 1
CALISMA BELLEGI NEDIR?

Yasin GUNLU

I C INDEKILER
a Girig
b Bellek tiirleri
 © Duyusal bellek
Pod Kisa siireli bellek
e Caligma Bellegi
f. Uzun siireli bellek
g

Calisma belleginin Onemi

| GIRiS

Essiz bir yap1 olarak ifade edilen ¢aliyma bellegi (working memory) hayati-
mizda 6nemli bir role sahiptir. Giinliik hayatta bircok bilissel gorevde ¢alisma
belleginden yogun bir sekilde yararlanilmaktadir. Giin boyunca yapilacak isleri
planlamak ya da evden ¢ikmadan 6nce alinacaklar: ve yapilacak isleri siralamak,
sohbet sirasinda konugmanin baglamini siirdiirebilmek igin 6nceki ctimleleri
hatirlamak, anlamlandirmak ve bu baglamda kendi konusmasini stirdiirebilmek
i¢cin calisma bellegine ihtiya¢ duyulmaktadir. Caligma belleginin dil, okuma,
okudugunu anlama, yazma, yazili ifade, matematik ve diger akademik alanlar-
daki becerilerin 6grenilmesinde de 6nemli bir rolii bulunmaktadir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Béliimii,

gunluyasin@gmail.com, ORCID iD: 0000-0003-4308-2192
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BOLUM 2

CALISMA BELLEGINE ILISKIN YAKLASIMLAR
VE MODELLER

Cebrail TURNA'

IC INDEKILER
a Girig
b Bilgiyi islemleme Modeli
€ Atkinson-Shiffrin’in Modeli
HI Baddaley’in Coklu Bilesen Modeli
Pe Kane ve Engle’n Yiiriitiicii Dikkat Modeli
E Cowan'm Gémiilii Islem Modeli
g Daneman ve Carpenter’in Katkilar
h Caligma Bellegi Modellerine liskin Bir Takim Endiseler
i Kaynaklar
j Biyografi

| GiRig

Bu boliimde galigma bellegine iliskin ilgili alanyazinda 6ne siiriilen ve siklikla
kullanilan modellerden bahsedilecektir. Calisma bellegi ve ¢alisma bellegi mo-
dellerine ge¢meden 6nce oncelikle bellek ve bellegin bilesenleri hakkinda bilgi
vermek gerekmektedir. En temel haliyle bellek, 6nceki deneyimlerden 6grenme
kapasitesini ifade eden zihinsel bir siireci ifade etmektedir (Dalton, 2014; Kle-
in, 2015). Genel olarak da bellek s6z konusu oldugunda uzun siireli bellek, kisa
stireli bellek ve calisma bellegi akla gelmektedir. Dahas1 bahsedilen bu bilesen-
ler siklikla karigtirilmaktadir. Uzun siireli bellek, her bireyde bulunan ve gec-

' Dr. Ogr. Uyesi, Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Egitim Fakiiltesi, Ozel Egitim Béliimi, Ozel
Yetenekliler Egitimi AD., cebrailturna@ohu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-3817-1951
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Girig

Ogrenme

i Calisma Belleginin Ogrenmedeki Rolii
i Calisma Bellegi ve Dil Becerisi

i Caligma Bellegi ve Okuma Becerisi

i Calisma Bellegi ve Yazma Becerisi
Calisma Bellegi ve Matematik Becerisi
Oneriler

i Kaynaklar

i Biyografi

| GIRiS

Bellek ve bellegin yapisi, ge¢misten giiniimiize kadar basta bilissel psikoloji ol-
mak tizere pek ¢ok disiplinin ilgi odag: olmustur. Kisa siireli bellegin bilginin
depolanmas: ve islenmesi i¢in sinirli bir kapasiteye sahip oldugunun diisiiniil-

mesi tizerine “¢aligma bellegi” kavramu iizerine ¢aligmalar yapilmaya baslamistir
(Baddeley, 2007; Baddeley ve Hitch, 1974). Calismalar kapsaminda kavramlar
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Calisma bellegi kapasitesinin gelistirilmesi, bireylerin &grenme siireglerini daha etkin bir halef
getirmek ve akademik becerilerin gelisimlerinin hizli ve kalict olmasina destek saglayacaktir
Ozellikle, egitim ortamlarinda kullarlabilecek egitim programlarimin iceriklerinin kazandirl4
masinda, calisma belleginin dahil edilmesi bireylerin daha karmagik bilgileri isleme yetenegin
artirmak icin faydal olabilir. Ozellikle zor &grenen cocuklar icin, calisma bellegi performansing
artirmaya yonelik 6zel miidahale programlan tasarlanmalidir. Bu programlar, bireylerin sesbilgi
sel dongii ve gorsel-mekansal alan gibi bilesenlerini gelistirmeye odaklanmalidir. Ayrica, bu tiit
programlar dgrencilerin bireysel ihtiyaglarina uygun sekilde yapilandirilmalidir. Bununla birlikte
egitim materyalleri, bireylerin galisma bellegi kapasitelerini zorlamayacak sekilde hamrlanma»;
lidir. Bilginin kiigiik pargalar halinde sunulmasi, gérsellerin kullanilmast ve anlamli 6grenme
stratejilerinin tegvik edilmesi, dgrencilerin bilgiyi daha etkin bir sekilde igleyip hatirlamalarina
olanak saglamaktadir. :
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i Dil, Bilis ve GDB

i Caligma Bellegi, Dil ve GDB
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Oneriler

Kaynaklar
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Dil becerilerinin diger bilissel islevlerle etkilesimlerini bilmek; tipik dil gelisi-
mini anlamak, dil bozukluklari i¢in etkili miidahale stratejileri gelistirmek, tipik
olmayan gelisime iliskin isaret ve belirtileri anlamak ve degerlendirebilmek i¢in

onemlidir. Son yillarda ¢alisma bellegi, dil ve dil gelisimi arasindaki iligkileri in-
celeyen ¢alisma sayisinda artig bulunmaktadir. Kitabinizin bu bélimiinde; ile-
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Calisma Bellegi ve Dil

* Opgrencilerin yasadiklart durumlarla baga ¢ikmasina yardimer olabilecek stratejilerin dgre-
tilmesi, hatirlayamadigi veya unuttugu bilgileri sormast igin cesaretlendirilmesi, karmagik
bir gorevi yerine getiremese bile devam edebilmesi icin motive edilmesi 6zellikle dikkat
edilmesi gereken konulardir. :

» Opgrencinin yasadigi kaygt sorunlari, sézel calisma bellegi gorevlerinde performansinin
olumsuz gekilde etkilenmesine sebep olabilmektedir. Ayni zamanda yasanilan akademik
giigliikler sosyal etkilesimde de bazi sorunlart beraberinde getirebilir. Bu tiir bir durum fark §
edildiginde okul psikolojik danigmanlarr ile ig birligi yapilmalidir. ;
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BOLUM 5
CALISMA BELLEGI VE OKUMA

Selcen GUNDOGDU '
Mehtap COSGUN BASAR 2

ICINDEKILER

Calisma Bellegi ve Okuma

i Caligma Bellegi ve Sesbilgisel Farkindalik

i Calisma Bellegi ve Coziimleme

i Calisma Bellegi ve Sozciik Dagarcigt

i Calisma Bellegi ve Okudugunu Anlama Becerisi
i Caligma Bellegi ve Okuma Yetersizlikleri

i Etkinlikler ve Uygulama Ornekleri

| GiRiS

Son yillarda pek ¢ok bilim dalinin kapsaminda yer alan ¢alisma bellegi, bilissel
stiregle ilgili gorevleri yerine getirmede aktif rol oynayan sistem ya da sistemleri
ifade eden bir yapidir. Bu essiz yapiya o6zellikle okuma, okudugunu anlama ve
matematik gibi becerilerde siklikla kullanilan akil yiiriitme, kavrama ve 6gren-
me gibi biligsel siireleri agiklarken de deginilmekte ve tiim bu stiregler ile ¢alis-
ma bellegi yakindan iligkili olup birbirini yordayan kavramlar olarak karsimiza
¢ikmaktadir.
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BOLUM 6
CALISMA BELLEGI VE OKUDUGUNU ANLAMA

Emre LACIN'

IC INDEKILER

Girig

i Caligma Bellegi ve Okudugunu Anlama

i Sozel Caligma Bellegi Kapasitesi ve Okudugunu Anlama ile Tligkisi
i Calisma Belleg1 ve Cocuklarin Okudugunu Anlamast

i Calisma Bellegi ve Yetiskinlerde Okudugunu Anlama

i Caligma Bellegt ve Okudugunu Anlama Yetersizlikleri

i Etkinlik Uygulama Ornekleri

| GiRiS

Yetiskinlerde metin anlamaya iligkin bir¢cok farkli model, sinirli islem kapasitesi
fikrini vurgulamakta ve bu durum anlama becerisindeki bireysel farkliliklarin
onemli bir kaynag: olarak goriilmektedir. Calisma bellegi kavrami Kintsch'in
(1988) modelinde uzun siireli bellegin bir kismi, Just ve Carpenter'n (1992)
modelinde maksimum aktivasyon miktari, olarak kullanilmaktadir. Ancak ¢alis-
ma bellegi kavramsallagtirilirken bu ¢alismalarda net bir ¢ergeve ¢izilememistir.
Calisma belleginin yalnizca hem depolama hem de isleme islevlerinin koordi-
nasyonunu gerektiren gorevlerle ol¢iilebilecegi konusunda bir fikir birligi vardr.
Buna gore, ¢alisma bellegi ile kisa siireli bellek gorevlerini birbirinden ayiran da
bu kriterdir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Hatay Mustafa Kemal Universitesi, emrelacn09@gmail.com,
ORCID iD: 0000-0003-0262-1743
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Etkinlik Uygulamalarinda Dikkat Edilmesi Gerekenler

Ogretmenler ve egitmenler yeni stratejilerin okudugunu anlama tizerindeki et-
kisini izlemelidir ¢iinkii baz1 6grencilerde yeni stratejilerin kullanimi anlamay1
artirmadan caligma bellegi yiikiinii artirabilir. Ornegin, ¢ogu 6grenci ana fikir-
leri bulma ve altini ¢izme konusunda hizla ustalasir. Ancak bazi 6grenciler icin
bu prosediir, otomatik hale geldikten sonra bile anlamada herhangi bir gelis-
me saglamiyor gibi goriinmektedir. Aslinda, ana fikirlerin altin1 ¢izmek ikincil
bir gorev olarak islem yiikiinii artiriyor, bilginin depolanmasini ve islenmesini
daha da azaltiyor olabilir. Ayrica, birkag anlama stratejisini ayn1 anda uygulama-
ya ¢aligmak, sinirli kapasiteli bir ¢aligma bellegi sistemine asir1 yiik bindirebilir.
Eksiklikleri olanlar i¢in alternatif, stratejileri sirayla kullanmak veya okurken
yalnizca birine odaklanmak olabilir. Ciddi ¢aligma bellegi sinirlamalari olan
okuyucular i¢in, her paragraftan sonra okuyucuyu durdurmak ve “Bu paragra-
fin ana fikri nedir?” diye sormak gibi harici yardim gerekli olabilir. Okudugunu
anlama stratejilerinin 6gretilmesinde karsilagilan bir diger zorluk da, genelleme
ve kalicihigin saglanmasi i¢in kapsamli rehberli aligtirmalarin gerekli olabilmesi-
dir (Gersten vd., 2001).
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Matematik, toplumsal hayatta sorumluluk alan tiim bireyler i¢in giinliik yasa-
min ayrilmaz bir par¢asidir. Her birey aligveris giderlerini hesaplamak, miktar-
lar1 6l¢mek, zamani yonetmek ve cesitli baglamlardaki sayisal bilgileri anlayip
kullanmak gibi temel giinlitk yasam etkinliklerini stirdiirmek i¢in matematik
becerilerine gereksinim duyar. Matematik ayni zamanda bireylerin gercek diin-
yadaki durumlarla basa ¢ikma ve bilingli kararlar verme hususunda oldukga kiy-
metli olan elestirel diisiinme becerilerini ve problem ¢6zme yeteneklerini gelis-
tirmelerine de yardimci olur (Faradillah ve Humaira, 2021).

Matematik, giinliik hayattaki islevsel amaglara hizmet etmenin yani sira aka-
demik bagar1 ve disiplinler arasi anlayis i¢in de temel bir aragtir. Akademik or-
tamlarda matematik her sinif diizeyinde 6gretilir ve temel bir konu alani olarak
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hatirlamak i¢in kullanmak yerine eldeli ¢arpma algoritmasini hatirlayip uygu-
lamaya ayirmalarina olanak tanimis olursunuz. Bellek yardimcilarinin kullani-
muyla ilgili bir uyar1 bu yardimcilarin zaman igerisinde geri ¢cekilmesi gerekliligi-
dir. Zira 6grenciler bu yardimcilara tamamen giivendiginde bazi 6nemli bilgileri
uzun stireli bellege almak i¢in gerekli alistirma firsatlarindan yoksun kalabilir.
Ornegin carpim tablosu zaman igerisinde geri cekilmedikge 6grencilerin temel
carpma islemlerinde otomatiklegsmesi miimkiin olmayacaktir ki temel aritmetik
islemlerdeki otomatiklesme ileri matematik becerilerinin gelismesi icin olduk¢a
onemli bir esik beceridir. Bu nedenle bellek yardimcilar: sunulurken 6grencile-
rin bu riskler ve yardimcilarin zamanla geri gekilecegi konusunda bilgilendiril-
mesi gerekir. Ayrica geri ¢cekme siireci de planlanmalidir.

Bellegi destekleyen stratejilerin kullanimini égretin. Calisma bellegi zayif
olan 6grencilerin 6grenme basarilarini iyilestirmek igin son bir 6neri, gocuklar-
da galigma bellegine iliskin sorun yasadiklar1 durumlarla basa ¢ikmak i¢in etkili
stratejiler gelistirmektir. Bu stratejiler, 6grenciyi gerektiginde unutulan bilgileri
sormaya tesvik etmeyi, bellek yardimcilarinin kullanimi konusunda egitim ver-
meyi ve bellek sorunlar1 nedeniyle bazi adimlar: tamamlayamasa bile karmagik
gorevlere devam etmek i¢in kendine yonerge vermek ve kendini motive etmek
gibi kendini yonetme stratejilerini igerebilir. Ogrencileri bu tiir 6z yardim strate-
jileriyle donatmak, kendi 6grenme ihtiyaglarini belirleyebilen ve destekleyebilen
bagimsiz 6grenenler olarak gelisimlerini destekleyecektir (Alloway, 2006).
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BOLUM 9

CALISMA BELLEGI PERFORMANSININ
DEGERLENDIRILMESI

Osman GEDIK'

ICINDEKILER

P Girig

b. Calisma Bellegi Performansi Nasil Degerlendirilir?

i c. Calisma Bellegi Gorevleri

i d. Caligma Bellegi Performansini Degerlendirmeye Yénelik Gelistirilen Araglar
i e. Etkinlik/Uygulama Ornekleri

i Oneriler

i g Kaynaklar

i h. Yazar

| GIRiS

Calisma bellegi zaman zaman kisa siireli bellek, zeka, dikkat ve yonetici islevlerle
es deger diger bir deyisle ayn1 goriilmeye ¢alisilsa da son yillarda tiim arastirma-
cilarin hem fikir oldugu tizere bu becerilerden farkl: bir yapinin oldugu aragtir-
malarin sonucunda ifade edildigi goriilmektedir. Ozellikle bireylerin anaokulu-
na ve ilkokula basladig: yillarda kendi yasitlariyla ayni hizda akademik basar:
gosterememesi 6gretmenlerin ve ailelerin dikkatini ¢eken bir durum olmakta-
dir. Verilen gorevlerin yerine getirilmesinde veya bilgilerin 6grenilmesinde bu
bireyler daha fazla siire ve tekrarlamalara ihtiya¢ duymaktadir. Dolayisiyla bu
tiir bireyler verilen gérevlerin sayisinin artmasinda veya gergeklestirilme siirele-
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* Aileler cocuklarini anaokulu ¢agi yaklagirken calisma bellegiyle alakali olarak gozlemler
yapmali ve degerlendirmeler yapilmak iizere takip etmelidir. Ciinkii galigma bellegiyle ala-
kali olarak geg fark edilen bir cocugun akademik hayatinda sorunlar yagamasi kaginilmaz
olacagindan daha 6nce fark edilip gerekli miidahaleler ile énlemler alabilir. :

o Ogzellikle okul 6ncesi ve siuf gretmenlerimiz calisma bellegiyle alakali akademik okuma-
lar yapmali ve kendini giincelleyerek siniflarnda gézlemler yapmalidir. Ailelerin goziinden :
kagan herhangi bir caligma bellegi performansinda aksaklik yagayan égrencileri tespit ede-
bilir ve gerekli yonlendirmeler ile 6grencinin durumu degerlendirilebilir.
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CALISMA BELLEGI MUDAHALELERI

Cagla OZGURYILMAZ

IC INDEKILER

i a Girig

i b. Cahgma Bellegi yiikii

i c. Miidahale Programlart

i d. Bilgisayar Tabanli Calisma Bellegi Miidahale Programlart
i e. Siif Diizenlemelerini Iceren Miidahaleler

i f. Caligma Bellegi Stratejilerinin Ogretimini Iceren Miidahale Programlar:
¢ g Kisa Siireli Bellek stratejileri

i h. Calisma Bellegi Stratejileri

i. Diger Bellek Stratejileri

i Oneriler

i k. Kaynaklar

|GiRig

Caligma bellegini gelistirmeye yonelik miidahalelerin bir kismi ¢aligma bellegi-
nin sinirh kapasitesini artirmaya odaklanirken, bir kismi ¢aligma bellegi strateji-
lerini etkin bir sekilde kullanmak i¢in yiiriitiicti kontrol siireglerini gelistirmeye
odaklanmaktadir (Cowan 2008). Cogu bilim insani ¢alisma bellegi kapasitesinin
dogustan geldigini diisiinmektedir. Bu sebeple de bazi ¢alismalar ¢alisma belle-
gi kapasitesinin dogrudan artirilabilmek amaciyla bazi miidahale programlar:
gelistirmistir (Alloway ve Alloway, 2013; Klinberg, Olsen ve Westerberg, 2004;

' Dr. Ogr. Uyesi, Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi Ozel Egitim Bolimii, cyilmaz@aksaray.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0002-1279-8967
169



CALISMA BELLEGI

KAYNAKLAR

Alizadeh, I. (2016). Vocabulary teaching techniques: A review of common practices. International
Journal of Research in English Education, 1 (1), 24-30.

Alloway, T. P. ve Alloway R. (2010). Investigating the predictive roles of working memory and IQ
in academic attainment. Journal of Experimental Child Psychology, 106, 20- 29.

Alloway, T., & Alloway, R. (2014). The working memory advantage: Train your brain to function
stronger, smarter, faster. Simon and Schuster.

Alloway, T. P, & Alloway, R. G. (2013). Working memory in development. In Working Memory (pp.
63-82). Psychology Press.

Atkinson, R.C. & Shiffrin, R.M. (1968). Human memory: a proposed system and its control pro-
cesses. In K.W. Spence & J.T. Spence (Eds.), The psychology of learning and motivation: Ad-
vances in research and theory. (Vol. 2). New York: Academic Press. Pp. 89— 195.

Baddaley, A., & Hitch, G. J. (1994). Developments in the concept of working memory. Neuropsy-
chology, 4, 485-493.

Baddaley, A., & Logie, R. H. (1999). Working memory: The multiple component model. A. Miyake
ve P. Shah (Eds.). Models of Working Memory: Mechanisms Of Active Maintenance And
Executive Control. (pp. 28- 61). Cambridge University Press.

Baddaley, A. (2000). The episodic buffer: a new component of working memory. Trends in Cogni-
tive Sciences, 11, 417- 422.

Baddeley, A. (2007). Working memory, thought, and action (Vol. 45). OUP Oxford.

Banikowski, A. K., & Mehring, T. A. (1999). Strategies to enhance memory based on brain resear-
ch. Focus on Exceptional Children, 32(2), 1-16.

Banikowski, A. K., & Mehring, T. A. (1999). Strategies to enhance memory based on brain resear-
ch. Focus on Exceptional Children, 32(2), 1-16.

Bauer, P. ]. (2008). Toward a neuro-developmental account of the development of declarative me-
mory. Developmental Psychobiology: The Journal of the International Society for Develop-
mental Psychobiology, 50(1), 19-31.

Cowan, N. (2008). What are the differences between long-term, short-term, and working me-
mory?. Progress in brain research, 169, 323-338.

Hulme, C., & Melby-Lervag, M. (2012). Current evidence does not support the claims made for
CogMed working memory training.

Klingberg, T., Fernell, E., Olesen, P. J., Johnson, M., Gustafsson, P., Dahlstrom, K.,& Westerberg, H.
(2005). Computerized training of working memory in children with ADHD-a randomized,
controlled trial. Journal of the American Academy of Child & Adolescent Psychiatry, 44(2),
177-186.

Klingberg, T. (2009). The overflowing brain. Inforamtion overload and the limits of working me-
mory. New York: Oxford University Press

Mastropieri, M. A., Sweda, J., & Scruggs, T. E. (2000). Putting mnemonic strategies to work in an
inclusive classroom. Learning Disabilities Research & Practice, 15(2), 69-74.

Mawijee, K., Woltering, S., & Tannock, R. (2015). Working memory training in postsecondary
students with ADHD: a randomized controlled study. PloS one, 10(9).

McNamara, D. S., & Scott, J. L. (2001). Working memory capacity and strategy use. Memory &
Cognition, 29, 10-17.

Melby-Lervig, M., Lyster, S. A. H., & Hulme, C. (2012). Phonological skills and their role in lear-
ning to read: a meta-analytic review. Psychological bulletin, 138(2), 322.

Nemati, A. (2009). Memory vocabulary learning strategies and long-term retention. International
journal of vocational and technical education, 1(2), 014-024.

184



Calisma Bellegi Miidahaleleri

O’malley, J. M., O’'Malley, M. J., Chamot, A. U., & O’Malley, J. M. (1990). Learning strategies in
second language acquisition. Cambridge university press.

Oxford, R., & Crookall, D. (1989). Research on language learning strategies: Methods, findings,
and instructional issues. The modern language Journal, 73(4), 404-419.

Ritchie, D., & Karge, B. D. (1996). Making information memorable: Enhanced knowledge retenti-
on and recall through the elaboration process. Preventing School Failure: Alternative Educa-
tion for Children and Youth, 41(1), 28-33.

Reid, R., & Lienemann, T. O. (2006). Self-regulated strategy development for students with lear-
ning disabilities, Teacher Education and Special Education, 29(1), 3-11.

Scruggs, T. E., & Mastropieri, M. A. (1988). Acquisition and transfer of learning strategies by gifted
and nongifted students. The Journal of Special Education, 22(2), 153-166.

Shapiro, A. M., & Waters, D. L. (2005). An investigation of the cognitive processes underlying the
keyword method of foreign vocabulary learning. Language teaching research, 9(2), 129-146.

Shin, M., & Bryant, D. P. (2015). A synthesis of mathematical and cognitive performances of stu-
dents with mathematics learning disabilities. Journal of Learning Disabilities, 48(1), 96-112.

Shipstead, Z., Redick, T. S., & Engle, R. W. (2010). Does working memory training generalize?. Ps-
ychologica Belgica, 50(3-4), 245-276.

Siegel, L. (2017). The effectiveness of the mnemonic keyword strategy on math vocabulary lear-
ning for students with learning disabilities. Rowan University

Soédergvist, S., Bergman Nutley, S., Ottersen, J., Grill, K. M., & Klingberg, T. (2012). Computerized
training of non-verbal reasoning and working memory in children with intellectual disability.
Frontiers in human neuroscience, 6, 271.

Stull, A. T., & Mayer, R. E. (2007). Learning by doing versus learning by viewing: Three experimen-
tal comparisons of learned-genarated versus author-provided graphic organizers. Journal of
Educational Psychology, 99, 808-820.

Swanson, H. L. (2000). Are working memory deficits in readers with learning disabilities hard to
change. Journal of Learning Disabilities, 6, 551- 566.

Swanson, H. L., Kehler, P. & Jerman, O. (2010). Working memory, strategy knowledge, and stra-
tegy instruction in children with reading disabilities. Journal of Learning Disabilities, 43 (1),
24-47.

Swanson, H. L., Moran, A., Lussier, C., & Fung, W. (2014). The effect of explicit and direct genera-
tive strategy training and working memory on word problem-solving accuracy in children at
risk for math difficulties. Learning Disability Quarterly, 37(2), 111-123.

Torgesen, J. K. (1988). Studies of children with learning disabilities who perform poorly on me-
mory span tasks. Journal of Learning Disabilities, 21(10), 605-612.

Turley-Ames, K. J., & Whitfield, M. M. (2003). Strategy training and working memory task perfor-
mance. Journal of memory and language, 49(4), 446-468.

Young, K. A. (2005). Direct from the source: the value of think-alouddata in understanding lear-
ning. Journal of Educational Enquiry, 6 (1), 19-33.

Van der Molen, M., Van Luit, J. E. H., Van der Molen, M. W,, Klugkist, I., & Jongmans, M. J. (2010).
Effectiveness of a computerised working memory training in adolescents with mild to border-
line intellectual disabilities. Journal of Intellectual Disability Research, 54(5), 433-447.

Weinstein, C. E., Acee, T. W, & Jung, J. (2011). Self-regulation and learning strategies. New direc-
tions for teaching and learning, 2011(126), 45-53.

Wyra, M., & Lawson, M. J. (2018). Foreign language vocabulary learning using the keyword met-
hod: strategy and meta-strategy knowledge. The Language Learning Journal, 46(5), 605-621.

Zahedi, Y., & Abdi, M. (2012). The effect of semantic mapping strategy on EFL learners’ vocabu-
lary learning. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 69, 2273-2280.

185



BOLUM 11
CALISMA BELLEGI VE OGRENME GUCLUGU

Betul SIMSIR DER !
Cagla OZGURYILMAZ?

ICINDEKILER

i a. Girig

Ph Oprenme giiclgii

i c. Ogrenme Giigliigiinii Olan Cocuklarin Yagadiklari Giicliikler

i d. Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklarda Cahsma Bellegi ;
i e. Ogrenme Giigliigii Risk Grubunda Olan Cocuklarin Erken Dénemde Belirlenmesinde Ca-
lisma Bellegi ;
f. Ogrenme Giicliigii Olan Cocuklara Yénelik Miidahalelerde Caligma Bellegi

i g Oneriler

i h. Kaynaklar

| GIRiS

Ogrenme giicliigii, bireylerin akademik ve sosyal yasamlarini énemli ol¢iide
etkileyen norogelisimsel bir bozukluktur. Son yillarda 6grenme giigliikleri tize-
rine disiplinlerarasi yapilan bilimsel arastirmalarin sayisinda belirgin bir artis
gozlenmektedir. Bu ¢aligmalar ile birlikte 6grenme giicliigli yasayan bireylerin

yasam kalitesinin artirilmas: ve topluma daha aktif katilimlarinin saglanmasi
amaglanmakta, ¢alismalardan elde edilen bulgular 6grenme giigliigii yasayan bi-
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* Say1 Dizileriyle Calisma

: Cocuklara, bir say1 dizisini okuma veya yazma alistirmas yaptirilabilir. Baglangicta kisa diziler-
le baglanabilir (6rnegin, 2-4-6), ardindan dizilerin uzunlugu artirilabilir. Bu etkinlik, ¢ocukla-
rin sayilar bellege kaydetmelerini ve sirastyla iglem yapmalarini saglar.
Ornek: Say1 dizilerini tekrarlaym (drnegin, 2-4-6-8). Cocuktan diziyi tekrar etmesini isteyin.
Daha sonra diziyi karistirarak, hangi sayilarin eksik oldugu ya da yanhs sirada oldugu sorula-
bilir.
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