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Giincel Endodonti Calismalart VII

Boliim 1

KOK REZORPSiYONUNUN TANI VE TEDAVISINDE
GUNCEL YAKLASIMLAR

Zeynep Yagmur OZDEMIR TEKIN!
Arzu KAYA MUMCU?

GIRIS

Kok rezorpsiyonu, odontoklastik aktivite nedeniyle dis sert dokularinin kayb:
olarak tanimlanmaktadir(1). Primer dentisyonda rezorpsiyon fizyolojik bir siireg
olarak kabul edilir ve siit dislerinin eksfoliasyonuna yardimc1 olur. Ancak daimi
dentisyonda goriilen rezorpsiyon patolojiktir ve istenmeyen bir durumdur(2).
Rezorpsiyon siirecinin baglamasi igin gerekli olanlar; dokudaki dogal bariyerin
yikilmasi, siirekli bir stimiilasyon ve klastik hiicreler igin canli bir kan kaynag:
olarak siralanabilir. D1s dogal bariyerler periodontal ligament (PDL) ve sement
iken i¢ dogal bariyerler odontoblastlar ve predentindir. Bu bariyerler klastik
hiicrelerin sementum ve dentinin mineralize olmamis matriksine tutunmasini ve
rezorbe olmasini 6nler. Rezorpsiyon i¢in uyarici faktorler kok kanal sisteminde
bakteri varligi, travmatik yaralanmalardan sonra PDLnin nekrozu, gelisimsel
kusurlar, komsu gomiilii dis, komsu kist veya tiimor benzeri patolojiler olabilir
(3).

Kok rezorpsiyonu genellikle asemptomatiktir; bu nedenle radyografik
inceleme ile tesadiifen ortaya ¢ikar. Ilerleyen rezorpsiyon vakalarinda agri,
renklenme ve mobilite gibi klinik bulgular gozlenebilir. Kok rezorpsiyonuna
yol agan nedenlerin ve risk faktorlerinin bilinmesi ve gerekli durumlarda
diizenli radyografik kontrollerin yapilmasi, rezorpsiyonun erken evrede teshis
edilmesini ve ilerlemesinin 6nlenmesini miimkiin kilar(4). K6k rezorpsiyonunun
etiyolojisi hakkinda bir¢ok goriis bulunmaktadir. Dental travma, periodontal
tedavi, ortodontik tedavi, intrakoronal beyazlatma, dentoalveolar cerrahi kok
rezorpsiyonunu en sik uyaran faktorler arasinda yer almaktadir(5).

' Ars. Gor, Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD, zeynepyagmur.
ozdemir@ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0009-0001-1926-2356

2 Dr. Ogr. Uyesi, Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD, arzu.
kayamumcu@ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-7291-144X
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Boliim 2

ISIL ISLEM GORMUS NiTi EGE SISTEMLERI

Salihanur SARI?
Giilsen KiRAZ?2

GIRIS

Kok kanal preparasyonu, aseptik ¢alisma kosullar1 altinda endodontik aletler
ve irrigasyon soliisyonlar: ile gerceklestirilmektedir. Gegtigimiz yiizyilin son on
yilina kadar paslanmaz gelikten tiretilen aletler rutin olarak kullanilmaktaydi.
Ancak paslanmaz gelik aletlerin rotasyon hareketiyle kullanilmasi bazi vakalarda
komplikasyonlara yol acabilmektedir. Ayni zamanda, paslanmaz ¢elik aletler ile
preparasyon hekimleri olduk¢a zorlamakta ve zaman agisindan uzun siirmektedir
(1). Bunedenle nikel titanyum (NiT1) aletler yirmi yili agkin bir siire 6nce piyasaya
stiriilmiistiir ve halen giiniimiizde endodontide popiiler olarak kullanilmaya
devam etmektedir (2).

NiTi endodontik aletler paslanmaz ¢elik aletlerle karsilastirildiginda daha
esnek ve kirilma direnci daha yiiksek aletlerdir (2). NiTi aletlerle kok kanal
preparasyonunun, paslanmaz celik el aletlerine kiyasla 6nemli 6l¢ciide daha az
kanal transportasyonu ve daha az preparasyon hatasi ile sonuglandig1 ¢esitli
calismalarda gosterilmistir (3). lk iiretildikleri zamandan bu yana, alet tasarimi
onemli olgiide degismistir; alasim islemenin yani sira tiretimde de ilerlemeler
kaydedilmistir. NiTi doner aletlerin hem kirilmaya kars1 daha fazla direng
gostermesi hem de etkili bir sekilde preperasyonu icin iireticiler aletler tizerinde
bazi degisiklikler yapmaktadirlar (2).

NiTialagiminin mekanik davranigi; mikroyapisal fazlarin oranlari ve 6zellikleri
tarafindan belirlenmektedir. Isil islem (termal islem), NiTi alagimlarininn
gecis sicakliklarini ayarlanmasi ve NiTi endodontik aletlerin yorulma direncini
etkileme acgisindan 6nemlidir (4). Son yillarda, NiTi alagimlarinin mikro yapisini

! Ars. Gér., Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD., salihanur.sari@
ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0009-0008-3028-6755

2 Dr. Ogr. Uyesi, Kiitahya Saglk Bilimleri Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD., gulsen.
kiraz@ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-3270-7329
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termomekanik islemi, klinik kosullar altinda martensit veya R-fazinin ortaya
¢ikmasina yol acan faz bilesiminde bir degisiklige izin vermektedir. M-wire ve
R-fazli aletler 6stenitik bir durumu korurken, CM teli ile Gold ve Blue 1s1l islem
gormiis aletler onemli miktarda martensitten olusmaktadir. Martensit fazinin
artan miktar1 nedeniyle, martensitik aletler dongtisel yorgunluga kars: daha fazla
diren¢ gostererek daha esnektir ve daha biiyiik bir donme agis1 ancak kirilma
aninda daha diisiik tork ortaya ¢ikartmaktadir. Martensitik aletler ileri derecede
egrilige sahip kok kanallarinda veya cift egrilige sahip kok kanallarinda tercih
edilebilmektedir. Ayrica, martensitik aletlere 6n egim verilebilmekte, bu da egimli
kok kanllarinda ve basamak gibi komplikasyonlarin yonetilmesinde faydali
olabilmektedir. Zaman igerisinde bir¢ok firma farkli ege sistemleri tanitmis
ve piyasaya oldukga fazla sayida ege sistemi ¢ikartmislaridir. Bu egelerin ¢esitli
avantaj ve dezavantajlar1 mevcuttur. Endodonti gelistik¢e yeni sistem ve iiretim
sekilleri ortaya ¢ikmaya devam edecek ve NiTi sistemlerinin gelisimi siirecektir.
Hekimlerin basarili endodontik vakalar yapabilmeleri i¢in yeni ¢ikan sistemleri
takip etmeleri ve uygun NiTi sistemlerini, 6zellikle 1sil islem gormiis NiTi
sistemlerinin vakaya 6zel olarak segebilmeleri onemlidir.
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Boliim 3

ENDODONTIK TEDAVIDE ILAC KULLANIMI

Selin s_UYEK1
Aytiil CELIKKOL?
Oguz TAVSANS3

GIRIS

Agri, tiim uzmanlik alanlarindaki doktorlarin en sik karsilastiklar: sikayettir (1).
Uluslararas: Agr1 Arastirmalar1 Dernegi tarafindan tanimlanan agri, “gercek veya
potansiyel doku hasariyla iligkili hos olmayan duyusal ve duygusal bir deneyimdir”.
Agr1, daha fazla zarardan korunmak i¢in bir mekanizma gérevi goriir ve hastalarin
tibbi yardim aramasinin en 6nemli nedenlerindendir (2).

Odontojenik agr1 yaygin bir durumdur. Epidemiyolojik ¢alismalar, dental
agrinin niifusun yaklagitk %12-14'G tarafindan bildirildigini gostermektedir.
Agr sistemi ve Ozellikleri konusundaki artan bilgi, odontojenik agrinin tani ve
tedavisinde klinik becerilerin gelistirilmesine katkida bulunmaktadir (3).

Endodontik tedavi, kok kanal preparasyonu ve obtiirasyonunun yani sira,
etkili bir preoperatif, intraoperatif ve postoperatif agr1 kontroliinii de igerir. Agr1
kontrolii, hastalar i¢in yasam kalitelerini iyilestirdigi i¢in ¢ok 6nemlidir (4). Uygun
agr1 kontrolii, tibbi gegmisin alinmasi ve klinik ile radyolojik muayene yoluyla elde
edilen dogru taniya dayanir. Postoperatif agri, endodontik miidahaleyi takiben 24
saat i¢inde %40 oraninda goriilen yaygin bir durumdur ve giinlerce siirebilir (4,5).

Endodontikagritedavisilokal veyasistemikolabilir. Dishekimleri,agriyonetimi
i¢in siklikla analjezik regeteler yazmaktadir. Her bir sistemik tedavi tiiriiniin
etkinligi ve giivenligi, hastalara uygulanirken goz 6niinde bulundurulmalidir (2).

Dental tedavilerde regete edilen ilaglar diinyada en ¢ok tiiketilen ila¢ gruplari

arasindadir. Dis hekimliginde analjezikler ve antibiyotikler en fazla tercih edilen
ilaclardir (6).
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Boliim 4

ENDODONTIK TEDAVIDE AGRININ ONEMi
VE POSTOPERATIF AGRI KONTROLUNDE
UYGULANABILECEK YONTEMLER

Sebnem DURUKAN!
Esma SARICAM?

1. AGRI

Agri, algt ve bu algiya verilen tepki olmak tizere iki temel bileseni olan
psikobiyolojik bir durumdur. Bu bilesenler, hastadan hastaya farklilik gosterebilir.
Kisinin duygusal durumu, agriy1 algilama bigimini etkileyerek agrinin daha
siddetli hissedilmesine yol a¢abilir (1).

1.1. Agrinin Tanimi

Uluslararas1 Agr1 Arastirmalar1 Birligine (IASP) gore agri, “var olan ya da
potansiyel doku hasart ile iligkilendirilen veya bu sekilde tanimlanan, hos olmayan
duyusal ve duygusal bir deneyim” olarak tanimlanmaktadir (2). Agri, doku
hasarinin farkina varilmasi olarak tanimlanabilecegi gibi, Merskey tarafindan,
mevcut ya da olas1 bir doku hasariyla baglantili olarak ortaya ¢ikan, hos olmayan
duyusal ve duygusal bir durum olarak da agiklanmistir. Agri, 6znel bir algidir
¢linkii daima kisiye 6zel bir duyumdur (3). Bu nedenle, agriy1 degerlendirirken
yalnizca fiziksel faktorler degil, ayni zamanda psikolojik unsurlar da goz oniinde
bulundurulmalidir. Agriy1 etkileyen ve bireylerin agrili uyaranlara verdikleri
tepkinin sekillenmesini saglayan ¢ok sayida etken bulunur. Bunlar arasinda
cinsiyet, din, dil, 1rk, sosyo-Kkiiltiirel faktorler ve korku gibi nedenler yer alir (4).
Agry; aktivitelerin degismesi, anksiyete, bulanti, korku, yiiksek tansiyon, yiiksek
sesler, kusma ve tasikardi gibi cesitli durumlarla kendini gosterebilir. Ayrica,
agrinin algilanma diizeyi zaman iginde degiskenlik gosterebilir ve farkli kosullar
altinda insanlarin agriya verdikleri tepkiler farklilik gosterebilir (5).
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Boliim 5

ENDODONTIDE GUNCEL ANTIiBiYOTIiK KULLANIMI

Ahmet ERARSLAN?
Giilsen KiRAZ?2

GIRIS

Endodontik enfeksiyonlar gram negatif, gram pozitif, zorunlu anaeroblar ve
fakiiltatif anaeroblari igeren polimikrobiyal enfeksiyonlardir (1). Bu enfeksiyonlar,
periradiikiiler dokular ve pulpayla sinirli kalabilmekte ya da bolgesel lenf nodlarina
yayillim gosterebilmektedir. Bu enfeksiyonlarin elimine edilmesinde antibiyotik
recete edilmesi hekimler tarafindan sik¢a bagvurulan bir tedavi metodudur. Ancak
antibiyotiklerin % 50’ si yanlis sekilde recete edilmektedir ya da yanlis sekilde
kullanilmaktadir (2). Hem genel dis hekimlerinin hem de endodontistlerin dental
agrist bulunan hastalara rutin olarak antibiyotik regete ettigini gosteren cesitli
calismalar bulunmaktadir. Bu durum, bu vakalarda hastalara antibiyotik recete
edilmesinin tibbi-hukuki agidan uygun, hakli ve savunulabilir olup olmadig:
sorusunu giindeme getirmektedir (3, 4). Avrupa Endodonti Dernegi’ ne gore,
drenaj ve kok kanal tedavisi sayesinde lokal veya sistemik antibiyotiklere ihtiya¢
duyulmadan vakalar basarili bir sekilde yonetilebilmektedir. Ancak, sistemik
tutulum ve lenf nodu enfeksiyonun hizli ve yaygin yayilimi meydana geldiginde,
lokal tedaviye ek olarak antibiyotikler kullanilabilmektedir (1).

Sistemik etki eden enfeksiyon (ates, halsizlik, seliilit, lenfadenopati) gibi
durumlarda, yeterli debridman ve cerrahi drenaja ek olarak antibiyotik
kullanildiginda, klinisyen en dar spektrumlu antibiyotik kiiriinéi kullanmaly,
genis spektrumlu antibiyotik kullanimini en aza indirilmeli ve hasta yakindan
takip edilmelidir (2). Saglikli bireylerde endodontik tedaviler sonucu olusan
bakteriyemiler hizla tedavi edilebilmekte ve herhangi bir komplikasyona neden
olmamaktadir (5). Lokalize endodontik enfeksiyonlarda yeterli debridman
ve drenaji takiben uygulanan ek antibiyotiklerin etkisiz oldugunu gosteren
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kullanilabilmektedir. Beta-laktam antibiyotikler (penisilin V ve amoksisilin)
endodontik tedavi sirasinda en sik tercih edilen antibiyotiklerdir.

Antibiyotikler temel ilaglardir, ancak asir1 ve yanlis kullanimlari higbir
antibiyotige duyarli olmayan direngli bakteriler yaratmaktadir. Dis hekimleri
birincil antibiyotiklerin yaklagik %10’ unu regete ettiginden dolayi, dis hekimligi
mesleginin antibiyotik direngli bakterilerin gelisimine potansiyel katkisini hafife
almamak 6nemlidir.

Uzun siire antibiyotik kullanilmasi sonucu bagirsak florasindaki degisim
sonucu firsat¢t mikroorganizma Clostridium difficile klindamisin uzun siire
kullanimi1 sonucu ortaya c¢ikmaktadir. Bu enfeksiyondan dolayr klindamisin
giincel proflaksi tablosunda kendine yer bulamamaktadur.

Bir¢ok antibiyotigin lokal olarak uygulanmasinin denenmesine ragmen
hi¢birinden tam istenilen sonug alinamamaistir. ESE’ nin revitalizasyon prosediirleri
hakkindaki pozisyon bildirisi, renk bozulmasini énlemek i¢in antibiyotik yerine
kalsiyum hidroksit kullanimini savunmaktadir.

Antibiyotik regete edilirken, hastaya verilen kar-zarar dengesine dikkat
edilerek uygun antibiyotik tiirii ve dozu se¢ilmesi konusunda klinisyenler dikkatli
olmalidir.
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Boliim 6

PULPAYI ETKILEYEN DENTAL ANOMALILER

Mertkan KUMRU?
Ezgi Can CEKI(?

GIRIS

Kok ve kok kanal sistemlerinin karmagikliginin anlagilmasi, basarili bir kok
kanal tedavisi icin temel bir gerekliliktir(1). Kok kanallar: ile aksesuar kanal
morfolojilerini simiflandirmak amaciyla cesitli sistemler gelistirilmistir(2-6).
Bir digin gelisimi, epitelyal-mezenkimal etkilesimler tarafindan yoénlendirilen
karmasik bir biyolojik siiregtir. Bu etkilesimlerde meydana gelen bozulmalar,
normal odontogenezin degismesine neden olarak gelisimsel anomalilere yol
acabilir. Dis gelisiminin farkli asamalarinda, kok ve kanal sayisi, boyutu ve sekli
ile ilgili ¢esitli anomaliler ortaya ¢ikabilir(7).

DENS INVAGINATUS

Dens invaginatus veya dens in dente, radyografik olarak bir disin i¢inde bagka bir
dis varmus gibi goriinen gelisimsel bir malformasyondur(8). Dens invaginatusun
etiyolojisi tartigmali olmakla birlikte, olusumunu agiklamaya yonelik c¢esitli
teoriler One strtlmistir(8, 9). Bununla birlikte, odontogenez sirasinda
kalsifikasyon gerceklesmeden 6nce mine organinin dis papillasina dogru invagine
olmasi, en yaygin kabul goren mekanizmalardan biridir (8). Travma, enfeksiyon
gibi dis etkenlerin yani sira genetik faktorler de dens invaginatus gelisiminde rol
oynayabilir, ancak, genetik etiyolojiye iliskin mevcut ¢aligmalar sinirlidir. Dens
invaginatus, siklikla pulpa ve periradikiiler hastaliklarla iliskili olup, etkilenen
disin korunmasi ve tedavisi i¢in genellikle endodontik miidahale gerektirir.
Degisken ve anormal anatomik yap1 nedeniyle endodontik tedavi siireci 6nemli
zorluklar icermektedir(10-13).
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o Ledge olusumu,

» Tikanmalar ve alet kirilmasi,

« Apikal sizdirmazligin bozulmast,

o Yetersiz dezenfeksiyon nedeniyle basarisiz tedavi sonuglari(61).

Bu tiir morfolojik zorluklarin yonetimi igin ayrintili anatomik bilgi ve ileri
goriintilleme teknikleri gereklidir. Konik 1sinl1 bilgisayarli tomografi (CBCT)
kullanimi, kok kanal anatomisinin detayli bir sekilde degerlendirilmesini saglar.
Ayrica, 151 ile islenmis nikel-titanyum doner egelerin kullanimi, kok kanallarinin
daha giivenli ve etkili bir sekilde sekillendirilmesine katkida bulunabilir(62).

Gelisimsel dis anomalileri, dis morfolojisi ve kok kanal anatomisinde 6nemli
farkliliklara yol agarak teshis ve tedavi siireglerini karmagik hale getirebilir.
Geminsasyon, fiizyon, taurodontizm, dens invaginatus, dens evaginatus,
palatogingival oluk, kok dilaserasyonu ve siiperniimerer kokler gibi anomaliler,
endodontik ve periodontal tedavi yaklagimlarini dogrudan etkileyen faktorlerdir.
Bu anomalilerin basarili bir sekilde yonetimi, detayli radyografik degerlendirme,
konik 1sinl1 bilgisayarli tomografi (CBCT) kullanim: ve ileri endodontik
tekniklerin uygulanmasini gerektirir. Kok kanal sistemindeki karmagikliklar
nedeniyle, 1s1 ile islenmis nikel-titanyum doner egeler, dental mikroskop ve hassas
cerrahi prosediirler tedavi basarisini artirmada kritik rol oynar. Anomalinin tipi
ve siddetine bagl olarak, preventif dolgulardan cerrahi rezeksiyonlara kadar
genis bir tedavi yelpazesi uygulanabilir. Dogru teshis ve bireysellestirilmis tedavi
planlamasi, uzun vadeli bagarili klinik sonuglar elde etmek i¢in gereklidir.
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Boliim 7

GEBE HASTALARDA ENDODONTIK TEDAVi

Deniz KARAOSMANOGLU AKIN!

GIRIS

Gebelik siireci ile iliskili olan oral patolojiler bir halk saglig1 sorunu olarak ele
alinmaktadir (1,2). Gebelikte pek ¢ok fizyolojik degisiklik meydana gelir. Bu
tizyolojik degisiklikler dental patolojilere zemin hazirlayabilmektedir (3-6). Bir¢ok
calismada gebe kadinlardaki tedavi edilmemis dis ¢lirtigii oran: gebe olmayanlara
kiyasla daha yiiksek tespit edilmistir (7-9). Buna gebelikteki hormonal,
immiinolojik, davranissal ve diyetsel degisikliklerin yol agtig1 ifade edilmektedir
(5). Kusma, ag1z i¢i asiditesinde artis, tiikiirtik iiretiminde azalma, karyojenik diyet,
kotii agiz hijyeni, mide kapasitesinin azalmasi nedeniyle beslenme sikliginda artis
gibi durumlar bunlara 6rnek verilebilir (3,6,10). Gebelikte 6strojen ve progesteron
seviyesinin artig1 ile vaskiiler gecirgenlikte artis ve konak immiin yanitinin
azalmasi; bakteriyel, fiziksel ve kimyasal etkenlere tepki olarak oral inflamasyona
egilimi ve inflamasyonun siddetini arttirmaktadir (5). Bu degisikliklerin agrili
pulpa semptomlarina yatkinlik yaratabilecegi gosterilmistir (10).

Gebelik, endodontik tedaviyi ertelemek igin tek basina bir neden degildir
ancak tedavi iceriginin ve zamanlamasinin gebelige uygun sekilde diizenlenmesi
gerekmektedir (11,12). Gebelikte meydana gelen degisimler ve fetiisiin uygulanan
tedaviden etkilenme riski g6z 6niinde bulundurulmalidir (3,4). Gebe hastalar
i¢cin endodontik tedavi, hastalig1 kontrol altina almayi, saglikli bir agiz ortamini
korumay1 ve hamileligin ilerleyen evrelerinde veya dogum sonrasi donemde ortaya
cikabilecek olas1 komplikasyonlar1 6nlemeyi amaglamaktadir (11). Endodontik
tedaviler genellikle radyograti, lokal anestezi uygulamasi, kanal i¢i ilag uygulamast,
irrigasyon, analjezik ve antibiyotik recete edilmesi gibi basamaklara sahiptir. Her
asamada uygulanacak islemin gebelik ile uyumlu olmasi gerekmektedir (4,11).

' Uzm. Dt,, Isparta Agiz ve Dis Sagligi Merkezi, denizkaraosmanogluakin@gmail.com,
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pratiginde gebe hastalarda radyografik tetkikler yalnizca gerekli durumlarda
ve gerekli olan sayida goriintii alinarak gergeklestirilmelidir. Miimkiinse dijital
radyografi yapilmali ve kursun koruma gibi 6nlemlere tam uyulmalidir (14).

Gebeligin beraberinde getirdigi 6zel durumlar endodontik tedavinin
her asamasinin 6zel olarak planlanmasini gerektirmektedir. Kok kanal
preparasyonunda mekanik enstriimantasyonun kullanimi ile elektronik apeks
bulucunun kullanimi maruz kalinan radyasyon dozunu azaltir. Ayrica tek kon
teknigi gibi tekniklerin tercih edilmesi endodontik tedavinin daha kisa siirede
gergeklestirilmesini saglar (14).

Kok kanal tedavisinde kullanilan hipoklorit ve kok kanal dolgu materyallerinin
fetiise olumsuz etkisi olduguna dair veri bulunmamaktadir (22). Sodyum
hipoklorit, klorheksidin glukonat ve tuzlu su gibi kok kanal irrigantlarinin
uygun izolasyon sistemiyle kullanimi gebelikte tamamen giivenli oldugu ifade
edilmektedir (11).

SONUC

Gebelik, endodontik tedaviyi ertelemek igin tek basina bir neden degildir ancak
tedavi igeriginin ve zamanlamasinin gebelige uygun sekilde diizenlenmesi
gerekmektedir. Elektif islemler miimkiinse gebelik sonrasina ertelenmeli,
acil islemler olasi komplikasyonlarin Oniine ge¢mek igin uygun sekilde
gerceklestirilmelidir. Diger tiim tibbi islemlerde oldugu gibi endodontik
tedavilerde de gebe hastalara yapilacak islemlerde daima kar-zarar dengesinin
gozetilmesi gerekmektedir. Hasta yapilacak islemin her basamag hakkinda
gebelik siirecine ve fetiise olas1 etkileri hakkinda bilgilendirilmeli ve aydinlatilmis
onam alinmalidir. Bu kitap béliimiiniin yaziminda konu ile ilgili mevcut literatiir
baz alinmistir. Gebe hastaya yapilacak islemlerde en giincel bilgilere gore hareket
edilmesi onerilmektedir. Regete edilecek ilaglarda gebelik kategorisi ile birlikte
bildirilen biitiin yan etkilerin de géz 6niinde bulundurulmas: gerekmekte ve hasta
tiim bu olasiliklar hakkinda bilgilendirilmelidir.
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Boliim 8

ENDODONTIK TEDAVILERDE AGRININ
MEKANIZMASI VE ANALJEZIKLERIN ROLU

Bilge AKDANA'
Safa KURNAZ?

1. GIRIS

Agr1, Uluslararas1 Agr1 Aragtirmalar1 Birligi (International Association for the
Study of Pain-IASP) tarafindan “gercek veya potansiyel doku hasariyla iligkili veya
boyle bir hasarla agiklanabilen hos olmayan duyusal ve duygusal bir deneyim”
olarak tanimlanmaktadir (1, 2).

Hastalar birgok nedenle dis hekimine bagvurur. Bunlar arasinda agr1 varligi en
yaygin nedenlerinden biridir. Dis hekimleri agriy1 yonetmek i¢in 3-D’ prensibini
kullanmalidir ve dogru sirayla takip etmelidir (3, 4): (1) teshis (diagnosis) ; (2)
dis tedavisi (dental treatment ) ve (3) ilaglar (drugs). Agriy1 yonetmek igin ilk
yapilmas: gereken, agri olusumuna sebep olan hastalig1 veya durumu teshis
etmek ve nedenini belirlemektir (3). Teshisten sonra uygun tedavi yapilmasi
semptomlarin giderilmesini saglayacaktir. Agr1 tedavisinde ilag kullanimi gerekli
durumlarla sinirlandirilmali ve ilaglar sadece uygulanan endodontik tedaviye ek
olarak kullanilmalidir (3).

Analjezik gerektiren agrili durumlarin ¢ogu agiz, dis veya iliskili dokulardan
birinin inflamasyonundan kaynaklanir. Bu inflamasyon enfeksiyon, travma ve
postoperatif prosediirler sonucu olabilir (3). Endodontik agr1 yonetimi, etkili
bir endodontik tedavi ile uygun analjeziklerin kombinasyonunu icermektedir
(5). Akut agriy1 gidermek kullanilan ilaglarin biiyiik bir kismini non-narkotik
analjezikler (asitaminofen [parasetamol] ve non-steroid antiinflamatuar ilaglar)
ile narkotik analjezikler (opioidler) olusturur (3, 5). Dis hekimliginde en yaygin
kullanilan non-narkotik analjezikler aspirin, ibuprofen ve parasetamoldiir ve
hepsi ‘regetesiz’ ilaglar olarak siniflandirilir (3).

' Ars. Gor, Kiitahya Saghk Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD, bilge.akdana@
ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0009-0006-3292-5317

2 Dog. Dr. Ogretim Uyesi, Kiitahya Saglik Bilimleri Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD,
safa.kurnaz@ksbu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-8079-7536
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inhibisyonu yapmasina ragmen bobrek yetmezligi icin risk faktorleri bulunan
hastalarda giivenli oldugu kabul edilmektedir (114). Parasetamoliin bobrek
acisindan giivenli oldugu, kalp yetmezligi nedeni ile hastaneye yatis riskinde
artis olmadig1 ve 4-5. derece bobrek hastaligi olanlarda bobrek fonksiyonlarinda
kotiilesme olmadig1 gosterilmistir (125, 126). Parasetamoliin miyokard enfarktiisii
tizerindeki etkileri i¢in yapilan ¢alismalarda giivenli oldugu tespit edilmistir (127).

Parasetamol gastrointestinal sistemden hizla emilir ancak oral uygulamadan
sonra sistemik dolagima tam olarak gecemez ve ilk gecis metabolizmasina ugrar
(128-130). Yogun bir sekilde karacigerde metabolize edilir ve terapotik dozun
yalnizca %2-5i idrarla degismeden atilir.

6. AGRI SIDDETINE UYGUN ANALJEZIK KOMBINASYONLARI

Agr1 siddetine gore cesitli analjezikler kombine olarak kullanilmaktadir. Orta
dereceden siddetliye kadar degisen agrilarda parasetamol ile kombine halde
NSAIl’ler ve opioidler kullanilabilir. Odontojenik agrilarda daha fazla rahatlama
saglamak icin NSAIl’ler parasetamolle kombine edilmektedir (86).
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Boliim 9

CERRAHI OLMAYAN RETREATMENT BASARISINDA
ETKIiLi FAKTORLER

Betiil USLU!
Arzu KAYA MUMCU?

1. GIRIS

Guniimiizde kok kanal tedavilerindeki basar1 orani %90’1n tizerindedir, ancak
bazi durumlarda ideal sartlar altinda gergeklestirilmis kok kanal tedavilerinde
bile basarisizlikla karsilasilabilmektedir (1, 2). Kok kanal tedavisi basarisizlikla
sonuglandiginda tekrar tedavi segenegi olarak kanal tedavisinin yenilenmesi,
periradikiiler cerrahi veya ilgili disin ¢ekimi diistiniilebilir. Bu tedavi segenekleri
arasindan mevcut kok kanal tedavisinin yenilenmesi, bireylerin kendi dislerini
miimkiin olan en uzun siire boyunca kullanma istegi ve en konservatif yontem
olmast sebebiyle tercih edilme 6nceligine sahiptir (3, 4). Buna ek olarak cerrahi
retreatment islemi yiiksek basar1 oranina sahip olsa da mikrobiyal enfeksiyonu
kontrol altina alabilmek i¢in de ortograt retreatment islemi 6ncelikli olarak tercih
edilmektedir (5).

Yeniden kok kanal tedavisi prosediirii, mevcut kok kanal dolgusunun
uzaklastirilmasini, enfeksiyonun oldugu apikal foramen bolgesine ulagilmasini, kok
kanal dezenfeksiyonunun saglanmasini, kok kanalinin yeniden sekillendirilmesini
ve sizdirmaz bir sekilde doldurulmasini icermektedir(6, 7). Mevcut kok
kanal dolgusunun kok kanal sisteminden tamamiyla ve giivenli bir sekilde
uzaklagtirilmasi ilk hedeftir (8). Bu sebeple yeniden kanal tedavisi olgularinda
basarisizlik nedenleri dogru saptanmali, mevcut problemin ¢oziimlenebilecegine
karar verilmeli ve her vaka kendi i¢erisinde degerlendirilerek tedaviye gecilmelidir
(9, 10).

Yapilan bir calisjmada yeniden kanal tedavisi sonucu basarili iyilesme
oranlarindaki anlamli farkliliklar dort degiskenle iliskilendirilmistir. Daha geng
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Boliim 10

ENDODONTIDE NANOTEKNOLOJi

Utku DEMIRAY!
Esma SARICAM?

GIRIS

Nanoyapilar, atom seviyesinde {i¢ boyutlu uzayin alani olan nanoél¢ek araliginda
(1-100 nm) en az bir boyuta sahip nesneler olarak tanimlanmaktadir. Yiiksek
yiizey-hacim oranlar1 ve yiiksek basing ve egilme mukavemeti gibi ayirt edici
ozellikleri, bilim insanlarini bu malzemelerin kullanimindan faydalanabilecek
cesitli uygulama yontemleri ve potansiyel endiistrileri arastirmaya tesvik etmistir.
Aktif olarak, nanoteknolojinin tiim tibbi disiplinlerde kullaniminda kayda deger
bir ilerleme vardir. Nanoteknoloji, tibbi uygulamalarda genis bir yelpazede
kullanilir; ¢esitli hastaliklarin tespit ve tanimlanmasinda nanopartikiillerin
belirte¢ olarak kullanimi, kanser tedavisinde hedefe yonelik ilag¢ iletimi, gen
terapisi i¢cin DNA veya RNA nanovektorlerinin gelistirilmesi ve enfeksiyonlarin
tedavisinde antibiyotiklerin salinimini veya molekiillerin antibakteriyel etkisini
optimize etme gibi alanlarda 6nemli katkilar sunar (1).

Nanoteknolojinin kullanimiyla beraber bir¢ok agidan daha etkili tedavi
uygulanabilmektedir. Hedefli ilag iletim sistemi, sistemik yan etkileri azaltirken,
ilacin etki noktasinda daha yiiksek konsantrasyonlarinin elde edilmesini saglar.
Nanoteknolojinin rejeneratif tiptaki 6nemli roldi, iyilesme siiresinde de 6nemli
bir hizlanmaya olanak tanir. Bir¢ok yeni malzemenin yiiksek biyouyumlulugu,
hizlandirilmis doku yeniden yapilandirma siirecini kolaylastirir. Bu faktorler
toplu olarak, kesin olarak teshis edilmis hasta ihtiyaglarina dayali kisisellestirilmis
tedavinin gelistirilmesine katkida bulunur.

' Ars. Gor. Ankara Yildirim Beyazit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti AD, utkdmray@gmail.
com, ORCID iD: 0009-0006-8424-0862.

2 Dog. Dr. Ankara Yildirrm Beyazit Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Endodonti ABD. email:
esmasaricam@aybu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-7701-4214.
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SONUC

Nanopartikiiller, biyolojik sistemlerle etkilesim kurabilen ve istenilen etkiyi
daha etkin bir sekilde gosterebilen malzemeler olarak 6ne gtkmaktadir. Olumlu
ozelliklerinin yaninda nanopartikiillerin uzun vadeli etkileri hala tam olarak
anlagilamamustir. Viicutta birikme potansiyeli ve toksisite riski, ozellikle ytiksek
dozlarda kullanildiginda endise verici olabilir. Nanopartikiillerin iiretimi
genellikle karmagik ve maliyetli siirecler gerektirebilir. Bu durum, onlarin genis
bir sekilde ticari olarak erisilebilir olmasini zorlastirabilir. Nanoteknolojinin
dental uygulamalara entegrasyonu, ¢ogu zaman mevcut tedavi protokollerinin
yeniden degerlendirilmesi ve adaptasyonunu gerektirir. Bu durum, dis hekimleri
i¢in egitim ve uygulama zorlugu yaratabilir.

Dis hekimligi alaninda da nanotip uygulamalar1 giderek yayginlagmakta,
nanopartikiiller, dental materyallerin 6zelliklerini iyilestirerek tedavi siireglerini
doniistiirmektedir. Nanopartikiillerin kullanimi, dental implantlar, kompozit
restorasyonlar ve kok kanal tedavisi gibi alanlarda, mekanik dayaniklilik,
biyouyumluluk ve antibakteriyel 6zelliklerin artirilmasina yardimec olmaktadir.
Bu durum, hem hastalarin tedaviye yanitini olumlu yonde etkilerken hem de
tedavi siirelerini kisaltmakta ve genel hasta memnuniyetini artirmaktadir.

Nanomalzemeler, biyofilm olusumunu azaltma, demineralizasyon siirecini
engelleyerek dis yapisinin remineralizasyonunu artirma ve ¢iiriiklerle iligkili ve
endodontik mikroorganizmalara kars1 koyma konusunda bityiik bir umut vaat
etmektedir. Bu sonuglar, nanoteknoloji tabanli malzemelerin terapotik degerinin
dogrulanmasina olanak taniyacak daha fazla klinik ¢aligmanin kapilarini agacak
kadar ilham verici olmustur.
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Boliim 11

BAS-BOYUN BOLGESINE UYGULANAN
RADYOTERAPI VE ENDODONTI

Deniz KARAOSMANOGLU AKIN!

GIRIS

Basg-boyun bolgesi kanserlerinde primer tedavi amaciyla ya da cerrahi tedavi
ile kombine olarak radyoterapi kullanilabilmektedir (1-3). Bas-boyun bélgesine
uygulanan radyoterapi tiikiiriik bezleri, oral mukoza ile kas, kemik ve disler
tizerinde ¢esitli komplikasyonlara neden olabilir (2-5). Mukozit, kserostomi,
disfaji, trismus, osteoradyonekroz bunlardan bazilaridir (1-3). Tiikirak
miktarinda azalmanin yam sira tiikiiriik igerigi de radyoterapi alan hastalarda
degisebilmektedir (5). Ayrica bas-boyun bélgesine radyoterapi alan hastalarda dis
cirtigii, eksik dis ve dolgulu dis oraninin da yiiksek oldugu bildirilmistir (6-8).
Mine ve dentin yapisinda degisiklikler, dentin sertliginde azalma, mine dentin
baglantisinda zayiflama, minenin asit ¢oziiniirligiinde artma radyoterapiye
sekonder gelisebilmektedir (5). Onemli komplikasyonlardan birisi olan
osteoradyonekroz riski nedeniyle bu hastalarda dis ¢ekimi 6nerilmemektedir
(5). Ek olarak radyoterapinin pulpa tizerindeki olumsuz etkileri nedeniyle de bu
hastalarda endodontik tedavi ihtiyacinin artmis oldugu séylenebilir (5,7). Ancak
radyoterapi alan hastalarda endodontik tedavi bazi 6zel durumlar igerir (7). Bu
yazida giincel literatiir egliginde, bas-boyun bolgesine uygulanan radyoterapinin
endodonti agisindan etkilerinin ele alinmasi hedeflenmistir.

RADYOTERAPININ PULPA UZERINDEKI ETKILERI

Bas-boyun bolgesine uygulanan radyoterapinin pulpada néral ve vaskiiler
degisimlere yol acarak nekroz ile sonuglanabilecegi tespit edilmis olmasina
ragmen bu konuda fikir birligi bulunmamaktadir (2,9,10). Weissheimer ve ark’in
(2) bu konudaki meta-analizinde soguk duyarlilik testlerine ve elektriksel testlere
verilen pulpa yanitlarinda, radyoterapi sonrasinda negatif yanit oraninin arttig

' Uzm. Dt,, Isparta Agiz ve Dis Sagligi Merkezi, denizkaraosmanogluakin@gmail.com,
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kayb1 yasayacaklardir (26,31). Kiriklarin 6nlenmesi i¢in kok kanal dolgusunda
giiclendirme kapasitesine sahip malzemeler tercih edilmelidir (26).

SONUC

Radyoterapi, bas-boyun bolgesi kanserlerinin tedavisinde sik kullanilan tedavi
metotlarindandir. Tedavi edici etkisinin yani1 sira bag-boyun bolgesinde pek ¢ok
komplikasyona da yol agabilmektedir. Radyoterapi alan hastalarda endodontik
tedavi ihtiyacinin arttig1 gosterilmistir. Osteoradyonekroz gibi komplikasyonlarin
onlenmesi i¢in radyoterapi alacak hastalar dental degerlendirmeye tabi tutulmal
ve diizenli kontrol edilmelidirler. Radyoterapi alacak ya da almis hastalarda kok
kanal tedavisi gerceklestirilirken uygun metot ve malzemelerin tercih edilmesi
onerilmektedir.
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Boliim 12

VITAL PULPA TEDAVILERINDE ONGORULEBILIR
SONUCLAR iCIN KLINiK PROTOKOLLER

Burcu REVIi!
Edanur MARAS?

1. GIRIS

Dis pulpasi, mikrobiyal agidan zengin olan agiz ortamindan koruyan ve giiglii
mekanik destek saglayan mine, dentin ve sementten olusan sert doku katmanlarinin
igerisinde bulunur. Ancak, pulpay1 koruyan bu sert dokularin biitiinligiiniin
kaybedilmesine yol agabilen ciiriikler, ¢atlaklar, kiriklar ve uyumsuz restorasyon
kenarlari, mikroorganizma ve toksinlerinin pulpaya ulasmasina neden olurlar (1).

Dis pulpasinin 3 temel islevi vardir: I¢inde bulundugu sert dokular: etkiler ve
onarir; agrili hislere yol acan norojenik enflamasyon ile yaralanmaya yanit verir;
hiicresel bilesenlerin canliligini, metabolik gereksinimleri igin yeterli oksijen ve
besin saglayarak korur (2). Pulpa vitalitesinin korunamamasi; apikal periodontitis,
periodontal dokularda hasar ve dis kaybi gibi sorunlara yol agabilir (3).

Vital pulpa tedavileri, dis pulpasinin bir kisminin veya tamaminin saglhigini
korumay1 amaglar ve minimal invaziv tedavi prensibine dayanir. Indirekt pulpa
kuafaji, direkt pulpa kuafaji, parsiyel/kismi pulpotomi ve total/tam pulpotomi
giiniimiizde uygulanan vital pulpa tedavisi prosediirleridir. Indirekt pulpa
kuafaji, pulpaya yakin derin ¢iiriik lezyonu olan; ancak, pulpa dejenerasyonuna
dair belirti veya semptomlar1 olmayan dislerde gerceklestirilen bir tedavi olarak
tanimlanabilir (4). Bu prosediirde remineralize edilemeyen ¢iiriik dokular:
tamamen uzaklastirilir, pulpa etrafinda kalan etkilenmis dentin birakilir ve
tizeri sizdirmazlik saglayacak biyouyumlu bir materyalle értiiliir (5). Indirekt
pulpa kuafajinda, pulpa etrafinda ¢ok ince bir dentin tabakas: kaldig1 i¢in dentin
tibtilleri yoluyla pulpanin geri dontisiimsiiz olarak etkilenme riski bulunur (6).
Bu nedenle, pulpaya yakin dentin iyice dezenfekte edilmeli ve tersiyer dentin

1

Ars. Gér., Recep Tayyip Erdogan Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Endodonti AD,
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rezorpsiyonu ve apikal periodontitis gibi patolojik belirtiler gozlenmemelidir
(161).

SONUC

Vital pulpa tedavileri, giincel dis hekimliginde dis yapisinin korunmasi i¢in 6nemli
tedavi yaklasimlari olarak kabul edilirler. Bu tedavilerde daha 6ngoriilebilir
sonuglarin elde edilebilmesi igin tedaviler giincel kanita dayali klinik protokollere
uygun olarak gerceklestirilmelidir. Bu nedenle, vital pulpa tedavilerinin basarisina
etki eden faktorleri belirlemek amaciyla bir¢ok ¢aligma yapilmistir. Dogru teshis,
tedavi planlamasi, hastanin yas1 ve cinsiyeti, ¢iiriik derinligi, pulpa kaplama
materyalinin se¢imi, final restorasyonun zamani ve takip prosediirlerinin
tedavi basarisi iizerinde 6nemli etkileri olabilecegi diistiniilmektedir. Ancak, bu
faktorlerin tamaminin prognoz tizerine olan olasi etkileri literatiirde belirsizligini
korumaktadir. Bu faktorlerin vital pulpa tedavilerinin prognozuna olan etkilerinin
aydinlatilmasi ve bu bilgiler 1s181nda giincel tedavi protokollerinin olusturulmasi
vital pulpa tedavilerinin basarisini arttiracaktir.

KAYNAKCA

1. Yu C, Abbott PV. An overview of the dental pulp: its functions and responses to in-
jury. Australian dental journal. 2007;52:54-S6.

2. Van Hassel H. Reprint of: Physiology of the human dental pulp. Journal of Endodon-
tics. 2021;47(5):690-5.

3. Hargreaves KM, Cohen S. Cohen’s pathways of the pulp: Elsevier; 2010.

4. Teeth P. Guideline on pulp therapy for primary and immature permanent teeth. Pedi-
atr Dent. 2016;38:280-8.

5. Sahin N, Saygili S, Akcay M. Clinical, radiographic, and histological evaluation of
three different pulp-capping materials in indirect pulp treatment of primary teeth: a
randomized clinical trial. Clinical Oral Investigations. 2021;25:3945-55.

6. Murray P, Smith A, Windsor Let al. Remaining dentine thickness and human pulp
responses. International endodontic journal. 2003;36(1).

7. Ricucci D, Loghin S, Lin LMet al. Is hard tissue formation in the dental pulp after the
death of the primary odontoblasts a regenerative or a reparative process? Journal of
dentistry. 2014;42(9):1156-70.

8. Bergenholtz G. Advances since the paper by Zander and Glass (1949) on the pursuit
of healing methods for pulpal exposures: historical perspectives. Oral Surgery, Oral
Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2005;100(2):5102-S8.

9. Bergenholtz G, Mjor I, Cotton Wet al. Consensus report. Journal of dental research.
1985;64(4):631-3.

10. Couve E. Ultrastructural changes during the life cycle of human odontoblasts. Archi-
ves of oral biology. 1986;31(10):643-51.

-242 -



11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

26.

27.

Giincel Endodonti Calismalart VII

Friedlander L, McElroy K, Daniel Bet al. Direct pulp capping of permanent teeth in
New Zealand general dental practice-A practice based research study. New Zealand
Dental Journal. 2015;111(2).

Sar1 M, Tufenkci P. Matiir daimi dislerde vital pulpa tedavilerine giincel bir bakis-der-
leme makalesi. Acta Odontologica Turcica. 2024;41(2):75-81.

Ricucci D, Siqueira Jr JE Li Yet al. Vital pulp therapy: histopathology and histobacte-
riology-based guidelines to treat teeth with deep caries and pulp exposure. Journal of
dentistry. 2019;86:41-52.

Wolters W, Duncan H, Tomson Pet al. Minimally invasive endodontics a new diag-
nostic system for assessing pulpitis and subsequent treatment needs. International
Endodontic Journal. 2017;50(9):825-9.

Wells C, Dulong C, McCormack S. Vital pulp therapy for endodontic treatment of
mature teeth: a review of clinical effectiveness, cost-effectiveness, and guidelines.
2019.

Duncan HEF, El-Karim I, Dummer PMet al. Factors that influence the outcome of
pulpotomy in permanent teeth. International Endodontic Journal. 2023;56:62-81.
Elmsmari F, Ruiz X-F, Mir6 Qet al. Outcome of partial pulpotomy in cariously expo-
sed posterior permanent teeth: a systematic review and meta-analysis. Journal of en-
dodontics. 2019;45(11):1296-306. e3.

Duncan HE Present status and future directions— Vital pulp treatment and pulp pre-
servation strategies. International Endodontic Journal. 2022;55:497-511.

Bjorndal L, Reit C, Bruun Get al. Treatment of deep caries lesions in adults: randomi-
zed clinical trials comparing stepwise vs. direct complete excavation, and direct pulp
capping vs. partial pulpotomy. European journal of oral sciences. 2010;118(3):290-7.
Kidd E. How ‘clean’'must a cavity be before restoration? Caries research. 2004;38(3):305-
13.

Demant S, Dabelsteen S, Bjorndal L. A macroscopic and histological analysis of ra-
diographically well-defined deep and extremely deep carious lesions: carious lesion
characteristics as indicators of the level of bacterial penetration and pulp response.
International Endodontic Journal. 2021;54(3):319-30.

by: ESoEd, Duncan H, Galler Ket al. European Society of Endodontology position
statement: Management of deep caries and the exposed pulp. International Endodon-
tic Journal. 2019;52(7):923-34.

Schwendicke E, Frencken JE, Bjorndal Let al. Managing carious lesions: consensus re-
commendations on carious tissue removal. Advances in dental research. 2016;28(2):58-
67.

Magnusson B, Sundell S. Stepwise excavation of deep carious lesions in primary mo-
lars. Journal of the International Association of Dentistry for Children. 1977;8(2):36-40.
Leksell E, Ridell K, Cvek Met al. Pulp exposure after stepwise versus direct complete
excavation of deep carious lesions in young posterior permanent teeth. Dental Trau-
matology. 1996;12(4):192-6.

Ricketts D, Kidd E, Innes NPet al. Complete or ultraconservative removal of decayed
tissue in unfilled teeth. Cochrane Database of Systematic Reviews. 2006(3).

Smith A. Pulpal responses to caries and dental repair. Caries research. 2002;36(4):223-
32.

-243 -



28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40.

41.

42,

43.

44.

45.

Giincel Endodonti Calismalart VII

Coll JA, Dhar V, Chen C-Yet al. Use of Vital Pulp Therapies in Primary Teeth 2024.
Pediatric Dentistry. 2024;46(1):13-26.

Lula E, Monteiro-Neto V, Alves Cet al. Microbiological analysis after complete or par-
tial removal of carious dentin in primary teeth: a randomized clinical trial. Caries
research. 2009;43(5):354-8.

Hamama H, Yiu C, Burrow M. Current update of chemomechanical caries removal
methods. Australian dental journal. 2014;59(4):446-56.

Maragakis GM, Hahn P, Hellwig E. Chemomechanical caries removal: a comprehen-
sive review of the literature. International dental journal. 2001;51(4):291-9.

Ammari MM, Moliterno LEM, Hirata Junior Ret al. Efficacy of chemomechanical ca-
ries removal in reducing cariogenic microbiota: a randomized clinical trial. Brazilian
oral research. 2014;28:1-6.

Azrak B, Callaway A, Grundheber Aet al. Comparison of the efficacy of chemomec-
hanical caries removal (Carisolv ‘) with that of conventional excavation in reducing
the cariogenic flora. International Journal of Paediatric Dentistry. 2004;14(3):182-91.
Akashi G, Kato J, Hirai Y. Pathological study of pulp treated with chemicals after Er:
YAG laser preparation. Photomedicine and Laser Therapy. 2006;24(6):698-704.
Haghgoo R, Abbasi E A histopathological comparison of pulpotomy with sodium
hypochlorite and formocresol. Iranian endodontic journal. 2012;7(2):60.

Fuks AB. Vital pulp therapy with new materials for primary teeth: new directions and
treatment perspectives. Journal of endodontics. 2008;34(7):S18-524.

Barrieshi-Nusair KM, Qudeimat MA. A prospective clinical study of mineral trioxide
aggregate for partial pulpotomy in cariously exposed permanent teeth. Journal of En-
dodontics. 2006;32(8):731-5.

Doyle TL, Casas MJ, Kenny DJet al. Mineral trioxide aggregate produces superior
outcomes in vital primary molar pulpotomy. Pediatric dentistry. 2010;32(1):41-7.
Hafez AA, Cox CFE Tarim Bet al. An in vivo evaluation of hemorrhage control using
sodium hypochlorite and direct capping with a one-or two-component adhesive sys-
tem in exposed nonhuman primate pulps. Quintessence international. 2002;33(4).
Cox CF BG, Kogel HM, Ruby JD. Repair of pulpal injury by dental materials. In: Harg-
reaves KM, Goodis HE, editors. Seltzer and Bender’s dental pulp: Chicago: Quinessen-
ce Publishing;; 2002. p. 325-43.

Hafez AA, Kopel HM, Cox CE Pulpotomy reconsidered: application of an adhesi-
ve system to pulpotomized permanent primate pulps. Quintessence International.
2000;31(8).

Aguilar P, Linsuwanont P. Vital pulp therapy in vital permanent teeth with cariously
exposed pulp: a systematic review. Journal of endodontics. 2011;37(5):581-7.
Schroder U. Effects of calcium hydroxide-containing pulp-capping agents on pulp cell
migration, proliferation, and differentiation. Journal of dental research. 1985;64(4):541-
8.

Murray PE, Garcia-Godoy FE. The incidence of pulp healing defects with direct cap-
ping materials. American journal of dentistry. 2006;19(3):171.

Komabayashi T, Zhu Q. Innovative endodontic therapy for anti-inflammatory direct
pulp capping of permanent teeth with a mature apex. Oral Surgery, Oral Medicine,
Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2010;109(5):e75-¢81.

-244 -



46.

47.

48.

49.

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.

60.

61.

62.

Giincel Endodonti Calismalart VII

Andelin WE, Shabahang S, Wright Ket al. Identification of hard tissue after experi-
mental pulp capping using dentin sialoprotein (DSP) as a marker. Journal of endodon-
tics. 2003;29(10):646-50.

Goldberg M, Lasfargues J, Legrand J. Clinical testing of dental materials—histological
considerations. Journal of Dentistry. 1994;22:525-S8.

Al-Hezaimi K, Salameh Z, Al-Fouzan Ket al. Histomorphometric and micro—compu-
ted tomography analysis of pulpal response to three different pulp capping materials.
Journal of endodontics. 2011;37(4):507-12.

Moretti A, Sakai VT, Oliveira Tet al. The effectiveness of mineral trioxide aggregate,
calcium hydroxide and formocresol for pulpotomies in primary teeth. International
endodontic journal. 2008;41(7):547-55.

Mohammadi Z, Dummer PMH. Properties and applications of calcium hydroxi-
de in endodontics and dental traumatology. International endodontic journal.
2011;44(8):697-730.

Cox G, Siibay R, Ostro Eet al. Tunnel defects in dentin bridges: their formation fol-
lowing direct pulp capping. Operative dentistry. 1996;21(1):4-11.

Kitasako Y, Ikeda M, Tagami J. Pulpal responses to bacterial contamination following
dentin bridging beneath hard-setting calcium hydroxide and self-etching adhesive re-
sin system. Dental Traumatology. 2008;24(2):201-6.

Dammaschke T, Leidinger ], Schéfer E. Long-term evaluation of direct pulp capping—
treatment outcomes over an average period of 6.1 years. Clinical oral investigations.
2010;14:559-67.

Willershausen B, Willershausen I, Ross Aet al. Retrospective study on direct pulp cap-
ping with calcium hydroxide. Quintessence international. 2011;42(2).

Mente ], Geletneky B, Ohle Met al. Mineral trioxide aggregate or calcium hydroxide
direct pulp capping: an analysis of the clinical treatment outcome. Journal of Endo-
dontics. 2010;36(5):806-13.

Abedi H, Torabinejad M, Pitt Ford T. Using mineral trioxide aggregate as a pulp-cap-
ping material. ] Am Dent Assoc. 1996;127:1491-4.

Torabinejad M, Hong C, McDonald Fet al. Physical and chemical properties of a new
root-end filling material. Journal of endodontics. 1995;21(7):349-53.

Koh ET, McDonald E Ford TRPet al. Cellular response to mineral trioxide aggregate.
Journal of Endodontics. 1998;24(8):543-7.

Koh E, Torabinejad M, Pitt Ford Tet al. Mineral trioxide aggregate stimulates a bio-
logical response in human osteoblasts. Journal of Biomedical Materials Research: An
Official Journal of The Society for Biomaterials and The Japanese Society for Biomateri-
als. 1997;37(3):432-9.

Ford TRP, Torabinejad M, Abedi HRet al. Using mineral trioxide aggrega-
te as a pulp-capping material. The Journal of the American Dental Association.
1996;127(10):1491-4.

Bates CF, Carnes DL, del Rio CE. Longitudinal sealing ability of mineral trioxide agg-
regate as a root-end filling material. Journal of Endodontics. 1996;22(11):575-8.
Nakata T, Bae K, Baumgartner J. Perforation repair comparing mineral trioxide agg-
regate and amalgam using an anaerobic bacterial leakage model. Journal of endodon-
tics. 1998;24(3):184-6.

- 245 -



63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

72.

73.

74.

75.

76.

77.

78.

79.

80.

Giincel Endodonti Calismalart VII

Torabinejad M, Higa RK, McKendry DJet al. Dye leakage of four root end filling ma-
terials: effects of blood contamination. Journal of endodontics. 1994;20(4):159-63.
Torabinejad M, Hong C, Ford TPet al. Cytotoxicity of four root end filling materials.
Journal of endodontics. 1995;21(10):489-92.

Torabinejad M, Rastegar AF, Kettering JDet al. Bacterial leakage of mineral trioxide
aggregate as a root-end filling material. Journal of endodontics. 1995;21(3):109-12.
Faraco Jr IM, Holland R. Response of the pulp of dogs to capping with mineral trioxi-
de aggregate or a calcium hydroxide cement. Dental traumatology. 2001;17(4):163-6.
Tziafas D, Pantelidou O, Alvanou Aet al. The dentinogenic effect of mineral trioxide
aggregate (MTA) in short-term capping experiments. International endodontic jour-
nal. 2002;35(3):245-54.

Dominguez MS, Witherspoon DE, Gutmann JLet al. Histological and scanning ele-
ctron microscopy assessment of various vital pulp-therapy materials. Journal of endo-
dontics. 2003;29(5):324-33.

Asgary S, Eghbal MJ, Parirokh Met al. A comparative study of histologic response to
different pulp capping materials and a novel endodontic cement. Oral Surgery, Oral
Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology. 2008;106(4):609-14.
de Souza Costa CA, Duarte PT, De Souza Pet al. Cytotoxic effects and pulpal response
caused by a mineral trioxide aggregate formulation and calcium hydroxide. American
journal of dentistry. 2008;21(4):255-61.

Aeinehchi M, Eslami B, Ghanbariha Met al. Mineral trioxide aggregate (MTA) and
calcium hydroxide as pulp-capping agents in human teeth: a preliminary report. In-
ternational endodontic journal. 2003;36(3).

Nair P, Duncan H, Pitt Ford Tet al. Histological, ultrastructural and quantitative in-
vestigations on the response of healthy human pulps to experimental capping with
mineral trioxide aggregate: a randomized controlled trial. International endodontic
journal. 2008;41(2):128-50.

Chacko DV, Kurikose DS. Human pulpal response to mineral trioxide aggregate
(MTA): a histologic study. Journal of Clinical Pediatric Dentistry. 2006;30(3):203-9.
Min K-S, Park H-], Lee S-Ket al. Effect of mineral trioxide aggregate on dentin bridge
formation and expression of dentin sialoprotein and heme oxygenase-1 in human
dental pulp. Journal of endodontics. 2008;34(6):666-70.

Daniele L. Mineral Trioxide Aggregate (MTA) direct pulp capping: 10 years clinical
results. Giornale Italiano di Endodonzia. 2017;31(1):48-57.

Camilleri J, Montesin F, Di Silvio Let al. The chemical constitution and biocompa-
tibility of accelerated Portland cement for endodontic use. International endodontic
journal. 2005;38(11):834-42.

Kogan P, He ], Glickman GNet al. The effects of various additives on setting properties
of MTA. Journal of endodontics. 2006;32(6):569-72.

Belobrov I, Parashos P. Treatment of tooth discoloration after the use of white mineral
trioxide aggregate. Journal of endodontics. 2011;37(7):1017-20.

Ioannidis K, Mistakidis I, Beltes Pet al. Spectrophotometric analysis of coronal dis-
colouration induced by grey and white MTA. International endodontic journal.
2013;46(2):137-44.

Komabayashi T, Zhu Q, Eberhart Ret al. Current status of direct pulp-capping mate-
rials for permanent teeth. Dental materials journal. 2016;35(1):1-12.

- 246 -



81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

Giincel Endodonti Calismalart VII

Arruda RA, Cunha RS, Miguita KBet al. Sealing ability of mineral trioxide aggregate
(MTA) combined with distilled water, chlorhexidine, and doxycycline. Journal of oral
science. 2012;54(3):233-9.

Bortoluzzi EA, Broon NJ, Bramante CMet al. Sealing ability of MTA and radiopaque
Portland cement with or without calcium chloride for root-end filling. Journal of en-
dodontics. 2006;32(9):897-900.

Dreger LAS, Felippe WT, Reyes-Carmona JFet al. Mineral trioxide aggregate
and Portland cement promote biomineralization in vivo. Journal of endodontics.
2012;38(3):324-9.

Matsuura T, Ziauddin S, Kawata-Matsuura VKet al. Long-term clinical and radiog-
raphic evaluation of the effectiveness of direct pulp capping materials: A meta-analy-
sis. Dental Materials Journal. 2021;40(1):1-7.

About I. Recent trends in tricalcium silicates for vital pulp therapy. Current Oral He-
alth Reports. 2018;5:178-85.

Kaup M, Schifer E, Dammaschke T. An in vitro study of different material properties
of Biodentine compared to ProRoot MTA. Head & face medicine. 2015;11:1-8.
Laurent P, Camps ], De Méo Met al. Induction of specific cell responses to a Ca3Si-
O5-based posterior restorative material. Dental materials. 2008;24(11):1486-94.
Shayegan A, Jurysta C, Atash Ret al. Biodentine used as a pulp-capping agent in pri-
mary pig teeth. Pediatric dentistry. 2012;34(7):202E-8E.

Zanini M, Sautier JM, Berdal Aet al. Biodentine induces immortalized murine pulp
cell differentiation into odontoblast-like cells and stimulates biomineralization. Jour-
nal of endodontics. 2012;38(9):1220-6.

Nowicka A, Lipski M, Parafiniuk Met al. Response of human dental pulp capped with
biodentine and mineral trioxide aggregate. Journal of endodontics. 2013;39(6):743-7.
Hashem D, Mannocci F, Patel Set al. Clinical and radiographic assessment of the effi-
cacy of calcium silicate indirect pulp capping: a randomized controlled clinical trial.
Journal of dental research. 2015;94(4):562-8.

Savannah G. Bioceramic technology-the game changer in endodontics. Endod Pract.
2009;13:13-7.

Zhang H, Pappen FG, Haapasalo M. Dentin enhances the antibacterial effect of mine-
ral trioxide aggregate and bioaggregate. Journal of Endodontics. 2009;35(2):221-4.
Tuna EB, Din¢ol ME, Gengay Ket al. Fracture resistance of immature teeth filled with
BioAggregate, mineral trioxide aggregate and calcium hydroxide. Dental Traumato-
logy. 2011;27(3):174-8.

Accorinte M, Loguercio A, Reis Aet al. Evaluation of two mineral trioxide aggregate
compounds as pulp-capping agents in human teeth. International Endodontic Journal.
2009;42(2):122-8.

Ulusoy A, Bayrak S, Bodrumlu E. Clinical and radiological evaluation of calci-
um sulfate as direct pulp capping material in primary teeth. Eur J Paediatr Dent.
2014;15(2):127-31.

Coluzzi DJ. Fundamentals of dental lasers: science and instruments. Dental Clinics.
2004;48(4):751-70.

Mohammadi Z. Laser applications in endodontics: an update review. International
dental journal. 2009;59(1):35-46.

- 247 -



Giincel Endodonti Calismalart VII

99. Jayawardena JA, Kato J, Moriya Ket al. Pulpal response to exposure with Er: YAG la-
ser. Oral Surgery, Oral Medicine, Oral Pathology, Oral Radiology, and Endodontology.
2001;91(2):222-9.

100.Moritz A, Schoop U, Goharkhay Ket al. Advantages of a pulsed CO2 laser in direct
pulp capping: a long-term in vivo study. Lasers in Surgery and Medicine: The Official
Journal of the American Society for Laser Medicine and Surgery. 1998;22(5):288-93.

101.Toomarian L, Fekrazad R, Sharifi Det al. Histopathological evaluation of pulpotomy
with Er, Cr: YSGG laser vs formocresol. Lasers in medical science. 2008;23:443-50.

102.Al-Hiyasat AS, Barrieshi-Nusair KM, Al-Omari MA. The radiographic outcomes of
direct pulp-capping procedures performed by dental students: a retrospective study.
The Journal of the American Dental Association. 2006;137(12):1699-705.

103.Hilton TJ, Ferracane ], Mancl Let al. Comparison of CaOH with MTA for direct pulp
capping: a PBRN randomized clinical trial. Journal of dental research. 2013;92(7_
suppl):S16-S22.

104.Ballal N, Duncan H, Wiedemeier Det al. MMP-9 levels and NaOCl lavage in rando-
mized trial on direct pulp capping. Journal of Dental Research. 2022;101(4):414-9.

105.Jakovljevic A, Ja¢imovi¢ J, Aminoshariae Aet al. Effectiveness of vital pulp treatment
in managing nontraumatic pulpitis associated with no or nonspontaneous pain: A
systematic review. International Endodontic Journal. 2023;56:340-54.

106.Ricucci D, Loghin S, Siqueira Jr JE Correlation between clinical and histologic pulp
diagnoses. Journal of endodontics. 2014;40(12):1932-9.

107.Bergenholtz G, Spangberg L. Controversies in endodontics. Critical Reviews in Oral
Biology & Medicine. 2004;15(2):99-114.

108.Glickman GN. AAE Consensus Conference on Diagnostic Terminology: background
and perspectives. Journal of endodontics. 2009;35(12):1619-20.

109.Taha N, Ahmad M, Ghanim A. Assessment of mineral trioxide aggregate pulpotomy
in mature permanent teeth with carious exposures. International endodontic journal.
2017;50(2):117-25.

110.Bjerndal L. The caries process and its effect on the pulp: the science is changing and
so is our understanding. Journal of endodontics. 2008;34(7):S2-S5.

111.Seltzer S, Bender I, Ziontz M. The dynamics of pulp inflammation: correlations
between diagnostic data and actual histologic findings in the pulp. Oral Surgery, Oral
Medicine, Oral Pathology. 1963;16(7):846-71.

112.Cooper PR, Takahashi Y, Graham LWet al. Inflammation-regeneration interplay in
the dentine—pulp complex. Journal of dentistry. 2010;38(9):687-97.

113.Simon S, Perard M, Zanini Met al. Should pulp chamber pulpotomy be seen as a
permanent treatment? Some preliminary thoughts. International endodontic journal.
2013;46(1):79-87.

114.Taha N, Abdelkhader S. Outcome of full pulpotomy using Biodentine in adult pa-
tients with symptoms indicative of irreversible pulpitis. International endodontic jour-
nal.2018;51(8):819-28.

115.Asgary S, Eghbal MJ. Treatment outcomes of pulpotomy in permanent molars with
irreversible pulpitis using biomaterials: a multi-center randomized controlled trial.
Acta Odontologica Scandinavica. 2013;71(1):130-6.

116.Kumar V, Juneja R, Duhan Jet al. Comparative evaluation of platelet-rich fibrin, mi-
neral trioxide aggregate, and calcium hydroxide as pulpotomy agents in permanent

-248 -



Giincel Endodonti Calismalart VII

molars with irreversible pulpitis: A randomized controlled trial. Contemporary clini-
cal dentistry. 2016;7(4):512-8.

117.Qudeimat M, Alyahya A, Hasan Aet al. Mineral trioxide aggregate pulpotomy for
permanent molars with clinical signs indicative of irreversible pulpitis: a preliminary
study. International endodontic journal. 2017;50(2):126-34.

118.Uesrichai N, Nirunsittirat A, Chuveera Pet al. Partial pulpotomy with two bioactive
cements in permanent teeth of 6-to 18-year-old patients with signs and symptoms
indicative of irreversible pulpitis: a noninferiority randomized controlled trial. Inter-
national endodontic journal. 2019;52(6):749-59.

119.Cushley S, Duncan HE Lappin MJet al. Pulpotomy for mature carious teeth with symp-
toms of irreversible pulpitis: a systematic review. Journal of Dentistry. 2019;88:103158.

120.Careddu R, Duncan HE. A prospective clinical study investigating the effectiveness
of partial pulpotomy after relating preoperative symptoms to a new and established
classification of pulpitis. International Endodontic Journal. 2021;54(12):2156-72.

121.Qudeimat M, Barrieshi-Nusair K, Owais A. Calcium hydroxide vs. mineral trioxide
aggregates for partial pulpotomy of permanent molars with deep caries. European
Archives of Paediatric Dentistry. 2007;8:99-104.

122.Witherspoon DE, Small JC, Harris GZ. Mineral trioxide aggregate pulpotomies: a
case series outcomes assessment. The Journal of the American Dental Association.
2006;137(5):610-8.

123.Kunert GG, Kunert IR, da Costa Filho LCet al. Permanent teeth pulpotomy survival
analysis: retrospective follow-up. Journal of dentistry. 2015;43(9):1125-31.

124.Linsuwanont P, Wimonsutthikul K, Pothimoke Uet al. Treatment outcomes of mine-
ral trioxide aggregate pulpotomy in vital permanent teeth with carious pulp exposure:
the retrospective study. Journal of endodontics. 2017;43(2):225-30.

125.Kang C-M, Sun Y, Song JSet al. A randomized controlled trial of various MTA mate-
rials for partial pulpotomy in permanent teeth. Journal of dentistry. 2017;60:8-13.

126.Barngkgei IH, Halboub ES, Alboni RS. Pulpotomy of symptomatic permanent teeth
with carious exposure using mineral trioxide aggregate. Iranian endodontic journal.
2013;8(2):65.

127.Taha NA, Khazali MA. Partial pulpotomy in mature permanent teeth with clinical
signs indicative of irreversible pulpitis: a randomized clinical trial. Journal of endo-
dontics. 2017;43(9):1417-21.

128.Ramani A, Sangwan P, Tewari Set al. Comparative evaluation of complete and partial
pulpotomy in mature permanent teeth with symptomatic irreversible pulpitis: a ran-
domized clinical trial. International Endodontic Journal. 2022;55(5):430-40.

129.Baranwal HC, Mittal N, Yadav Jet al. Outcome of partial pulpotomy verses full pulpo-
tomy using biodentine in vital mature permanent molar with clinical symptoms in-
dicative of irreversible pulpitis: A randomized clinical trial. Journal of Conservative
Dentistry. 2022;25(3):317-23.

130.Bjorndal L, Darvann T, Thylstrup A. A quantitative light microscopic study of the
odontoblast and subodontoblastic reactions to active and arrested enamel caries wit-
hout cavitation. Caries research. 1998;32(1):59-69.

131.Bjerndal L, Simon S, Tomson Pet al. Management of deep caries and the exposed
pulp. International endodontic journal. 2019;52(7):949-73.

132.Bjorndal L. Caries pathology and management in deep stages of lesion formation.
Textbook of endodontology. 2018:61-78.

- 249 -



Giincel Endodonti Calismalart VII

133.Bogen G, Kim JS, Bakland LK. Direct pulp capping with mineral trioxide aggregate: an
observational study. The Journal of the American Dental Association. 2008;139(3):305-
15.

134.Alqaderi H, Lee C-T, Borzangy Set al. Coronal pulpotomy for cariously exposed per-
manent posterior teeth with closed apices: a systematic review and meta-analysis.
Journal of dentistry. 2016;44:1-7.

135.Li Y, Sui B, Dahl Cet al. Pulpotomy for carious pulp exposures in permanent teeth: A
systematic review and meta-analysis. Journal of dentistry. 2019;84:1-8.

136.Matoug-Elwerfelli M, ElSheshtawy AS, Duggal Met al. Vital pulp treatment for tra-
umatized permanent teeth: A systematic review. International endodontic journal.
2022;55(6):613-29.

137.Donnelly A, Foschi F, McCabe Pet al. Pulpotomy for treatment of complicated crown
fractures in permanent teeth: A systematic review. International Endodontic Journal.
2022;55(4):290-311.

138.Tzanetakis GN, Tsiouma O, Mougiou Eet al. Factors related to pulp survival after
complicated crown fracture following vital pulp therapy: A systematic review and me-
ta-analysis. Journal of Endodontics. 2022;48(4):457-78. e4.

139.Edwards D, Bailey O, Stone SJet al. How is carious pulp exposure and symptomatic
irreversible pulpitis managed in UK primary dental care? International endodontic
journal. 2021;54(12):2256-75.

140.Motoki O, Fergus DH, Yusuke Tet al. Partial pulpotomy to successfully treat a ca-
ries-induced pulpal micro-abscess: a case report. Frontiers in Dental Medicine.
2021;2:678632.

141.Matsuo T, Nakanishi T, Shimizu Het al. A clinical study of direct pulp capping applied
to carious-exposed pulps. Journal of endodontics. 1996;22(10):551-6.

142.Mass E, Zilberman U. Long-term radiologic pulp evaluation after partial pulpotomy
in young permanent molars. Quintessence International. 2011;42(7).

143.Tan SY, Yu VSH, Lim KCet al. Long-term pulpal and restorative outcomes of pulpo-
tomy in mature permanent teeth. Journal of endodontics. 2020;46(3):383-90.

144.Endodontists. AAo. Statement on vital pulp therapy.; 2021.

145.Linu S, Lekshmi M, Varunkumar Vet al. Treatment outcome following direct pulp
capping using bioceramic materials in mature permanent teeth with carious exposu-
re: a pilot retrospective study. Journal of endodontics. 2017;43(10):1635-9.

146.Brizuela C, Ormeiio A, Cabrera Cet al. Direct pulp capping with calcium hydroxide,
mineral trioxide aggregate, and biodentine in permanent young teeth with caries: a
randomized clinical trial. Journal of endodontics. 2017;43(11):1776-80.

147.Parirokh M, Torabinejad M, Dummer P. Mineral trioxide aggregate and other bioacti-
ve endodontic cements: an updated overview—-part I: vital pulp therapy. International
endodontic journal. 2018;51(2):177-205.

148.Rajasekharan S, Martens L, Cauwels Ret al. Biodentine™ material characteristics and
clinical applications: a 3 year literature review and update. European Archives of Pae-
diatric Dentistry. 2018;19:1-22.

149.Parirokh M, Torabinejad M. Mineral trioxide aggregate: a comprehensive literature
review—part I: chemical, physical, and antibacterial properties. Journal of endodonti-
cs. 2010;36(1):16-27.

- 250 -



Giincel Endodonti Calismalart VII

150.Torabinejad M, Parirokh M. Mineral trioxide aggregate: a comprehensive literature
review—part II: leakage and biocompatibility investigations. Journal of endodontics.
2010;36(2):190-202.

151.Mente J, Hufnagel S, Leo Met al. Treatment outcome of mineral trioxide aggregate
or calcium hydroxide direct pulp capping: long-term results. Journal of endodontics.
2014;40(11):1746-51.

152.Li Z, Cao L, Fan Met al. Direct pulp capping with calcium hydroxide or mineral tri-
oxide aggregate: a meta-analysis. Journal of endodontics. 2015;41(9):1412-7.

153.Kunert M, Lukomska-Szymanska M. Bio-inductive materials in direct and indirect
pulp capping—a review article. Materials. 2020;13(5):1204.

154.Salem-Milani A, Ghasemi S, Rahimi Set al. The discoloration effect of white mineral
trioxide aggregate (WMTA), calcium enriched mixture (CEM), and portland cement
(PC) on human teeth. Journal of clinical and experimental dentistry. 2017;9(12):e1397.

155.Parinyaprom N, Nirunsittirat A, Chuveera Pet al. Outcomes of direct pulp capping
by using either ProRoot mineral trioxide aggregate or Biodentine in permanent teeth
with carious pulp exposure in 6-to 18-year-old patients: a randomized controlled tri-
al. Journal of Endodontics. 2018;44(3):341-8.

156.Sanz JL, Soler-Doria A, Lopez-Garcia Set al. Comparative biological properties and
mineralization potential of 3 endodontic materials for vital pulp therapy: Theracal PT,
Theracal LC, and Biodentine on human dental pulp stem cells. Journal of Endodontics.
2021;47(12):1896-906.

157.Acharya S, Gurunathan D, Assiry AAet al. Comparison of Modified NeoPutty MTA®,
Biodentine, and Calcium Hydroxide in Indirect Pulp Therapy in Deciduous Te-
eth: An In Vivo Clinical Study. International Journal of Clinical Pediatric Dentistry.
2024;17(9):1025.

158.Qiao L, Zheng X, Xie Cet al. Bioactive Materials in Vital Pulp Therapy: Promoting
Dental Pulp Repair Through Inflammation Modulation. Biomolecules. 2025;15(2):258.

159.Harms CS, Schifer E, Dammaschke T. Clinical evaluation of direct pulp capping
using a calcium silicate cement—treatment outcomes over an average period of 2.3
years. Clinical oral investigations. 2019;23:3491-9.

160.Demarco FF, Rosa MS, Tarquinio SBCet al. Influence of the restoration quality on the
success of pulpotomy treatment: a preliminary retrospective study. Journal of Applied
Oral Science. 2005;13:72-7.

161.Endodontology ESo. Quality guidelines for endodontic treatment: consensus re-
port of the European Society of Endodontology. International endodontic journal.
2006;39(12):921-30.

162.Ballal NV, Duncan HE Rai Net al. Sodium hypochlorite reduces postoperative discom-
fort and painful early failure after carious exposure and direct pulp capping—initial
findings of a randomized controlled trial. Journal of Clinical Medicine. 2020;9(8):2408.

-251-



Giincel Endodonti Calismalart VII

Boliim 13

ENDODONTIDE 3 BOYUTLU REHBERLERIN
KULLANIMI

Miinevver KAYA!
Nihan CELIiK UZUN?

1. GIRIS

3 boyutlu baski, eklemeli iiretim olarak da bilinen ileri diizey bir tretim
teknolojisidir (1). Bilgisayar destekli tasarim (CAD) dijital modellerine
dayanarak, standartlastirilmis malzemeler kullanarak belirli otomatik siirecler
araciligiyla kisisellestirilmis 3 boyutlu nesneler olusturur (2). Hizli prototipleme
i¢in kullanilmakta olup, yaklagik 30 yildir endiistri, tasarim, mithendislik, tip, dis
hekimligi ve iiretim alanlarinda yaygin sekilde uygulanmaktadir (3).

3 boyutlu rehberler ilk defa Charles Hull tarafindan 1986 yilinda tanitildi ve
bununla ilgili pek ¢ok tiretim teknolojisi gelistirildi (4). Tip alaninda ozellikle
travmatoloji, kardiyoloji, norosiriirji, plastik cerrahi ve kraniyomaksillofasiyal
cerrahi gibi dallarda gelistirilen 3 boyutlu rehberler, genellikle cerrahi planlamada,
dijital goriintiilemede, 6zel cerrahi cihazlarin tasarimi ve hasta-hekim iletisimi
gibi alanlarda siklikla kullanilmaktadir (5). Bunlarin yani sira, dis hekimliginde
de protez, agiz, dis ve ¢ene cerrahisi, oral implantoloji, ortodonti, endodonti ve
periodontoloji gibi ¢esitli klinik bilimler dallarinda da 3 boyutlu rehberlerden
yararlanilmaktadir (6,7).

1.1. Endodontide 3 Boyutlu Rehberlerin Kullanim Alanlari

Rehberli endodonti teknigi ilk olarak, Krastl ve ark. tarafindan, kok kanal
tedavisi gerektiren pulpa kanali kalsifikasyonu olan disler i¢in tanimlanmis ve
uygulanmistir (8). Su ana kadar, endodonti alaninda tedavi, egitim ve aragtirma
gibi ¢esitli alanlarda 3 boyutlu rehberlerden yararlanilmistir (9). Bunlar arasinda,
endodontide giris kavitesinin hazirlanmasi, mikrocerrahi, egitim, 6gretim ve

' Ars. Gor., Karadeniz Teknik Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Klinik
Bilimler Boliimii, Endodonti AD, munevver1998@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3554-4492
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