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“Ortodontinin diş hekimliğinden ayrı bir uzmanlık 

olması kaçınılmazdır ve doğaldır. Bu kural sıkı sıkıya 

uygulanırsa hem ortodonti, hem de diş hekimliği 

için fevkalade hayırlı olacaktır. Ayrıca ortodontinin 

daima en parlak zekâlardan yararlandığı da bilin-

melidir.”

Edward Hartley Angle (1856-1930)

“Dünya ortodontisinin parlak geleceğini:

• Hücre biyolojisindeki yeni keşiflerin ortodontide kul-

lanılmasında,

• Nanoteknoloji’de,

• Doku manipülasyonlarında, 

• Mikromekanikte ve

• Yeniliklerle sürekli gelişen temel bilimlerin heyecan 

verici vaatlerinde görüyorum.”

Thomas Graber (1907-2007)



Türk Ortodonti Derneği tarafından ortodontinin 

tarihsel gelişimi hakkında bir konferans vermem 

istendiğinde hem tıp tarihçisi, bilim tarihçisi, hem 

de ortodontist sıfatıyla konuyu ele almayı buldum. 

Öncelikle şunu belirtmeliyim ki tıp tarihi ve diş 

hekimliği tarihi bilim ve teknoloji tarihinin bir 

dalıdır. Bizce yalnız bir tıp tarihi profesyoneli 

için değil ama herhangi bir klinisyen ortodontist 

için bile bilim tarihinin ana hatlarıyla bilinme-

si, bilimsel gelişmeleri değerlendirebilmek ve 

araştırma planlayabilmek için olmazsa olmaz zo-

runluluktur. Çünkü bilime katkıda bulunabilmek, 

o bilim alanındaki sürecin neresinde olduğumuzu 

tespit etmekle mümkün olur. Bu ise ancak bilim  ve/

veya teknoloji tarihini okuyup öğrenmekle müm-

kündür. İşte bu nedenle bugün gerçek bilim üre-

ten bilim toplumu ülkelerinin hepsinin doktora 

programlarında araştırma metodolojisi ve bilim 

tarihi dersleri yer almaktadır. 

Oysa bilim tarihi, teknoloji tarihi ve meslek tari-

hi, bizim gibi henüz sanayi devrimi aşamasını ta-

mamlayamamış, her şeyi dışarıdan alıp kullanma-

ya ya da uygulamaya alışmış ve bununla “bilim-

selleştiğini”, “çağdaşlaştığını” zanneden bireylerden 

oluşan ülkelerde küçümsenir. Bu psikolojik tep-

kiye hak vermemek de elden gelmez. Çünkü bu 

ülkeler yeni ne üretmişlerdir ki ona eğitimlerinde, 

tarihlerinde yer versinler... Bu tespitimin doğru-

luğu bilim toplumu aşamasındaki ülkelere gi-

dildiğinde daha iyi anlaşılır kanısındayım. Çünkü 

ülkelerde her köşede insanlık tarihine katkıda bu-

lunanların, olayların anıtı, anı yazıtları yer alır.

Fakat yukarıda belirttiğim bu olumsuzluğa karşı 

Türkiye’de diş hekimliği meslek grubunun en üst 

kategorisinde yer alan ortodontistlerin, ülkeleri 

sanayi devrimi aşamasına gelememiş ve tekno-

loji üretememiş olması durumunda bile, sıradan 

birer “teknisyen ortodontist” düzeyine inmemeleri 

için ortodontinin geçmişini, özellikle de bura-

da değindiğimiz ve mesleğin şekillendiği son 

yüzyılını çok iyi bilmeleri gerekir. Çünkü ünlü 

matematikçi, bilgin ve filozof Auguste Comte 

(1798-1857)’un dediği gibi “Bilim ancak geçmişi 

iyi bilinirse anlaşılabilir.” Başka deyişle geçmiş iyi 

bilinmeden gelecek oluşturulamaz. 

Öte yandan ortodontinin temel ilgi alanı olan 

anomalililere primitif insanda bile rastlandığını 

biliyoruz. Buna günümüzden yaklaşık 12 bin 

yıl önce Ergani yöresinde Çayönü’nde yaşamış 

kadını örnek verebilirim. Değerli meslektaşım 

Prof. Dr. Haluk İşeri ile birlikte yayınladığımız 

halen Hacettepe Üniversitesi Antrpoloji Bölümü 

Laboratuvarları’nda korunan 26 yaşındaki bu 

kadın kafatasında, üst çenede persiste süt kanin-

leri ve iki gömülü kanin ile, alt çenede bilateral 

yirmi yaş dişi yokluğunu belirlemiştik. 

Ön Söz



Yazılı tıp döneminde ise en eski ortodontik lite-

ratür şimdiki bilgilerimize göre akılcı tıbbın ba-

bası olarak bilinen İstanköylü Hippokrates (M. Ö. 

460-370)’e kadar uzanır. Ama o yalnız ortodontik 

anomalilerden bahsetmiş, fakat henüz bunlara bir 

tedavi önerisi getirememişti. Buna karşın M. S. 1. 

yüzyılda yaşayan hekim olmayan bir Romalı bil-

gin ve ansiklopedist Aulus Cornelius Celsus, De 

Re Medicina eserinde çapraşık kalıcı ön dişlerin 

parmak basıncı ile düzelebileceğini yazmıştır ki, 

başka deyişle bilim tarihinde ilk ortodontik tedavi 

önerisini Celsus yapmıştır. (Resim:1). 

 Öte yandan 11. yüzyılda yaşayan Endülüs İslam 

cerrahı Ebulkasım Zehravi(ölm. 1036) yazdığı 

et-Tasrif adındaki cerrahi eserde ve 16. Yüzyıl-

da Amasya’da yaşayan Türk cerrahı Şerefeddin 

Sabuncuoğlu (1385-1470), 1465 yılında yazdığı 

Cerrahiyyetü’l-Haniyye eserinde estetik amaçlı ön 

diş( veya süpernümerer diş?) çekimi yapmışlardır. 

1530 yılında Almanya’da Leipzig’de basılan Artz-

nei Buchlein adlı bir serideki ilk diş hekimliği 

monografisinde de ortodonti bilgileri yer almıştır. 

Modern diş hekimliğinin babası olarak kabul 

edilen Fransız Pierre Fauchard(1678-1761) tarafın-

dan 1728 de yayınlanan “Le Chirurgien Dentist” 

eserinde de diş anomalilerinin davye ile dişleri 

alveolünde oynatıp düzelttikten sonra, altın plak 

bir atelle ligatüre etmek anlamına gelen “redresse-

ment forcé” ile tedavisini geliştirmiş ve eserinde bu 

yöntemle tedavi ettiği 15 kadar ortodontik tedavi 

vakasına yer vermiştir. 

Sanayi Devrimi aşamasında ortodontinin temel-

leri başta Fransa ve İngiltere olmak üzere Batı 

Avrupa’da atılmış ve 19. yüzyılın başından itiba-

ren yalnız ortodonti ile ilgili monografiler yazıl-

maya başlamıştır. Fakat Batı Avrupa yani At-

lantiğin doğu kıyısı, daha hızlı bir sanayileşme 

yaşayan Kuzey Amerika’ya 20. yüzyılın başında 

üstünlüğü kaptırmıştır. 

İşte bu nedenle biz burada özellikle ABD de 20. 

yüzyıldaki gelişmelerden söz edeceğiz. Çünkü 

çağdaş anlamdaki ortodontinin doğduğu ve 

geliştiği yer orasıdır. Fakat Amerikan Ortodonti-

sinin yer yer Atlantiğin öteki kıyısındaki Almanya, 

Fransa ve İngiltere’de gerçekleştirilen araştırma-

lardan, tanı ve tedavi yöntemlerinden faydalandığı 

söz konusudur. Sonuçta iki kıyıda gelişen ve bir-

birini etkileyen ortodontinin eşleştiğini ve ortak 

bir bireşime(senteze) ulaştığını göreceğiz. 

Bu çalışmam “Medifarm” ve Sayın Alin Kuyum-

ciyan’ın katkılarıyla basıldı. Ortodonti alanına 

katkılarından dolayı kendilerine ve Sayın Polin 

Kuyumciyan’a da düzenlemedeki çabalarından 

dolayı teşekkürü borç bilirim.

Prof. Dr. İlter Uzel

dr. ilteruzel@gmail. com

Resim: 1 Literatürde ilk ortodontik tedavi 
önerisi; (M.S.I.) yüzylda yaşayan Romalı 
Celsus’tan”: Eğer çocuklukta kalıcı diş süt 
dişi düşmeden sürerse,süt dişi çekilmeli,ve 
her gün kalıcı dişe uygun konuma erişinceye 
kadar parmakla basınç yapmalı.” -De Re 
Medicina’dan.
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