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YEDINCI BASKIYA ONSOZ

edisinal Kimya, Yedinci Baski (2018) sadece tiim Hindistanda degil, ayn1 zamanda Biiyiik
MBritanya, Giineydogu Asya, Afrika Kitasi ve Arap Ulkelerinde degerli okuyucular arasinda
biiytik bir bagari, hak ettigi kabul ve derin popiilerligin ardindan prestijli Yirmi besinci Yildo-
nimi’'nd kutlamak i¢in muhtesem bir yol katetti. Ayrica ders kitab1 olarak karmasik konulari tam olarak
anlamaya istekli mezuniyet 6ncesi ve mezuniyet sonrasi 6grencilerin egitim miifredatinda 6nemli bir

alan1 doldurmustur.

Belki de Yeni Ila¢ Etken Maddelerin sistematik gelisimine giiclii bir temel ve uyumlu bir destek
yoluyla tiim diinyada insanlara daha iyi bir yasam kalitesi saglanabilir.

Bu ders kitab1 esasen Boliim D-Farmasétik Kimya-IVde iki yeni ek boliim icermektedir:

Boliim - 41: Radyopaklar ve

Boliim - 42: Stereokimya-Biyolojik Aktivite ve Biyo-Izosterizm.

Bu iki boliim, bu son baskida metin igerigini genisletmeye kesinlikle yardimci olacak ve daha
da faydali ve amaca uygun hale getirecektir. Bu, zeki eczacilik 6grencileri i¢in yeni bir akademik mitkem-
mellik utkunu tesvik edecektir.

Yazar ayrica, asagida belirtilen son derece gelismis, arastirilmis, denenmis ve test edilmis alan-
larindaki 6nemli atilimlarla ilgili kazanilmis ivmeyi siirdiirmek ve korumak i¢in miitevazi ve 6nceden
belirlenmis bir gérev gerceklestirmistir; Bilgisayar Destekli Ila¢ Tasarimi (BDIT), Molekiiler Modelleme
Metodlari (MMM), Kantitatif Yap: Etki iligkileri (QSAR) Yeni ilag Molekiilleri ile Farmakolojik Etkinlik
Profillerinin Yorumlanmasi.

Ilaglarin kesfi, gelistirilmesi ve uygulanmasi ile ilgili temel ilkelerin anlagilmasi ve 6gretil-
mesi gerekliligine inanilarak, yazar tarafindan samimiyetle ve kararlilikla bu kitab1 olusturma gérevi
gerceklestirilmistir.

Projeyi en yiiksek beceri, sabir ve profesyonellik ile ilerleten New Age Internatioanal'in editor
ve basim ekibinden alinan miikemmel isbirligini ve destegi incelikle kabul etmek miitevazi bir ayricalik
olacaktir.

New Age International (P) Limited-Publishers Idari Miidiirii Shri Saumya Gupta’ya, Medisinal
Kimya -Yirmi besinci Yildonimirnii (Yedinci Bask1) ortaya ¢ikardigi igin igten siikranlarimi ve tesek-
kiirlerimi sunarim.

ASHUTOSH KAR
HINDISTAN



BIRINCi BASKIYA ONSOZ

ogrencilerinin ilgisini ¢ekmektir, boylelikle Medisinal kimyanin temel kuramlarini kesfetme
ve anlamak i¢in kendiliginden bir istek duymalaridir. Bu 6grenciler siklikla terapotik bir ilag
sinifinda bulunan basit ve karmagik bilesiklerin sentezlerinin temellerini kavramada biiyiik zorluklar-
la karsilagirlar ve hayati 6neme sahip ila¢ etken maddeleri, bunlarin kimyasal formiilleri ve kimyasal
isimleri hakkinda yetersiz bilgi sahibi olduklar1 zaman kafalar1 karisir. Bu nedenle bu kitap, ila¢ etken
maddeleri hakkinda ¢ok miktarda bilgi vererek ve aralarindaki iliskileri agiklayarak bu yetersizligi gider-

B u “Medisinal Kimya” kitabinin iki amaci vardir. Ilk amag, gelismekte olan iilkelerdeki lisans

meyi amaglamaktadir. Bu yontemin konuyla ilgili ¢calismayi tesvik edecegi, arastirma ruhunu artiracagi
ve medisinal kimya ¢alismasina yeni bir boyut kazandiracag diisiiniilmektedir. Bu nedenle, bu kitapta,
eczacilikta diploma, derece ve egitim veren gelismekte olan {ilkelerin ¢esitli {iniversitelerinde genellikle
ogretilen 6nemli ilag kategorilerinin ¢ogunun ayrintili agiklamalarini dahil etmek ve iligkilendirmek i¢in
bir girisimde bulunulmustur. G6z éniinde tutulan ikinci amag, bunu profesyonel siniflar i¢in kullanish
bir referans kitabi yapmaktir. Yazar, bu ikinci amaci gerceklestirmek i¢in belirli bir iislup benimsemistir.

Her boliim asagidaki sekilde iig alt béliime ayrilmistir. {1k olarak, kisa bir giris bulunmaktadir.
Ikinci olarak, kimyasal veya farmakolojik temele dayali siniflandirmayi takip edilmistir. Her bilesik kate-
gorisi ayn1 zamanda ilgili gruplarin 6nemli temsilci tiyelerini, Uluslararasi Ortak Adlarini (International
Non-proprietory Names: INN), ingiliz Onayli Adlarin1 (British Approved Names: BAN) ve uygun olan
yerlerde Amerika Birlesik Devletleri Onayli Adlarini (United States Approved Names: USAN) birlikte
icerir. Ardindan bu kimyasal adlarin Ingiliz Farmakopesi (British Pharmacopeia: B.P.), Amerikan Far-
makopesi (United States Pharmacopeia: U.S.P.), Avrupa Farmakopesi (European Pharmacopeia: Eur. P.),
Uluslararasi1 Farmakope (International Pharmacopeia: Int.P.) ve Hint Farmakopesindeki (Indian Phar-
macopeia: Ind.P.) resmi statiisiiniin agiklamasi gelir.

Ugtincii boliim, belki de en énemlisi, tedavide kullanilan ¢esitli 6nemli bilesiklerin sentezini,
sentezin kisa agiklamasini, her bilesigin ¢esitli hastaliklardaki dozlari ile birlikte terap6tik uygulamalarini
ve uygulama yollarini igerir. Yetiskinler ve ¢ocuklar i¢in dozlar ayr1 ayr1 belirtilmistir. Gerekli oldugunda
olagan ve idame dozlar1 da belirtilmistir. Yapi-etki iligkisine ek olarak cesitli etken madde siniflarinin
etki modu da ilgili oldugu yerlerde detaylandirilmistir. Bu kitapta ele alinan ¢esitli bilesiklerin kimyasina
daha fazla vurgu yapilmistir, boylece bir lisans 6grencisi medisinal kimyanin temel kavramlar1 hakkinda
kapsamli bilgi edinebilir.

Yukarida belirtilen nedenlerden dolayi, bu kitabin eczilik 6grencileri, yardimce eczacilar ve
ayrica saglik hizmeti temsilcileri ile esit iyilik ve giivene sahip olacagina inanilmaktadir. Temel ilag tireti-
miyle ugrasan eczacilar da onu faydali bir referans kitabi olarak bulabilir ve yaklagiminin orijinalligini ve
konuyla ilgili mevcut benzer kitaplardan énemli 6l¢iide ayrilmasini takdir edeceklerdir.

Yazar, meslektasi Profesor PI. Akubue’ye- Farmakoloji Profesorii, Nijerya Universitesi, Nsuk-
ka, Nijerya- bu kitapta ele alinan konularin farmakolojik yonii, diger yapici elestirileri ve degerli onerileri
i¢in minnettardur.

ASHUTOSH KAR
GURGAON



GEVIRI EDITORUNUN ONSOZzU

Ulkemizdeki eczacilik fakiiltesi sayisindaki son yillardaki artis ile birlikte Farmasotik Kimya
egitiminde kullanilabilecek cesitli kapsam ve icerikte Tiirkge kitaplarin bulunmasi gerekliligi diisiince-
siyle 25 yildan daha uzun siiredir genis bir cografyadaki farkl: iilkelerde ders kitab: olarak kullanilan
Ashutosh Kar'in Medisinal Kimya kitabinin Tiirk¢e gevirisi yapilmistir. Bu kitabin ilag etken maddeleri-
nin kimyasal formiilleri, adlandirmalari, sentezleri ve yapi-etki iliskilerinin yani sira izotoplar, asimetrik
sentez, kombinatoryal kimya, kantitatif yapi-etki iligkileri (QSAR), stereokimya-biyolojik aktivite ve bi-
yo-izosterizm konularini ayr1 boliimler halinde icermesi Tiirkge ¢evirisinin yapilmasinda tercih nedeni
olmustur.

Yogun ve titiz bir ¢alismanin tiriinii olan bu ¢eviri ¢alismasinda yer almay1 kabul eden basta
ogrencilik yillarimda Farmasotik Kimya'yr sevmemi saglayan, sonrasinda yiiksek lisans ve doktora tez
danigmanim olan, bilgi ve tecriibesini her zaman ictenlikle paylasan Sayin Prof. Dr. Hakan Goker ve
kitap ceviri ¢alismasinin her agamasinda destegini gordiigiim Sayin Dog. Dr. Selen Alp olmak iizere
tim hocalarima, kitabin Tiirkge telif haklarinin alinarak basiminin yapilmasini saglayan Akademisyen
Yayinevi Yayin Koordinatorii Sayin Yasin Dilmene ve emegi gecen tiim yayinevi ve basimevi ¢alisanlari-
na igtenlikle tesekkiir ederim. Kendi tabirleri ile “babalarinin 6devinin” bir an 6nce bitmesini bekleyen
Umut Demir ve Onur’a gostermis olduklar: sabirdan dolay: ayrica tesekkiir ederim.

Farmaso6tik Kimya'nin tilkemizde hem eczacilik egitimindeki hem de ilag kesfi ve gelistirilme-
sindeki 6neminin daha iyi anlasilmasi dilegiyle saygilarimi sunarim.

Mehmet ALP
15.11.2020
Ankara



GIRIS

bir etkinlik, diiriist ve i¢tenlikli bir meydan okuma ile gerceklestirilmelidir. Bunlara ek olarak

hazirlanmis bir plan ve kesin bir tanimlama ile yetkili makamlarca - Hindistan Teknik Egitim
Konseyi (AICTE), Hindistan Eczacilik Konseyi (PCI) vb.- 6nerilen ve sart kosulan ¢esitli kilavuzlardaki
uygulamalar ile dogru Kimyasal Yapilar-Sentezler-Aciklamalar-Teorik Ayrintilar ve Mekanizmalar ige-
ren bir ders kitabi olarak giivenilir bir 6zet sunmak i¢in otuz yillik uzun bir yolculuga girisildi.

S. kademik alanda, belirlenen amag ve hedeflerle mantikli bir katki saglamaya yo6nelik diisiinceli

Bu kitap, Hindistan ve diger tilkelerdeki Eczacilik 6grencilerince biiyiik dlgiide 160.000den
fazla kopyasi Giineydogu Asya-Biiyiik Britanya, Giiney Asya Bolgesel Isbirligi Teskilat1 (SAARC) Ul-
keleri, Arap Ulkeleri ve Afrikanin tamaminda Medisinal Kimya Ders Kitabi olarak en ¢ok sevilen ve
yararlanilan kaynaktir.

Diiriist olmak gerekirse, bu tiir bir zor gorev ve basari, uyumlu ¢abalari, kesin destegi ve tes-
vikiyle yazarin hayalini gercege doniistiiren New Age International Publishers Yeni Delhi Idari Midiirii
Shri Saumya Gupta olmasaydi asla gergeklestirilemezdi.

ASHUTOSH KAR
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