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ONSOZ

Gida giivenligi, halk saglig1 ve veteriner hekimlik agisindan kritik bir alan olup,
zoonotik patojenlerin kontrolii, mikrobiyal kontaminasyonun onlenmesi ve
antimikrobiyal diren¢ takibi gibi unsurlar1 igermektedir. Veteriner hekimler,
ciftlikten sofraya gida iiretim siirecinde biyogiivenlik 6nlemlerinin uygulanmasi,
hayvansal gidalarda patojen yiikiiniin azaltilmasi ve halk sagligini tehdit eden
etkenlerin izlenmesi gibi gorevler iistlenmektedir. Halk saghigi perspektifinden,
glivenli et tiretimi i¢in biyogiivenlik 6nlemlerinin uygulanmasi ve epidemiyolojik
analizlerin yapilmas1 biiyitk 6nem tagimaktadir. Risk esasli et muayenesi
sistemleri, mezbahalardaki kritik kontrol noktalaria yonelik onleyici stratejiler,
etkin izlenebilirlik mekanizmalar1 ve hayvan refahi standartlarinin uygulanmasi,
gtivenli ve stirdiiriilebilir et tiretiminin saglanmasinda temel unsurlar arasinda yer
almaktadir. Bu baglamda, “Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi” kitabi, et muayenesi
ve mezbaha siireclerine iliskin giincel bilgileri, farkli tiniversitelerden alaninda
uzman 6gretim iiyeleri tarafindan kapsamli bir sekilde sunmay1 amaglamaktadir.
Kitap, kesim oncesi ve sonrasi muayene yontemleri, mezbaha hijyeni, izlenebilirlik
sistemleri, siirdiirtilebilir et {iretimi ve hayvan refahi gibi kritik konular
kapsamaktadir. Ayrica, et muayenesinde kullanilan risk esash degerlendirme
yaklasimlarini, gida giivenligi standartlarini ve mevzuata dayali uygulamalar: ele
alarak lisans 6grencileri ve veteriner hekimler i¢in hazirlanmig rehber niteliginde
bir kaynaktir. Kitabin hazirlanmasinda degerli katkilariyla emegi gegen tiim
hocalarima ve ogrencilerime en igten tesekkiirlerimi sunarim. Ayrica, bazi
hastaliklara iligkin gorselleriyle katkida bulunan Veteriner Hekim Halil Ibrahim
KARADENIZ ve Veteriner Hekim Ahmet YILMAZ'a tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Nurhan ERTAS ONMAZ
Subat 2025
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BOLUM 1

ET MUAYENESI: TARIHSEL
GELiSiM, GUNCEL
UYGULAMALAR VE GIDA
GUVENLIGi UZERINE ETKILERI

Mustafa ATASEVER'
Mustafa ALISARLP

GiRi$

Et muayenesi, et denetimi siireclerini, standartlarini ve diizenlemelerini ele ala-
rak, gida giivenligi ve halk sagliginin korunmasindaki kritik rolii derinlemesine
incelemektedir. Kesim Oncesi ve sonrasi muayene, et gitvenliginin saglanmasin-
da hayati 6nem tasir ve bu siiregleri kapsamli bir sekilde ele alir. Et muayenesin-
de giiniimiizde gorsel degerlendirme, mikrobiyal testler ve yapay zeka ile biiyitk
veri gibi modern teknolojilerle et tirtinlerinde hastaliklarin, kontaminantlarin ve
anormalliklerin tespit edilmesine gayret edilir. Et muayenesinde antimikrobiyal
direng ve gida kaynakli hastaliklarin 6nlenmesi ile tiiketicilerin patojenlerden
korunmast i¢in ulusal ve uluslararas: giivenlik standartlarina uyulmas: gerekli-
dir. Et muayenesi, kiiresellesen gida sisteminde et kalitesini ve giivenligini sagla-
manin getirdigi zorluklar ve ¢6ziimler iizerinde durur.

Kesimhaneler, et tiretim endiistrisinde hayvanlarin refahina uygun bir sekil-
de kesilmesi, etlerinin islenmesi ve giivenliginin denetimlerle saglanmasi gibi
kritik stireglerde 6nemli bir rol oynar. Glintimiizde kesimhaneler, gida giivenligi,
hayvan refahi ve ¢evre koruma konularinda siki diizenlemelere tabidir. Kesim-

' Prof. Dr., Atatiirk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Besin - Gida Hijyeni ve Teknolojisi AD.
atasever@atauni.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-1627-5565

2 Prof. Dr., Bolu izzet Baysal Universitesi, Rektor, mustafa.alisarli@ibu.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0001-7835-1677

-1-



Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi 15

tarihsel koklerinden modern halk saglig1 sistemlerinin kritik bir pargas: hali-
ne gelene kadar 6nemli gelismeler gostermistir. Tarih boyunca etin hijyeninin
saglanmasi, hastaliklarin 6nlenmesinde ve halk sagliginin korunmasinda etkin
rol oynamistir. Gilintimiizde, et muayenesi, besin kaynakli hastaliklarin yayil-
masini engellemede 6nemli rol oynayarak, giivenlik standartlarina siki sikiya
bagh kalinmasini saglar. Et muayenesinin temel ilkeleri, kesim 6ncesi ve sonra-
s1 muayeneler, hijyen standartlar1 ve risk yonetimi gibi siiregler, et tirtinlerinin
kalite ve giivenligini temin etmek igin hayati 6nem tagir. Veteriner hekimler, bu
stirecte merkezi bir rol oynayarak muayeneleri gerceklestirir ve diizenlemelere
uyumu saglarlar. Onlarin baglica sorumluluklari, hayvanlarin insancil muamele
gormesini saglamak, hijyen uygulamalarini izlemek ve tiim siireglerin ulusal ve
uluslararasi giivenlik standartlarina uygun olmasini saglamaktir. Bu unsurlar,
titketicileri ve gida tedarik zincirini koruyan giivenilir ve etkili bir et muayene
sisteminin temelini olusturur.
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BOLUM 2

HAYVAN REFAHININ
KESIMHANE VE ET
MUAYENESi SURECLERINDEKI
ONEMI VE ETKILI
UYGULAMALAR

Mustafa ALISARLI’
Mustafa ATASEVER?

GiRiS$

Hayvan refahi kavrami, 6zellikle et muayenesi ve kesimhanelerdeki siireglerde
giderek 6nem kazanan bir konudur. Hayvan refahinin saglanmasi, hayvanlarin
tiziksel ve duygusal ihtiyaglarinin karsilanmasiyla olumsuz durumlarin (6rn.,
stres, aci, hastalik ve yaralanma) oniine ge¢meyi hedefler. Hayvan refahi, yalniz-
ca hayvanlarin etik muamele gormesini degil, ayn1 zamanda gida giivenligi, halk
sagligl, et kalitesi ve ekonomiye yonelik daha genis etkileri de kapsar. Hayvan
refah1 6nlemlerinin uygulanmasi, etik nedenlerle tiriine dogrudan deger kazan-
dirmanin yanu sira, isgilerin refahini, saghigini ve giivenligini de iyilestirir. Ozel-
likle et sektoriinde, hayvanlarin yagamlari boyunca ve kesim siirecinde saglanan
refah, tiriin kalitesi tizerinde dogrudan bir etkiye sahiptir. Refahi iyi saglanmamus
hayvanlar, daha diisiik et kalitesi, hastaliklar ve tiretim verimliliginde diistis gibi
sorunlara yol agabilir. Hayvan refahina duyulan ilginin artmasi, baslica tiiketici
talepleri, stirdiiriilebilirlik kaygilar1 ve etik sorumluluk faktorleriyle de iliskilidir.
Modern et muayenesinde, hayvanlarin nakliyesi, bekletilmesi ve kesimi sirasinda
insancil muamele gormelerinin saglanmasi gerekmektedir.

' Prof. Dr., Bolu izzet Baysal Universitesi, Rektor, mustafa.alisarli@ibu.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0001-7835-1677
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BOLUM 3

KASAPLIK HAYVANLARDA
KESiIM ONCESi iISLEMLER

Yasin AKKEMIK'
Ahmet GUNER?

GIRiS$

Kasaplik hayvanlarin tiretiminde hayvan refah, et giivenligi ve kalitesi 6nemli
konulardir. Hayvan (6rn.; genetik, mizag, yas ve cinsiyet), hayvan yetistiricisi/
stiriici/mezbaha personeli (6rn.; deneyim, egitim, tutumlar ve empati) ve ¢ev-
re (6rn.; iklim, tesisler, iretim sistemleri ve ekipman) gibi faktorlerin birlesimi,
kasaplik hayvanlarin kesim oncesi ve sirasinda maruz kaldiklar: stresi artirabi-
lir veya azaltabilir. Genellikle, hayvanlarin kesim oncesi strese maruz kalmalari,
tretilen etin miktarini ve kalitesini olumsuz etkileyebilir. Diger bir ifadeyle, kar-
kas reddi, azalan karkas verimi, 1slak soluk renkli (PSE) ya da kuru koyu renkli
(DFD) et gibi kalite kusurlarina neden olarak tireticinin kazancinda azalmaya,
tilketicinin de kalitesiz @irtinlere erisimine neden olabilir. Glintimiiz Giretici ve
titketicilerinin talep ettigi kaliteli et elde edilmesinde, sig1r tireticilerinin, hayvan
yetistiricilerinin, hayvan tagiyicilarinin ve mezbaha personelinin giftlikten ke-
sime kadar yiiksek hayvan refahi standartlarini giivence altina alabilmeleri son
derece onemlidir. Kasaplik hayvanlarin yetistirildikleri yerlerden kesimhaneye
nakli, et kalitesinde kritik bir asamadir. Eksik ve hatali/bilingsiz yapilan nakil
islemleri, kesim oncesi asamalarla saglikli bir tiretim stireci gecirilmis olsa da
onemli diizeyde ekonomik kayiplarin olusmasina neden olmaktadir.

' Dr. Ogr. Uyesi, Kastamonu Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Gida Hijyeni ve Teknolojisi Béliimii,
yakkemik@kastamonu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-9086-0324

2 Prof. Dr., Selcuk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Besin Hijyeni ve Teknolojisi Béliimii,
aguner@selcuk.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-9661-555X
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Kalie1 Digler

1 9”

Sekil 3.8 3-3,5 yaslarinda bir sigirin alt gene goriiniimii (88)

Sonug olarak, kasaplik hayvanlarin mezbahaya nakli, Antemortem muayenesi,
siniflandirilmast, besi durumlarinin belirlenmesi ve yas tayini siireglerinin her biri,
gida giivenligi ve et iiretiminin kalitesini saglama amaci tagir. Hayvanlarin mezba-
haya nakli sirasinda stres seviyelerinin minimize edilmesi ve uygun kosullarin sag-
lanmas, saglikl1 ve kaliteli bir et iiretimi i¢in gereklidir. Antemortem muayene ile
hayvanlarin genel saglik durumlar1 degerlendirilir, olas1 hastaliklar ve bulasic1 du-
rumlar tespit edilerek halk saglig1 korunur. Kasaplik hayvanlarin siniflandirilmasi,
karkas kalitesinin belirlenmesine ve etin pazarlanmasina katki saglar. Tiiketicilerin
bilingli se¢im yapabilmesi ve iireticilerin kaliteye dayali fiyatlandirma yapabilme-
si agisindan 6nemlidir. Besi durumlarinin belirlenmesi, hayvanlarin optimal besi
durumuna sahip olmasi ve kaliteli et iiretimi i¢in gereklidir. Kasaplik hayvanlarda
yas tayini ise etin pisirme 6zellikleri ve lezzeti tizerinde 6nemli bir faktérdiir. Dog-
ru yas tayini, dis yapist ve biyolojik gostergeler kullanilarak yapilir.
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BOLUM 4

KASAPLIK HAYVANLARDA
KESiM PROSEDURU

Bayram CETIN’

GiRig

Kesim prosesi, canli kasaplik hayvanlarin et haline dontismesini saglayan islem-
ler biitiiniidiir. Bu islemler temel olarak tiim hayvan tiirleri igin aynidir ve sira-
siyla; tasima ve kesime hazirlik, ¢iftlikten nakil, dinlendirme, bayiltma, kesim/
kanatma, derinin yiiziilmesi (kanatlilarda haglama ve tiiytinii alma), i¢ organlar:
¢ikarma, govdenin parcalanmasi (biiyiik baslarda), muayene, tartma ve sogutma
agamalarindan olugsmaktadir (Sekil 4.1) (1).

Operasyonlarin boyutu ve farkli teknoloji seviyesi, tesisleri ve kesim siirecini
etkileyebilir. Hayvanlarin boyutlar: tekdiize ve sayilar1 ¢ok oldugu i¢in giiniimiiz-
de kiimes hayvan1 kesimi ¢ogunlukla mekaniktir, hatta insan emegine pek ihtiyag
duyulmaz. Bityiikbas ve kiigitkbas hayvanlarin kesimi, kanatli hayvanlara kiyasla
genellikle daha az sayida hayvanla, daha biiyiik tesislerde ve mekanik islemlerle
birlikte insan emeginin 6nemli rol oynadig1 bir siiregte gerceklestirilir (2).
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li, modern kesimhanelerde gerceklestirilmektedir. Kiimes hayvani kesimi ise biiyiik
ol¢tide mekaniklesmis olup, insan emegine sinirli diizeyde ihtiya¢ duyulmaktadir.
Ulkemizde kasaplik hayvan olarak gogunlukla kanatls, sigir ve koyun-kegi tiirii hay-
vanlarin kesimi yapilmaktadir. Kasaplik hayvanlarin zorunlu kesim halleri, kesimi
yasak durum ve hastaliklar, hangi hastaliklarda ne kadar tazminat 6denecegi ve tes-
hisi halinde ihbar1 mecburi hastaliklarin neler oldugu ilgili mevzuatta agik bir sekil-
de belirtilmistir. Ayrica mecburi kesim durumunda hayvanin agoni halinde kesilip
kesilmedigi titizlikle belirlenmelidir. Her bireyin giivenli, saglikli ve inancina uygun
sekilde et tilketebilmesi icin kesim islemlerinin 6zenle gerceklestirilmesi 6nemlidir.
Kasaplik hayvanlarin kesim stireglerinde, hayvan refahi, hijyen ve et kalitesini 6n-
celiklendiren, ayn1 zamanda kiiltiirel ve geleneksel yontemlere duyarlilik gosteren
standartlarin uygulanmasi, hem insan saglig1 ve gida giivenligi hem de etik degerle-
re duyarlilik agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir.

KAYNAKLAR

1. Pualenne E, Ertbjerg P. The Slaughter Process. In: Ninios T, Lundén J, Korkeala H, Fredrik-
sson-Ahomaa M (Eds.) Meat Inspection and Control in the Slaughterhouse. 1th ed. UK: John
Wiley & Sons; 2014. P. 29-45.

2. Tayar M, Yibar A, Et muayenesi. Bursa: Dora; 2013.

3. Tarim ve Orman Bakanligi. Hayvansal gidalar icin 6zel hijyen kurallariyonetmeligi,2011.
(13/12/2024tarihindehttps://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/24308110 adresinden ulagilmustir).

4.  Council Regulation (EC) No. 1099/2009 of 24 September 2009 on the protection of animals at
the time of killing. Official Journal of the European Union. 2009.

5. Din igleri yiiksek kurul karari, 2017. (15.11.2024 tarihinde https://kurul.diyanet.gov.tr/Ce-

vap-Ara/666/kurbanlik-hayvani-elektrik-veya-narkozla-bayiltarak-kesmek-caiz-midir adre-

sinden ulagilmigtir).

Wilson WG. Wilson’s practical meat inspection. 7th ed. UK: Blackwell Publishing Ltd; 2005.

Inal T, Nazli B. Mezbaha bilgisi {zmir: Saray Medikal Yayincilik; 1997.

Giirbiiz U. Mezbaha bilgisi ve pratik et muayenesi. Konya: Selguk Universitesi Yaymevi; 2009.

Bucher M, Scheib P. Animal Welfare — Stunning and Bleeding. In: Ninios T, Lundén J, Kor-

keala H, Fredriksson-Ahomaa M (Ed.) Meat Inspection and Control in the Slaughterhouse. 1th

ed.UK: John Wiley & Sons; 2014. P. 47-71.

10. Heinz H, Untersuchungen zur Stromdichteverteilung im Schweinekopf bei der Elektrobetidubung.
Tierarztliche Hochschule Hannover, Veterinarmedizinische Dissertation, 2003. (13/12/2024 tari-
hinde https://nbn-resolving.org/urn:nbn:de:gbv:95-87524 adresinden ulagilmistir).

11. Schiitt-Abraham I, Levetzow R, Wormuth H-J, et al. Aspekte der hochvoltbetaubung von sch-
lachtschweinen. Fleischwirtschaft. 1983;63: 387-397.

12. Normann-Ehrenfels NG. Die Schuss-Schlagbetaubung beim rind unter berticksichtigung der
embolisierung von zentralnervésem gewebe in lunge und herz. Universitit Leipzig: Veterinar-
medizinische Dissertation, 2005 (13/12/2024 tarihinde http://d-nb.info/97815875X/34 adre-
sinden ulagilmgtir).

13. Shimshony A, Chaudry MM. Slaughter of animals for human consumption. Revue scientifique
et technique. 2005;24(2):693-710. PMID: 16358520.

© o N o



86 Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi

14.

15.

16.
17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

European Food Safety Authority (EFSA). Opinion of the Scientific Panel on Animal Health and Wel-

fare on a request from the Commission related to welfare aspects of the main systems of stunning and
killing the main commercial species of animals, 15. Juni 2004. The EFSA Journal. 2004;45: 1-29.

Tarim ve Orman Bakanhgi. Gida Isletmelerinin kayit ve onay islemlerine dair yonetmelik 2011.
(13/12/2024 tarihinde https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/24308110 adresinden ulagilmustir).
Tayar M, Dogan M. Helal Kesim. Journal of Halal Life Style. 2019;1(2): 62-76.

Bas M. Dinlerde, kiiltiirlerde hayvan kesim usulleri ve Avustralyada SICHMA Ornegi. Seyh
Edebali Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi. 2021;6(1):26-40.

Schmidhofer TH. Die Gefliigelschlachtung. In: Prindl O, Fischer A, Schmidhofer T, Sinel
H-J (Hrsg.): Handbuch der Lebensmitteltechnologie, Fleisch, Technologie und Hygiene der
Gewinnung und Verarbeitung. Verlag Ulmer, Stuttgart;1988.

Kettlewell PJ]. Recent developments in slaughter of poultry. In: Humane slaughter of animals
for food. Universities Federation for animal welfare and human slaughter association. Potters
Bar, UK, S. 26-31;1987.

Mohan Raj, AB, Grey TC, Audsely AR et al. Effect of electrical and gaseous stunning on the
carcase and meat quality of broilers. British Poultry Science Journal. 1990;31: 725-733.

Biiyiikiinal SK, Oztiirk M. Kirmiz: et ve ticareti. Istanbul: Istanbul ticaret borsas: yayinlary;
216, 2018. P. 100-108.

Tarim ve Orman Bakanligi. Hayvan saglig1 ve zabitas1 yonetmeligi 1989.(13/12/2024tarihin-
dehttps://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/24308110 adresinden ulagilmistir).

Tarim ve Orman Bakanlig1. Tazminath hayvan hastaliklar1 ve tazminat oranlarina dair yonetmelik 2012.
(13/12/2024 tarihinde https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/24308110 adresinden ulagilmustir).
Tarim ve Orman Bakanlig1. Thbart mecburi hayvan hastaliklar: ve bildirimine iliskin yénetmelik 2011.
(13/12/2024 tarihinde https://kms.kaysis.gov.tr/Home/Kurum/24308110 adresinden ulagilmustir).




BOLUM 5

KASAPLIK HAYVANLARDA
POSTMORTEM MUAYENE

Pelin KOCAK KIZANLIK'
Cemil SAHINER?

POSTMORTEM MUAYENE PRENSIPLERI

Postmortem muayenenin amaci karkasin ve organlarin tiiketime uygunlugunun
degerlendirilmesidir (1). Postmortem muayene sayesinde antemortem muaye-
nede tespit edilemeyen anormallikler belirlenerek, s6z konusu etlerin tiiketime
sunulmasi engellenerek halk sagligi korunmaktadir. Postmortem muayenenin
dogru bir sekilde yapilabilmesi i¢in muayenenin gergeklesecegi alan iyi aydin-
latilmis olmalidir. Kesim salonunda muayene noktalarinda sicak ve soguk su-
yun ayn1 anda kullanilabilecegi lavabolar ile birlikte alet ekipmanlar i¢in de de-
zenfeksiyon tniteleri bulunmalidir. Muayene baslamadan 6nce alet-ekipmanin
hijyenik durumu ve kullanilabilirligi kontrol edilmelidir. Gerekli durumlarda
kontaminasyon riski gozetilerek kullanilan alet-ekipman vakit kaybetmeden
dezenfekte edilmelidir. Antemortem muayenede tespit edilen bulgular ile post-
mortem muayenede belirlenen durumlarin birlikte incelenerek daha saghikli
karar verilmesi adina her iki muayeneyi de ayni veteriner hekim yapmalidir.
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BOLUM 6

ET MUAYENESI ACISINDAN
ONEMLI PATOLOJIK
DEGIiSIKLIKLER

Murat METLJ"

GiRi$
Kesim hayvanlarinda goriilen patolojik bozukluklar, antemortem ve postmor-
tem kontrolde yapilan fiziksel sistematik muayene sirasinda (inspeksiyon, pal-

pasyon, oskiiltasyon) gozlenebilen normal anatomi veya fizyoloji disindaki
anormal durumlardir (1).

Et muayenesinin asil amaci, kesilen hayvanlarin etlerinden insanlara gegebi-
lecek biyolojik, kimyasal ve fiziksel etkenlerin 6nlenmesidir. Et muayenesinde
gozlenen patolojik olusumlarin etyolojisi, muayene sonrasi etler hakkinda ve-
rilecek karar1 yakindan ilgilendirir. Fiziksel muayenede gozlenen makroskopik
patolojik olusumlar veya durumlar, biyolojik (bakteriyel, viral, protozoal, hel-
mintik, entomolojik), kimyasal (agir metal; bitkisel, hayvansal, mikrobiyal tok-
sin), fiziksel (travma vb) ve kalitsal etyolojili olabilir (2,3).

Hem antemortem muayenede hem de postmortem muayenede etler hak-
kinda verilecek kararda, tizerinde durulmasi gereken en 6nemli nokta, patolojik
degisiklige neden olan etyolojinin insan sagligina zarar verecek nitelikte olup
olmadigidir (3). Sadece fiziksek muayene ile patolojik degisikligin niteligi hak-
kinda karar vermek kolay degildir. O ytizden muayene veteriner hekimi, etler
hakkindaki kesin kararini verirken daima yardimci laboratuvar muayenelerine

' Dr. Ogr. Uyesi, Mugla Sitk Kogman Universitesi, Milas Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi Boliimii,
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o Kuru gangren (mumifikasyon): piyojenik bakterilerle kontamine olmayan
ve dokunun sivisini kaybederek kuru, sert bir goriiniim kazandig: bir gang-
ren tiirtidiir. Dolagimin az oldugu kulak kegesi, kuyruk ucu, ekstremite uglari
gibi bolgelerde daha ¢ok goriiliir (2).

» Yas gangren: Nekroz olgusu ile birlikte piyojen etkenlerin isin icine girdigi,
iskemi ve putrefakasyonla birlikte gelisen gangren ¢esididir. Bagirsak, uterus,
akciger gibi i¢ organlarda daha ¢ok goriiliirken viicudun yiizey kesimlerinde
nadiren goriiliir. Gangrenli alan1 canli dokulardan ayiran yangisal bir demar-
kasyon zonu bulunur. Yas gangren de olusan kiikiirtlii bilesiklerden dolay: pis
bir koku, koyu yesilimtirak, hatta siyah renk goriiliir (2).

o Gazli gangren: nekroz alaninda gaz tireten Clostridium spp. Bakterilerinin
enfeksiyonu sonucu, gaz kabarciklar: ve doku sismesiyle kendini gosteren bir
gangren tiriidiir. Yanikara, malign 6demde sik rastlanan bir durumdur (2).

Et muayenesi karari: Burada da nekrozda oldugu gibi etyolojinin bilinme-
sinin biiyiik 6nemi vardir. Gangren eger sadece saprofitik mikroorganizmala-
rin etkisiyle gelismisse etkilenen bolgenin imhasina karar verilir. Ancak patojen
mikroorganizmalar tarafindan gelistirilmisse ve sistemik bir hastaligin sempto-
mu ise karkasin tamaminin imhasina karar verilir (16).

KAYNAKLAR

1. Imren HY. Veteriner i¢ hastaliklarina giris. Ankara: Medisan Yayinevi; 2000.

2. Erer H, Kiran MM, Cift¢i MK. Veteriner genel patoloji. Ankara; Nobel Akademik Yayncilik;
2024.

3. Herenda D. Manual on meat inspection for developing countries. Rome: FAO publishing and
multimedia service; 2000.

4. Laukkanen-Ninios R. Sampling and laboratory tests. In: Ninios T, Lundén J, Korkeala H,
Fredriksson-Ahomaa M. (eds.) Meat inspection and control in the slaughterhouse. Oxford,
West Sussex, Hoboken: Wiley Blackwel; 2014

5. Fredriksson-Ahomaa M. Risk-based meat inspection. In: Ninios T, Lundén J, Korkeala H,
Fredriksson-Ahomaa M. (eds.) Meat inspection and control in the slaughterhouse. Oxford,
West Sussex, Hoboken: Wiley Blackwel; 2014

6. Tayar M, Yildirim. E? endiistrisi. Bursa: Dora Basim-Yayin Dagitim Ltd. Sti.; 2020.

7. Mota RD, Miranda CA, Casas AA. Neurobiology and modulation of stress-induced hypert-
hermia and fever in animal. Abanico Veterinario. 2021; 11:1-17

8. Arslan A. Et muayenesi ve et tiriinleri teknolojisi. Malatya: Medipres Matbaacilik Yayincilik
Ltd. Sti; 2020.

9. Wilson WG. Wilson's practical meat inspection. lowa, Victoria: Blackwell Publishing Ltd.;
2005

10. Ramanathan R, Lambert LH, Nair MN. Economic loss, amount of beef discarded, natural
resources wastage, and environmental impact due to beef discoloration. Meat and Muscle Bio-
logy. 2022; 6(1): 13218, 1-8



128 Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Ardiglt S. Genetik ve postmortem mekanizmalarin sigir eti renk ozellikleri Gizerine etkisi.
Uludag University Journal of the Faculty of Veterinary Medicine. 2018; 37 (1): 49-59
Adzitey F. Nurul H. Pale soft exudative (PSE) and dark firm dry (DFD) meats: causes and
measures to reduce these incidences. International Food Research Journal. 2011; 18: 11-20.
Hernandez de Lujan S. Antdn, P. Jaro, Fustel M. Pefio J. Carcel M. J. Prevalence of melanosis
in cattle slaughtered in Spain. Veterinary Record. 2009; 164, 722-723

Van Vleet JF, Ferrans VJ, Herman E. Cardiovascular and skeletal muscle systems. in:. Haschek
WM, Rousseaux CG, Wallig MA. (eds.) Handbook of Toxicolog ic Pathology. Academic Press
Beutler E. Hemochromatosis: Genetics and pathophysiology. Annual Review of Medicine. 2006;
57:331-47

Wilson WG. Wilson's practical meat inspection. Oxford, lowa, Victoria. Blackwell Publis-
hing Ltd. 2005

Alibasoglu M, Yesildere T. Veteriner genel patoloji ve tiimér bilimi. Istanbul; Alfa Basimevi;
1994




BOLUM 7

ET MUAYENESI ACISINDAN
ONEMLI METABOLIK
HASTALIKLAR

Nurhan Ertas ONMAZ'
Kiirsat KOSKEROGLU?

KETOZIS

Yiiksek verimli siit ineklerinde daha sik goriilen ketozis, laktasyonun baslangicin-
da olusan enerji ag181 sonucu karbonhidrat metabolizmasinin bozulmasiyla orta-
ya ¢ikan bir metabolik hastaliktir (1). Karbonhidrat metabolizmasinin bozulma-
sina bagli olarak gelisen hipoglisemi ve karaciger yag dejenerasyonu sonucunda
kanda, idrarda, siitte ve solunum havasinda keton cisimlerinin (asetoasetik asit,
B-hidroksibutirik asit ve aseton) asir1 artisi ile karakterizedir (1-4). Sekil 7.1'de
ketozisin olusum mekanizmast belirtilmistir (5). Ketozis, siit ¢iftliklerinde yaygin
bir sorun tegkil etmekte olup, 6nemli ekonomik kayiplara neden olabilmektedir.
Siit ineklerinin en az %50%sinde, laktasyonun ilk ayinda gegici bir subklinik ke-
tozis goriildiigii belirtilmektedir (6,7). Laktasyonun baslangicinda enerji gerek-
sinimlerinin karsilanamamasi sonucu gelisen ketozis, primer ketozis olarak ta-
nimlanirken; abomasumun deplasmanlari, metritis, mastitis, retikiilo peritonitis
travmatika (RPT), hipokalsemi gibi yem tiiketimini azaltan hastaliklar durumun-
da meydana gelen enerji agigina bagli ortaya ¢ikan ketozis ise sekonder ketozis
olarak adlandirilir. Yiiksek konsantrasyonlarda biitirik asit tiretmek igin klostri-
dial fermantasyona ugramus silajin tiiketilmesi de ketozisin nedenlerindendir (1).
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Antemortem Muayene:

Hasta hayvanlar durgundur ve hareket etmek istemezler. Etkilenen hayvanlar-
da, tiiyler kaba ve mat goriinlimdedir. Hayvanlarin viicut sicakliklar1 normaldir
ve istahlar1 yerindedir. G6giis bolgesinde, kranial olarak ¢ene alt1 bosluguna ve
kaudal olarak karin 6n duvarina kadar uzanan subakut 6dem gozlenir. Hayvan-
lar hareketsiz oldugunda dahi solunum sayisinda artis ve dispne goriiliir, hafif
hareket ettirildiginde ise mukozalarda siyanoz gelisir. Pndmoni olustugunda so-
lunum sesleri duyulmazken, amfizem durumunda ¢itirtili sesler dikkat ¢eker.
Solunum giigliigii sebebi ile hayvanlar genellikle omuzlarini ve dirseklerini yan-
lara dogru agarak karakteristik bir “bulldog” durusu sergilerler. Periferik venoz
hipertansiyon, ekzoftalmi, belirgin jugular distansiyon ve pulsasyona yol agabilir
(64). 1leri kalp yetmezligi olan hayvanlarda genellikle tagipne, tasikardi ve egzer-
siz intoleransi gozlemlenir (69).

Postmortem Muayene:

Ozellikle gogiis bolgesinde, ventral subkutan dokularda, iskelet kaslarinda, pe-
rirenal dokularda, mezenteriumda ve gastrointestinal sistemde 6dem olusur.
Akcigerlerde interstisyel amfizem, 6dem ve pnomoni tespit edilir. Karin boslu-
gunda asir1 ait birikimi (hydrops ascites) gozlenir. Kalpte genellikle sag ventrikiil
hipertrofisi ve/veya dilatasyonu goriiliir. Sag atriyum genellikle sol atriyumdan
2-3 kat daha buytiktiir ve gevsektir (70,71).

Etler Hakkinda Karar:

Karkasin genel durumu ve 6demlerin derecesine gore karar verilir. Yaygin ve
siddetli 6dem tespit edilen etler insan tiiketimi i¢in uygun degildir (72).
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BOLUM 8

ET MUAYENESI ACISINDAN
ONEMLI BiYOLOJIK
TEHLIKELER

Rabia Mehtap TUNCAY'

GiRi$

Kasaplik hayvanlarda biyolojik tehlikeler, et ve et {iriinlerinin insan saghigina

zarar vermemesi i¢in dikkatle izlenmesi gereken 6nemli bir konudur. Kasaplik

hayvanlarin postmortem muayenesinde, et ve et tiriinlerinin insan sagligina uy-

gunlugunu degerlendirmek i¢in dikkat edilmesi gereken biyolojik tehlikeler:
Bakteriyel Hastaliklar: Tiiberkiiloz, antraks, yanikara, bruselloz, salmonel-

loz, aktinomikoz, tetanoz vb.
Viral Hastaliklar: Sap, sigir vebasi ve kuduz vb.
Paraziter Hastaliklar: Sistiserk, trisinelloz ve sarkosporidiyoz vb.

Prion Hastaliklari: Bovine spongiform ensefalopati (BSE) gibi prion kay-
naklr hastaliklar, etin giivenligini tehdit edebilir.

Bu hastaliklarin bulagsma yollari, seyri, teshis yontemleri ve antemortem ile
postmortem bulgulari, et muayenesi sirasinda belirlenerek etin insan tiiketimine
uygunlugu degerlendirilir. Bu siireg, hijyen, asilamalar ve biyogiivenlik 6nlemle-
riyle desteklenerek, et ve et tirtinlerinin giivenligini saglamada kritik bir rol oynar.

' Dog. Dr., Van Yiiziincii Y1l Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Besin Hijyeni ve Teknolojisi Boliimii,
Veteriner Gida Hijyeni ve Teknolojisi AD., r.m.gunes@yyu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-3510-5369
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BOLUM 9

ET MUAYENESI ACISINDAN
ONEMLI KIMYASAL
TEHLIKELER

Yagmur Nil DOGAN'
Giizin IPLIKCIOGLU ARAL?

GiRi$

Insan beslenmesinde énemli yeri olan temel protein kaynaklar1 olan et ve et
triinlerinin giivenligi, iiretimden tiiketime kadar olan siiregte birgok faktore
baglidir. Halk sagligini koruma ve gida giivenligini saglama amaciyla yiiriitiilen
kritik faaliyetlerden birisi olana et muayenesinde, kimyasal tehlikeler dikkatle
ele alinmasi gereken en dnemli risk unsurlarindan biridir. Ozellikle ¢cevresel kir-
leticiler, veteriner ilag kalintilari, pestisitler, toksik elementler ve isleme sirasinda
olusabilecek kimyasal bilesikler, etin kalite ve giivenligini dogrudan etkileyebil-
mektedir. Bu gibi kimyasal tehlikelerin tanimlanmasi, kontrolii ve 6nlenmesine
yonelik sistematik bir yaklasim gelistirilmesi hem tiiketici sagligini korumak
hem de ulusal ve uluslararasi standartlara uygun tiretim gergeklestirmek agisin-
dan biiytik 6nem tagimaktadir (1).

Kimyasal kalintilar i¢in kabul edilebilir limitlerin belirlenmesi, gida giivenligi-
nin saglanmasinda kritik bir rol oynar. Kabul edilebilir limitlerin bilimsel veriler
dogrultusunda belirlenmesi, insan sagligina zarar vermeyecek diizeylerin tespit
edilmesini saglar ve risk yonetimine rehberlik eder. Kimyasal tehlikelerin kontro-
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uzun siire maruz kalinmasi, mikrobiyel kaynakli saglik sorunlarin aksine uzun
donemde sagliga oldukga ciddi zarar vermektedir. Kesimhanelerde, kasaplik hay-
vanlarin ge¢misine dair tiim kayitlarin titizlikle tutulmas: ve izlenebilirligin sag-
lanmasi, et diriinlerinin giivenligi ve halk sagliginin korunmasi agisindan kritik
oneme sahiptir. Kasaplik hayvanlarin kesimhanelere mense sahadetnamesi veya
veteriner saglik raporu ile getirilmesi, izlenebilirlik agisindan biiytik 6nem tasir.
Bu belgeler, hayvanlarin ge¢misine dair detayli bilgi sunarak, kimyasal kalinti
risklerinin tespiti ve kontroliinde kritik bir rol oynar. Ayrica, gidalara, cevreye ve
dogrudan insanlara verdikleri ciddi zararlar kimyasal kalint1 varligini tespit eden
analitik testlere ve goriintiileme sistemlerine duyulan ihtiyac1 arttirmaktadir.
Yiiksek veya diisiik konsantrasyonlardaki limitleri belirleyebilecek hizli ve giive-
nilir tekniklerin gelistirilmesi maliyeti diistirerek bu alana katki saglayacaktir (1).
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ET MUAYENESI ACISINDAN
ONEMLI FiZIKSEL TEHLIKELER

Fatih Ramazan [STANBULLUGIL'

GiRi$

Kontamine et ve et iiriinleri, diinya genelinde gida kaynakl hastaliklarin 6nem-
li bir kaynagidir (1). Et ve et tiriinleri, yapisal 6zellikleri ile isleme, depolama,
ambalajlama ve tasima kosullarina bagl olarak tiim siireclerde kontaminasyona
acik gidalar arasinda yer alir. Bu nedenle, et ve et tiriinlerinin dekontaminasyo-
nu; triiniin korunmasi, tiiketici sagligi ve giivenliginin garanti altina alinma-
s1 ve isletme ekonomisinde kayiplarin 6énlenmesi agisindan biiyiik 6nem tasir
(2). Et muayenesi, insan sagligin1 korumak, gida giivenligini saglamak ve kali-
teyi kontrol etmek amaciyla hayvansal iirtinlerin incelenmesini igerir. Fiziksel
tehlikeler, bu stirecin 6nemli bir pargasidir ve {irtinlerin tiiketim i¢in giivenli
olup olmadigini belirlemek agisindan 6nemli rol oynar (3). Fiziksel tehlikeler
genellikle hayvansal gidalarda, ozellikle ¢ig materyallerde ortaya ¢ikan ve gida
giivenligini tehdit eden unsurlardir. Bu tehlikelerin, personel dikkatsizligi, uygu-
lamalardaki hatalar ile bina, alet ve ekipman yetersizliklerinden kaynaklandig:
sik¢a gozlemlenmektedir (4). Bu baglamda, mezbaha veteriner hekimleri halk
sagligini korumada onemli gorevler iistlenmektedir. Hayvanlarin ve hayvansal
triinlerin biyolojik, fiziksel ve kimyasal tehlikelere kars1 muayenesi, isletmelerin
uygunlugunun denetimi ve gida mevzuatlarinin takibi ile uygulanmasi mezbaha
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Etlerin Tliiketim Uygunlugu

T.C Resmi Gazete de yayimlanan Hayvansal gidalarin resmi kontrollerine iliskin
ozel kurallar1 belirleyen yonetmeligin 15. maddesinin (“6”) bendine gore, toprak,
fekal veya farkli bulasma gosteriyorsa etler insan titketimine uygun degildir bil-

dirimi yapilir (26).

Tuketici Guvenligi Agisindan Riskler

Et ve et triinlerinde bulunan fiziksel tehlikeler, tiiketicinin sagligin1 dogrudan
etkileyebilecek 6nemli bir gida giivenligi sorunudur. Ornegin, gida iiriinlerin-
de yer alan kii¢iik kemik parcalar1 veya sert materyaller, 6zellikle ¢ocuklar ve
yashlar gibi hassas bireyler i¢in ciddi bogulma riski olusturabilir (27) . Bunun
yani sira, metal, cam ya da tas gibi sert maddeler, dislerde kirilma ya da agiz
dokusunda yaralanmalara neden olabilmektedir. Et ve et tiriinlerinde rastlanan
yabanci maddelerin bir diger 6nemli tehlikesi ise patojen mikroorganizmalar:
tagima potansiyelidir. Bu durum, kontamine triinlerin tiiketilmesi halinde en-
feksiyon riskini artirabilmekte ve halk saglig1 agisindan ciddi sorunlara neden
olabilmektedir (28).

Sonug olarak, et ve et iirtinlerindeki fiziksel tehlikeler, halk sagligin1 dogru-
dan etkileyen 6nemli bir gida giivenligi sorunudur. Bu tehlikelerin 6nlenmesi,
tiretim siirecinde hijyen uygulamalarinin siki bir sekilde takip edilmesi, ekip-
manlarin diizenli bakimi ve etkili kontrol mekanizmalarinin uygulanmasiyla
saglanabilir. Veteriner hekimlerin gozetiminde alinacak 6nlemler, tiiketici sagli-
ginin korunmasi ve gida kaynakl hastalik risklerinin en aza indirilmesi agisin-
dan biiyiik 6nem tagimaktadir.

KAYNAKLAR

1. Elizabeth Riess, L., & Hoelzer, K. . Implementation of visual-only swine inspection in the
European Union: Challenges, opportunities, and lessons learned. Journal of Food Protection,
2020;83(11): 1907-1915. https://doi.org/10.4315/JFP-20-086.

2. Ozbay-Dogu, S., & Sarigoban, C. Et ve et iiriinlerine uygulanan bazi dekontaminasyon yén-
temleri. European Journal of Science and Technology, 2014;1(3): 92-99. Retrieved from http://
www.ejosat.com

3. Nkosi, D. V,, Bekker, J. L., Gower, L. A., Van der Watt, M., & Hoffman, L. C. Physical hazards
in Aepyceros melampus carcasses killed for meat purposes by aerial and thoracic shots. 2022
Applied Sciences, 2022;12(14): 6945. https://doi.org/10.3390/app12146945

4. Arslan, A. Et muayenesi ve et iiriinleri teknolojisi. Malatya: Medipres Matbaacilik Yayincilik
Ltd. $ti., 2013.

5. Schnoller, A. Guidelines for animal and meat inspection procedures in the slaughterhouse. Re-
vue Scientifique et Technique de 'O 2006;25(2): 813-825. https://doi.org/10.20506/rst.25.2.1695



Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi 263

6. Jacobs, P, Berends, B., & Lipman, L. The value of current ante mortem meat inspection and
food chain information of dairy cows in relation to post mortem findings and the protection
of public health: A case for a more risk-based meat inspection. Foods, 2023;12(3): 512. https://
doi.org/10.3390/foods12030512

7. Giiler, U. A., & Can, O. P. Kimyasal kontaminantlarin gevre saglig1 ve gida giivenligi iizerine
etkileri. Sinop Universitesi Doga Bilimleri Dergisi, 2017;1(2): 170-195.

8. Erkmen, O. Gida kaynakl: tehlikeler ve giivenli gida tiretimi. Cocuk Saglhig: ve Hastaliklar: Der-
gisi, 2010;53:220-235. Retrieved from https://www.researchgate.net/publication/354968275_
Gida_kaynakli_tehlikeler_ve_guvenli_gida_uretimi

9. Hampton, J. O,, Eccles, G., Hunt, R., Bengsen, A. ], Perry, A. L., Parker, S., & Campbell, S. A
comparison of fragmenting lead-based and lead-free bullets for aerial shooting of wild pigs.
PLoS ONE, 2021;16 (3):, €0248317. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0248317

10. Bell¢, T. H., Ramella, J. C., Barcellos, V. C., & Bersot, L. dos S. Occurrence of firearm projectiles
in bovine carcass and in cooked beef: Cases report. Archives of Veterinary Science, 2021; 23(2):
45-50. https://doi.org/10.5380/avs.v23i2.58299

11. Njoga, E. O, Ilo, S. U,, Nwobi, O. C., Onwumere-Idolor, O. S., Ajibo, E E., & Okoli, C. E.
Pre-slaughter, slaughter and post-slaughter practices of slaughterhouse workers in Southeast
Nigeria: Animal welfare, meat quality, food safety and public health implications. PLoS ONE,
2023; 18 (3): €0282201. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0282201

12. Ovuruy, K. E, Izah, S. C., Ogidi, O. I, Imarhiagbe, O., & Ogwu, M. C. Slaughterhouse facilities
in developing nations: Sanitation and hygiene practices, microbial contaminants and sustai-
nable management system. Food Science and Biotechnology, 2024 ; 33(3): 519-537. https://doi.
0rg/10.1007/s10068-023-01406-x

13. Cavalheiro, C. P, Silva, M. C. A, Leite, J. S. F, Felix, S. K. R. da S., Herrero, A. M., & Ruiz-Ca-
pillas, C. Physical hazards in meat products: Consumers’ complaints found on a Brazilian web-
site. Food Control, 2020:108: 106831. https://doi.org/10.1016/j.foodcont.2019.106831

14. Gill, C. O., Badoni, M., & McGinnis, J. C. Assessment of the adequacy of cleaning of equipment
used for breaking beef carcasses. International Journal of Food Microbiology, 1999;46(1): 1-8.
https://doi.org/10.1016/S0168-1605(98)00165-3

15. Buncic, S. Modernization of meat inspection. In Meat Biotechnology 2018; (pp. 351-370).
Springer.

16. Ibrahim, S., Kaltungo, B. Y., Uwale, H. B., Baba, A. Y., Saidu, S. N. A., Mohammed, E. U, et al.
Role of slaughter facilities management in zoonoses and safety of meat produced for human
consumption in Nigeria: A review. Bulletin of the National Research Centre, 2021; 45(1): 1-7.
https://doi.org/10.1186/s42269-021-00593-z

17. Strappini, A. C., Metz, J. H. M., Gallo, C. B., & Kemp, B. Origin and assessment of bruises in beef
cattle at slaughter. Animal, 2009; 3(5): 728-736. https://doi.org/10.1017/S1751731109004194

18. Kayaards, S., & Tosun, H. Karkaslarda mikrobiyal dekontaminasyon. Akademik Gida, 2004;
6(2): 12-16.

19. Siluma, B. J., Kgatla, E. T., Nethathe, B., & Ramashia, S. E. Evaluation of meat safety practices
and hygiene among different butcheries and supermarkets in Vhembe District, Limpopo Pro-
vince, South Africa. International Journal of Environmental Research and Public Health, 2023;
20(3): 2230. https://doi.org/10.3390/ijerph20032230

20. Beck, S. H., Castillo, A., Kinney, K. A., Zuniga, A., Mohammad, Z., Lacey, R. E., et al. Moni-
toring of pathogenic bioaerosols in beef slaughter facilities based on air sampling and airflow
modeling. Applied Engineering in Agriculture, 2019; 35(6): 877-883. https://doi.org/10.13031/
aea.13535

21. Dwinger, R. H., Golden, T. E., Hatakka, M., & Chalus, T. Meat safety and regulatory aspects in
the European Union. In Meat Biotechnology (2008, pp. 301-318). Springer.



264 Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi

22.

23.

24.

25.

26.

27.

28.

Pame, K., Laskar, S. K., Borah, S., Kakoty, K., & Choudhary, S. Machine-vision based qua-
lity evaluation of meat and meat products: A review. Journal of Livestock Science, 2023;14 (4):
94-104.

de Medeiros Esper, L., From, P. J., & Mason, A. Robotisation and intelligent systems in abat-
toirs. Trends in Food Science and Technology, 2021; 108:239-249. https://doi.org/10.1016/j.tifs.
2021.07.020

Dima, A., Radu, E., & Dobrin, C. Exploring key barriers of HACCP certification adoption in
the meat industry: A decision-making trial and evaluation laboratory approach. Foods, 2024;
13(9):1387. https://doi.org/10.3390/foods13091387

Cook, E. A. J., De Glanville, W. A., Thomas, L. E, Kariuki, S., Bronsvoort, B. M. de C., & Févre,
E. M. Working conditions and public health risks in slaughterhouses in western Kenya. BMC
Public Health, 2017;17(1): 14. https://doi.org/10.1186/s12889-016-3956-y

T.C. Resmi Gazete. Hayvansal Gidalarin Resmi Kontrollerine iligkin Ozel Kurallari Be-
lirleyen Yonetmelik (2011). (01.12.2024 tarihinde https://www.resmigazete.gov.tr/eski-
ler/2011/12/20111217-9.htm adresinden ulasilmigtir).

Arana, A., Hauser, B., Hachimi-Idrissi, S., & Vandenplas, Y. Management of ingested foreign
bodies in childhood and review of the literature. European Journal of Pediatrics, 2001;160(8):
468-472. https://doi.org/10.1007/s004310100788

Olsen, A., & Zimmerman, M. Hard or sharp foreign objects in food. In Food Plant Sanitation
(2002; pp. 66-74.). CRC Press. https://doi.org/10.1201/9780203910566-11




BOLUM 11

ET VE ET URUNLERINDE ONEM
TASIYAN ALERJIK UNSURLAR

Fatih Ramazan [STANBULLUGIL'

GiRi$

Gida alerjileri, bagisiklik sisteminin belirli gida proteinlerine kars: anormal bir
tepki vermesi sonucu ortaya ¢ikan karmagik klinik durumlardir. Gida alerjen-
leri, tiim gida tedarik zincirindeki en ciddi gida giivenligi tehlikelerinden birini
temsil ederek halk sagligini 6nemli 6lgiide etkiler. Gida alerjisi, bagisiklik siste-
minin genellikle bazi besin proteinlerine (6rnegin, profilin, ovalbumin, serum
albimin) kars1 gelistirdigi anormal reaksiyonlar sonucunda ortaya ¢ikar (1). Bu
alerjik reaksiyonlar, bagisiklik sisteminin bir bileseni olan immiinoglobulin E
(IgE) antikorlar1 aracili veya IgE aracili olmadan gelisebilir (2). Cilt, gastrointes-
tinal sistem, solunum yollar1 ve kardiyovaskiiler sistemi etkileyen cesitli klinik
belirtilerle kendini gosterir. En siddetli formu olan anafilaksi, gidaya kars1 ani
asirt duyarlilik reaksiyonu olup bir¢ok organ ve sistemi etkileyebilir ve yasami
tehdit eden hipovolemik sok ile solunum yetmezligine yol agabilir (3,4). Gida
alerjilerinin yayginlig1 son yillarda artis gostermis 20. yiizyilin son yillarinda
one ¢ikan astim ve alerjik rinit salginlarinin ardindan gelismis tilkelerde 6nem-
li bir halk saglig1 sorunu olarak kabul edilmektedir (3). Gidalara karsi olusan
olumsuz bagisiklik tepkileri, bat1 tilkelerinde kiigiik ¢ocuklarin yaklagik %5’ini
ve yetiskinlerin %3-4’tinii etkiledigi ve zamanla daha yaygin hale geldigi bildi-
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SONUG

Sonug olarak et/ et tiriinlerinde bulunan alerjenler ve veteriner ilag kalintila-
r1, halk saglig1 a¢isindan ciddi riskler olusturmakta ve kapsamli bir sekilde ele
alinmasi gereken bir konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Et alerjilerinin 6nlen-
mesinde gida tiretimi ve islenmesinde hijyen standartlarina uyum, ¢apraz konta-
minasyonun 6nlenmesi ve tiiketicilerin bilin¢lendirilmesi temel 6neme sahiptir.
Ayrica, alerjiye duyarli bireylerin, potansiyel alerjenlerden korunmak i¢in gida
etiketlerini dikkatlice incelemeleri ve alerjik reaksiyon durumunda adrenalin
otoenjektor tasimalar1 hayati onlemlerdir. Gida giivenligini artirmak ve toplum
sagligini korumak i¢in, kesim 6ncesi ilag gekilme siirelerine siki bir sekilde uyul-
mal1 ve iyi tarim uygulamalar1 desteklenmelidir.
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BOLUM 12

GIDA GUVENLIGi YONETIM
SISTEMLERIi: GMP, HACCP,
ISO 22000

Berna DUMAN AYDIN'
Aydin VURAL?

GiRi$

Gida giivenliginin saglanmasi, halk sagligini1 korumak ve tiiketici glivenini artir-
mak i¢in bilyiik 6nem tagimaktadir. Bu baglamda, HACCP (Tehlike Analizi ve
Kritik Kontrol Noktalar1), GMP (lIyi Uretim Uygulamalar1), PRP (On Gereksinim

Programlar1), OPRP (Operasyonel On Gereksinim Programlari) ve ISO 22000
Gida Giivenligi Yonetim Sistemi gida sektoriinde kritik bir rol oynamaktadir.

HACCEP, potansiyel tehlikelerin olusmasini 6nlemek igin gida tiretiminin kri-
tik noktalarinda kontrol ve tedbirleri igeren sistematik bir yaklasimdir. GMP,
tiretim siireglerinin hijyen ve kalite agisindan en iyi sekilde yiiritiilmesini sag-
larken, PRP’ler gida giivenligi i¢in temel altyapiy1 olusturur. OPRP’ler ise belirli
tehlikelerin kontrol altina alinmasi i¢in uygulanan kritik 6nlemler olup, gida gii-
venligi sisteminde operasyonel odaklilik saglamaktadir. ISO 22000 ise bu unsur-
lar1 bir araya getirerek gida gtivenligi yonetimini uluslararasi bir standart haline
getirir. Bu sistemlerin biitiinlesik kullanimi, gida giivenligini en iist seviyede tu-
tarak riskleri en aza indirir ve siirdiiriilebilir bir tiretim ortami yaratir (1).
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rak ayirirken, ISO 22000 buna ek olarak operasyonel 6n gereksinim programla-
rin1 (0PRP’ler) dahil eder. ISO 22000, hem oPRP’ler hem de KKN’ler i¢in izleme
sistemi ve diizeltici eylem planlarina vurgu yapar. Ayrica, bu sistemde oPRP’ler
ve HACCP planinin izlenmesi sonuglarina gore analiz ve iyilestirme gereklili-
i bulunur. Giris ve nihai tiriinlerin spesifikasyonlarinin gézden gecirilmesi ve
tanimlanmasi zorunlu kilinir. ISO 22000, dogrulama ve gegerlilik aktivitelerini
ayirarak netlestirir, alerjen kontroliinii 6nemli bir PRP olarak tanimlar (HAC-
CP’te belirtilmez) ve “potansiyel olarak giivensiz tiriin” ve “geri ¢ekme” gibi yeni
terminolojiler gelistirir. ISO 22000, yonetim sisteminin siirekli iyilestirilmesi ve
glincellenmesini gerektirir (37).
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BOLUM 13

MEZBAHALARDA iYi HIJYEN
UYGULAMALARI

Yasin AKKEMIK'
Ahmet GUNER?

GiRi$
Et ve et tirtinleri, ¢iftlikten catala uzanan tiretim siirecinin her asamasinda cesitli
potansiyel tehlikelere maruz kalabilmektedir. Kesimhaneler ve kombinalar, et is-
leme siirecinin en kritik risk noktalarindan biridir. Bu siirecte ortaya ¢ikabilecek
hastalik ve salginlar, toplumun genis kesimlerini etkileyebilir. Bu nedenle, bu
tesislerin temel amaglarindan bir tanesi de gida kaynakli hastaliklar1 6nlemek
olmalidir. Tesislerde alinan gesitli onlemlerle bu hastaliklarin 6niine gegilebilir.
Tim bu 6nlemler Gida Giivenligi Yonetim Sistemi (GGYS) ¢atis1 altinda top-
lanir. GGYS, gida hijyeni ve giivenligini elde etmek igin kapsamli bir hazirlik,
onleme ve i¢ denetim prosesleri sistemidir. GGYS, tiretim ortamlarini ve siireg-
lerini kontrol etmek ve tiriinlerin giivenligini saglamak amaciyla pratik bir arag
olarak degerlendirilmelidir.

GGYS; iyi hijyen uygulamalari (IHU), iyi imalat uygulamalar1 (1IU) ve kri-
tik kontrol noktalar: tehlike analizi (HACCP) temelli prosediirleri icine alan bir
sistemler biitiiniidiir. IHU ve 11U, On Kogul Programlar1 (OKP) olarak adlandi-
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SONUG

Kesimhane ve et isleme tesislerinde, yiiksek gida giivenligi standartlarini koru-
mak esastir. OKP’ler ve IHUlar, hijyenik bir ortam1 koruyarak ve gida giiven-
ligi tehlikelerini kontrol ederek, et tirtinlerinin giivenli olmasini saglar. Temel

OKP’ler, ekipman, tesis ve araglarin temizligi, ekipmanin diizgiin ¢alismasi ve

gibi 6nlemleri igerir. [HU’lar, et isleme zinciri boyunca hijyen seviyelerini koru-
maya odaklanir ve kesim sirasindaki olasi kontaminasyonu engellemek, ellerin
ve aletlerin diizenli olarak temizlik ve dezenfeksiyonu gibi 6nlemleri kapsar. Bu
uygulamalar, kontaminasyon riskini azaltmay: ve et tirtinlerinin giivenli kalma-
sint saglar. Diizenli denetimler, calisan egitimi ve uygun dokiimantasyon, bu
standartlarin korunmasi i¢in hayati 6nem tasur.
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BOLUM 14

MEZBAHALARDA STANDART
SANITASYON OPERASYON
PROSEDURLERI

Fulden KARADAL'
Candan GUNGOR?

GiRi$

Gida isletmelerinde sanitasyon, insan tiiketimine uygun ve saglk agisindan gii-
venli bir gida iiretmek igin yeterli hijyenik kosullar1 saglama islemi veya siirecidir.
Sanitasyon, mikroorganizma sayisinin azaltilmasini hedefleyen dezenfeksiyon is-
lemlerini igermenin yani sira, kisisel hijyene ve isletme hijyenine yonelik hijyenik
onlemleri de kapsamaktadir (1, 2). SSOP’lar, bir gida iiretim tesisindeki belirli bir
ekipmanin ya da alanin otomatik veya manuel olarak temizlenmesi ve dezenfekte
edilmesi ve giivenli gida tiretim ortaminin saglanmasi i¢in olusturulmus prosediir-
lerdir. SSOP’lar1n etkili olabilmesi i¢in kapsamli bir sekilde planlanmasi, aktif olarak
uygulanmasi ve etkili bir sekilde denetlenerek belgelenmesi gerekmektedir (3-7).

Etin besin degerini saglayan fiziko-kimyasal 6zellikleri eti mikroorganizmala-
rin gelisimi de i¢in uygun hale getirmektedir. Kesim siirecinde mikroorganizma-
lar tarafindan kolayca kontamine olabilen etin uygun sekilde islenerek saklanma-
mas1 bozulma ile birlikte ekonomik kayiplara ya da patojen mikroorganizmalarin
¢ogalmasiyla potansiyel halk saglig1 sorunlarina yol agabilmektedir. Bu durumda
mezbahalar etin mikrobiyal kalitesini belirlemede 6n plana ¢ikmaktadir (8).
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BOLUM 15

MEZBAHALARDA KALITE
GUVENCE SiSTEMLERI:
ISO 9001

Zafer GONULALAN'

GiRi$
Kalitesinden 6diin vermeden, rekabetci ve siirekli kendini yenilemenin gerek-
liliginin 6nemin kavramis farkinda, kiiresel ticaretin gerceklerinden haberdar
bir¢ok isletme; bagimsiz kuruluslar tarafindan kontrol edilen ve belgelendirilen
ISO 9001 Kalite Yonetim Sistemi, Toplam Kalite Yonetimi, Alt1 Sigma, Yalin Ure-
tim gibi kalite yaklagimlarini kullanarak kurumsal kimliklerinin 6n plana ¢ikart-
maktadir. Uluslararas: taninirh@a sahip ve sertifikasyona tabi olan ISO 9001 Ka-
lite Yonetim Sistemi Standardys, ilk kez 1987'de yayimlandiktan sonra 1994, 2000,
2008 ve 2015te giincellenmis olup, son siiriimii 2015 yilinda yaymlanmaistir.
Standart, tiirdi, baytkligii veya sundugu iiriin ve hizmetler fark etmeksizin
tiim kuruluslara uygulanabilen genel sartlar biitiintidiir (1). En yaygin kalite
yonetim sistemlerinden biri olan ISO 9001 standard: kapsaminda, 2023 yilin-
da diinya genelinde 837.978, Tiirkiyede ise 8.157 ISO 9001:2015 belgesi veril-
mistir. Tiirkiyede AB Akreditasyon kodlarina gére 01 kodlu Tarim, Balik¢ilik ve
Ormancilik sektériinde 03 Kodlu Gida Uriinleri sektériinde 13, icecek ve tiitiin
triinleri sektoriinde ise 464 isletme ISO 9001 standart belgesine sahiptir (2).
Modern kalite yonetimi ve siirekli iyilestirme kavramlarinin 6nciilerinden
Dr. W. Edwards Deming’in ¢aligmalari, 6zellikle Toplam Kalite Yonetimi (TQM)

! Prof. Dr., Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Gida Hijyeni ve Teknolojisi, Veteriner Halk Sagligi AD.,
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iklim degisikliginin, tarim ve hayvancilikta yeni stratejilere neden olacag aciktir.
Degisen tiretim kosullar yeni sertifikasyon programlarinin hayata gegirilmesine
neden olacaktir. Isletmelerde kalite sistemlerinin kurulumu sirasinda esnek ve
ayrintili bir tasarimin tercih edilmesi, yeni entegre edilecek sistemler igin 6nem-
li kolayliklar saglayacaktir. Isletmelere kurulacak yonetim sistemlerinin saglikli
caligmasi ve dogru sonuglar iiretebilmesi icin yapay zeka ve ileri veri isleme tek-
nolojilerinin, veri toplama ve degerlendirme siireglerine etkin sekilde entegre
edilmesi 6nemlidir.
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MEZBAHALARDA ATIK
YONETIMI

Fulden KARADAL'

GiRi$

Son elli yilda diinyadaki niifus artis1 ve artan niifusun protein ihtiyacina bag-
I1 olarak kiiresel et tiikketiminde dikkate deger artis oldugu rapor edilmektedir.
G 20 iilkelerinde tiiketilen etin, %46’sin1 kiimes hayvanlari, %22’sini sigir ve
%3’tinil koyun-kegi eti olusturmaktadir. Titketimdeki artiga bagl olarak kiiresel
et tiretimi de 1961'den bu yana, yaklasik 70 milyon tondan, 2024 itibariyla yillik
350 milyon tonun iizerine ¢ikmistir. Bu rakamin 2050 yilina kadar gelismek-
te olan tilkelerde artan niifus ve yiikselen gelir diizeyi ile baglantili olarak 460
milyon ila 570 milyon ton arasina ulasabilecegi 6ngoriilmektedir. Ete olan tale-
bin artmasi nedeniyle, mezbahalarin sayis1 da artmaktadir. Et endiistrisindeki
beklenen biiyiime potansiyeli, et iiretimiyle iligkili stirdiiriilebilirlik ve gevresel
etkiler konusunda endiselere yol agmaktadir. Bir ton et tiretimi i¢cin ortalama
su gereksinimi sigirlar igin 15.500 m’, domuzlar igin 4.800 m? koyunlar igin
6.100 m3 ve kiimes hayvanlari i¢in 4.000 m”tiir. Et tiretimi arttik¢a, atik su hac-
mi de artmaktadir. Mezbahalarda kesilen hayvanlarin yaklasik %45’ini kan, kan
damarlari, tiiyler ve kemikler gibi yenmeyen viicut pargalar1 olusturmaktadir.
Uretilen her bir ton et i¢in ortalama 1,6 ila 9 m* atik su ortaya ¢ikmaktadir. Bu
atiklarin geri donistiiriilmemesi, kat1 atiklarin ¢opliiklere ya da bos arazilere

' Dog. Dr., Nigde Omer Halisdemir Universitesi, Bor Meslek Yiiksekokulu, Gida isleme Bolimi,
Siit ve Uriinleri Teknolojisi Pr., fkaradal@ohu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-5113-5883

-361 -



384 Et Muayenesi ve Mezbaha Bilgisi

Sekil 16.7 Atik su aritma tesisinin genel goriintisi.
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MEZBAHA YAN URUNLERI

Serhat AL

GiRi$

Et ve et iirtinleri endiistrisi, ekonomik olarak siirdiiriilebilir kiiresel gida arzinin
saglanmasina katk: saglayan 6nemli sektorlerden biri olarak goze carpmaktadir.
Ekonomik Is birligi ve Kalkinma Orgiitii (OECD) ve Birlesmis Milletler Gida
ve Tarim Orgiitii (FAO) tarafindan yayinlanan raporda diinya genelinde kanat-
I, s1g1r, koyun ve domuz eti titketiminin 2032 yilina kadar sirasiyla %15, %10,
%15 ve %11 oranlarinda artacaginin tahmin edildigi bildirilmektedir (1). Et ve
et Grtinlerinin birincil tirtinler olarak elde edilmesinin yaninda yenilebilir, farkli
sektorlerde kullanilmak tizere islenebilir ve atik olarak degerlendirilebilir 6zel-
liklerde yan tirtinler agiga ¢ikmaktadir. Mezbahalarda elde edilen yenilebilir ve
yenilemez yan triinler, gelisen teknolojik isleme yontemlerinin yayginlasmasi
ve kiiresel ticaret hacminin artis1 gibi faktorler nedeniyle 6nem kazanmaktadir.
Kiiresel ticaretin yayginlasmast ile yenilebilir yan iirtinler agisindan bolgesel ola-
rak dar tiiketici kabulii problemleri de ¢oziime kavusturulabilmektedir. Orne-
gin, Tiirkiyede 6nemli et endiistrilerinden biri olan kanatli sektériinde yan {iriin
olarak agiga ¢ikan tavuk ayaklarinin son yillarda 6zellikle uzakdogu {tilkelerine
ihrag edilebilme kabiliyetlerinin gelistirilmesi ile ticari 6neminin arttig1 goriil-
mektedir. Tiirkiyede kanatl iirtinleri ihracati ile ilgili Beyaz Et Sanayicileri ve

! Dog. Dr., Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Veteriner Gida Hijyeni ve Teknolojisi
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yaklagimlar: sergileyerek, atiklari, cevresel endiseleri ele alirken gida kalitesini
ve islevselligini artiran degerli bilesiklere doniistiiriir. Kolajen, yaglar, kan ve ke-
ratin gibi mezbaha yan triinlerinin islenmesi ile katma degeri yiiksek iirtinler
elde edilerek, kaynak verimliliginin artirilmasi saglanmaktadir.
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ET ENDUSTRISINDE
IZLENEBILIRLIK

Ahmet GUNER'
Yasin AKKEMIK?

GiRi$

Kiiresellesmenin bir sonucu olarak ekonomilerin hizla biiytidiigi, bilim ve teknolo-
jinin stirekli ilerledigi/gelistigi, yasam standartlarinin iyilestigi ve titketime sunulan
yiyecek cesitlerinin arttig1 izlenmektedir (1). Insan refahina gok biiyiik katkist olan
kiiresellesmeyle, tiiketici bilinglenerek, gida giivenligi kritik bir konuma gelmistir
(2). Bununla birlikte, Ingilterede 1996 yilinda sigir siingerimsi ensefalopati (BSE)
epidemisi, 2001'de Avrupada sap salgini ve 2011de Cinde klenbuterol kullaniminin
yanu sira kus gribi ve biyoteror tehlikesi hayvansal gida giivenligine olan ilginin ve
tiiketici endigenin artmasina sebep olmustur (1, 3). Ayrica giiniimiiz hayvancilik
ve hayvansal {iriin tiretimindeki artis, var olan bir¢ok sorunu arttirarak tiiketici
tizerinde olumsuz bir etki yaratmustir (1). BSE salginlari, 6zellikle Amerika Birlesik
Devletleri (ABD)’nde, perakendecilerin, iireticilerin ve biitiin aracilarin hayvansal
gida iiretim zincirindeki hayvanlar1 izleme konusundaki yetersizliklerini (2) ve sigir
eti tedarik zincirinde gida giivenligini gerceklestirmedeki zorlugu ortaya ¢ikarmis-
tir. Ayrica sigir eti tiretim zincirinde oldukga fazla risk noktasinin bulunmasi, sigir
eti giivenilirligi sorununu daha ciddi bir duruma getirmistir (4).
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izlenebilir kodu aninda kullanmak, sirketler arasindaki sinirlamalar1 agmak ve
titketicilere diisiik maliyetle iyi bir deneyim sunmak zordur. Kiiresel konum-
landirma sistemi GPS, konumlarin belirlemelerine yardimei olabilir (31).
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BOLUM 19

MEVZUAT

Zafer GONULALAN'

GiRi$

Anayasamizin birinci maddesinde Devletin sekli Cumhuriyet olarak tanim-
lanmis ve ikinci maddesinde Cumbhuriyetin nitelikleri tanimlanirken, sosyal
bir hukuk devleti olduguna vurgu yapilmistir. Hukuk diizeninde mevcut olan,
anayasa, kanun, tiiziik, yonetmelik gibi normlar belirli bir siralamada, hiyerarsi
icinde bulunur ve normlar arasinda altlik-tistliik iliskisi vardir. Buna “normlar
hiyerarsisi” veya “hukuk diizeni piramidi” denir ($ekil 19.1). Bu hiyerarside alt
basamakta yer alan norm gecerliligini {ist basamakta yer alan normdan alir ve
dolayistyla ona uygun olmak zorundadir. Ornek olarak; Kanunun Anayasaya,
yonetmeligin kanuna uygun olmasi, aykir1 olmamasi gerekir (1).

Anayasamizin “Tarim, hayvancilik ve bu tiretim dallarinda ¢alisanlarin ko-

runmas1” hususlarini igeren 45. maddesi, tarim, hayvancilik ve tiretim dallarini
anayasal koruma altina almaktadir (2).
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Et muayenesi siiregleri, kesimhane faaliyetleri bizleri miikemmel gidaya go-
tiirecek gida giivenligi uygulamalarinin anahtaridir. Hitkiimetler toplum, hay-
van ve ¢evre saghiginin siirdiiriilebilirliginin saglanmasi, Anayasamizin verdigi
gorev cercevesinde, gida mevzuatini ve et muayenesi, mezbahacilik siireclerini
bilimsel veriler ve diinyadaki giincel uygulamalara uygun olarak giincellemek
zorundadir. Bu sebeple gida mevzuatinin siirekli olarak yenilenmesi, degisen
kosullara uygun hale getirilmesi kaginilamaz bir gereksinimdir. Sektorde faaliyet
gosteren isletmeler ve Veteriner Hekimler kanuni yiikiimliliiklerinin ve sorum-
luluklarinin bilincinde olarak is ve islemlerini ytiriitmelidir.

Boliim kapsaminda en giincel mevzuat bilgilerinin okuyucu ile paylasilmasi
hedeflenmistir. Alanimizin kizil elmas1 “miikemmel gida”, uzun bir yolculuk ve
gok emek sarf ederek, miicadele ederek ulasilmasi gereken zorlu bir hedeftir. Ya-
pilmasi gereken kararli ve emin adimlarla bilgili ve donanimli meslek sahipleri
ile yola ¢ikilmasidir.
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BOLUM 20

AVRUPA BIiRLIGI ET
MUAYENESI UYGULAMA VE
DUZENLENMELERI

Nurhan ERTAS ONMAZ'
Dursun Alp GUNDOG?

GiRi$
AB et muayenesi diizenlemeleri, hayvansal gidalarin tiretim ve tedarik zincirinin
tiim asamalarinda hayvan sagligini ve refahini korumay, izlenebilirligi saglama-

y1, gida kaynakli hastalik risklerini azaltarak gida giivenligini ve dolayisiyla halk
sagligini korumay1 hedefleyen kapsamli bir kurallar biitintadiir (1,2).

Bu diizenlemeler;

 hayvan saglig1 ve refahinin korunmasi,

o kimyasal kontaminantlarin 6nlenmesi,

« gida giivenliginde izlenebilirligin saglanmasi,

« AB iiye iilkeleri arasinda standartlarin uyumlastirilmasi,

o halk sagliginin korunmasi ve veteriner halk sagligi konseptinin uygulanmasi

o cevresel ve stirdiiriilebilir bir gida endiistrisi modelinin olusturulmasi i¢in
gerekli gortlmistiir (1).
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