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ÖNSÖZ

Bu çalışmaya başlarken Covid-19 pandemisi tüm hızıyla devam etmekte idi. 
Rutin hayatlarımız Covid-19 nedeniyle olağanüstü bir hal aldı. Aklımızda en 
çok “Acaba yeniden eskisi gibi olabilecek miyiz?” sorusu vardı. Sevdiklerimize 
kalben çok yakın olsak da fiziksel olarak mesafeli olmamız gereken bir 
dönemdi. Hayatlarımız rutine dönmeye başlamış, hep aklımızda olan o soruya 
cevap bulmaya yaklaşmışken soğuk bir 6 Şubat sabahına başka bir felaket ile 
uyandık. 11 ili derinden etkileyen 6 Şubat depremleri ile yeniden her şey alt 
üst oldu. Kahramanmaraş, Hatay, Malatya, Adıyaman, Osmaniye, Diyarbakır, 
Şanlıurfa, Gaziantep, Kilis, Adana ve Elazığ’da toplam 53 bin 537 canımız 
yaşamını kaybetti, 107 bin 213 kişi ise yaralandı. Burdan hem pandemiden 
hem de depremden dolayı yaşamını kaybetmiş tüm canlarımıza rahmet, 
sevdiklerine sabır diliyorum. İşte bu çalışma, iki büyük felaketi görmüş ve 
yaşamış birinin yeniden toparlanarak devam etmesini sağlamış manevi 
destekçilerine teşekkür ve minnet ile dolu…En baştaki teşekkürüm bütün 
hayatım boyunca beni her an destekleyen ve yanımda olan sevgili aileme.. 
Varlığınız en büyük armağanım…
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