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NÖROENDOKRİN 
TÜMÖRLERİN KLİNİK 

SINIFLAMASI VE 
NÖROENDOKRİN 

BELİRLEYİCİLER
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GİRİŞ

 Nöroendokrin tümör (NET)’ler vücudun çeşitli bölgelerinde oluşabilen nöron 
ve endokrin komponenti olan heterojen bir özellik gösteren neoplazmlardır. Kli-
nik ve patolojik özellikleri bulundukları dokuya ait özellikler gösterse de bulun-
duğu alandan farklı özellikler de gösterebilmektedir. Sinaptik bir yapı içermeyen 
bu nöron hücreler, serotonerjik nöronlardaki gibi monoamin depolar. Bu monoa-
minlerin sentezi ve salgısı endokrin komponentinden sağlanır (1).

NET’ler endokrin sistem boyunca yaygın olarak bulunurlar. Gastrointestinal 
sistemde (apendiks, ileum, rektum) yaygın olarak bulunmakla birlikte, akciğer ve 
bronşlarda, hipofiz, tiroid (C hücreleri) ve paratiroid bezlerinde, pankreas ada-
cıklarında, paraganglia gibi organlarda bulunmaktadır. Bulundukları bölgeye ait 
hücre tipine özgü peptid hormonlar /aminler salgılayan hücreler, hücreye özgü 
olmayan sinaptofizin ve kromogranin A gibi belirteçler de salgılamaktadır (2).

NET’ lerin sınıflandırılması karmaşıktır, yerleşim yerine göre yapılan histolojik 
sınıflandırma ve klinik değerlendirme ve derecelendirme sonucunda her organ 
için farklı sınıflama sistemleri oluşmuştur. Bu durum patologlar ve klinisyenler 
arasında sorun oluşturmuştur. Bu karışıklığı azalmak için Dünya Sağlık Örgüt 
(WHO) tarafından ortak bir yaklaşım konusunda sınıflamalar yapılmıştır.
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