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GiRiS

Malign biiyiik hava yolu obstriiksiyonu (BHYO); tiimoriin trakea, ana brons,

intermedier brons veya lobar bronsu okliide etmesi olarak tanimlanir. Havayo-
lunda en sik izlenen malign tiimorler; akciger kanseri, karsinoid tiimor, muko-
epidermoid karsinom, fibrosarkomdur. Sekil 1.2 da karsinoid timor saptanan
hastadaki trakeal kitle izlenmektedir. Akciger kanserinde %20-30 biiyiik hava
yolu obstriiksiyonu goriilmekte olup mortal seyreden hastalarin %40’ 1 hastali-
gin bolgesel progresyona baglidir (1). 2019 da yapilan ¢aligmada akciger kanseri
olgularinda BHYO oran1 %19 olarak bildirilmis ve mortalite oranlar1 da daha
yiiksek saptanmis (2). Primer ekstrapulmoner malignitelerde de %2-50 oranin-
da biiyiik hava yolu obstriiksiyonu gériilebilmektedir (3).

Extraluminal (ekstrinsik), endoluminal (intrinsik), miks (kombine intrinsik
ve ekstrinsik) olarak siniflandirilir. Eksternal kompresyon; guatr, lenfadenopati,
tiimor (0zefagus kanseri, tiroid kanseri, mediastinal tiimorler ile en sik meme,
kolorektal, renal kanser metastazlar1) veya hematom ile sinsi veya hizli baglan-
gicl olabilir (4). Sekil 1.b" de 6zefagus kanseri olan hastada trakeal basi izlen-
mektedir.

Malign BHYO hastalarda solunum yetmezIligi, obstruktif pnémoni, tekrarla-
yan enfeksiyonlar, atelektaziye yol acarak dispne, ortopne, oksiiriik, hemoptizi
yakinmalarina neden olmaktadir. Hava yolu obstriiksiyonu ile hipoventilasyon,
artmig solunum is ytiki, gaz degisim bozukluguna bagl hiperkapni, respiratuar
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Tablo 1. Endobronsial tedavi yontemlerinde etki baslama zamani ve
endikasyonlar

Hizli  Gecikmis Endobronsial Extrinsik endobronsial+

yanit yanit yerlesim basi ekstrinsik basi (miks)
Lazer A + + - +
Elektrokoter + + + = +
APC + + + = +
Mekanik debulking  + = + - 4
Stent -+ - - + +
Kriyodebrid + + + - o=
Fotodinamik tedavi - + + - +
Kriyoterapi - + + = +
Brakiterapi - + - +
Balon dilatasyon -+ - - +
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