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Venöz tromboembolizm (VTE) sık görülmesi, tekrarlama riskinin yüksek 
olması, yaşam kalitesi ve sağkalım süresini kısaltması yanında yüksek maliyetle-
re yol açmasıyla önemli bir halk sağlığı sorun olarak kabul edilmektedir. Genel 
nüfusta VTE’nin ortalama yıllık insidans oranı 100.000’de 104-183 aralığındadır 
ve inme insidansına benzerdir (1).VTE riskine göre görülme sıklığı, çalışmadan 
çalışmaya değişmekle birlikte ortalama olarak yılda 13/1000 iken, yüksek riskli 
olgularda görülme sıklığı 68/1000’e kadar çıkmaktadır (2). Kanserli olgularda ise 
VTE gelişme riskinin, kanseri olmayanlara kıyasla 4-7 kat daha yüksek olduğu 
bilinmektedir (1).Kanserin en sık görülen komplikasyonlarından biri olan VTE, 
kansere bağlı ölüm nedenleri arasında ikinci sırada yer almaktadır (2).Son yıl-
larda VTE sıklığının kanserli olgularda da arttığı görülmektedir. Kanserde VTE, 
pek çok faktöre bağlı olarak ortaya çıkmakla birlikte, ana fizyopatolojik etmen 
kanser ve konak hücrelerinin etkileşimleri sonucunda oluşan hiperkoagülabilite 
tablosudur (2,3).Kanserli olgularda gelişen trombotik olaylar; klinik seyri de-
ğiştirmekte, morbidite ve mortalite artışına neden olmaktadır (2).Bu nedenlerle 
kanser hastalarında VTE gelişiminin öngörülmesi, engellenmesi ve tedavisi en 
az kanserin birincil tedavisi kadar önemlidir.
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