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GIRIŞ
Yüz protezinin yapımında, çalışma modelinin elde edilmesi için, yüz ölçüsünün 

alınması gerekir. Konvansiyonel ölçü tekniklerine alternatif olarak dijital ölçü 
teknikleri ile de yüzün ölçüsü alınmaktadır.

Yüz protezinin yapımında kullanılacak olan çalışma modeli, defektin 
büyüklüğü ve yapılacak protezin genişliğine bağlı olarak tam, yarım ve lokal 
model olarak hazırlanabilir. Tam model, çene ucundan saç çizgisine kadar yüzün 
tamamını içine alan modeldir. Model, lateralde, temporal alan ve zigomaları da 
kapsar. Yarım model, küçük orbital protezlerin yapımında kullanılır. Burun 
apeksinden saç çizgisine uzanır. Burun delikleri ve ağızın ölçüsünün alınmadığı 
modellerdir. Lokal model, çalışma yapılacak alanı gösteren modeldir. Kulak 
protezlerinin yapımında kullanılan modeldir1,2.

Konvansiyonel Ölçü Tekniklerinde Kullanılan Ölçü Maddeleri
Alçı, irreversible hidrokolloid (aljinat) ve polyvinilsiloksan, polysülfid gibi 

elastomerik materyaller gibi birçok materyal yüzün kalıbının ölçüsünün alınması 
için kullanılır. Defektin boyutu ve lokasyonuna ve hekimin tercihine göre ölçü 
materyali seçilir.

Elastomerik ölçü materyallerinin yüksek detay gösterebilme özelliği, yırtılma 
direnci ve akışkanlığının fazla olması gibi avantajlarına rağmen, kısa çalışma 
zamanı ve geniş defektlerin ölçüsünün alınmasında çok miktarda karıştırmanın 
zorluğu gibi dezavantajları vardır. Elastomerik ölçü materyalleri, kulak defektleri 
gibi küçük defektlerde ve düz yüzeyler için ideal ölçü materyalleridir3.

İrreversible hidrokolloid, yüz ölçüsünün alımında en sık kullanılan ölçü 
materyalidir. Ucuz olması, uzun kullanım ömrü, iyi detay verebilme, viskozitenin 
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Yüz, bir kişinin benzersiz kimliğinin görünen kısmıdır. Yüzün ölçüsünün 
dijital teknik ile elde edilmesi hasta için konforludur. Konvansiyonel teknikte 
meydana gelebilecek alçı maddesinin distorsiyonuna bağlı boyutsal stabilite 
problemi olmaz. 3D görüntüleme yöntemleri ile yüz ölçüsünün alınması sırasında 
hastanın stresi azalır. Hasta radyasyon ışığına maruz kalmaz.
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