BOLUM 4

DUDAK DAMAK
PROTETIK REHA

Canan AKAY!
Esra Nur AVUKAT?

DUDAK DAMAK YARIKLARINDA
TEDAVI PRENSIPLERI

Dudak Damak Yarigina (DDY) sahip hastalarin tedavisi zorlu bir siiregtir.
Yarik tedavisi erken dénemde baglayip yetiskinlige kadar devam etmektedir.'

DDY hastalarini tedavi etmenin amaglari: 23
Normal beslemesini saglayabilmek
Normal konusmasini saglayabilmek

Normal isitmesini saglayabilmek
Psikolojik durumunu iyilestirmek
Normal dislenme ve okllzyonu sagdlayabilmek

Estetigi saglayabilmek

DDY hastalarinda bir¢ok tedavi segenegi bulunmaktadir. Bununla birlikte her

vakanin 6zelliklerine ve yagina gére uygun tedavinin se¢ilmesi gerekmektedir. * Bu
tiir hastalarin tedavisi; dental anomaliler, kemik defektleri, kotii agiz hijyeni, ¢ok
sayida ¢iiriik, muhtemelen periodontal hastaliklar nedeniyle dislerin erken kayb:

sonucunda meydana gelen dissizlik ve maksiller atrofi nedeniyle zor olmaktadir.
Cerrahi tedavi dncesinde genellikle ortodontik tedavi yapilmaktadir. Cogu
durumda iyi bir fonksiyonel ve estetik sonu¢ elde edebilmek i¢in protetik

rehabilitasyon gerekmektedir.® Bireysel kosullar nedeniyle cerrahi ve implant
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Son yillarda kemik grefti ihtiyacini azaltmak i¢in zigomatik implantlarin

kullanilmasi énerilmektedir. °

Yarik bolgesinin implant yerlestirmeye uygun olup olmadigini belirleme
yOnergeleri °

interdental papilla olusumunu saglamak icin kemik krestinden proksimal
temasa 5 mm’lik mesafe gerekmektedir 6364

implanti dogru konumlandirabilmek (6zellikle labiopalatal ve meziodistal
iliski icin) cerrahi sablon kullanilmalidir 65

Periodontal saglik icin yeterli miktarda keratinize mukoza gerekmektedir ¢°
Morse taper implant kemigin 2 mm altina yerlestirilmelidir °

implant ile komsu dis kékleri arasindaki mesafe 1.5 ile 2 mm arasi, komsu iki
implant icin en az 3 mm olmalidir 667

Konik isinl bilgisayarli tomografi ile dlcllen labiopalatinal kemik kalinligi
ortalama 8 mm olmalidir

implant GstU protezin yapilacadi bdlgeye komsu dislerin mesial ve distal
yUzeyleri arasinda 6 ile 7 mm mesafe olmalidir 68

Konik isinl bilgisayarli tomografi ile dlctlen minimum vertikal kemik
yUksekligi 10 mm olmalidir
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