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1968 yılı, siyasi çalkantıların ve sosyal olayların damgasını vurduğu 
bir yıl olmuştur. 1968 yılında Çin Halk Cumhuriyeti’nde Kültür Devri-
mi yaşanmış, Çekoslovakya’yı liberalleştirme girişimi Sovyet birlikleri 
tarafından bastırılmış, Fransa’da öğrenci gösterileri başlamış ve Ame-
rika Birleşik Devletleri’nin her yerinde barış ve sivil haklar gösterileri 
yapılmıştı. Bu siyasi hareketlerden Meksika’da etkilenmiş ve öğrenciler 
protesto gösterileri yaparken, öğretmenler greve gitmiştir. Üç Kültür 
Meydanı’nda düzenlenen büyük protesto gösterileri kanlı bir şekilde 
bastırılmıştır.

1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları, Latin Amerika’da deniz 
seviyesinden 2240 m yükseklikte ilk kez gerçekleştirilmiştir. Yüksek ir-
tifa, patlayıcı güç gerektiren sporlarda (800 metreye kadar koşu, atlama, 
atma, halter vb.) bir avantaj sağlarken, dayanıklılık gerektiren sporlarda, 
sporcuların çok zor anlar yaşamasına neden olmuştur.

1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları’nda yaşanan diğer önemli 
bir olayda siyahi sporcuların madalya töreninde yapmış oldukları pro-
testolar olmuştur. Madalyaları kazanan siyahi Amerikalı sporcular, ırkçı 
bir protesto eylemiyle kendilerine isimler vermişlerdir. Madalya töreni 
sırasında, 200 metrede altın ve bronz madalya kazanan Tommie Smith 
ve John Carlos, ülkelerinin millî marşı çalınırken siyah eldivenli yum-
ruklarını yukarı kaldırmış ve başlarını yere eğmişlerdir.

1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları öncesinde Türkiye’de Türk 
millî takım güreşçileri ile Güreş Federasyonu arasında yaşanan sorun-
lardan dolayı, serbest ve grekoromen stil millî takım güreşçilerinden 17 
kişi Avrupa şampiyonaları hazırlık kamplarına katılmayarak 17 Mayıs 
1968 tarihinde Güreş Federasyonu’nu boykot etmişlerdir. Yaşanan bu 
boykot olayından sonra kampa katılan millî güreşçiler, boykot süresince 
yaşanan olumsuz ortamın etkisinden çok kısa sürede kurtulmuşlar ve 
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çok iyi bir kamp dönemi geçirmişlerdir. Bu hızlı toparlanmada güreşçi-
ler arasında oluşan birlik ve beraberliğin etkisinin olduğu söylenebilir.

Türkiye’de güreşçilerin yaptığı bu boykot hem tarihsel açıdan hem 
de retorik açıdan güreşçilerin sorunlarını güçlü bir şekilde aydınlat-
masından dolayı oldukça önemlidir. Türk spor tarihinin hafızasında iz 
bırakarak önemli yer tutan ve unutulmayan bu boykotu sorgulayarak 
kitabın üçüncü bölümünde yer verdik.

Türkiye, 1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunlarına;, atletizm, atı-
cılık, boks ve güreş (serbest, grekoromen) branşlarında 29 sporcu olmak 
üzere toplam 49 kişilik bir kafile ile katılmıştı. Bu olimpiyatlarda serbest 
stil güreşçilerden ve 78 kiloda Mahmut Atalay ve 97 kiloda Ahmet Ayık 
Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları’nda şampiyon olarak Türkiye’ye iki 
altın madalya kazandırmışlardır. Atletizmde maraton branşında ise İs-
mail Akçay ise 4. Olmuştur.

1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları’nda Türk Sporcularının 
Başarıları isimli eser, dört bölüm ve muhtelif alt başlıklardan meydana 
gelmiştir. I’inci Bölüm, “1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları”n-
da; organizasyon ile ilgili genel bilgiler anlatılmaktadır. II’nci Bölüm,  
“1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları”nda Türkiye”;  Bu bölüm-
de Türk sporcuların mücadele ettiği branşlarda sporcu listeleri, Türk 
sporcuların elde ettiği dereceler ve sıralamalar ile ilgili bilgilere yer ve-
rilmiştir. III’üncü Bölüm, “1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyunları 
Öncesi Güreşçilerin Boykotu”nda; alt başlıklara ayrılarak incelenmeye 
çalışılmıştır. IV’üncü Bölüm, “1968 Mexico City Yaz Olimpiyat Oyun-
ları’nda Türk Sporcuları”ndan; Mahmut Atalay ve Ahmet Ayık’ın Olim-
piyat Şampiyonlukları ile ilgili görüşler, 1968 Mexico City Yaz Olim-
piyat Oyunları Sonrası Türkiye’de yaşananlar ve 1968 Mexico City Yaz 
Olimpiyat Oyunları’nın genel değerlendirmesi yapılarak, 1968 Mexico 
City Yaz Olimpiyat Oyunları ana başlıklarıyla ve genel hatlarıyla anla-
tılmıştır.

Prof.Dr. Özbay GÜVEN		                Doç.Dr. Mehmet YILDIZ
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