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ÖNSÖZ

Fen ve teknoloji, modern dünyayı şekillendiren ve insan yaşamını derinden et-
kileyen iki temel alandır. Bilimsel keşifler ve teknolojik yenilikler, insanlık tari-
hindeki en büyük ilerlemeleri mümkün kılmış, günlük yaşamı daha verimli ve 
sürdürülebilir hale getirmiştir. Bu alanlardaki gelişmeler, sağlık, enerji, ulaşım, 
iletişim ve çevre gibi birçok sektörde devrim yaratmış, insanlığın karşılaştığı kü-
resel sorunları çözmede önemli rol oynamıştır. Fen ve teknoloji arasındaki ilişki, 
yeni fikirlerin hayata geçirilmesi ve toplumların refahının artırılması için temel 
bir güç oluşturur. Kitap bölümlerinde, fen ve teknolojinin birbirini nasıl destek-
lediği ve gelecekteki gelişim yönleri ele alınmıştır.

Birinci bölümde “Fitokimyasallar: Sağlığınız İçin Doğadan Gelen Güç” başlıklı 
çalışmada fitokimyasalların antioksidan, antiinflamatuvar, antimikrobiyal 
ve antikanser gibi pek çok biyolojik aktiviteye sahip olduğu ve son yıllarda 
yapılan araştırmaların fitokimyasalların kronik hastalıkların önlenmesindeki 
potansiyel rolü ortaya koyulmuştur. Aynı zamanda fitokimyasalların tanımı, 
sınıflandırılması ve sağlık üzerine olan etkileri detaylı bir şekilde ele alınmıştır. 
Fitokimyasallar bitkiler tarafından üretilen biyolojik olarak aktif bileşikler 
olup, yalnızca bitkilerin çevresel streslere karşı korunmasına ve büyümesine 
yardımcı olmakla kalmaz, aynı zamanda insan sağlığı üzerinde de önemli etkiler 
gösterir. Polifenoller, flavonoidler, terpenoidler gibi çeşitli sınıflara ayrılan bu 
bileşiklerin sağlık üzerindeki olumlu etkilerinin anlaşılması, sağlıklı beslenme 
ve hastalıkların önlenmesinde kritik bir öneme sahiptir. 

İkinci bölümde “Pasif Süspansiyon Sistemine Sahip Bir Otomobilin Sürüş 
Konforunun Çeyrek Araba Modeli Üzerinde Sayısal Yöntemler ile İncelenmesi” 
başlıklı çalışmada pasif süspansiyon sistemine sahip bir otomobilin sürüş konforu, 
farklı yol koşulları altında sayısal yöntemlerle incelenmiştir. MATLAB/Simulink 
kullanılarak yapılan simülasyonlarda, bir çeyrek araba modeli oluşturulmuş 
ve bu model kullanılarak gövde, tekerlek deplasmanları ile düşey ivmeler 
hesaplanmıştır. Simülasyon sonuçları söz konusu aracın süspansiyon sisteminin 
farklı yol şartlarında hem avantaj hem de dezavantajlara sahip olduğunu 
göstermektedir. Özellikle ekstrem yol düzensizlikleri ile karşılaşıldığında pasif 
süspansiyon sistemine sahip araçlarda taşıt hızına bağlı olarak sürüş konforunun 
aşırı derecede bozulabileceği ortaya konulmuştur.



Üçüncü bölümde “Veteriner Hekimlikte Kullanılan Antibiyotikler” başlıklı 
çalışmada veteriner hekimlikte antibiyotiklerin, hayvan sağlığını koruma ve 
hastalıkları önlemede özellikle bakteriyel enfeksiyonların tedavisinde kullanılsa 
da aşırı ve yanlış kullanımlarının antibiyotik direncine yol açarak büyük bir tehdit 
oluşturabileceği vurgulanmıştır. Bu derleme, veteriner hekimlikte kullanılan 
antibiyotiklerin sınıflandırılmasını, kullanım alanlarını, olası yan etki ve 
istenmeyen durumları incelemekte, antibiyotik direncinin artan sorunlarına ışık 
tutmaktadır. Bilinçli ve sorumlu antibiyotik kullanımı hem hayvan sağlığını hem 
de toplum sağlığını korumak adına büyük önem taşımaktadır.

Dördüncü bölümde “Doğal Çözümler: Tıbbi ve Aromatik Bitkiler” başlıklı 
çalışmada; tıbbi ve aromatik bitkilerin tarih boyunca sağlık ve tedavi alanında 
önemli bir rol oynadığından ve modern dünyada da pek çok endüstride değerli 
kaynaklar olarak kullanıldığından bahsedilmiştir. Tıbbi ve aromatik bitkiler, 
içerdikleri biyolojik aktif bileşiklerle sağlık üzerinde olumlu etkiler sağlarken, 
parfüm, gıda, ilaç ve kozmetik sanayilerinde de yaygın olarak kullanılmaktadır. 
Türkiye, zengin biyoçeşitliliği sayesinde, tıbbi ve aromatik bitkiler konusunda 
büyük bir potansiyele sahiptir. Ülkenin farklı iklim ve coğrafi koşulları, bu 
bitkilerin yetişmesi için elverişli ortamlar sunmakta, aynı zamanda endemik 
türlerin varlığı Türkiye’nin dünya çapındaki önemini artırmaktadır. Bu bitkilerin 
sürdürülebilir yönetimi, sadece ekolojik dengeyi korumak değil, aynı zamanda 
ekonomik açıdan da büyük fırsatlar sunmaktadır.

Beşinci bölümde “Gübrelemenin İklim Değişikliğine Etkisi” başlıklı çalışmada 
iklim değişikliğinin, günümüzün en büyük çevresel sorunlarından biri olduğu 
özellikle tarım sektörünün bu sorundan doğrudan etkilendiği vurgulamıştır. 
İnsanlık, tarih boyunca doğa ile iç içe yaşamış ve gelişen teknolojiyle bu ilişkisini 
şekillendirmiştir. Ancak artan nüfus ve azalan kaynaklar, çevreye olan etkilerini 
artırmış, doğa ve çevre ile dengenin bozulmasına yol açmıştır. Küresel ısınma ve 
iklim değişikliği gibi çevresel sorunlar, dünyanın her köşesinde hissedilmekte ve bu 
sorunlar, tarım gibi temel sektörleri doğrudan etkilemektedir. Tarımda kullanılan 
gübrelerin aşırı ve bilinçsiz kullanımı hem çevresel hem de iklimsel dengeyi 
bozan önemli bir faktördür. Bu bölümde, gübrelemenin iklim değişikliğine olan 
etkileri incelenerek, bu etkilerin azaltılmasına yönelik stratejiler ele alınmıştır. 
Sürdürülebilir tarım yöntemleri, organik gübreler ve akıllı tarım uygulamaları 
gibi çözümler, bu etkilerin hafifletilmesinde kritik bir rol oynamaktadır. Tarımın 
iklim değişikliğiyle mücadeledeki yeri, gelecekteki gıda güvenliği ve çevre sağlığı 
için belirleyici olacaktır.

Altıncı bölümde “Oksijen İçeren Fonksiyonel Grupların Karbon Temelli 
Süperkapasitörlerin Elektrokimyasal Performansına Etkileri” başlıklı çalışmada 



karbon temelli süperkapasitörlerin, enerji yoğunluğunu artırma potansiyeline 
sahip oksijen içeren fonksiyonel gruplarla yapılan çeşitli fonksiyonalizasyon 
çalışmalar incelenmiştir. Elektrot yüzeyine kovalent ve non-kovalent yöntemler 
ile yapılan modifikasyonlar, ek redoks prosesleri ve yüzey özelliklerinin 
iyileştirilmesi süperkapasitörlerin elektrokimyasal performansına önemli ölçüde 
katkı sağlanmıştır.

Yedinci bölümde “Hayatınızda Radyasyon” başlıklı çalışmada radyasyonun 
doğası, radyoaktif maddelerin özellikleri ve bu maddelerin sağlık üzerindeki 
etkileri ile günlük yaşamımızdaki rolü incelenmiştir. Radyasyon hem doğada 
hem de insan yapımı kaynaklardan gelen enerjinin bir biçimi olup, yaşamın her 
alanında varlığını sürdürmektedir. Bu enerji, iyonlaştırıcı ve iyonlaştırıcı olmayan 
radyasyon olarak farklı sınıflara ayrılmakta ve çeşitli uygulamalarla hayatımıza 
girmektedir. Tıp, endüstri ve araştırma gibi alanlarda yaygın şekilde kullanılan 
radyasyon, aynı zamanda doğada da doğal radyoaktif maddeler aracılığıyla 
mevcuttur. 

Sekizinci bölümde “Türkiye Hayvancılığında Akkaraman Koyunu” isimli 
çalışmalarında Türkiye’nin koyun yetiştiriciliğini ve sektördeki potansiyelini 
incelenmiş, koyunculuğun ülke ekonomisi ve sürdürülebilirliği üzerindeki 
etkileri vurgulanmıştır. Hayvancılık, tarihsel süreçte insan yaşamının sosyal ve 
ekonomik gelişiminde önemli bir rol oynamış, özellikle eski çağlarda göçebe 
toplumların en değerli varlıkları olmuştur. Tarım sektörünün önemli bir alt dalı 
olan hayvancılık, günümüzde hem insan beslenmesi hem de ekonomik kalkınma 
açısından kritik bir sektördür. Türkiye’nin çeşitli coğrafi bölgelerinde farklı iklim 
ve arazi koşullarına uygun olarak yürütülen hayvancılık ve özellikle koyunculuk 
faaliyetleri, ülke ekonomisine önemli katkılarda bulunmaktadır. 

Fen ve Teknoloji kitabı özenle tasarlanmış bir sürecin sonucudur. Bölüm 
yazarı hocalarımız bu sürecin her aşamasında özveri ile çalışmış ve kitabın 
alanlarında yeni araştırmacılara ve çalışmalara faydalı olacağı ve ilham vereceği 
düşünülmüştür. Kitabın hazırlanmasında emeği geçen bölüm yazarlarımıza, 
Akademisyen Yayınevi ekibine ve hazırlık sürecinde yardımlarını esirgemeyen 
arkadaşlarım Dr. Öğr. Üyesi Serap Kurt Kayserili ve Öğr. Gör. Dr. Berrak Yellice’ye 
teşekkür ederim. 

Editör

Tülay DİZİKISA

Ağrı 2024 
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Hülya ÇELİK1 

Ahmet Gökhan AĞGÜL2

GIRIŞ

Fitokimyasallar, bitkiler tarafından üretilen ve genellikle onların büyümesi, geliş-
mesi ve çevresel streslere karşı korunması için önemli olan doğal bileşiklerdir. Bu 
kimyasallar, sadece bitkilerin metabolik süreçlerinde değil, aynı zamanda insanlar 
için sağlık açısından da büyük önem taşır. Fitokimyasalların antioksidan, antiinf-
lamatuvar, antimikrobiyal ve antikanser özelliklere sahip olduğu kanıtlanmıştır. 
Polifenoller, flavonoidler, terpenoidler, alkaloidler ve glukozinolatlar gibi çeşitli sı-
nıflara ayrılan bu bileşikler, özellikle meyve, sebze, tahıl, çay ve baharat gibi bitkisel 
gıdalarda bulunur. Fitokimyasallar, insan vücudunda serbest radikalleri nötralize 
ederek hücresel hasarı önler ve bağışıklık sistemini güçlendirir. Ayrıca, bazı fito-
kimyasallar, hormon benzeri etkiler göstererek kanser ve kronik hastalıklara karşı 
koruyucu rol oynayabilir. Dolayısıyla, fitokimyasalların sağlık üzerindeki olumlu 
etkilerini anlamak ve diyetle alımını artırmak, sağlıklı bir yaşam için kritik öneme 
sahiptir (Haspolat, 2022).

Fitokimyasallar, bitkilerde bulunan biyolojik olarak aktif bileşiklerdir. Bu 
bileşikler, bitkilerin büyümesi ve korunmasına yardımcı olurken, insanlar için de 
çeşitli sağlık faydaları sağlamaktadır. Fitokimyasallar, doğal besin kaynaklarında 
bol miktarda bulunan maddelerdir ve son yıllarda yapılan bilimsel çalışmalar, 
bu bileşiklerin kanser, kalp hastalıkları, diyabet, nörolojik hastalıklar gibi birçok 
1 Doç. Dr., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Temel Eczacılık Bilimleri Bölümü, 

hycelik@agri.edu.tr, ORCİD iD: 0000-0003-0805-0523
2 Doç. Dr., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Temel Eczacılık Bilimleri Bölümü, 

agaggul@agri.edu.tr. ORCID iD:0000-0003-0377-0388

1. BÖLÜM

FITOKIMYASALLAR: SAĞLIĞINIZ 
IÇIN DOĞADAN GELEN GÜÇ
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bu bileşiklerin kanser tedavisi, kalp hastalıkları ve nörolojik rahatsızlıklar 
gibi alanlarda nasıl daha etkin bir şekilde kullanılabileceği konusunda önemli 
ipuçları sunmaktadır. Bu nedenle, fitokimyasallar yalnızca sağlıklı bir yaşam 
tarzının bir parçası değil, aynı zamanda tıbbi tedavi alanında gelecekte önemli 
bir rol oynayabilir.

Sonuç olarak, fitokimyasallar insan sağlığı için hem koruyucu hem de tedavi 
edici etkilere sahip doğal bileşiklerdir. Bu bileşiklerin sağlığa olan faydalarını 
artırmak için, bireylerin diyetlerinde fitokimyasal açısından zengin gıdaları daha 
fazla tüketmeleri önemlidir. Gelecekte, bu doğal bileşiklerin potansiyelinden 
daha fazla yararlanılacak ve insan sağlığına katkıları daha da derinleştirilecektir.
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PASIF SÜSPANSIYON SISTEMINE 
SAHIP BIR OTOMOBILIN SÜRÜŞ 
KONFORUNUN ÇEYREK ARABA 
MODELI ÜZERINDE SAYISAL 
YÖNTEMLER ILE INCELENMESI

2. BÖLÜM

Ahmet Mesut ÖZTÜRK1

GIRIŞ

Kara yolu taşıtlarında sürüş konforunu yol tutuş kabiliyetini ve dolayısıyla sürüş 
güvenliğini artırmak amacıyla farklı tipte süspansiyon sistemleri kullanılmakta-
dır. Genel olarak süspansiyon sistemleri pasif, aktif ve yarı aktif sistemler ola-
rak kategorize edilmektedir. Pasif süspansiyon sistemleri birbirine paralel olarak 
yerleştirilmiş yay ve şok sönümleyici elemandan oluşmaktadır. Pasif süspansiyon 
sistemleri doğası gereği lineer sistemlerdir ve şok sönümleyiciler vasıtasıyla ener-
ji kaybedilmesi prensibine göre çalışmaktadır. Otomobillerde sürüş esnasında 
gövdeye düşey yönde etkiyen kuvvet süspansiyon sistemindeki elemanların bağıl 
hareketlerinden kaynaklanmaktadır (Lajqi & ark., 2012). Pasif bir süspansiyon 
sistemi araç sürüş konforunu ve yol tutuş kabiliyetini artırıcı herhangi bir kontrol 
elemanı içermez. Bu yüzden daha hafif ve imalatı daha ucuz olan sistemlerdir. 

Yarı-aktif süspansiyon sistemlerinde ise ilave olarak yay rijitliği ve 
şok sönümleme sabitlerinin kontrol edilebilmesine imkan veren aygıtlar 
bulunmaktadır. Bu kontrol işlemi için sisteme harici bir güç kaynağından veya 
diğer kaynaklardan bir elektrik sinyali gönderilmektedir.

Aktif süspansiyon sistemleri için harici bir güç kaynağı kullanılmalıdır. Bu dış 
enerjiyi kullanan çoğu araç istenen kontrol kuvvetlerini üretebilmek için hidrolik 

1 Öğr. Gör., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Patnos Meslek Yüksekokulu, Biyomedikal Cihaz 
Teknolojisi Programı, ahozturk@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-0847-4895
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geri dönmesi ve stabil hal alması gerekmektedir. Ayrıca sürücü ve yolcularda 
yorgunluk gibi olumsuz etkiler meydana getirebilecek olan yüksek gövde düşey 
hareket ivmesinin kontrol edilmesi ve süspansiyon deplasman değerlerinin de 
düşük tutulması gerekmektedir.

Simülasyon sonuçları söz konusu aracın süspansiyon sisteminin farklı 
yol şartlarında hem avantaj hem de bazı dezavantajlara sahip olduğunu 
göstermektedir. Öyle ki yol uyarım fonksiyonunun artan genlik (h) değerleri ile 
birlikte gövde ve tekerlek deplasman değerlerinin, gövde düşey ivme değerlerinin, 
süspansiyon deplasman değerlerinin ve gövdenin denge konumuna gelmesi 
için gerekli olan sürenin (settling time) arttığı görülmektedir. Artan frekans 
(w) değerleri ile birlikte ise gövde deplasman grafiğinde genlik değerlerinin ve 
süspansiyon deplasman değerlerinin çok daha düşük olduğu ve gövdenin kararlı 
hale ulaşma süresinin (settling time) daha kısa olduğu görülürken gövde düşey 
hareket ivme değerinin aşırı derecede yükseldiği ve sürüş konforunun bozulduğu 
da görülmektedir.

Tüm bu sonuçlar derin çukurlar, yüksek tümsekler ya da deforme olmuş taş 
döşeme yollar gibi bazı ekstrem yol düzensizlikleri ile karşılaşıldığında pasif 
süspansiyon sistemine sahip araçlarda taşıt hızına bağlı olarak sürüş konforunun 
aşırı derecede bozulabileceğini ortaya koymaktadır.

KAYNAKLAR
Andren P. (2006). Power spectral density approximation of longitudinal road profiles. Int. J. Veh. 

Des., International Journal of Vehicle Design, 40(1-3), 2–14 DOI: 10.1504/IJVD.2006.008450.
Bouazara, M. & Richard M. (2001). An optimization method designed to improve 3-D vehicle 

comfort and road holding capability through the use of active and semi-active suspension. 
European J. Mechanic – A/ Solids, European Journal of Mechanics – A/Solids, 20(3), 509−520. 
DOI: 10.1016/S0997-7538(01)01138-X 

Cao D., Khajepour, A. & Song, X. (2010). Wheelbase Filtering and Characterization of Road Profi-
les for Vehicle Dynamics. The 12th AMSE International Conference on Advanced Vehicle and 
Tire Technologies, DETC 2010-28062, Montreal, Canada. DOI: 10.1115/DETC2010-28062 

Cao D., Song, X. & Ahmadian, M. (2011). Editors’ perspectives: road vehicle suspension design, 
dynamics, and control. Vehicle System Dynamics, 49(1-2), 3-28. https://doi.org/10.1080/004
23114.2010.532223 

Cebon, D. (1999). Handbook of Vehicle-Road Interactions. Swets & Zeitlinger, Lisse, The Nether-
lands.

Davis, B. R. & Thompson, A. G. (2001). Power spectral density of road profiles. Vehicle System 
Dynamics, 35(6), 409–415. https://doi.org/10.1076/vesd.35.6.409.2039 

Dokaimish, M. A. & El-Madany, M. H. (1980). Random response of tractor-semi trailer system. 
Vehicle System Dynamics, 9(2), 87–112. https://doi.org/10.1080/00423118008968618 

Gillespie, T. D. (1985). Heavy Truck Ride. SAE paper 850001, Warrendale, PA, USA.
Gillespie, T. D. (2004). Forward: Road profiles: Measurement, analysis, and applications. Int. J. Veh. 

Des., 36, 101–102.



Fen ve Teknoloji32

Hasbullah, F. & Faris, W. F. (2010). A comparative analysis of LQR and fuzzy logic controller for 
active suspension using half car model. 11th international conference on control automation 
robotics & vision (ICARCV), Singapore, December 7–10, 2010, pp: 2415–2420.

Lajqi, S. H., Gugler, J., Lajqi, N., Shala, A. & Likaj, R. (2012). Possible experimental method to 
determine the suspension parameters in a simplified model of passenger car. International 
Journal of Automotive Technology, 13(4), 615-621.

Paddan, G. S. & Grilfin, M. J. (2002). Evaluation of whole – body vibration in vehicles. Journal of 
Sound and Vibrations, 253(11), 195-213.

Rao T. R. M. & Rao, G. V. V. (2009). Parametric sensitivity analysis of a heavy duty passenger 
vehicle suspension system. ARPN J. Eng. App. Sci., ARPN Journal of Engineering and Applied 
Sciences 4(8), 15-24.

Rill, G. (2005). Vehicle dynamics. Lecture notes, University of applied science, Regensburg.
Roman, L., Florea, A. & Cofaru, I. I. (2014). Mathematical Model and Software Simulation of 

Suspension’s System from Opel Cars. Annals of the Oradea University Fascicle of Management 
and Technological Engineering, 23(3), 94-99, https://pdfs.semanticscholar.org/eeab/60cb4c-
d990e5b0be27f748f652591131e97d.pdf .



- 33 -

3. BÖLÜM

VETERINER HEKIMLIKTE 
KULLANILAN ANTIBIYOTIKLER 

Dilan ÖZMEN ÖZGÜN1 

Turgut Seçkin GÜL2

GIRIŞ

Veteriner hekimlik, hayvan sağlığını koruma ve hastalıkları önleme alanında 
kritik bir rol oynamaktadır. Antibiyotikler, bakteriyel enfeksiyonların tedavi-
sinde temel araçlar olarak öne çıkmakta ve hem üretim hayvanlarında hem de 
evcil hayvanlarda önemli bir yer tutmaktadır. Antibiyotiklerin keşfi, 20. yüzyı-
lın ortalarında sağlık alanında devrim yaratmış ve hem insan hem de veteriner 
hekimlikte enfeksiyon hastalıklarının kontrol altına alınmasında büyük ilerle-
meler sağlanmıştır (McEwen & Fedorka-Cray, 2002). Bu durum, antibiyotik-
lerin etkinliğinin yanı sıra, kullanımları ile ilişkili risklerin de ele alınmasını 
gerektirmektedir. 

Antibiyotiklerin çeşitli sınıfları, farklı etki mekanizmaları ve spektrumları ile 
çeşitli hayvan türlerinde enfeksiyon tedavisinde kullanılmaktadır. Beta-laktam 
antibiyotikler, tetrasiklinler, makrolidler, aminoglikozitler ve kinolonlar gibi 
antibiyotik grupları, veteriner hekimlikte yaygın olarak tercih edilmektedir 
(Akkan & ark., 2003). Bununla birlikte, antibiyotik kullanımı, dirençli bakterilerin 
gelişmesine zemin hazırlayabilmekte ve bu durum, hem veteriner hekimlik hem 
de kamu sağlığı açısından önemli bir tehdit oluşturmaktadır (WHO, 2014).

Antibiyotik direnci, dünya genelinde sağlık otoritelerinin öncelikli sorunları 
arasında yer almakta ve bu sorunun çözümü için multidisipliner bir yaklaşım 
1 Dr. Öğr. Üyesi, Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Eczacılık Fakültesi, Farmasötik Kimya AD., 

eczdilan@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-8574-9672
2 Veteriner Hekim, Doktora Öğrencisi, Atatürk Üniversitesi, Tıp Fakültesi, Tıbbi Farmakoloji AD., 

gulseckin@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3615-4760
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Eğitim ve Farkındalık: Veteriner hekimlerin ve hayvan sahiplerinin 
antibiyotik kullanımı konusunda eğitilmesi, doğru kullanım alışkanlıklarının 
kazandırılmasına yardımcı olur. Antibiyotik direnci konusunda farkındalığın 
artırılması, akıllı kullanım politikalarının benimsenmesini teşvik eder.

Düzenleyici Önlemler: Ülkelerin antibiyotik kullanımı ile ilgili düzenlemeleri 
ve politikaları, veteriner hekimlikte akıllı kullanımın teşvik edilmesinde kritik 
bir rol oynar. Reçeteye tabi antibiyotiklerin denetlenmesi ve gereksiz kullanımın 
önlenmesi için düzenleyici önlemler alınmalıdır.

Antibiyotik direncinin kontrol altına alınması, sadece veteriner hekimlikte 
değil, tüm sağlık sistemlerinde büyük bir öneme sahiptir. Direncin kontrol altına 
alınmasının nedenleri şunlardır:

Hayvan Sağlığı: Antibiyotik direnci, hayvanlarda tedavi edilemeyen 
enfeksiyonlara ve artan hastalık yüküne yol açabilir. Bu durum, hayvan sağlığını 
tehdit ederken, gıda güvenliğini de riske atar.

Toplum Sağlığı: Dirençli bakterilerin insanlara bulaşma riski, antibiyotik 
direncinin kontrol altına alınmaması durumunda artar. Bu, toplum sağlığını 
tehdit eden ciddi bir durumdur ve enfeksiyon kontrolünü zorlaştırır.

Ekonomik Etkiler: Antibiyotik direnci, sağlık hizmetleri maliyetlerini artırır. 
Dirençli enfeksiyonların tedavisi genellikle daha pahalıdır ve uzun tedavi süreleri 
gerektirebilir, bu da ekonomik yükü artırır.

Veteriner hekimlikte antibiyotik kullanımının dengesi, hayvan sağlığının 
korunması ve antibiyotik direncinin kontrol altına alınması için kritik bir 
unsurdur. Akıllı kullanım politikaları, eğitim ve düzenleyici önlemler ile 
desteklenen stratejiler, antibiyotik direncini azaltmaya ve sağlık sistemlerini 
güçlendirmeye yardımcı olacaktır. Bu hem hayvan sağlığını hem de genel halk 
sağlığını korumak için kaçınılmaz bir gereklilik haline gelmiştir.
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4. BÖLÜM

DOĞAL ÇÖZÜMLER:  
TIBBI VE AROMATIK BITKILER

Hülya ÇELİK1  

Tülay DİZİKISA2

GIRIŞ

Tıbbi ve aromatik bitkiler, sağlık alanında faydalı özelliklere sahip olan ve çeşit-
li endüstriyel kullanımları olan bitkilerdir. Tıbbi bitkiler, genellikle tedavi edici 
özellikleri nedeniyle kullanılan bitkilerdir. Bu bitkilerin çeşitli hastalıkların teda-
visinde, sağlığın korunmasında ve bağışıklık sistemini güçlendirmede önemli bir 
rolü bulunmaktadır (Aytaç & Yiğen, 2016). Aromatik bitkiler ise, kokulu bileşikler 
üreten ve özellikle parfüm, gıda, ilaç sanayi gibi alanlarda yaygın olarak kullanı-
lan bitkilerdir (Faydaoğlu & Sürücüoğlu, 2011). Bu bitkiler, sahip oldukları uçucu 
yağlar ve biyolojik aktif bileşiklerle sağlık üzerindeki olumlu etkilerini gösterirler.
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alandaki rekabet gücünü artıracak ve dünyada bu bitkilerin üretim ve ticaretinde 
önemli bir rol olmasına zemin hazırlayacaktır.
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5. BÖLÜM

GÜBRELEMENİN İKLİM 
DEĞİŞİKLİĞİNE ETKİSİ

Tülay DİZİKISA1

GIRIŞ

İnsanlar, yaratılıştan günümüze kadar doğa ile iç içe yaşamışlardır. Artan nüfus 
ve azalan toprak alanı karşısında, temel gıda ihtiyaçlarını karşılamak için doğayı 
ve çevreyi bilinçsizce kullanmış ve doğal kaynakların sınırsızlığını savunmuşlar-
dır. Bu durum, insan-doğa-çevre ilişkilerini kısmen insanın lehine ama doğa ve 
çevrenin aleyhine değiştirmiştir (Kayıkçıoğlu & Okur, 2012). Ülkelerin ekono-
mik yenilikleri doğaya karşı yeni mücadeleler getirmiş, sanayi devrimi sonrası 
göçler, düzensiz nüfus artışı ve kentleşme ile pek çok sorun ortaya çıkmıştır (Ay-
doğdu, 2020).

Dünyanın birçok bölgesinde, insanların toprak kullanımı ihtiyaçlarına 
göre değişim göstermektedir ve talepler giderek artmaktadır (Arneth, 2016). 
21. yüzyılda en büyük çevre sorunlarından biri olan küresel ısınma ve iklim 
değişikliği, dünyayı olumsuz yönde etkileyen, ilişkili iki önemli çevre problemidir 
(Gören & ark., 2024). Artan sıcaklıklar, deniz seviyelerinin yükselmesi, aşırı hava 
olaylarının sıklaşması, orman yangınları, kuraklık artışı ve buz tabakalarının 
erimesi gibi belirtiler, küresel ısınmanın ve iklim değişikliğinin en belirgin 
göstergelerindendir (NASA Raporu, 2019).

20. yüzyılın ortalarındaki, üçüncü tarım devrimi olarak kabul edilebilecek 
Yeşil Devrim; melez tohumları ve kimyasal girdileri tanıtmış, böylece nüfus artışı 
serbest bırakılmış ve açlık tarihi düşük seviyelere çekilmiştir (Smil, 2001). Bugün, 
bazen Dünya Ekonomik Forumu gibi kuruluşlar tarafından ‘‘Tarım 4.0’’ olarak 
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Sonuç olarak, tarım sektörü küresel iklim değişikliğine büyük ölçüde katkıda 
bulunmakta, ancak doğru teknikler ve sürdürülebilir uygulamalarla bu etkiler 
asgariye indirilebilir. Tarımda yapılan yanlış uygulamalar, sera gazı emisyonlarını 
artırmakta, çevresel bozulmayı hızlandırmakta ve doğal kaynakların 
tükenmesine yol açmaktadır. Bu sorunlarla başa çıkabilmek için, akıllı tarım 
teknolojilerinin kullanımı, gübrelemenin azaltılması, su kaynaklarının verimli 
kullanılması ve sürdürülebilir tarım uygulamalarının yaygınlaştırılması büyük 
önem taşımaktadır. Ayrıca, küresel iklim değişikliğinin etkilerinin azaltılabilmesi 
için uluslararası iş birlikleri ve politikalar gerekmektedir. Tarımın geleceği, 
çevre ile uyumlu, doğa dostu yöntemlerin benimsenmesiyle şekillenecektir. 
Bu doğrultuda, küresel ısınma ve iklim değişikliği ile mücadele, sadece tarım 
sektörü için değil, tüm insanlık için hayati bir öneme sahiptir. 

Bu dengeli yaklaşım, gelecekte daha sağlıklı ekosistemlerin korunmasına ve 
iklim değişikliğinin etkilerinin hafifletilmesine yardımcı olacaktır.
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6. BÖLÜM
OKSİJEN İÇEREN FONKSİYONEL 
GRUPLARIN KARBON TEMELLİ 
SÜPERKAPASİTÖRLERİN 
ELEKTROKİMYASAL 
PERFORMANSINA ETKİLERİ

Ertuğrul CEYRAN1

GIRIŞ 

Enerji, insanlığın varoluşundan bu yana yaşamın sürdürülebilirliği ve medeni-
yetin gelişimi için temel bir unsurdur. İlk çağlardan bu yana ateşin keşfi, sanayi 
devrimi ile fosil yakıtlara olan ilginin artması ve günümüzde yenilenebilir ener-
ji kaynağı arayışları insanlığın enerjiye olan ihtiyacının sürekli olarak arttığını 
göstermektedir. Enerji ihtiyacımızın büyük bir bölümü hâlâ fosil yakıtlardan 
karşılansa da fosil yakıtların sınırlı olması ve çevresel etkileri alternatif enerji de-
polama sistemlerini gündeme getirmiştir. Bu bağlamda süperkapasitörler, hızlı 
enerji transferi ve yüksek güç yoğunluğu sunmaları nedeniyle geleceğin enerji 
depolama çözümlerinde kritik bir role sahiptir. Özellikle karbon temelli süper-
kapasitörlerde enerji yoğunluğunun artırılmasında oksijen içeren fonksiyonel 
grupların kullanımı hem bilimsel hem de teknolojik açıdan büyük bir potansiyel 
taşımaktadır. Bu kitap bölümü, karbon temelli süperkapasitörlerin elektrokim-
yasal performansını iyileştirmek amacıyla yapılan çeşitli fonksiyonalizasyon ça-
lışmalarında oksijen içeren fonksiyonel grupların rolünü ele almaktadır.

1	 Öğr.	Gör.	Dr.,	Merkezi	Araştırma	ve	Uygulama	Laboratuvarı,	Ağrı	İbrahim	Çeçen	Üniversitesi, 
ertugrulceyran25@gmail.com,	ORCID	iD:	0000-0002-9823-6649
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çevresel sürdürülebilirlik açısından yenilikçi çözümler sunabilir. Gelecekte çok 
fonksiyonlu hibrit kapasitörlerin geliştirilmesi ve daha verimli üretim süreçlerinin 
optimize edilmesi enerji depolama alanında önemli atılımlara yol açabilir. Bu 
bağlamda, yenilenebilir enerji kaynaklarının daha etkin kullanılmasını sağlamak 
için süperkapasitörler üzerine yapılan araştırmaların genişletilmesi önemlidir.
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7. BÖLÜM

HAYATINIZDA RADYASYON

 Mansur ALBAYRAK1

GIRIŞ

Radyasyon, uzayda veya maddede çok yüksek hızda hareket eden enerjidir. Bu 
enerji radyoaktif malzemelerden yayılan alfa veya beta parçacıkları gibi parçacık-
lar şeklinde olabileceği gibi ışık, ısı, radyo dalgaları, mikrodalgalar, x-ışınları ve 
gama ışınları gibi dalgalar şeklinde de olabilir. Radyonüklidler veya radyoizotop-
lar olarak da bilinen radyoaktif malzemeler kararsız atomlardır. Doğada kararsız 
atomların kararlı bir forma dönüşme eğilimi vardır. Form değiştirdikçe radyasyon 
yayarlar. Maddeyle etkileşime girdiğinde iyon üretebilen radyasyona iyonlaştırıcı 
radyasyon denir. İyonlar, elektronların atomlardaki konumlarından uzaklaştırıl-
ması sırasında oluşan yüklü parçacıklardır. Alfa parçacıkları, beta parçacıkları, x 
ışınları ve gama ışınları iyonlaştırıcı radyasyon biçimleridir. Öte yandan, maddede 
iyon üretemeyen radyasyona iyonlaştırıcı olmayan radyasyon denir (Bor,2015).

Radyasyon ve radyoaktif maddeler çevremizin bir parçasıdır. Ortamdaki 
radyasyon hem uzaydan kaynaklanan kozmik radyasyondan hem de dünyada 
ve vücudumuzda doğal olarak oluşan radyoaktif maddelerden gelmektedir. 
Bunlar hep birlikte arka plan radyasyonu olarak bilinir. Herkes günlük olarak 
arka plan radyasyonuna maruz kalmaktadır. Ayrıca birçok insan faaliyeti 
sonucu radyasyon ve radyoaktif maddeler üretilmektedir. Radyasyon, x-ışını 
ekipmanı, araştırma ve tıpta kullanılan parçacık hızlandırıcılar tarafından 
üretilir. Radyoaktif maddeler nükleer reaktörlerde ve parçacık hızlandırıcılarda 
üretilir. Radyoaktivite dünyamızın bir parçasıdır; başından beri var olmuştur. 
Doğal olarak oluşan radyoaktif maddeler kabuğunda, evlerimizin, okullarımızın 
1	 Öğr.	Gör.	Dr.,	Ağrı	İbrahim	Çeçen	Üniversitesi,	malbayrak@agri.edu.tr,	ORCID	iD:	000-0002-8921-8705
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Radyasyona aşırı maruz kalma sonucu her zaman küçük bir kanser riski 
vardır. Bununla birlikte, tıbbi görüntülemede kullanılan az miktarda radyasyon 
göz önüne alındığında, doğru teşhisin faydası, ilgili riskten çok daha ağır 
basmaktadır. Röntgen (radyografi), tıbbi teşhis de önemli bir araçtır ve kemik 
kırıkları, akciğer hastalıkları, diş problemleri ve diğer birçok durumu tespit 
etmek için yaygın olarak kullanılır. Genellikle hızlı ve etkili bir görüntüleme 
yöntemidir, ancak düşük dozda radyasyon kullanıldığından, gerektiğinde dikkatli 
kullanılmalıdır. Röntgen, doğru kullanıldığında çok faydalı olabilir, ancak aşırı 
kullanımı, özellikle gereksiz çekimler, uzun vadede sağlık risklerine yol açabilir.
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8. BÖLÜM

TÜRKIYE HAYVANCILIĞINDA 
AKKARAMAN KOYUNU

Hüseyin DENK1 
 Hakan AYDEMİR2

GIRIŞ

Tarihsel süreçte, insan hayatındaki sosyal ve ekonomik gelişmelerde en belirleyi-
ci rolü hayvancılık oynamıştır. Eski çağlarda veya göçebe yaşam tarzının hâkim 
olduğu dönemlerde, insanların en değerli varlıkları ve en önemli servet kaynak-
ları sahip oldukları hayvanlar olmuştur (Akçapınar & Özbeyaz, 1999). Hayvan-
cılık, tarım sektörünün önemli bir alt dalı olarak, gıda güvenliği sağlamak ve 
ekonomik kalkınmayı desteklemek açısından kritik bir rol oynamaktadır. Sek-
tör, et, süt ve yumurta üretimiyle beslenme ihtiyaçlarını karşılamanın yanı sıra, 
istihdam ve katma değer yaratma açısından da önemli katkılar sunmaktadır (Er-
gün & Bayram, 2021).

Türkiye’de, Güneydoğu Anadolu ve Doğu Anadolu Bölgeleri’ndeki çayır ve 
mera alanlarının koyun ve keçi beslemeye uygunluğu ile kırsal kesimdeki halkın 
yiyecek tüketim alışkanlıkları gibi unsurlar yörede koyun yetiştiriciliğinin 
yaygınlaşmasına ve ön plana çıkmasına katkı sağlamıştır (Anonim, 1).

Türkiye, 814.578 kilometrekare yüzölçümüne ve 234.456.798 dekar toplam 
ekilebilir alana sahip bir ülkedir. Hayvancılık sektörünün büyük bir kısmı 
ise Doğu Anadolu Bölgesi’nde gerçekleştirilmektedir. Bu bölge, Türkiye’deki 
yedi coğrafi bölgeden biri ve yüzölçümü 164.000 kilometrekare olup, ülke 
topraklarının yaklaşık %21’ini kapsamaktadır.
1 Dr. Öğr. Üyesi, Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Eleşkirt Celal Oruç Hayvansal Üretim Yüksekokulu, 

Hayvansal Üretim ve Teknolojileri Bölümü, hdenk@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-2591-0361
2 Öğr. Gör., Ağrı İbrahim Çeçen Üniversitesi, Eleşkirt Meslek Yüksekokulu, Veterinerlik Bölümü, 

Laborant ve Veteriner Sağlık Programı, haydemir@agri.edu.tr, ORCID iD: 0009-0000-8426-1694
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Sonuç olarak, Akkaraman koyunu, Türkiye’nin koyun varlığının yaklaşık 
yarısını oluşturması, verimliliği, çevresel uyumu, beslenme verimliliği, 
hastalıklara karşı direnci ve genetik değeri ile Türkiye hayvancılığı ve ekonomisi 
için kritik bir öneme sahiptir. Bu yerli gen kaynağının korunması ve geliştirilmesi, 
ülkemiz için büyük bir kazanım olacaktır.
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