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ONSOZ

Fen ve teknoloji, modern diinyay: sekillendiren ve insan yasamini derinden et-
kileyen iki temel alandir. Bilimsel kesifler ve teknolojik yenilikler, insanlik tari-
hindeki en biiyiik ilerlemeleri miéimkiin kilmis, giinlitk yasam1 daha verimli ve
stirdiiriilebilir hale getirmistir. Bu alanlardaki gelismeler, saglik, enerji, ulagim,
iletisim ve ¢evre gibi bir¢ok sektorde devrim yaratmis, insanligin karsilastig: kii-
resel sorunlar1 ¢ozmede 6nemli rol oynamistir. Fen ve teknoloji arasindaki iliski,
yeni fikirlerin hayata gegirilmesi ve toplumlarin refahinin artirilmasi igin temel
bir gii¢ olusturur. Kitap boliimlerinde, fen ve teknolojinin birbirini nasil destek-
ledigi ve gelecekteki gelisim yonleri ele alinmistir.

Birincibolimde “Fitokimyasallar: Saghginiz I¢in Dogadan Gelen Gii¢” baslikl
calismada fitokimyasallarin antioksidan, antiinflamatuvar, antimikrobiyal
ve antikanser gibi pek c¢ok biyolojik aktiviteye sahip oldugu ve son yillarda
yapilan aragtirmalarin fitokimyasallarin kronik hastaliklarin 6nlenmesindeki
potansiyel rolii ortaya koyulmustur. Ayni zamanda fitokimyasallarin tanimi,
siniflandirilmasi ve saglik {izerine olan etkileri detayli bir sekilde ele alinmuistir.
Fitokimyasallar bitkiler tarafindan iretilen biyolojik olarak aktif bilesikler
olup, yalnizca bitkilerin gevresel streslere karsi korunmasina ve biiyiimesine
yardimc1 olmakla kalmaz, ayn1 zamanda insan sagligi tizerinde de 6nemli etkiler
gosterir. Polifenoller, flavonoidler, terpenoidler gibi gesitli siniflara ayrilan bu
bilegiklerin saglik tizerindeki olumlu etkilerinin anlagilmasi, saglikli beslenme
ve hastaliklarin 6nlenmesinde kritik bir 6neme sahiptir.

Ikinci boliimde “Pasif Siispansiyon Sistemine Sahip Bir Otomobilin Siiriis
Konforunun Ceyrek Araba Modeli Uzerinde Sayisal Yontemler ile Incelenmesi”
baslikli caligmada pasif siispansiyon sistemine sahip bir otomobilin siiriis konforu,
tarkli yol kosullar1 altinda sayisal yontemlerle incelenmistir. MATLAB/Simulink
kullanilarak yapilan simiilasyonlarda, bir ¢eyrek araba modeli olusturulmus
ve bu model kullanilarak govde, tekerlek deplasmanlari ile diisey ivmeler
hesaplanmistir. Simiilasyon sonuglar1 s6z konusu aracin siispansiyon sisteminin
farkli yol sartlarinda hem avantaj hem de dezavantajlara sahip oldugunu
gostermektedir. Ozellikle ekstrem yol diizensizlikleri ile kargilagildiginda pasif
stispansiyon sistemine sahip araglarda tasit hizina bagli olarak siiriis konforunun
asir1 derecede bozulabilecegi ortaya konulmustur.



Ugiincii bélimde “Veteriner Hekimlikte Kullanilan Antibiyotikler” baglikli
caligmada veteriner hekimlikte antibiyotiklerin, hayvan sagligini koruma ve
hastaliklar1 6nlemede 6zellikle bakteriyel enfeksiyonlarin tedavisinde kullanilsa
da asir1 ve yanlis kullanimlarinin antibiyotik direncine yol agarak biiyiik bir tehdit
olusturabilecegi vurgulanmistir. Bu derleme, veteriner hekimlikte kullanilan
antibiyotiklerin siniflandirilmasini, kullanim alanlarini, olast yan etki ve
istenmeyen durumlar1 incelemekte, antibiyotik direncinin artan sorunlarina 151k
tutmaktadir. Bilingli ve sorumlu antibiyotik kullanim1 hem hayvan saghigini hem
de toplum sagligini korumak adina biiyitk 6nem tagimaktadir.

Dordiincti boliimde “Dogal Coztimler: Tibbi ve Aromatik Bitkiler” baghikli
calismada; tibbi ve aromatik bitkilerin tarih boyunca saglik ve tedavi alaninda
onemli bir rol oynadigindan ve modern diinyada da pek ¢ok endiistride degerli
kaynaklar olarak kullanildigindan bahsedilmistir. Tibbi ve aromatik bitkiler,
icerdikleri biyolojik aktif bilesiklerle saglik iizerinde olumlu etkiler saglarken,
parfiim, gida, ila¢ ve kozmetik sanayilerinde de yaygin olarak kullanilmaktadir.
Tiirkiye, zengin biyogesitliligi sayesinde, tibbi ve aromatik bitkiler konusunda
bityitk bir potansiyele sahiptir. Ulkenin farkli iklim ve cografi kosullari, bu
bitkilerin yetismesi igin elverisgli ortamlar sunmakta, ayn1 zamanda endemik
tiirlerin varlig Turkiyenin diinya ¢apindaki 6nemini artirmaktadir. Bu bitkilerin
stirdiiriilebilir yonetimi, sadece ekolojik dengeyi korumak degil, ayn1 zamanda
ekonomik agidan da biiyiik firsatlar sunmaktadir.

Besinci boliimde “Giibrelemenin Iklim Degisikligine Etkisi” baslikli calismada
iklim degisikliginin, giiniimiiziin en biiyiik gevresel sorunlarindan biri oldugu
ozellikle tarim sektoriiniin bu sorundan dogrudan etkilendigi vurgulamustir.
Insanlik, tarih boyunca doga ile i¢ ice yasamis ve gelisen teknolojiyle bu iliskisini
sekillendirmistir. Ancak artan niifus ve azalan kaynaklar, ¢evreye olan etkilerini
artirmis, doga ve gevre ile dengenin bozulmasina yol agmistir. Kiiresel 1sinma ve
iklim degisikligi gibi evresel sorunlar, diinyanin her kosesinde hissedilmekte ve bu
sorunlar, tarim gibi temel sektorleri dogrudan etkilemektedir. Tarimda kullanilan
glibrelerin agir1 ve bilingsiz kullanimi1 hem g¢evresel hem de iklimsel dengeyi
bozan 6nemli bir faktordiir. Bu bolimde, giibrelemenin iklim degisikligine olan
etkileri incelenerek, bu etkilerin azaltilmasina yonelik stratejiler ele alinmigtir.
Stirdiriilebilir tarim yontemleri, organik giibreler ve akilli tarim uygulamalar:
gibi ¢oziimler, bu etkilerin hafifletilmesinde kritik bir rol oynamaktadir. Tarimin
iklim degisikligiyle miicadeledeki yeri, gelecekteki gida giivenligi ve gevre saglig
i¢in belirleyici olacaktir.

Altinai boliimde “Oksijen Igeren Fonksiyonel Gruplarin Karbon Temelli
Stiperkapasitorlerin Elektrokimyasal Performansina Etkileri” bashikli ¢alismada



karbon temelli stiperkapasitorlerin, enerji yogunlugunu artirma potansiyeline
sahip oksijen igeren fonksiyonel gruplarla yapilan ¢esitli fonksiyonalizasyon
calismalar incelenmistir. Elektrot yiizeyine kovalent ve non-kovalent yontemler
ile yapilan modifikasyonlar, ek redoks prosesleri ve ylzey ozelliklerinin
iyilestirilmesi stiperkapasitorlerin elektrokimyasal performansina énemli dl¢iide
katki saglanmugtr.

Yedinci bolimde “Hayatinizda Radyasyon” baslikli ¢alismada radyasyonun
dogasi, radyoaktif maddelerin ozellikleri ve bu maddelerin saglik tizerindeki
etkileri ile giinlitk yasamimizdaki rolti incelenmigtir. Radyasyon hem dogada
hem de insan yapimi kaynaklardan gelen enerjinin bir bigimi olup, yasamin her
alaninda varligini siirdiirmektedir. Bu enerji, iyonlastirici ve iyonlastirici olmayan
radyasyon olarak farkli siniflara ayrilmakta ve gesitli uygulamalarla hayatimiza
girmektedir. Tip, endiistri ve arastirma gibi alanlarda yaygin sekilde kullanilan
radyasyon, ayni zamanda dogada da dogal radyoaktif maddeler araciligiyla
mevcuttur.

Sekizinci bolimde “Tiirkiye Hayvanciliginda Akkaraman Koyunu” isimli
caligmalarinda Tiirkiye'nin koyun vyetistiriciligini ve sektordeki potansiyelini
incelenmis, koyunculugun iilke ekonomisi ve siirdiiriilebilirligi tizerindeki
etkileri vurgulanmistir. Hayvancilik, tarihsel siirecte insan yasaminin sosyal ve
ekonomik gelisiminde onemli bir rol oynamus, ozellikle eski ¢aglarda gogebe
toplumlarin en degerli varliklar: olmustur. Tarim sektoriiniin 6nemli bir alt dali
olan hayvancilik, giiniimiizde hem insan beslenmesi hem de ekonomik kalkinma
agisindan kritik bir sektordiir. Tiirkiye'nin gesitli cografi bolgelerinde farkl iklim
ve arazi kosullarina uygun olarak yiiriitiilen hayvancilik ve 6zellikle koyunculuk
faaliyetleri, iilke ekonomisine énemli katkilarda bulunmaktadir.

Fen ve Teknoloji kitabi 6zenle tasarlanmis bir siirecin sonucudur. Bolim
yazar1 hocalarimiz bu siirecin her asamasinda ozveri ile galigmis ve kitabin
alanlarinda yeni aragtirmacilara ve ¢aligmalara faydali olacagi ve ilham verecegi
distintilmiigtiir. Kitabin hazirlanmasinda emegi gegen boliim yazarlarimiza,
Akademisyen Yayinevi ekibine ve hazirlik siirecinde yardimlarini esirgemeyen
arkadaglarim Dr. Ogr. Uyesi Serap Kurt Kayserili ve Ogr. Gér. Dr. Berrak Yellice'ye
tesekkiir ederim.

Editor
Tiilay DIZIKISA
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1. BOLUM

FITOKIMYASALLAR: SAGLIGINIZ
ICIN DOGADAN GELEN GUC

Huilya CELIK'
Ahmet Gékhan AGGUL?

| GiRis

Fitokimyasallar, bitkiler tarafindan iiretilen ve genellikle onlarin bityiimesi, gelis-
mesi ve ¢evresel streslere karsi korunmast i¢in 6nemli olan dogal bilesiklerdir. Bu
kimyasallar, sadece bitkilerin metabolik stireclerinde degil, ayn1 zamanda insanlar
i¢in saglik agisindan da biiyiik 6nem tagir. Fitokimyasallarin antioksidan, antiinf-
lamatuvar, antimikrobiyal ve antikanser ozelliklere sahip oldugu kanitlanmstir.
Polifenoller, flavonoidler, terpenoidler, alkaloidler ve glukozinolatlar gibi gesitli s1-
niflara ayrilan bu bilesikler, 6zellikle meyve, sebze, tahil, cay ve baharat gibi bitkisel
gidalarda bulunur. Fitokimyasallar, insan viicudunda serbest radikalleri notralize
ederek hiicresel hasar1 onler ve bagisiklik sistemini giiglendirir. Ayrica, baz: fito-
kimyasallar, hormon benzeri etkiler gostererek kanser ve kronik hastaliklara kars:
koruyucu rol oynayabilir. Dolayisiyla, fitokimyasallarin saglik tizerindeki olumlu
etkilerini anlamak ve diyetle alimin1 artirmak, saglikli bir yasam igin kritik 6neme
sahiptir (Haspolat, 2022).

Fitokimyasallar, bitkilerde bulunan biyolojik olarak aktif bilesiklerdir. Bu
bilesikler, bitkilerin biiyiimesi ve korunmasina yardimci olurken, insanlar i¢in de
gesitli saglik faydalar1 saglamaktadir. Fitokimyasallar, dogal besin kaynaklarinda
bol miktarda bulunan maddelerdir ve son yillarda yapilan bilimsel ¢aligmalar,
bu bilesiklerin kanser, kalp hastaliklari, diyabet, norolojik hastaliklar gibi bir¢ok

' Dog. Dr., Agr1 Ibrahim Cecen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Temel Eczacilik Bilimleri Boliimii,
hycelik@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-0805-0523

2 Dog. Dr., Agri ibrahim Cegen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Temel Eczacilik Bilimleri Boliimii,
agaggul@agri.edu.tr. ORCID iD:0000-0003-0377-0388
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bu bilesiklerin kanser tedavisi, kalp hastaliklar1 ve norolojik rahatsizliklar
gibi alanlarda nasil daha etkin bir sekilde kullanilabilecegi konusunda 6nemli
ipuglar1 sunmaktadir. Bu nedenle, fitokimyasallar yalnizca saglikli bir yasam
tarzinin bir pargasi degil, ayn1 zamanda tibbi tedavi alaninda gelecekte 6nemli
bir rol oynayabilir.

Sonug olarak, fitokimyasallar insan saglig1 i¢cin hem koruyucu hem de tedavi
edici etkilere sahip dogal bilesiklerdir. Bu bilesiklerin sagliga olan faydalarini
artirmak igin, bireylerin diyetlerinde fitokimyasal agisindan zengin gidalar1 daha
fazla tiiketmeleri 6nemlidir. Gelecekte, bu dogal bilesiklerin potansiyelinden
daha fazla yararlanilacak ve insan sagligina katkilar1 daha da derinlestirilecektir.

| KAYNAKLAR

Abbas, M., Saeed, E,, Anjum, E. M., Afzaal, M., Tufail, T., Bashir, M. S., ... & Suleria, H. A. R. (2017).
Natural polyphenols: An overview. International Journal of Food Properties, 20(8), 1689-1699.

Adlercreutz, H. (2007). Lignans and human health. Critical Reviews in Clinical Laboratory Scien-
ces, 44(5-6), 483-525.

Aspinall, G. O. (Ed.). (2014). The polysaccharides. Academic Press.

Bartnik, M., & Facey, P. (2024). Glycosides. In Pharmacognosy (pp. 103-165). Academic Press.

Bortolini, D. G., Haminiuk, C. W. I, Pedro, A. C., Fernandes, I. D. A. A., & Maciel, G. M. (2021).
Processing, chemical signature and food industry applications of Camellia sinensis teas: An
overview. Food Chemistry: X, 12, 100160.

Chagas, M. D. S. S., Behrens, M. D., Moragas-Tellis, C. ., Penedo, G. X,, Silva, A. R., & Gongal-
ves-de-Albuquerque, C. F. (2022). Flavonols and flavones as potential anti-inflammatory, an-
tioxidant, and antibacterial compounds. Oxidative Medicine and Cellular Longevity, 2022(1),
9966750.

De Souza, R. G. M., Schincaglia, R. M., Pimentel, G. D., & Mota, J. E (2017). Nuts and human
health outcomes: a systematic review. Nutrients, 9(12), 1311.

DeBenedictis, J. N., Murrell, C., Hauser, D., van Herwijnen, M., Elen, B., de Kok, T. M., & van Bre-
da, S. G. (2024). Effects of different combinations of phytochemical-rich fruits and vegetables
on chronic disease risk markers and gene expression changes: Insights from the MiBLEND
Study, a randomized trial. Antioxidants, 13(8), 915.

Demir, T., & Akpinar, O. (2020). Biological activities of phytochemicals in plants.

Evcimen, M., & Aslan, R. (2015). Yaygin kullanima sahip tibbi aromatik bitkilerdeki bazi antioksi-
dan fitokimyasallarin fizyolojik etkileri. Kocatepe Veterinary Journal, 8(2), 59-72.

El-Sakka, M. A. (2010). Phytochemistry (3) alkaloids. Al Azhar University, Faculty of Pharmacy,
Department of Pharmacognosy: Cairo, Egypt.

Francis, G., Kerem, Z., Makkar, H. P.,, & Becker, K. (2002). The biological action of saponins in
animal systems: a review. British Journal of Nutrition, 88(6), 587-605.

Fraga-Corral, M., Otero, P,, Cassani, L., Echave, J., Garcia-Oliveira, P, Carpena, M., ... & Si-
mal-Gandara, J. (2021). Traditional applications of tannin-rich extracts supported by scienti-
fic data: Chemical composition, bioavailability, and bioaccessibility. Foods, 10(2), 251.

Genchi, G., Lauria, G., Catalano, A., Carocci, A., & Sinicropi, M. S. (2024). Neuroprotective effects
of curcumin in neurodegenerative diseases. Foods, 13(11), 1774.

Haspolat, Y. K. (2022). Fonksiyonel Tip.

Heinrich, M., Mah, J., & Amirkia, V. (2021). Alkaloids used as medicines: Structural phytoche-




Fen ve Teknoloji 17

mistry meets biodiversity—An update and forward look. Molecules, 26(7), 1836.

Kahraman, A., Serteser, M., & Koken, T. (2002). Flavonoidler. Kocatepe Tip Dergisi, 3(1).

Khatri, S., Paramanya, A., & Ali, A. (2019). Phenolic acids and their health-promoting activity.
In Plant and Human Health, Volume 2: Phytochemistry and Molecular Aspects (pp. 661-680).

Kiigiikkurt, I., & Fidan, A. F. (2008). Saponinler ve bazi biyolojik etkileri. Kocatepe Veterinary
Journal, 1(1), 89-96.

Kumar, A., P, N,, Kumar, M., Jose, A., Tomer, V., Oz, E., ... & Oz, E. (2023). Major phytochemicals:
recent advances in health benefits and extraction method. Molecules, 28(2), 887.

Lafay, S., & Gil-Izquierdo, A. (2008). Bioavailability of phenolic acids. Phytochemistry Reviews, 7,
301-311.

Lima, G. P. P, Vianello, E, Corréa, C. R., Campos, R. A. D. S., & Borguini, M. G. (2014). Polyp-
henols in fruits and vegetables and its effect on human health. Food and Nutrition Sciences,
1065-1082.

Lorenzo, J. M., & Munekata, P. E. S. (2016). Phenolic compounds of green tea: Health benefits and
technological application in food. Asian Pacific Journal of Tropical Biomedicine, 6(8),709-717.

Masyita, A., Sari, R. M., Astuti, A. D., Yasir, B., Rumata, N. R., Emran, T. B,, ... & Simal-Gandara,
J. (2022). Terpenes and terpenoids as main bioactive compounds of essential oils, their roles
in human health and potential application as natural food preservatives. Food Chemistry: X,
13,100217.

Mattioli, R., Francioso, A., Mosca, L., & Silva, P. (2020). Anthocyanins: A comprehensive review of
their chemical properties and health effects on cardiovascular and neurodegenerative disea-
ses. Molecules, 25(17), 3809.

Miekus, N., Marszalek, K., Podlacha, M., Igbal, A., Puchalski, C., & Swiergiel, A. H. (2020). He-
alth benefits of plant-derived sulfur compounds, glucosinolates, and organosulfur compoun-
ds. Molecules, 25(17), 3804.

Mishra, A., Behura, A., Mawatwal, S., Kumar, A., Naik, L., Mohanty, S. S., ... & Dhiman, R. (2019).
Structure-function and application of plant lectins in disease biology and immunity. Food
and Chemical Toxicology, 134, 110827.

Nisar, M. E, Wan, C., Manzoor, Z., Waqas, Y., Niaz, K., & Ayaz, M. (2020). Glycosidic derivatives
of flavonoids. In Phytochemistry and Classification of Glycosidic Derivatives of Flavonoids (pp.
57-84).

Oakenfull, D., & Sidhu, G. S. (2023). Saponins. In Toxicants of Plant Origin (pp. 97-142).

Ozcan, M., Arslan, D., & Unver, A. (2020). Fonksiyonel Gidalar ve Fitokimyasallar. Akademik
Gida, 1(5), 40-45.

Rao, A. V,, & Rao, L. G. (2007). Carotenoids and human health. Pharmacological Research, 55(3),
207-216.

Rees, A., Dodd, G. E, & Spencer, J. P. (2018). The effects of flavonoids on cardiovascular health: A
review of human intervention trials and implications for cerebrovascular function. Nutrients,
10(12), 1852.

Rice-Evans, C., Miller, N., & Paganga, G. (1997). Antioxidant properties of phenolic compoun-
ds. Trends in Plant Science, 2(4), 152-159.

Russo, M., Spagnuolo, C., Tedesco, L., & Russo, G. L. (2010). Phytochemicals in cancer prevention
and therapy: truth or dare? Toxins, 2(4), 517-551.

Samsunlu, E. T., & Lenger, O. F. (2023). Fitokimyasallarin Kanser Hiicreleri Uzerine Apoptotik
Etkileri. Osmaniye Korkut Ata Universitesi Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi, 6(2), 1662-1674.

Sandhir, R., Khurana, M., & Singhal, N. K. (2021). Potential benefits of phytochemicals from Aza-
dirachta indica against neurological disorders. Neurochemistry International, 146, 105023.

Shen, N., Wang, T., Gan, Q,, Liu, S., Wang, L., & Jin, B. (2022). Plant flavonoids: Classification,
distribution, biosynthesis, and antioxidant activity. Food Chemistry, 383, 132531.

Shen, T., Wang, X. N., & Lou, H. X. (2009). Natural stilbenes: an overview. Natural Product Reports,



18 Fen ve Teknoloji

26(7), 916-935.

Siddiqui, S. A., Khan, S., Mehdizadeh, M., Bahmid, N. A., Adli, D. N., Walker, T. R., ... & Cémara,
J. S. (2023). Phytochemicals and bioactive constituents in food packaging: A systematic re-
view. Heliyon.

Slavin, J. L. (2005). Dietary fiber and body weight. Nutrition, 21(3), 411-418.

Tapiero, H., Tew, K. D., Ba, G. N., & Mathe, G. (2002). Polyphenols: Do they play a role in the pre-
vention of human pathologies? Biomedicine & Pharmacotherapy, 56(4), 200-207.

Yaoita, Y., Kikuchi, M., & Machida, K. (2015). Terpenoids and sterols from mushrooms. In Studies
in Natural Products Chemistry (Vol. 44, pp. 1-32).



2. BOLUM

PASIF SUSPANSIYON SISTEMINE —
SAHIP BIR OTOMOBILIN SURUS /%
KONFORUNUN CEYREK ARABA

MODELI UZERINDE SAYISAL

YONTEMLER ILE INCELENMESI

Ahmet Mesut OZTURK'

| GiRis

Kara yolu tasitlarinda siiriis konforunu yol tutus kabiliyetini ve dolayisiyla stiriis
giivenligini artirmak amaciyla farkl: tipte siispansiyon sistemleri kullanilmakta-
dir. Genel olarak siispansiyon sistemleri pasif, aktif ve yar1 aktif sistemler ola-
rak kategorize edilmektedir. Pasif siispansiyon sistemleri birbirine paralel olarak
yerlestirilmis yay ve sok sontimleyici elemandan olugsmaktadir. Pasif stispansiyon
sistemleri dogasi geregi lineer sistemlerdir ve sok sontimleyiciler vasitasiyla ener-
ji kaybedilmesi prensibine gore ¢alismaktadir. Otomobillerde siiriis esnasinda
govdeye diisey yonde etkiyen kuvvet siispansiyon sistemindeki elemanlarin bagil
hareketlerinden kaynaklanmaktadir (Lajqi & ark., 2012). Pasif bir siispansiyon
sistemi arag siiriis konforunu ve yol tutus kabiliyetini artiric1 herhangi bir kontrol
elemani icermez. Bu yiizden daha hafif ve imalati daha ucuz olan sistemlerdir.

Yari-aktif stispansiyon sistemlerinde ise ilave olarak yay rijitligi ve
sok sontimleme sabitlerinin kontrol edilebilmesine imkan veren aygitlar
bulunmaktadir. Bu kontrol islemi i¢in sisteme harici bir gii¢ kaynagindan veya
diger kaynaklardan bir elektrik sinyali gonderilmektedir.

Aktif stispansiyon sistemleri igin harici bir gii¢ kaynagi kullanilmalidir. Bu dis
enerjiyi kullanan ¢ogu arag istenen kontrol kuvvetlerini iiretebilmek i¢in hidrolik

1 Ogr. Gor., Agri ibrahim Cegen Universitesi, Patnos Meslek Yiiksekokulu, Biyomedikal Cihaz
Teknolojisi Programi, ahozturk@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-0847-4895
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geri donmesi ve stabil hal almas1 gerekmektedir. Ayrica siiriicti ve yolcularda
yorgunluk gibi olumsuz etkiler meydana getirebilecek olan yiiksek govde diisey
hareket ivmesinin kontrol edilmesi ve siispansiyon deplasman degerlerinin de
distik tutulmas: gerekmektedir.

Simiilasyon sonuglar1 s6z konusu aracin siispansiyon sisteminin farkli
yol sartlarinda hem avantaj hem de bazi dezavantajlara sahip oldugunu
gostermektedir. Oyle ki yol uyarim fonksiyonunun artan genlik (h) degerleri ile
birlikte govde ve tekerlek deplasman degerlerinin, govde diisey ivme degerlerinin,
siispansiyon deplasman degerlerinin ve gévdenin denge konumuna gelmesi
icin gerekli olan siirenin (settling time) arttig1 goriilmektedir. Artan frekans
(w) degerleri ile birlikte ise govde deplasman grafiginde genlik degerlerinin ve
stispansiyon deplasman degerlerinin ¢ok daha diisiik oldugu ve gévdenin kararli
hale ulagma siiresinin (settling time) daha kisa oldugu goriiliirken gévde diisey
hareket ivme degerinin asir1 derecede yiikseldigi ve siiriis konforunun bozuldugu
da goriilmektedir.

Tum bu sonuglar derin ¢ukurlar, yiiksek tiimsekler ya da deforme olmus tas
doseme yollar gibi baz1 ekstrem yol diizensizlikleri ile karsilasildiginda pasif
stispansiyon sistemine sahip araglarda tasit hizina bagli olarak stiriis konforunun
asir1 derecede bozulabilecegini ortaya koymaktadir.
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. o 2
VETERINER HEKIMLIKTE ‘ y
KULLANILAN ANTIBIYOTIKLER

Dilan OZMEN OZGUN*
Turgut Seckin GUL?

| GiRiS

Veteriner hekimlik, hayvan sagligini koruma ve hastaliklar1 dnleme alaninda
kritik bir rol oynamaktadir. Antibiyotikler, bakteriyel enfeksiyonlarin tedavi-
sinde temel araglar olarak 6ne ¢ikmakta ve hem tiretim hayvanlarinda hem de
evcil hayvanlarda 6nemli bir yer tutmaktadir. Antibiyotiklerin kesfi, 20. yiizy1-
lin ortalarinda saglik alaninda devrim yaratmis ve hem insan hem de veteriner
hekimlikte enfeksiyon hastaliklarinin kontrol altina alinmasinda buytik ilerle-
meler saglanmistir (McEwen & Fedorka-Cray, 2002). Bu durum, antibiyotik-
lerin etkinliginin yani sira, kullanimlar1 ile iliskili risklerin de ele alinmasini
gerektirmektedir.

Antibiyotiklerin ¢esitli siniflari, farkli etki mekanizmalari ve spektrumlari ile
cesitli hayvan tiirlerinde enfeksiyon tedavisinde kullanilmaktadir. Beta-laktam
antibiyotikler, tetrasiklinler, makrolidler, aminoglikozitler ve kinolonlar gibi
antibiyotik gruplari, veteriner hekimlikte yaygin olarak tercih edilmektedir
(Akkan &ark.,2003). Bununla birlikte, antibiyotik kullanimy, direngli bakterilerin
gelismesine zemin hazirlayabilmekte ve bu durum, hem veteriner hekimlik hem
de kamu saglig1 agisindan 6nemli bir tehdit olusturmaktadir (WHO, 2014).

Antibiyotik direnci, diinya genelinde saglik otoritelerinin 6ncelikli sorunlari
arasinda yer almakta ve bu sorunun ¢oziimii i¢in multidisipliner bir yaklagim

1

Dr. Ogr. Uyesi, Agr1 Ibrahim Cegen Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi, Farmasotik Kimya AD.,
eczdilan@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-8574-9672

2 Veteriner Hekim, Doktora Ogrencisi, Atatiirk Universitesi, T1p Fakiiltesi, Tibbi Farmakoloji AD.,
gulseckin@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-3615-4760
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Egitim ve Farkindalik: Veteriner hekimlerin ve hayvan sahiplerinin
antibiyotik kullanimi konusunda egitilmesi, dogru kullanim aliskanliklarinin
kazandirilmasina yardimeci olur. Antibiyotik direnci konusunda farkindaligin
artirilmast, akilli kullanim politikalarinin benimsenmesini tesvik eder.

Diizenleyici Onlemler: Ulkelerin antibiyotik kullanimu ile ilgili diizenlemeleri
ve politikalari, veteriner hekimlikte akilli kullanimin tegvik edilmesinde kritik
bir rol oynar. Receteye tabi antibiyotiklerin denetlenmesi ve gereksiz kullanimin
onlenmesi igin diizenleyici 6nlemler alinmalidir.

Antibiyotik direncinin kontrol altina alinmasi, sadece veteriner hekimlikte
degil, tiim saglik sistemlerinde biiyiik bir oneme sahiptir. Direncin kontrol altina
alinmasinin nedenleri sunlardir:

Hayvan Sagligi: Antibiyotik direnci, hayvanlarda tedavi edilemeyen
enfeksiyonlara ve artan hastalik yiikiine yol agabilir. Bu durum, hayvan sagligini
tehdit ederken, gida giivenligini de riske atar.

Toplum Saghigi: Direngli bakterilerin insanlara bulagsma riski, antibiyotik
direncinin kontrol altina alinmamasi durumunda artar. Bu, toplum sagligini
tehdit eden ciddi bir durumdur ve enfeksiyon kontroliinii zorlastirir.

Ekonomik Etkiler: Antibiyotik direnci, saglik hizmetleri maliyetlerini artirir.
Direngli enfeksiyonlarin tedavisi genellikle daha pahalidir ve uzun tedavi siireleri
gerektirebilir, bu da ekonomik yiikii artirir.

Veteriner hekimlikte antibiyotik kullaniminin dengesi, hayvan sagliginin
korunmas: ve antibiyotik direncinin kontrol altina alinmas: i¢in kritik bir
unsurdur. Akilli kullanim politikalari, egitim ve diizenleyici onlemler ile
desteklenen stratejiler, antibiyotik direncini azaltmaya ve saglik sistemlerini
gliclendirmeye yardimci olacaktir. Bu hem hayvan sagligini hem de genel halk
sagligini korumak i¢in kaginilmaz bir gereklilik haline gelmistir.
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4. BOLUM

DOGAL COZUMLER:
TIBBI VE AROMATIK BITKILER

Hiilya CELIK'
Tiilay DIZIKISA?

| GiRis

Tibbi ve aromatik bitkiler, saglik alaninda faydali 6zelliklere sahip olan ve gesit-
li endiistriyel kullanimlar1 olan bitkilerdir. Tibbi bitkiler, genellikle tedavi edici
ozellikleri nedeniyle kullanilan bitkilerdir. Bu bitkilerin ¢esitli hastaliklarin teda-

visinde, sagligin korunmasinda ve bagisiklik sistemini gii¢lendirmede 6nemli bir
rolii bulunmaktadir (Ayta¢ & Yigen, 2016). Aromatik bitkiler ise, kokulu bilesikler
tireten ve Ozellikle parfiim, gida, ilag sanayi gibi alanlarda yaygin olarak kullani-
lan bitkilerdir (Faydaoglu & Siirtictioglu, 2011). Bu bitkiler, sahip olduklar: ugucu
yaglar ve biyolojik aktif bilesiklerle saglik tizerindeki olumlu etkilerini gosterirler.
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alandaki rekabet giiciinii artiracak ve diinyada bu bitkilerin iiretim ve ticaretinde
onemli bir rol olmasina zemin hazirlayacaktir.
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5. BOLUM

GUBRELEMENIN IKLIM
DEGISIKLIGINE ETKISI

Tiilay DIZIKISA®

| Giris

Insanlar, yaratilistan giiniimiize kadar doga ile ig ice yasamuslardir. Artan niifus
ve azalan toprak alani karsisinda, temel gida ihtiyaglarini kargilamak igin dogay1
ve gevreyi bilingsizce kullanmis ve dogal kaynaklarin sinirsizligini savunmuglar-
dir. Bu durum, insan-doga-gevre iligkilerini kismen insanin lehine ama doga ve
cevrenin aleyhine degistirmistir (Kayik¢ioglu & Okur, 2012). Ulkelerin ekono-
mik yenilikleri dogaya kars1 yeni miicadeleler getirmis, sanayi devrimi sonrasi
gogler, diizensiz niifus artis1 ve kentlesme ile pek ¢ok sorun ortaya ¢ikmaistir (Ay-
dogdu, 2020).

Diinyanin bir¢ok bolgesinde, insanlarin toprak kullanimi ihtiyaglarina
gore degisim gostermektedir ve talepler giderek artmaktadir (Arneth, 2016).
21. yiizyilda en biiyiik ¢evre sorunlarindan biri olan kiiresel 1sinma ve iklim
degisikligi, diinyay1 olumsuz yonde etkileyen, iliskili iki 6nemli ¢evre problemidir
(Goren & ark., 2024). Artan sicakliklar, deniz seviyelerinin yiikselmesi, asir1 hava
olaylarinin siklasmasi, orman yanginlari, kuraklik artisi ve buz tabakalarinin
erimesi gibi belirtiler, kiiresel 1stnmanin ve iklim degisikliginin en belirgin
gostergelerindendir (NASA Raporu, 2019).

20. ylizyilin ortalarindaki, tigiincti tarim devrimi olarak kabul edilebilecek
Yesil Devrim; melez tohumlari ve kimyasal girdileri tanitmis, boylece niifus artis:
serbest birakilmis ve aglik tarihi diisiik seviyelere ¢ekilmistir (Smil, 2001). Bugiin,
bazen Diinya Ekonomik Forumu gibi kuruluslar tarafindan “Tarim 4.0” olarak

1
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Sonug olarak, tarim sektorii kiiresel iklim degisikligine biiytik ol¢tide katkida
bulunmakta, ancak dogru teknikler ve siirdiirtilebilir uygulamalarla bu etkiler
asgariye indirilebilir. Tarimda yapilan yanlis uygulamalar, sera gazi emisyonlarini
artirmakta, ¢evresel bozulmayr hizlandirmakta ve dogal kaynaklarin
titkenmesine yol agmaktadir. Bu sorunlarla basa ¢ikabilmek icin, akilli tarim
teknolojilerinin kullanimi, giibrelemenin azaltilmasi, su kaynaklarimin verimli
kullanilmasi ve siirdiiriilebilir tarim uygulamalarinin yayginlastirilmasi biiyiik
onem tasimaktadir. Ayrica, kiiresel iklim degisikliginin etkilerinin azaltilabilmesi
i¢in uluslararas1 is birlikleri ve politikalar gerekmektedir. Tarimin gelecegi,
gevre ile uyumlu, doga dostu yontemlerin benimsenmesiyle sekillenecektir.
Bu dogrultuda, kiiresel 1stnma ve iklim degisikligi ile miicadele, sadece tarim
sektorii i¢in degil, tiim insanlik i¢in hayati bir 6neme sahiptir.

Bu dengeli yaklasim, gelecekte daha saglikli ekosistemlerin korunmasina ve
iklim degisikliginin etkilerinin hafifletilmesine yardimei olacaktir.
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6. BOLUM

OKSIJEN ICEREN FONKSIYONEL
GRUPLARIN KARBON TEMELLI
SUPERKAPASITORLERIN
ELEKTROKIMYASAL
PERFORMANSINA ETKILERI

Ertugrul CEYRAN!

| GiRis

Enerji, insanligin varolusundan bu yana yasamin siirdiiriilebilirligi ve medeni-
yetin gelisimi i¢in temel bir unsurdur. Ilk ¢aglardan bu yana ategin kesfi, sanayi
devrimi ile fosil yakitlara olan ilginin artmasi ve giiniimiizde yenilenebilir ener-
ji kaynag: arayislar1 insanligin enerjiye olan ihtiyacinin siirekli olarak arttigini
gostermektedir. Enerji ihtiyacimizin biiyiik bir bolimi hala fosil yakitlardan
karsilansa da fosil yakitlarin sinirli olmasi ve gevresel etkileri alternatif enerji de-
polama sistemlerini giindeme getirmistir. Bu baglamda stiperkapasitorler, hizl
enerji transferi ve yiiksek giic yogunlugu sunmalar1 nedeniyle gelecegin enerji
depolama ¢éziimlerinde kritik bir role sahiptir. Ozellikle karbon temelli siiper-
kapasitorlerde enerji yogunlugunun artirilmasinda oksijen igeren fonksiyonel
gruplarin kullanim1 hem bilimsel hem de teknolojik agidan biiyiik bir potansiyel
tagimaktadir. Bu kitap bolimii, karbon temelli siiperkapasitorlerin elektrokim-
yasal performansini iyilestirmek amaciyla yapilan ¢esitli fonksiyonalizasyon ¢a-
ligmalarinda oksijen igeren fonksiyonel gruplarin roliinii ele almaktadir.

' Opr. Gor. Dr., Merkezi Arastirma ve Uygulama Laboratuvari, Agri ibrahim Cegen Universitesi,

ertugrulceyran25@gmail.com, ORCID iD: 0000-0002-9823-6649
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cevresel siirdiiriilebilirlik agisindan yenilikgi ¢oziimler sunabilir. Gelecekte ¢ok
fonksiyonlu hibritkapasitorlerin gelistirilmesi ve daha verimli iretim siireglerinin
optimize edilmesi enerji depolama alaninda 6nemli atilimlara yol agabilir. Bu
baglamda, yenilenebilir enerji kaynaklarinin daha etkin kullanilmasini saglamak

i¢in siiperkapasitorler {izerine yapilan arastirmalarin genisletilmesi 6nemlidir.
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7. BOLUM

HAYATINIZDA RADYASYON ‘ %

Mansur ALBAYRAK'

| GIRiS

Radyasyon, uzayda veya maddede ¢ok yiiksek hizda hareket eden enerjidir. Bu
enerji radyoaktif malzemelerden yayilan alfa veya beta pargaciklar gibi parcacik-
lar seklinde olabilecegi gibi 151k, 151, radyo dalgalari, mikrodalgalar, x-1ginlar1 ve
gama 1sinlar1 gibi dalgalar seklinde de olabilir. Radyoniiklidler veya radyoizotop-
lar olarak da bilinen radyoaktif malzemeler kararsiz atomlardir. Dogada kararsiz
atomlarin kararli bir forma doniisme egilimi vardir. Form degistirdikge radyasyon
yayarlar. Maddeyle etkilesime girdiginde iyon iiretebilen radyasyona iyonlastirict
radyasyon denir. Iyonlar, elektronlarin atomlardaki konumlarindan uzaklagtiril-
mast sirasinda olugan yiikli pargaciklardir. Alfa parcaciklari, beta pargaciklari, x
1sinlar1 ve gama 1sinlari iyonlagtirici radyasyon bigimleridir. Ote yandan, maddede
iyon iiretemeyen radyasyona iyonlastirici olmayan radyasyon denir (Bor,2015).

Radyasyon ve radyoaktif maddeler ¢evremizin bir pargasidir. Ortamdaki
radyasyon hem uzaydan kaynaklanan kozmik radyasyondan hem de diinyada
ve viicudumuzda dogal olarak olusan radyoaktif maddelerden gelmektedir.
Bunlar hep birlikte arka plan radyasyonu olarak bilinir. Herkes giinliik olarak
arka plan radyasyonuna maruz kalmaktadir. Ayrica bir¢ok insan faaliyeti
sonucu radyasyon ve radyoaktif maddeler tiretilmektedir. Radyasyon, x-1s1m1
ekipmani, aragtirma ve tipta kullanilan parcacik hizlandiricilar tarafindan
iiretilir. Radyoaktif maddeler niikleer reaktorlerde ve pargacik hizlandiricilarda
tiretilir. Radyoaktivite diilnyamizin bir pargasidir; bagindan beri var olmustur.
Dogal olarak olusan radyoaktif maddeler kabugunda, evlerimizin, okullarimizin

' Ogr. Gér. Dr., Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, malbayrak@agri.edu.tr, ORCID iD: 000-0002-8921-8705
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Radyasyona asir1 maruz kalma sonucu her zaman kiigiik bir kanser riski
vardir. Bununla birlikte, tibbi gériintiilemede kullanilan az miktarda radyasyon
goz oOntine alindiginda, dogru teshisin faydasi, ilgili riskten ¢ok daha agir
basmaktadir. Rontgen (radyografi), tibbi teshis de onemli bir aragtir ve kemik
kiriklari, akciger hastaliklari, dis problemleri ve diger bir¢ok durumu tespit
etmek i¢in yaygin olarak kullanilir. Genellikle hizli ve etkili bir goériintiileme
yontemidir, ancak diisiik dozda radyasyon kullanildigindan, gerektiginde dikkatli
kullanilmalidir. Rontgen, dogru kullanildiginda ¢ok faydali olabilir, ancak asir1
kullanimy, 6zellikle gereksiz ¢ekimler, uzun vadede saglik risklerine yol agabilir.
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8. BOLUM

TURKIYE HAYVANCILIGINDA
AKKARAMAN KOYUNU

Hiiseyin DENK'
Hakan AYDEMIR?

| GiRris

Tarihsel siirecte, insan hayatindaki sosyal ve ekonomik gelismelerde en belirleyi-
ci rolii hayvancilik oynamistir. Eski caglarda veya gogebe yasam tarzinin hakim
oldugu donemlerde, insanlarin en degerli varliklari ve en 6nemli servet kaynak-
lar1 sahip olduklar1 hayvanlar olmustur (Akgapinar & Ozbeyaz, 1999). Hayvan-
cilik, tarim sektoriintin 6nemli bir alt dali olarak, gida giivenligi saglamak ve
ekonomik kalkinmay: desteklemek acisindan kritik bir rol oynamaktadir. Sek-
tor, et, siit ve yumurta iiretimiyle beslenme ihtiyaglarini karsilamanin yani sira,
istihdam ve katma deger yaratma a¢isindan da 6nemli katkilar sunmaktadir (Er-
giin & Bayram, 2021).

Tiirkiyede, Glineydogu Anadolu ve Dogu Anadolu Boélgelerindeki gayir ve
mera alanlarinin koyun ve kegi beslemeye uygunlugu ile kirsal kesimdeki halkin
yiyecek tiiketim aliskanliklar1 gibi unsurlar yorede koyun yetistiriciliginin
yayginlagsmasina ve 6n plana ¢ikmasina katki saglamistir (Anonim, 1).

Tiirkiye, 814.578 kilometrekare yiizol¢limiine ve 234.456.798 dekar toplam
ekilebilir alana sahip bir tilkedir. Hayvancilik sektoriintin biiyiik bir kismi
ise Dogu Anadolu Bolgesinde gergeklestirilmektedir. Bu bolge, Tirkiyedeki
yedi cografi bolgeden biri ve yiizolgimii 164.000 kilometrekare olup, tilke
topraklarinin yaklasik %21’ini kapsamaktadir.

1

Dr. Ogr. Uyesi, Agr1 ibrahim Cegen Universitesi, Eleskirt Celal Orug Hayvansal Uretim Yiiksekokulu,
Hayvansal Uretim ve Teknolojileri Boliimii, hdenk@agri.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-2591-0361
Ogr. Gor., Agri ibrahim Cegen Universitesi, Eleskirt Meslek Yiiksekokulu, Veterinerlik Boliimii,
Laborant ve Veteriner Saglik Programi, haydemir@agri.edu.tr, ORCID iD: 0009-0000-8426-1694
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Sonug olarak, Akkaraman koyunu, Tiirkiyenin koyun varliginin yaklagik
yarisint olusturmasi, verimliligi, cevresel uyumu, beslenme verimliligi,
hastaliklara kars direnci ve genetik degeri ile Tiirkiye hayvanciligi ve ekonomisi
i¢in kritik bir 6neme sahiptir. Bu yerli gen kaynaginin korunmasi ve gelistirilmesi,
tilkemiz igin biiytik bir kazanim olacaktir.
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