GIRiS

Hedefe yonelik tedaviler giiniimiizde konvan-

siyonel kemoterapilere ek olarak ya da tek basla-
rina bir¢ok kanser tiriinde kullanilmaktadir. He-
deflenebilir bir reseptore kars: gelistirilen antikor
komplekslerine monoklonal antikor (mAB), bu
reseptorlerin intraselliiler tirozin kinaz aktivi-
tesini ve bu sayede intraselliiler sinyal iletimini
inhibe eden molekiillere de tirozin kinaz inhibi-
torleri (TKI) denilmektedir.

Giinimiizde monoklonal antikorlar bir¢ok
kanser tiiriinde onkolojik tedavinin yap: tasla-
r1 icerisindedir. Kanser tedavisinde kullanilan
konvansiyonel ila¢ gruplarinda olabilecegi gibi
mAB kullaniminda da kardiyotoksisite riski
mevcuttur. Kardiyovaskiiler yan etkilerden en
sik hipertansiyon, kardiyak iskemi, tromboz, ve
KY goriilmektedir. Ozellikle altta yatan kardiyak
komorbidite varliginda bu risk artmaktadr.

Son on yilda saptanan yeni hedefler ve bu
dogrultuda gelistirilen yeni tedavi modaliteleri
ile birlikte kanser hastalarinda yasam uzamaistir.
Bu uzamanin yaninda hastalari olasi kardiyovas-
kiiler yan etkilerden kisa ve uzun dénemde ko-

MONOKLONAL ANTIKORLAR
VE KALP YETERSIZLIGI
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rumak, yan etkiyi erken fark etmek ve yonetebil-
mek medikal onkoloji ve kardiyoloji branglarinin
multidisipliner ¢alismasi ile miimkiindiir.

MOLEKULER MEKANIZMA
VE ETKILER

Monoklonal antikorlarin kardiyotoksisite
olusturmasindaki iki temel mekanizma Vaskiiler
Endotelyal Bitylime Faktorii (VEGF) hedeflene-
rek anjiogenez iizerine olan etkinlikleri ve Insan
Epidermal Bitytime Faktorii 2 (HER2) tizerinden
gerceklesen etkinlikleridir '. HER2 ve VEGFR
hedefli tedavilerde kisa donem ve uzun dénem
kardiyovaskiiler yan etkiler agisindan dikkatli

olunmalidir.

VEGF Reseptor Hedefli
Tedaviler

VEGEF ailesi bes temel proteinden olusur ve
bunlardan en aktif olan1 VEGF-A olup siklikla
VEGF reseptor (VEGFR) 1-2 reseptorlerini htic-
re i¢i sinyal iletiminde hedef olarak kullanir. Bu
reseptorler normal endotelyal hiicrelerde mev-
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larinda kardiyovaskiiler sistem {izerine tanim-
lanmis yan etkileri mevcuttur. Ancak bu yan et-
kileri iyi tanimlamak, 6nleyebilmek, 6nlenemese
dahi erken tespit edebilmek ve hastanin yagam
kalitesini bozmayacak sekilde yonetebilmek me-
dikal onkoloji ve kardiyoloji hekimlerinin multi-
disipliner degerlendirmesi ile miimkiin olabilen
bir siirectir.
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