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ONSOZ

Kilavuzlarda kalp yetersizliginin tanim1 “ Bir
hastalik degil ¢ok farkli nedenlere bagli olarak
ortaya ¢ikabilen klinik bir tablodur ve tiim kalp
hastaliklarinin 6liimden 6nceki son halidir” sek-
lindedir. Son yillarda yasam siiresinin uzamasi
ve yasli niifusun artmas: kalp yetersizligini ¢ok
onemli toplumsal bir sorun haline getirmistir.
Ulkemizde halen 3 milyon civarinda kalp yeter-
sizligi olgusu vardir ve bu sayinin 6ntimiizdeki
10 yilda en az %50 artacagi ongoriilmektedir.
Kalp yetersizligine ¢ok cesitli hastaliklar yol
acabilmekte, bu hastaliklarin tani ve uygun te-
davileri sonucunda kalp yetersizligi bir 6l¢iide
onlenebilmektedir. Bu bilgiden yola ¢ikarak bu
kitapta kalp yetersizligi birgok yonii ile farkli ana
bilim ve bilim dallar1 tarafindan ele alinmis, de-
gerli hocalarimizin 6zenli galigmalar: sonucunda
ozellikle dahili bilimler i¢in bir bagvuru kitabi
olacak sekilde hazirlanmistir. Kalp yetersizli-
gi temelde kardiyolojinin konusu gibi goriilse
de dahili bilimler baghig: altinda Endokrinoloji,
Nefroloji, Gastroentereloji, Onkoloji, Yogun ba-
kim bilim dallarinin yani sira Gogiis hastaliklar:
Ana Bilim Dalrni da yakindan ilgilendirmekte-
dir. Burada bahsi gegen bilim dallarinin degerli
katkilar1 bu kitapta yer almaktadir. Kalp yetersiz-
ligini tiim yonleriyle ele almaya galistigimiz bu
kitapta boliimlerini 6zenle hazirlayan tiim editor
arkadaglarim;

Kardiyoloji Ana Bilim Dalrndan
Prof. Dr. Mehmet Ridvan YALCIN,

Endokrinoloji Bilim Dalrndan
Prof. Dr. flhan YETKIN,

Gastroenteroloji Bilim Dal'ndan
Prof. Dr. Mehmet CINDORUK,

Nefroloji Bilim Dalrndan
Prof. Dr. Turgay ARINSQOY,

Onkoloji Bilim Dalr'ndan
Prof. Dr. Aytug UNER,

Yogun Bakim Bilim Dali'ndan
Prof. Dr. Giilbin AYGENCEL ve

Gogiis Hastaliklar1 Ana Bilim Dalrndan

Prof. Dr. Kiviletm OGUZULGEN’, emekle-
ri ve destekleri i¢in ¢ok tesekkiir ederim. Ayrica
kitap bolimlerini hazirlayan farkli bilim dalla-
rindan tiim yazarlara, bizi destekleyen ve kitabin
basilmasini saglayan Menarini Tiirkiye firmasina
ve basimini gerceklestiren Akademisyen Yayine-
vine tesekkiirlerimi sunarim.

Ulu Onder Mustafa Kemal Atatiirk’iin “Ha-
yatta en hakiki miirsit ilimdir” s6zii bizi aydin-
latan ve bilime katki vermeye tesvik eden en de-
gerli mirastir.

Saygilarimla,
Prof. Dr. Nuri Biilent BOYACI
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