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ONSOzZ

Hayvan saghig, Tarim ve Veteriner bilimlerinde hayati bir 5neme sahiptir. Ozellikle
ayak hastaliklari, evcil hayvanlarin yasam kalitesini ve verimliliklerini dogrudan et-
kileyen kritik saglk sorunlar arasinda yer alir. Bu nedenle veteriner hekimlerin bu
konuda genis bir bilgi birikimine sahip olmalari gerekmektedir. Bu kitap, inek, at, ko-
yun-keci, kedi ve kdpek gibi farkli evcil hayvan turlerinde karsilasilan ayak hastalikla-
rini ve bu hastaliklarin tedavi yontemlerini kapsamli bir sekilde ele almak amaciyla
hazirlanmustir.

Evcil hayvanlarin ayak sagligi, sadece onlarin rahat hareket edebilmeleri icin degil,
ayni zamanda genel saglk durumlarinin korunmasi ve olasi enfeksiyonlarin énlen-
mesi icin de blyuk bir 5neme sahiptir. Ayak hastaliklari hareket kisithlidl, yasam kali-
tesinin dismesi, verim kayb, zayiflamis bagisiklik ve hatta bazi durumlarda siriden
¢ikarmaya yol acabilecek kadar ciddi sonuclar dogurabilir. Bu kitabin igeriginde, her
bir hayvan tlrlne 6zgl ayak anatomisi, yaygin hastaliklar, hastaliklarin teshis yon-
temleri ve tedavi protokolleri teorik ve uygulamaya yonelik bilgilerle birlikte kapsamli
bir sekilde aciklanmaktadir. Bilimsel arastirmalar ve uygulamali tecribelerden yola
cikilarak hazirlanan bu kaynak, veteriner hekimler, veteriner fakultesi dgrencileri ve
bu alana ilgi duyanlar icin rehber niteligi tasimaktadir.

Mevcut kitabin bir batln halinde evcil hayvanlarin sagligini korumak ve onlarin
daha konforlu bir yasam stirmelerine katkida bulunmak adina énemli bir kaynak ol-
masini diliyorum. Ayrica kitabin hazirlanmasinda emedi gegen bu alandaki tim uz-
manlara ve alaninda derin bilgi birikimi ile katkida bulunan yazarlarimiza tesekkdr
ederim.

Unutmayalim ki, saglikl ayaklar, konforlu ve verimli bir yasamin temel taslarindan
biridir.

Prof. Dr. Semih ALTAN

Editor



ICINDEKILER

BOLUM 1

BOLUM 2

BOLUM 3

BOLUM 4

BOLUM 5

BOLUM 6

BOLUM 7

BOLUM 8

BOLUM 9

Sigirlarda Ayagin Topografik ve Radyolojik Anatomisi ..........ccee.eeevenees 1
Ozgur AKSOY
Ersin TANRIVERDI

Sigirlarda Ayak Hastaliklarinda Muayene ve Tani Yontemleri............ 21

Ugur AYDIN
isa OZAYDIN

Sigirlarda Topallik, Etiyoloji ve Lokomosyon Skorlamalari.................. 39
Semih ALTAN

Sigirlarda Topallik ve Beslenme iliskisi 55
Mehmet Ali BAL
Metehan SANCAR

Sigirlarda Durus Bozukluklari ve Tirnak Deformasyonlari................. 77
Mustafa KOM

Sigirlarda Laminitis 87
Kurtulus PARLAK

Hilmican ERGIN

Sigirlarda Beyaz Cizgi Hastaligi 101

Zlfukar Kadir SARITAS

Sigirlarda Taban Ulserleri 109
Ali Said DURMUS

Eren POLAT

Sigirlarda Ayak Derisi Hastaliklar 119

Hanifi EROL



icindekiler

BOLUM 10 Sigirlarda Tirnak Kesimi 141
Muharrem EROL
EyUp Tolga AKYOL

BOLUM 11 Sigirlarda Ayagin Derin Dokularinin Hastaliklar........eevevvveeennn. 155

Yagmur KUSCU
Caner KAYIKCI

BOLUM 12 Sigirlarda Ayak ve Tirnak Hastaliklarinda Kullanilan

Anestezi Yontemleri 167
Mustafa ARICAN

BOLUM 13 Sigirlarda Tirnak Problemleri ve Operasyonlari 177
Mustafa ARICAN

BOLUM 14 Sigir Ayak Hastaliklarinda Profilaksi 201
Sadik YAYLA

BOLUM 15 Koyun ve Kecilerde Ayak Hastaliklari 211

Fahrettin ALKAN
Elgin Orcum UZUNLU

BOLUM 16 Atlarda Ayagin Topografik ve Radyolojik Anatomisi..................e... 245
Ali KUMANDAS
BOLUM 17 Atlarda Ayak Hastaliklarinda Muayene ve Tani Yontemleri ............ 261

Emine CATALKAYA
Berna ERSOZ KANAY

BOLUM 18 Atlarda Ayaklara Bagh Topalligin Etiyolojisi 285
Caner KAYIKCI
Yagmur KUSCU

BOLUM 19 Atlarda Ekstremite Deformiteleri ve Ayakla iligkisi ....cooeeerrrrrvvvrrrrennnne 297
Ali KUMANDAS

BOLUM 20 Atlarda Laminitisler 309

Celal Sahin ERMUTLU
Alican YILMAZ

vi



icindekiler

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

BOLUM

21

22

23

24

25

26

27

28

29

Atlarda Beyaz Cizgi Hastaligi

337

Hanifi EROL
Nevzat Emre ASLAN

Atlarda Navikiler Sendrom (Podotrochlitis)

343

Latif Emrah YANMAZ

Atlarda Taban, Okce ve Catal Hastaliklari

351

Sema CAKIR BAYRAK

363

Atlarda Ayak Eklemi ve Kemik Hastaliklari

Nuriza ZAMIRBEKOVA ERDOGAN
Sena YAZICI

Atlarda Ayak Bolgesi Tendo, Tenosinovya ve
Ligament Hastaliklar

381

Isa OZAYDIN
Ugur AYDIN

Atlarda Yirlyus Sekilleri ve Kusurlari

417

Semih ALTAN
Nahit SAYLAK

Atlarda Nal Uygulamalari ve iliskili Hastaliklar
(Mih Batmasi-Degmesi-Sikmasi)

427

Sadik YAYLA

Kedi ve Kbpeklerde Ayak Hastaliklari
Cenk YARDIMCI
Busra CIL

Hayvanlarda Ayak Hastaliklarinin Tedavisinde
Kullanilan ilaclar

435

477

Feray ALTAN
Muhamed Baver ALPAR

vii



YAZARLAR

Prof. Dr. Ozgiir AKSOY

Kafkas Universitesi, Veteriner Fakultesi,
Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Eyiip Tolga AKYOL
Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiltesi,
Cerrahi AD.

Prof. Dr. Fahrettin ALKAN

Selcuk Universitesi, Veteriner Fakdiltesi,
Cerrahi AD.

Ars. Gor. Muhamed Baver ALPAR
Dokuz Eylul Universitesi, Veteriner
Fakdltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji AD.

Doc. Dr. Feray ALTAN
Dokuz Eyltl Universitesi, Veteriner
Fakiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji AD.

Prof. Dr. Semih ALTAN

Dokuz Eyltl Universitesi, Veteriner
Fakdltesi, Cerrahi AD.

Prof. Dr. Mustafa ARICAN
Selcuk Universitesi, Veteriner Fakdiltesi,
Cerrahi AD.

Ars. Gor. Nevzat Emre ASLAN

Yozgat Bozok Universitesi, Veteriner
Fakdltesi, Cerrahi AD.

Dog. Dr. Ugur AYDIN
Kafkas Universitesi, Veteriner Fakultesi,
Cerrahi AD.

Prof. Dr. Mehmet Ali BAL

Dokuz Eyltl Universitesi, Veteriner
Fakiltesi, Hayvan Besleme ve Beslenme
Hastaliklar AD.

Dr. Ogr. Uyesi Sema CAKIR BAYRAK
Yozgat Bozok Universitesi, Veteriner
Fakdltesi, Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Emine CATALKAYA
Dicle Universitesi, Veteriner Fakdiltesi,
Cerrahi AD.

Vet. Hekim Biisra CiL
Ondokuz Mayis Universitesi, Veteriner
Fakdltesi, Cerrahi AD.

Prof. Dr. Ali Said DURMUS
Firat Universitesi, Veteriner Fakdiltesi,
Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Nuriza ZAMIRBEKOVA
ERDOGAN
Selcuk Universitesi, Veteriner Fak(ltesi
Cerrahi AD.

Ars. Gér. Hilmican ERGIN
Selcuk Universitesi, Veteriner Fakdiltesi
Cerrahi AD.



Yazarlar

Prof. Dr. Celal Sahin ERMUTLU
Kafkas Universitesi, Veteriner Fakdiltesi
Cerrahi AD.

Dog. Dr. Hanifi EROL
Erciyes Universitesi, Veteriner Fakuiltesi,
Cerrahi AD.

Dog. Dr. Muharrem EROL
Balikesir Universitesi, Veteriner Fakiltesi,
Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Berna ERSOZ KANAY

Dicle Universitesi, Veteriner Fakiiltesi,
Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Caner KAYIKCI
Van Yuzunci Yil Universitesi, Veteriner
Fakultesi, Cerrahi AD.

Doc. Dr. Ali KUMANDAS

Kirikkale Universitesi, Veteriner Fakiltesi
Cerrahi AD. ve Kirgiz-Turk Manas
Universitesi, Veteriner Fakiltesi, Cerrahi
AD.

Dr. Ogr. Uyesi Yagmur KUSCU
Van YiizUncU Yil Universitesi, Veteriner
Fakultesi, Cerrahi AD.

Prof. Dr. Mustafa KOM
Firat Universitesi, Veteriner Fakultesi,
Cerrahi AD.

Prof. Dr. isa OZAYDIN
Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiltesi,
Cerrahi AD.

Docg. Dr. Kurtulus PARLAK
Selcuk Universitesi, Veteriner Fakultesi,
Cerrahi AD.

Dog. Dr. Eren POLAT
Firat Universitesi, Veteriner Fakdiltesi,
Cerrahi AD.

Ars. Gor. Metehan SANCAR

Dokuz Eylil Universitesi, Veteriner
Fakultesi, Hayvan Besleme ve Beslenme
Hastaliklari AD.

Prof. Dr. Zulflikar Kadir SARITAS
Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner
Fakultesi, Cerrahi AD.

Dr. Nahit SAYLAK
Dicle Universitesi, Veteriner Fakiltesi
Cerrahi AD.

Dr. Ogr. Uyesi Ersin TANRIVERDI
Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiltesi,
Cerrahi AD.

Dr. Elgin Or¢um UZUNLU
Selcuk Universitesi, Veteriner Fakltesi,
Cerrahi AD.

Prof. Dr. Latif Emrah YANMAZ

Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi,
Veteriner Fakultesi, Cerrahi AD.

Prof. Dr. Cenk YARDIMCI
Ondokuz Mayis Universitesi, Veteriner
Fakultesi, Cerrahi AD.

Prof. Dr. Sadik YAYLA
Dicle Universitesi, Veteriner Fakiltesi
Cerrahi AD.

Vet. Hekim Sena YAZICI
Selcuk Universitesi, Veteriner Fakltesi,
Cerrahi AD.

Ars. Gor. Alican YILMAZ

Kafkas Universitesi, Veteriner Fakultesi,
Cerrahi AD.



N
BOLUM 1 B

SIGIRLARDA AYAGIN TOPOGRAFIK VE
RADYOLOJIK ANATOMISI

Ozgur AKSQY !
Ersin TANRIVERDI ?

| GiRiS

Sigirlarda ayak viicudun son derece énemli bir yapi tasidir. Hekimlerin gerek
profilaksi gerekse kiiratif sagaltimi etkili bir sekilde gergeklestirebilmesi igin aya-
gin temel yapist ve anatomisi tizerindeki hakimiyeti son derece 6nemlidir (1).
Sigirlar, ¢ift toynakli (tirnakli) anlamina gelen Artiodactyla takiminin bir tiye-
sidir (2, 3). On ekstremitede metacarpophalangea, arka ekstremitede ise meta-
tarsophalangea ekleminin distalinde kalan boliim ayak olarak adlandirilir. Deri-
nin epidermis katinin farklilasmasi sonucu olusan keratinize dokuya tirnak ad1
verilir. Sigirlarda, ayak tek tirnakli hayvanlardan farkli olarak, topuk ekleminin
distalinde birbirinden bagimsiz iki ana parmak ve bunlarin her birinde yerlesim
gosteren ¢ ayr1 phalanxtan olusturmaktadir (4, 5, 6,). Sigirlarda medial parmak
6n bacaklarda agirlig birincil olarak tasirken arka bacaklarda ise lateral parmak
agirligin oncelikli olarak taginmasindan sorumludur (7). Phalanxlara ek olarak
topuk ekleminin kaudalinde dort, distalinde de iki olmak iizere toplam 6 adet
susam kemigi bulunur (4, 6, 8). Her iki ayagin 6n yiizii dorsal, 6n ayagin arka
yiizii palmar ve arka ayagin arka yiizii de plantar olarak adlandirilir (4, 6). Sig1ir-
larda her iki tirnagin birbirine bakan kismi “axial yiizey” olarak adlandirilirken,
digar1 bakan kismi ise “abaxial yiizey” olarak ifade edilir (5, 9) (Sekil 1 a,b).

Prof. Dr., Katkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., drozguraksoy@hotmail.com,
ORCID iD: 0000-0002-4800-6079

2 Dr Ogr. Uyesi, Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
ersintanriverdii@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0001-8502-2070



Sigirlarda Ayagin Topografik ve Radyolojik Anatomisi
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Sekil 17. Sigir ayaginin transversal planda alinan MRG'de anatomik yapilar. Gorintd ¢ekim isleminin
gerceklestirildigi VRM Gortintlleme ve Veteriner Saglik Hizmetleri Tic. AS' izini ile yaymlanmustir.
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Sekil 18. Sigir ayaginin transversal planda alinan MRG'de anatomik yapilari (P2: phalanx media).
Goruntd, cekim isleminin gergeklestirildigi VRM Gorlintileme ve Veteriner Saglik Hizmetleri Tic.
ASTiziniile yayinlanmistir.
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N
BOLUM 2 A&

SIGIRLARDA AYAK HASTALIKLARINDA
MUAYENE VE TANI YONTEMLERI

Ugur AYDIN !
isa OZAYDIN 2

| GiRiS

Sigirlarda ayak hastaliklar: hem besi hem de siit sigirciiginda sik karsilagilan
ve 6nemli ekonomik kayiplara yol acan problemlerin baginda gelmektedir (1,2).
Ayak hastaliklarinin etiyolojisinde mevsimsel degisikler ve mera kosullar1 gibi
cevresel faktorler ile laktasyon, canli agirlik, yas ve genetik yapi gibi bireysel fak-
torlerin yani sira; siirii bityiikliigii, bakim kosullari, beslenme ve zemin yapisin
kapsayan isletmeye ait bir¢ok faktor yer almaktadir (2-6).

Ayak lezyonlarinin en belirgin 6zelligi topalliktir. Topalliklarin yaklagik %90’
ayak lezyonlarindan kaynaklanmaktadir (1,2). Topallik; istahsizlik, siit verimi ve
tireme performansinin diismesi ile dol tutmama oranlarinin artmasinin yani sira
hayvan refahinin bozulmasina yol agmaktadir. Bu sebeple, taninin ¢ok hizli bir
sekilde konulmas1 ve tedaviye baglanmasi hem hayvan refahinin korunmasi hem
de ekonomik kaybin 6nlenmesi agisindan 6nem arz etmektedir (1-3,6).

Ayak hastaliklarinin muayenesi ve tanisinda bir¢ok yontem mevcuttur. Bu
bolimde ayagin sistematik muayenesi ve ayak tirnak hastaliklarinda kullanilan
tan1 yontemlerinden detayl1 bir sekilde bahsedilecektir.

Dog. Dr., Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., uguraydin076@hotmail.com,
ORCID iD: 0000-0001-5756-4841

2 Prof. Dr., Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
aras_isa@hotmail.com,ORCID iD: 0000-0003-4652-6377
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Sigirlarda Ayak Hastaliklarinda Muayene ve Tani Yontemleri

rin dogru bir sekilde tanimlanmasinda sinirl bir yardimi vardir. Ultrasonografi,
yumusak dokularin degerlendirilmesinde en uygun maliyetli yontemdir ancak
operatore bagldir, kemikle sinirlidir ve ses 1sinlarinin zayiflamasi: daha derin
yapilari kesfetme yetenegini kisitlar. Belirsiz ultrasonografik/radyografik bulgu-
lar1 agikliga kavusturmak ve klinik karar vermeyi desteklemek igin bilgisayarli
tomografi (BT) ve/veya manyetik rezonans goriintillemeye (MRG) ihtiyag du-
yulur. BT ve MRG'nin radyografi ve ultrasonografiye kiyasla baslica avantajlar,
tic boyutlu goriintilleme ve st tiste binme olmadan kemik ve yumusak doku
yapilarinin es zamanh goriintiilenmesidir (25,32,33).

Veteriner hekimligin cesitli alanlarinda tani araglar1 olarak BT ve MRG'nin
kullanim1 hem evcil hem de tiretim hayvanlarinda genis uygulama yelpazesi ne-
deniyle siirekli artmaktadir. BT ve MRG, radyologlarin yaralanmanin derece-
sini 6lgmesine, hastaliga yatkinligin altinda yatan faktorlerini belirlemesine ve
cerrahi onarim gerektiren olgularda ameliyat 6ncesi 6nemli bilgiler saglamasina
olanak tanir. Patolojik degisikliklerin teshisi i¢cin BT ve MRG ile elde edilen bil-
gilerin etkili bir sekilde kullanilmasi ve yorumlanmasi, ilgi alanindaki yumusak
dokularin ve kemik yapilarin normal BT ve MRG goériintiilerinin kapsamli bir
sekilde anlagilmasini gerektirir (25,33).

BT’nin faydalar1 arasinda daha iyi kemik kontrasti ve muayene i¢in daha kisa
stire bulunurken, MRG yumusak dokularin ve subkondral kemik degisiklikleri-
nin degerlendirilmesinde tstiindiir (25,34). Bilgisayarli tomografide seri tara-
malar yapilarak 2 boyutlu goriintiiler elde edilir. Daha sonra bu goriintiiler her
yonden incelenebilen 3 boyutlu sekle doniistiiriilerek degerlendirmeler yapilir.
Elde edilen 3 boyutlu kesitler, kapsula ungulea ve paries ungulea igerisindeki ya-
pilarin morfolojik karakterlerinin detayli bir sekilde incelenmesine olanak tanir.
Radyografide zor goriinen ve degerlendirilmesi gii¢ olan yumusak dokular ve
eklemler rahatlikla incelenir (7).
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N
BOLUM 3 AB

SIGIRLARDA TOPALLIK, ETIYOLOJi VE
LOKOMOSYON SKORLAMALARI

Semih ALTAN !

| GiRiS

Topallik gerek siit sigircilig1 gerekse besi sigirciliginda goriilen en 6nemli saglik
sorunlarindan biridir (1,2). Anormal yiiriiyiis, agr1 ve rahatsizlik ile karakterize
kompleks ve ¢ok faktorlii bir durumu ifade eden topallik, siit tiretiminin diigmesi
tizerindeki biiyiik etkisinin yani sira, iireme performansinin diismesi, ilag mas-
raflari, veteriner hekim maliyeti, bagka hastaliklarin gelismesine sebep olmasi ve
stiriiden ¢ikarmaya (kesime gonderme) kadar giden 6nemli ekonomik kayiplar-
dan sorumludur. Ozellikle siit¢ii sigirlarda mastitis ve fertilite problemlerinden
sonraki en 6nemli hastalik oldugu ifade edilmektedir. Bunun yani sira mastitis-
ten sonra siirii verimliligindeki kayiplar bakimindan ise ikinci siradadir. (1-3).
Son yillarda yapilan ¢alismalarda topalliga bagli azalan siit verimine bagl olarak
sera gazi artislarina da sebep oldugu diistintilmektedir (4-5). Besi hayvanlarinda
ise et veriminin azalma, pazar degeri ve iiriin kalitesinde diisme, 6liim oraninda
artma ve erken kesim gibi siit¢ii sigirlara benzer ekonomik kayiplara neden olur.
Besi sigirlarinda solunum yolu hastaliklarindan sonra en sik goriilen ikinci sag-
lik problemidir (2).

Topallik tiim diinyada siit sigirciligi igin ekonomik agidan énemli bir sorun-
dur. Ozellikle modern siit sigircilig1 isletmelerinde yiiksek prevalansa sahiptir.
Tiim diinyada prevalansin farkli kosullara bagl olarak degismeyle birlikte %1
ile %66 arasinda oldugu tahmin edilmektedir. Bireysel siiriilerde bu oran %88%
ulagsmaktadir (1,6). Besi hayvanlarinda topalliga 6zgii prevalans ve risk faktorleri

! Prof. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
semih.altan@deu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-3158-3678
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dijital dermatit gibi baz1 hastaliklari tespit etmek i¢cin lokomosyon skorlamasinin
tek basina yetersiz oldugu da bilinmektedir. Bu nedenle bu dezavantajlara yone-
lik aragtirmalar devam etmektedir. Son yillarda lokomosyon skorlamasina alter-
natif yontemler (Termografi, biyobelirtegler) bulunmasina yonelik arastirmalar
(13,55) olsa da aktif kullanimina y6nelik hentiz tam bir goriis birligi yoktur. Bu-
nunla birlikte ineklerin hareketlerini degerlendirmeye ve topallig1 tespit etmeye
yonelik otomatik yaklasimlar, siit endiistrisinde giderek artan bir ilgi alani haline
gelmistir. Buna kuvvet platformlari, basing haritalama sistemleri, agirlik dagilim
platformlari, video analizi, goriintii isleme ve ivmedlcerlerin kullanimi dahildir
(56). Giiniimiizde video analiz dl¢timleri topallik tespiti i¢in en etkili teknolojik
arag olarak onerilmektedir (16,53,57,58).

Lokomosyon skorlama yontemleri, ineklerin mobilizasyon kalitesini belirle-
mek i¢in kullanilan ve genellikle onlar1 topal veya topal degil seklinde siniflandir-
mak i¢in kullanilan prosediirlerdir. Hareketliligi degerlendirirken, degerlendiri-
ciler dikkatlerini genellikle yontemin protokoliinde agiklanan ve hareketliligin
kalitesiyle ilgili olan 6zelliklere odaklar ve bu 6zelliklere gore puanlar verirler.
Hareket puanlama yontemlerinde toplam 12 6zellik tanimlansa da ¢ogu hareket
puanlama yontemi 3 ila 5 6zellik kullanir (59). Hareket puanlamalarinda en ¢ok
kullanilan 6zelliklerden bazilar1 asimetrik yiiriiyiis, agirlik tagimada isteksizlik,
sirtin kavisli olmasi, basin sallanmasi ve yukar1 dogru takiptir. Bu ozellikler, ha-
reket skorlama sistemi kilavuzlarinda 6ncelige sahip olmalidir ve otomatik hare-
ket skorlama sistemlerinin gelistirilmesi icin kullanilabilecek en iyi 6zelliklerdir.
Bununla birlikte, hareket bozuklugu gosteren inekler her zaman hareket puanla-
ma yonteminde tanimlanan tiim 6zellikleri gostermeyebilir (57,59) Glintimiizde
en sik kullanilan gozleme dayali lokomosyon skorlamasi ile ilgili ayrintili bilgi
Bolium 4'de verilmistir.
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SIGIRLARDA TOPALLIK VE BESLENME iLiSKiS|

Mehmet Ali BAL'
Metehan SANCAR ?

| GiRiS

Sigirlar, ayak yapilari itibariyle giftlik hayvanlar igerisinde ¢ift tirnakli grupta
yer alan, yarik bir toynagin iki ayr1 bolimiinde keratin maddesince zengin bir
tirnaga sahiptirler. Tirnagin bagh oldugu koryum tabakasi ise saglikli bir kan
akigina sahip, besin maddelerince zengin canli bir doku niteligindedir. Tirna-
gin yere basan taban kismu ile deriye yakin 6k¢e kisimlari ise daha yumusak bir
keratin tabakasina sahiptir. Topallikla karakterize tirnak sorunlarinda gozlem-
lenmesi gereken bir diger anatomik bolge ise, “beyaz ¢izgi” olarak adlandirilan
tirnak duvarinin tabana baglandig: bolgedir. Burasinin esnek olmasi ve hayva-
nin yiirilytistint ve agirhigini dengede tutmasi beklenir ki, topallik durumlarinda
bu ¢izgide diizensizlikler bag gosterir. Bunun disinda, “digital yastik” ad1 verilen
ayagin okge kisminin altinda bulunan deri tabakasi ile tirnak tabaninin tizerin-
de yer alan bolgede kalin bir yag tabakas1 daha mevcuttur. Sézii edilen biitiin
bu alanlar kan damarlarinca beslenmekte, asagida sozii edilecek her bir besin
maddesince desteklenmekte ve ayagin dis korumasini saglayan tirnak dokusu-
nun sert keratin katmanlarinin olusumunda gorev alan proteinlerin varliginin
devamini saglamaktadir. Sigirlarin beslenmesinde olusabilecek besin madde
yetersizlikleri, fazlaliklar1 ve dengesizlikleri 6nce ayak sagliginin bozulmasina
sebep olabilecek endojen ajanlarin agiga ¢ikmasina, sonrasinda da topalliga yol
agmaktadir. Klinik olarak topallik, genellikle laminitis vakasi olarak baslar ve
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rica biyotinin, ineklerde tirnak lezyonlarinin iyilesme hizini arttirdigy ve tilse-
rasyonlarin iyilesme siireci ile yeni tirnak olusumu ve kalitesi izerine etkisinin
oldugu bildirilmistir (68). Biyotin takviyesinin, diivelerde tirnak dokusundaki
kiikiirt igerigini arttirdig1 ve abaksiyal toynak duvarindaki kalsiyum ile potas-
yum seviyelerini azalttig1 da bildirilmistir (69). Rasyonda biyotin takviyesinin
tirnagin makroskopik goriintiisiinii de iyilestirdigi bulunmustur (70). Ciinkii,
biyotin eksikliginde tirnak agarmis bir goriiniime, asir1 sertlesmis, kirilgan ve
ufalanmaya miisait bir yapiya sahip olmaktadir (19). Yiiksek verimli siit sigir1
rasyonlarinda tirnak bitiinliigtint saglamak, mukavemetini artirmak ve ¢atlak-
lar1 6nlemek adina 6nlem amagli biyotin kullanimi tavsiye edilmektedir (49). Siit
sigir1 rasyonlar1 genellikle yiiksek diizeyde B grubu vitaminler icermekte ve ay-
rica rumen bakterileri de bu vitaminleri sentezlemektedir, dolayisiyla sigirlarda
biyotinin tamamen eksik olmasi s6z konusu degildir (70). Fakat, karbonhidrat
agirlikli beslenen yiiksek verimli siit ineklerinde, rumende {iretilen biyotin ihti-
yag duyulan miktar1 karsilamamaktadir. Ayrica asidoz goriilen ve diisiik kaliteli
yemlerle beslenen hayvanlarda, rumen biyotin sentezinin diistiigt bildirilmistir.
Bu sebepten dolay rasyona biyotin takviyesi yapilmasi gerekli olabilmektedir
(70).
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SIGIRLARDA DURUS BOZUKLUKLARI VE
TIRNAK DEFORMASYONLARI

Mustafa KOM !

| SIGIRLARDA DURUS BOZUKLUKLARI

Sigirlarda ayak hastaliklari, biiylik ekonomik zararlara sebep olmasi ve hayvan
refah1 bakimindan 6nemli bir problemdir. Bacak durus bozukluklari, bircok
ayak hastaliklarinin etiyolojisinde rol oynar (1-4).

Durus bozukluklari, bacak kemikleri arasindaki eklem a¢1 ve eksenlerinin
bozulmasi sonucu olusur. Bacaklar viicut ile uyumlu bir konumda ve govdeyi
orantil1 bir bigimde tamamlamalidir. Kas ve kemik yapilar1 diizgiin, eklem agi-
lar1 birbiriyle orantili bulunmalidir (1-5). Bacak duruslari hayvana birkag metre
mesafeden 6nden, yanlardan ve arkadan ¢ok dikkatli bir sekilde, omuz ve sag-
ridan tirnaklara kadar bakilarak degerlendirilir. Bacaklarin izlenmesiyle, sadece
bacaklarin konformasyon hatalar1 degil, viicut agirhiginin bacaklara dagilima,
ayagin yere basis sekli, tirnagin yapis1 ve bacaklar tizerindeki patolojilerde be-
lirlenir (1,4,5).

Sigir bacaklarinin degerlendirmeleri genelde gozle (inspeksiyon), hayvan
yatarken, ayaga kalkma ve ayakta durus sirasinda yapilmaktadir. Sigirlar, atlar
gibi yular egitimi olmadigindan degerlendirme hatalarina diismemek i¢in daha
dikkatli yapilmalidir (4-7).

Ideal bir bacak yapisi; kemiklerin yeterli uzunluk, dogru a1 ve eksen icerisin-
de bulunmas gerektirir. On bacaklar fleksible organlar olup viicut agirhgini yiik-
lendiginden dik ve sert bir stitun halinde bulunur. Yaralanmalara, sarsintilara ve
travmalara karsi, arkalara gore daha fazla egilimidirler. Arka bacaklarin biitiin ek-
lemlerinde yaklasik esit derecede fleksiyon ve ekstensiyon diizeni vardir (4,7-9).

I Prof. Dr., Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., mkom@firat.edu.tr,
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anormal hareketine engel olarak topalliga yol acar. Boyle tirnaklar genglerde go-

rildigii kadar eriskinlerde de goriiliir (6,7,12).

Sekil 5. A-I. Tirnak deformasyonlari
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SIGIRLARDA LAMINITIS

Kurtulus PARLAK '
Hilmican ERGIN 2

LAMINITIS

“Laminitis” kelime kokeni latinceye dayanir: “Lamina” latince “ince tabaka” veya
“katman” anlamina gelir. “-itis” latincede “enflamasyon” veya “yang1” anlami-
na gelen bir ektir. Bu nedenle, “laminitis” kelimesi tirnak ve ¢evresindeki do-
kularin yangilanmasini ifade eder. Laminitisin yunancasi “Kritiasis’, asir1 arpa
titketimiyle alakalidir. Xenofon atlarda laminitisin karakteristik semptomlarin-
dan bazilarini farketmis ve “toynaklar kanamaya baslad1 ve toynaklardaki agr1
nedeniyle at uzanip yatt1” ifadelerini kullanmistir. Bu semptomlar giiniimiizde
sigir laminitisinde goriilen semptomlarin aynisidir. Atlarda laminitis 2.000 yil-
dan fazla bir siiredir bilinmektedir. Eski metinlerdeki erken tanimlar, “hayva-
nin ayaklarina kanin akmasr” olarak tanimlanmis ve diizgiin tedavi edilmezse
uzun siire iyilesmeyen yaralara neden olan morluklara yol agtig1 belirtilmistir.
Sigirlarda laminitis ilk olarak 1839 yilinda Bedel tarafindan belgelenmistir. Daha
sonraki raporlar, Lafore (1843) ve Anker (1854) tarafindan (1,2), laminitis’in s1-
girlarda yaygin bir durum oldugunu belirtmistir. Ancak sigirlarda laminitisin ilk
kapsamly, sistematik klinik ve morfolojik arastirmasi 1963’te Nilson tarafindan
gerceklestirilmistir. Nilson'un bulgular1 ve tanimlamalar1 laminitis hakkindaki
anlayisimizi giintimiize kadar etkilemistir.

' Dog. Dr,, Selguk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., kparlak@selcuk.edu.tr,
ORCID: 0000-0002-8656-037X

2 Ars. Gor., Selguk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
hilmican.ergin@selcuk.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-5201-5624
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SIGIRLARDA BEYAZ QiZGi HASTALIGI
(Linea Alba Hastaligi-White Line Disease)

ZUlfakar Kadir SARITAS '

TANIM

Beyaz ¢izgi-Linea alba; tirnak duvari ile taban arasindaki birlesme sinirini ta-
nimlayan anatomik unsurdur (1) (Sekil 1,2). Paries ungulae ile Solea ungula-
enin birlesim yerini olusturan linea alba’ya (Beyaz ¢izgi) tas, kum, gakil, cam gibi
yabanci cisimlerin batmasi ve girmesi ile genellikle abaksiyal kenarda, seyrek
olarak da aksiyal kenarda gelisim gosteren, tirnak duvarinin tabandan proksi-
male ayrilmast ile 6zellesen, yabanci cisimlerin apse olusumuna neden olmast ile
sonuglanan bir hastaliktir (1-5) (Resim 1). Beyaz ¢izgi hastaligi (WLD), ¢cogun-
lukla abaksiyal beyaz ¢izginin 6k¢eye yakin olan kisminda sekillenirse; abaksiyal
beyaz ¢izgi hastalig1 olarak tanimlanir. Ender olarak da tabanin tirnak ucu ve
aksiyal kenarindaki beyaz ¢izgide olusur ki; tirnak ucu aksiyal beyaz ¢izgi hasta-
l1g1 olarak isimlendirilir (1,2).

! Prof. Dr., Afyon Kocatepe Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
zsaritas@aku.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-7659-6635
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SIGIRLARDA TABAN ULSERLERI

Ali Said DURMUS !
Eren POLAT 2

GENEL BiLGi VE TANIM

Sigirlara 6zgii bir ayak hastalig1 olan taban tilseri canli tirnagin (koryum soleare)
sinirly, kronik, nekrotik ve ¢ogunlukla enfekte olan yangisiyla seyreden taban
lezyonudur (1-4). Hastalik taban {ilseri ve solea tilseri diginda da bir¢ok farkli
isim almaktadir. Lezyonlarin tirnak tabaninda smnirli bir alanda goriilmesi se-
bebiyle pododermatitis sirkumskripta olarak da bilinen hastalik ilk defa 1920
yilinda Isvicreli veteriner hekim Rusterholz tarafindan tanimlandig igin Ruster-
holz tilseri olarak da bilinmektedir (1-6). Taban tilseri arka ayaklarda ¢ogunlukla
lateral tirnakta 6n ayaklarda ise medial tirnakta goriilmektedir. Taban iilseri ol-
gularinda lezyonlara ¢ogunlukla taban ve 6k¢e arasindaki gecis bolgesinde rast-
lanirken lezyonlarin lokalizasyonuna goére de farkli isimler almaktadir. Lezyon
tirnak tabaninin ucuna dogru ise tirnak ucu ilseri, taban 6kee gegis bolgesinde
ise Rusterholz iilseri, 6k¢e bolgesinde ise dkge tilseri adini almaktadir (Sekil 1)
(4,6-8).

Taban iilseri diinya genelinde sigirlarda klinik topallikla seyreden, siit verimi
ve ireme performansinda diismeye sebep olan 6nemli ayak hastaliklar1 arasinda
yer almaktadir. Hemen hemen her tip sigir siiriisii icerisinde oldukgea sik karsila-
silan taban iilseri olgularinda hastaligin insidansi tiim ayak hastaliklari igerisin-

I Prof. Dr., Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., asdurmus@firat.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0003-4873-5690
Dog. Dr., Firat Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., erenpolat@firat.edu.tr,
ORCID iD: 0000-0002-3999-1310
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4

Sekil 5. Taban Ulseri olgusunda lezyonun agiga cikariimasi (A), lezyonlu bélgenin yer ile
temasini engellemek icin takoz ve bandaj uygulamasi (B).

KORUMA

Taban iilserinin olusumunda etiyolojik yonden bakim ve beslemeden gevresel

faktorlere kadar birgok sebep rol almaktadir. Predispozisyon olusturan bu fak-

torlerin goz Oniine alinmasi hastalikla miicadelede olduk¢a 6nemlidir. Hasta-

liktan korunmak amaciyla hayvanlarin otlatildiklar1 meralarin tas ve ¢akildan

arindirilmasi, ahir zemininin asir1 sert malzemeden yapilmamasi, ahir zeminin-

de digki ve idrar birikiminin engellenmesi, periyodik tirnak bakimlarinin yapil-

mast ve predispozisyon olusturacak ayak hastaliklarinin tedavisinin yapilmasi
gerekmektedir (1).
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SIGIRLARDA AYAK DERISi HASTALIKLARI

Hanifi EROL

INTERDIGITAL FLEGMON (INTERDIGITAL NEKROBASILLOZIS-
FOOT-ROT, AYAK CURUGU, PANARISYUM)

Tanim ve Etiyoloji

Interdigital Flegmon (IF); interdigital derinin subakut ya da akut, enfeksiyoz ve
bulasic1 bir hastalig1 olup yangy, ates, kizariklik, siskinlik ve orta siddetli derece-
de topallikla seyreden, et ve siit veriminde kayba neden olan bir ayak hastalig:-
dir. Hastalik interdigital nekrobasilloz, foot rot, ayak ¢iiriigii ya da panarisyum
olarak da tanimlanmakta olup, genellikle sporadik karakterli olmasina karsin
yaygin halde de gortilmektedir (1,2).

Genel olarak interdigital deride Fusobacterium necrophorum, Bacteroides
melaninogenicus ve diger etkenlerin de beraber seyrettigi ilerleyici nekrotik bir
ayak hastaligidir. Fusobacterium necrophorum normal ayak dersisi florasinda
bulunmaktadir. Ozellikle ayak derisinin normal bakteri florasinin bozulmasi-
na yol agan uygun olmayan barinak sartlari, ayak derisi yaralanmalari, hatali
tirnak kesimi gibi durumlarda ayak derisinden daha derin dokulara ilerleyerek
virulansi artig gosterebilmektedir. Bu nedenden dolay1 IFde en ¢ok izole edilen
bakteri tiirii oldugu vurgulanmaktadir (2-4). Bunun yani sira E necrophorumun
Porphyromonas levii, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Truperella pyogenes
ve Prevotella intermedia gibi diger bakterilerle de beraber hastaliga neden oldu-
gu, hatta diger etkenlerin goriildiigii durumlarda E necrophorum’un daha disiik
viriilansta bile enfektif olabilecegi bildirilmektedir (2,5).

' Dog. Dr,, Erciyes Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,

hanifierol@erciyes.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-8140-3108
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penetrasyonlar1 da nekrotik doku ve irinli igerik olusumu ile birlikte 6k¢ede ay-

rilmaya sebep olabilir. Tedavide esas amag yapici nedenlerin ortadan kaldirilma-

sidir. Yabanci cisim kaynakli olgularda giris noktasina kadar 6kge yiizeyindeki

boynuzsu tirnak doku dikkatlice kesilmelidir. Okgenin dis duvarinin saglam bi-

rakilmasi ile 6kgenin hassas hale gelen yiizeyinden agirlik aktarimi azaltilabilir.

Tedavi edilen hayvanlar kuru ve yumusak bir zeminde tutulmali, béylece yeni

ac1a ¢ikan boynuz dokusu kuruyup sertlesebilir. Cogu durumda, saglikl tirna-

ga ortopedik takoz uygulamas: da faydali olabilir (10,44,60-63).
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SIGIRLARDA TIRNAK KESiMi

Muharrem EROL !
EyUp Tolga AKYOL ?

| GiRiS

Topalliklar, ciftlik hayvani endiistrisinde biiyiik bir saglik, refah ve iiretim soru-
nu olarak yillardan beri artarak karsimiza ¢ikmaktadir (1,2). Genellikle bu topal-
liklarin nedeni boynuz tirnak lezyonlaridir. Son zamanlarda geleneksel olarak
sadece ciddi topalliga sahip ineklerin tedavi edilmesinden, siirii diizeyinde risk
faktorlerinin degerlendirilmesine ve bunlarin diizeltilmesine yonelik onleyici
yaklagima dogru bir gecis yasanmistir. Boylelikle diivelerin korunmasina verilen
onem artmis, bu hayvanlarda goriilebilecek siit veriminin azalmasi, dogurganli-
gin diismesi (3) ve kesim ihtimali (4) gibi olumsuz etkiler azaltilmistir.

Topal hayvanlarin tespiti genellikle siit sagimi gibi uygun zamanlarda giftlik
calisanlari tarafindan pasif gozlem yoluyla yapilir. Bu gibi durumlarda, hafif ve
orta derecedeki topalliklar genellikle fark edilememekte ve tirnak kesimine 65
giine kadar gecikmeye yol agabilmektedir (5). Bu gecikme, daha ciddi topalliklar
i¢in bir risk faktortdir. Ciftliklerde egitilmis personel tarafindan hayvanlarin
diizenli olarak degerlendirilmesi daha iyi bir topallik tespiti saglamaktadir. Boy-
lelikle, topalligin yayginlig1 ve gergek insidans egilimleri dogru bir sekilde izle-
nebilir ve ayn1 zamanda hayvanlarin tedavisi i¢in gerekli eylem planlar1 hizlica
hazirlanip kolayca uygulanabilir. G6zlenen yiiksek topallik oranlari, koruyucu
tirnak kesiminin gelistirilmesine yol a¢gmustir. Tirnak kesiminin genel amaci,
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Yaygin Tirnak Kesimi Hatalari

Tirnaklarin dogru bir sekilde kesilememesi, iyatrojenik topalliklara yol agabilir
ve hayvan refahi iizerinde ciddi olumsuz etkiler olusturabilir. Genel olarak yapi-
lan hatalar su sekildedir.

Ozellikle arka i¢ tirnaklarda 6kge bolgesi tirnak dokusunun hatali kesimi ile
karsilagilabilir. Burada sadece i¢ tirnagin 6n {igte birindeki abaksiyal duvardan
ve dis tirnagin orta taban bélgesinden tirnak uzaklastirilmas: gereklidir. I¢ tir-
nagin okee bolgesinin agir1 kesilmesi, dis tirnagin dkge bolgesinin de agir kesil-
mesine yol agacaktr.

Aksiyal duvar ve abaksiyal duvarin bir kismi hatali kesilebilir. Dis tirnak 6kge
bolgesi genellikle stabil ayak ucu tiggeni yerine en plantar kismi ile dengelenmek
amactyla agir1 kesilir. Orta taban bolgesinin yeterince modellenmemesi bu hatali
kesime sebep olabilir.

Dis tirnak Okgesi ve tirnak ucu tiggenindeki duvarlarin asir1 kesilmesi ile
karsilagilabilir.

Asiri kisaltilmis tirnak uglar1 ve/veya ince tabanlar genellikle asir1 titizlik-
le yapilan kesim veya aginma sonucu olusabilir. Bunlarin 6niine gecilebilmesi
i¢in erken laktasyon dénemindeki ineklerde genellikle pik laktasyona kadar yeni
boynuz tirnak dokusunda aginmalar goriilebileceginden dikkatle tedavi edilmeli
ve sadece bir problem varsa tirnaklar kesilmelidir.

Tirnak ucundaki fazla tabanin yetersiz kesimi ile her iki tirnakta da kalin bir
u¢ kalabilir. Pedal kemik tirnak i¢inde agagiya inmis veya donmiis oldugunda
dorsal duvar egriligi olan durumlarda tirnak uglarinin kalin birakilmasi kabul
edilebilir (14).
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SIGIRLARDA AYAGIN DERIN DOKULARININ
HASTALIKLARI

Yagmur KUSCU'!
Caner KAYIKCI 2

| GiRiS
Sigirlarda topallik, 6zellikle prevalansin yiiksek oldugu siirti diizeyinde ekono-
mik kayiplara sebep olmakta, hayvanin refah diizeyine de biiyiik 6l¢tide zarar ver-

mektedir. Sigir topallig1 konusu kapsamli bir konu olmakla birlikte bu boliimde,
topalliga sebep olan ayagin derin dokularinin hastaliklarindan bahsedilecektir.

AYAK EKLEMLERININ YANGISI

Ayak eklemlerinin yangisi akut aseptik ve purulent (irinli) olmak tizere daha
¢ok iki formda goriiliir (1). Topuk ekleminin akut aseptik yangisi, ayak eklemi-
nin ise purulent yangisi klinik olarak en yaygin goriilen formlaridir (1, 2). Ayak
ekleminin akut aseptik yangisi daha ¢ok sinoviyal membrani kapsar (2). Ayak
eklemlerinin yangisi agrili ve stres olusturan bir durumdur. Cogunlukla geciken
tedavi kemik ve tendo da 6nemli derecede tahribata sebebiyet vermektedir (3,4).

Ayak ekleminin yangisi ¢ivi gibi metal nesnelerin derin penetrasyonu ve ta-
banin perfore yaralarin takiben her yastan sigirda sporadik olarak ortaya ¢ikar
(5). Penetrasyon disinda daha ¢ok diger tirnak lezyonlarina baglh sekonder ola-
rak gozlenir (3,6). Falankslarin distal bolgesini etkileyen komplike taban iilseri,
derin tirnak ¢atlag, enfeksiyoz pododermatitis (interdigital flegmon) ve beyaz

' Dr. Ogr. Uyesi, Van Yiiziincii Yil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
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tr, ORCID iD: 0000-0001-7343-1045

2

155



Sigirlarda Ayagin Derin Dokularinin Hastaliklari

ve tirnak kemiginin aksiyal yiiziinden girerken artan basinca karsi savunmasiz

oldugu bilinmelidir (1,3). Bu arter kemigin iginde biiyiik bir terminal kemer

olusturur. Patolojik kiriklarin bu kemer hatt1 boyunca ilerledigi goriilmektedir

(3). Ilgili falanksin fonksiyonunu énlemek ve stabilizasyonun saglamak uygula-

nacak tedavinin amaglarindandir. Bu amagla saglam tirnaga takoz uygulamasi

veya tiim ayagi i¢ine alabilecek algil1 bandaj uygulamasi yarar saglamaktadir (1).
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SIGIRLARDA AYAK VE TIRNAK
HASTALIKLARINDA KULLANILAN ANESTEZI
YONTEMLERI

Mustafa ARICAN !

| GiRiS

Sigirlarda ayak, parmak ve tirnak bolgesinde yapilacak cerrahi islemlerin ¢ogu
lokal anestezi ile gerceklestirilebilir. Bolgesel intravenoz anestezi (IVRA) endi-
kasyonlari, agrili teghis prosediirlerini de icermektedir. Ornegin, artrosentez gibi
tedavi yontemlerinin yani sira parmak amputasyonu, interdigital fibromlarin ¢1-
karilmasi, laserasyon veya lezyonlarin lokal eksplorasyonu ve debridmani, kii-
retaj septik pedal enfeksiyonlari, kolaylagtirilmis ankiloz ve drenaj ile subsolar
dahil olmak tizere lokalize enfeksiyoz siireglerin lavaji veya retroartikiiler apse-
ler bulunmaktadir (1,2). IVRAnin basarili kullanimi manda buzagilarinda teno-
rafi igin de tanimlanmustir. Ayrica IVRA, iist ekstremiteye kars: alt ekstremite
kaynakl1 topalliklar arasindaki ayrimda bir teshis araci olarak da kullanilabilir.
Bu amagla en ¢ok tercih edilen anestezi yontemi intravenoéz regional anestezi
(IVRA) ve sinir blokajidir (3). Literatiirde intravendz regional analjezi-anestezi
(IVREGA) olarak da isimlendirilir (4). Her iki yéntemde saha sartlarinda ko-
laylikla uygulanabilir. Lokal veya bolgesel anestezi, giivenli ve etkili bir yontem
olup, birgok durumda hala en ¢ok tercih edilen prosediir 6zelligindedir. Birgok
cerrahi prosediir, sigirlarda giivenli ve insancil bir sekilde asagidaki yontemlerle
gergeklestirilebilir: fiziksel kisitlama, hafif sedasyon ve lokal veya bolgesel anes-
tezi. Lokal anestezi teknikleri genellikle basit ve ucuzdur. Nispeten iyi tanimlan-
mus bir alanda geri dondiiriilebilir bir duyu kaybi saglar.

U Prof. Dr., Selguk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., marican@selcuk.edu.tr,
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SIGIRLARDA TIRNAK PROBLEMLERI VE
OPERASYONLARI
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Sigirlarda tirnak hastaliklar: oldukea yaygindir. Taban tilseri, taban apsesi, taban
ciriigii, digital dermatit ve interdigital dermatit problemleri siklikla teshis edi-
len hastaliklarin baginda gelir. Cerrahi hastaliklar arasinda dikey olusan kiriklar,
ayak ve tag eklemlerin septik artritisi, tenosinovit ve M.flex. digitalis stiperfi-
cialis ve profundus tendon nekrozu, pedal osteomiyelit, interdigital hiperple-
zi, falangeal cikiklar, distal falanks kirig1 ve ayak ekleminde dejeneratif eklem
problemleri yer almaktadir. Cerrahi miidahale gerektiren birgok problem saha
kosullarinda yonetilebilir; ancak bazi operasyon sonrasi bakimlar daha zahmetli
olabilir. Bu zorluklar, 6zellikle saha kosullarinda cerrahi tekniklerin uygulan-
masindan kaynaklanmaktadir. Cerrahi tekniklerin birgogu sahada uygulanabi-
lir olsa da, cerrahiye karar verme, perioperatif tedavi ve agr1 yonetimi, teknigin
kendisinden daha karmasik ve zorlayicidir. Bagarili operasyonlar gergeklestir-
meden Once, ayak anatomisinin detayli bir sekilde anlagilmasi gerekmektedir. Bu
konular hakkinda daha fazla bilgi edinmek i¢in anatomi ders kitaplarina ve ilgili
kitap boliimlerine bagvurmasi 6nerilmistir (1-5).

OLGUNUN HAREKETININ KISITLANMASI, ANESTEZi VE PRE-
OPERATIF HAZIRLIK

Asagidaki 6nerilen metotlarin ¢ogu, hayvan ayakta dururken gergeklestirilebilir.
Ancak, ayagin dorsal yoniiniin diseke edilmesi gerekiyorsa, bu metodun uygu-

U Prof. Dr., Selguk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., marican@selcuk.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0001-8180-135X
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Ozetle; ayak anatomisi ve temel cerrahi aletler hakkinda yeterli bilgi biriki-
mine sahip olan klinisyenler, saha kosullarinda tirnak operasyonlarini basariyla
gerceklestirebilirler. Ornegin, tag ve ayak eklem sepsisi, genellikle konservatif
tedaviye yanit vermeyen durumlar olup cerrahi miidahale gerektirir. Bu tiir kro-
nik durumlar hayvanin uzun siire ac1 ¢ekmesine neden olabilir. Dolayisiyla, bu
tir hayvanlarin agrisini hafifletmek igin perioperatif analjezi biiyiik 6nem ta-
sir. Eklemin debridmani ve drenajini saglamak i¢in cerrahi tedavi tercih edi-
lir. Tki cerrahi secenek arasinda, parmak amputasyonu ve eklem rezeksiyon
bulunmaktadir.
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Stit sigirciliginda topallik dogrudan hayvan refahini etkiledigi kadar siit tiretimi ve
ciftlik ekonomisi tizerinde kiiresel olarak olumsuz etkilere sahip olmasi bakimin-
dan halen giiniimiizde bile ciddi bir sorun olmaya devam etmektedir. Sigirlarda
topallik inek hareketliligini, durusunu ve yiiriiyiisiinii olumsuz etkileyen bulasic
veya bulasic1 olmayan herhangi bir ayak veya bacak rahatsizligindan kaynaklana-
bilir (1, 2). Siit ineklerinde topalligin ana nedeni, beyaz ¢izgi hastalig1, ayak taban
tilseri, ayak tabani hemorajisi, interdigital hiperplazi gibi bulagic1 olmayan veya
digital dermatit (DD), interdigital dermatit, 6k¢e erozyonu ve interdigital fleg-
mon (ayak ¢iirtigii) dahil olmak tizere bir¢ok bulasici olan ayak lezyonlaridir (1,
2). Boyle durumlarda ates, istahsizlik, siit veriminde azalma, agry, sislik ve hareket
kabiliyetinin kayb: gibi topalliga ait semptomlar goriilebilir. Hastaligin subklinik
olmasi durumunda ise topallik genellikle mevcut degildir, ancak siit tiretim sevi-
yesi ditgmeye baslar (3, 4) ve erken teshisin 6nemi bir kez daha ortaya ¢ikmak-
tadir. Ayrica inegin beslenmesi i¢in ayaga kalkma veya hareket etme isteksizligi
nedeniyle yem alimi azaldikga agri seviyeleri daha da derinlesir (1).

Digital dermatitisin (DD) neden oldugu topallik son derece bulasicidur, siirii-
niin tamamina bulagir ve kronik olarak devam eder (1, 5, 6). Hastaligin nedensel
ajanlarini belirlemek olduk¢a zordur, giinkii enfeksiyonlar genellikle dogas: ge-
regi polimikrobiyal goriiniir ve tani i¢in kiiltiirlenmesi zordur. Bununla birlikte,
genetik dizileme, Spirochaete bakterilerinin, 6zellikle Treponemanin invaziv di-
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KOYUN VE KECILERDE AYAK HASTALIKLARI

Fahrettin ALKAN '
Elgin Orgum UZUNLU 2

| GiRiS

Koyun ve kegi yetistiriciligi en eski hayvancilik faaliyetlerinden biri olup, nii-
fus artis1 ve hareketliligi ile kirsal bolgelerdeki sosyoekonomik degisime uyumlu
olarak yar1 kapsamli sisteme dogru gelisme gostermektedir. Son yillarda 6zellikle
stit ve et tirtinlerine yonelik artan talep, koyun ve kegi yetistiriciliginin yaygin ol-
dugu Tiirkiyede ciftgilik sistemlerinin hizla degismesine neden olmustur. Bunun
sonucunda ozellikle siit koyunu ve kegisi yetistiriciliginde kapali sistemler kuru-
larak bu bolgelerde sektor yeniden sekillenmistir. Sonug olarak, gerekli girdiler
ve beklenen ¢iktilar artmis, hayvanlarin genetik se¢imi, altyapilar, ekipmanlar ve
modern teknolojiler yonetim sistemlerinin bir pargasi olarak entegre edilmistir.
Ancak ciftlik yonetimindeki gelismelere ragmen, hayvanciliga yonelik spesifik
saglik ve refah sorunlar1 ortaya ¢ikmistir (1-6). Bunlar arasinda en 6nemlile-
rinden biri ayak hastaliklar: ve buna bagl olarak ¢ikan topalliklardir. Topallik-
lar hayvanlarin refahi ve ciftliklerinin tiretkenligi ile genel karlilig1 tizerindeki
olumsuz sonuglarla giiglii bir sekilde iliskilidir.

Ayak hastaliklarinin etiyolojisi, patogenezi yaninda teshis ve tedavi siiregleri-
nin ekonomik maliyetleri, saglik ve refah durumu tizerindeki etkisinin bilinmesi
yaninda etkili tedavilerin gelistirilmesi ve stirdiiriilebilir 6nleyici tedbirlerin uy-
gulanmasi {izerine odaklanmalidir (1,4,5,7,8).
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tiirlerine karg1 direng olusturma potansiyeli vardir. Bu nedenle, hedefe yonelik
bireysel parenteral antibiyotikler 6nerilebilir (8,11,14,24,26,27,30,32).

Enfeksiyoz Ayak Hastaliklarina Karsi Asi Yapin

Koyun ve kegilerin ayak ¢iirtimesine kars: dogal bagisiklik tepkisi oldukea zayif-
tir ve 6nemli bir koruma saglamaya yetecek kadar antikor titreleri tiretememek-
tedirler. Ayn1 zamanda D. nodosus enfeksiyonu sirasinda hayvanlarin bagisiklik
mekanizmas: hakkinda ¢ok az sey bilinmektedir. Bu nedenle mono veya mul-
tivalan aktif agilama, 6zellikle ayak ¢iirtigiine kars1 bagisikligin arttirilmasinda
rol oynayabilir. Multivalan as1 D. nodosus™un (A-I) 10 serogrubundan dokuzunu
icerir ve D. nodosus’a kars1 bagisikligin serogruba 6zgii oldugu ve serogruplar
arasinda ¢apraz korumanin ¢ok az oldugu veya hi¢ olmadig1 géz 6niine alindi-
ginda asilama 6nemlidir (1,2,7,8,12,18,37). Asilama, ozellikle ayak ciliriimesine
yonelik kapsamli bir kontrol programinin pargasi olarak yararl bir ara¢ olarak
kabul edilir ve hem tedavide hem de 6nlemede kullanilabilir. Tedavi olarak kul-
lanildiginda, ayn1 anda bir antibiyotik verilmeli ve tiim siiriiniin miicadelesini
azaltmak i¢in stirtiniin geri kalani agilanmalidir. Profilaksi amaciyla kullanil-
diginda asilama protokollerinin her isletmeye gore uyarlanmasi gerekir ancak
genel olarak aginin yilda iki kez ve yiiksek riskli donemlerden (6rn. kuzulama
zamani) 6nce uygulanmasi gerekir. Ayni zaman ayak ¢ilirtiigii asilamasinin digi-
tal dermatitis prevalans: {izerinde de faydalar1 vardir. Agilanmus siiriilerde yeni
enfeksiyon oranlarinin daha diisiik ve iyilesme oranlariin daha yiiksek oldu-
gu ifade edilmektedir. Asilamanin koyun saglig1 ve refahi agisindan da faydalar:
oldugu bildirilmektedir. Asilanmis koyunlarda, muhtemelen agrinin olmamasi,
daha iyi hareket edebilmeleri ve istah ile beslenme davranislarinin artmasi ne-
deniyle daha yiiksek viicut agirligina ve kondisyon skorlarina sahip olduklar:
bildirilmektedir (1,2,8,26,33,37,38).
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ATLARDA AYAGIN TOPOGRAFIK VE
RADYOLOJIK ANATOMISI

Ali KUMANDAS'

| GiRiS

Ayak hastaliklarinda dogru teshis koymak ve hastaliklar1 uygun sekilde tedavi
edebilmek i¢in ayagin anatomisinin iyi bilinmesi gerekir. At ayaginin temel ana-
tomisinin anlagilmasi, ayaktaki anatomik yapilarin ve topalligin patogenezindeki
roliinti daha iyi agiklamak, topallik, yangisal ve sekilsel bozukluklarin anlagilma-
sina yardimci olmak igin 6nemlidir. Modern hayatta saglikli ayaklar olmadan bir
atin pek degeri yoktur. O hayvan sadece damizlikta kullanim i¢in gerekli 6zel-
liklere haiz olursa bakilmaya uygun goriiliir. At yetistiriciliginde ilk evcillestir-
meden bu yana en ¢ok ihmal edilen konulardan biri de ayak hastaliklar1 oldugu
gergegini de unutmamak lazimdir. Tabi genetik 1slahlar ve insanoglunun kendi
amaglar1 dogrultusunda yaptig1 segici tiretim sonucu ortaya ¢ikan zayif uyumlu
hayvanlar da bu sorunu daha da artirmaktadir. At ayagina iliskin tatmin edici
arastirmalar, Capsula ungulae i¢cinde kalan yapilarin histo-morfolojik karmagik-
111 nedeniyle sinirli oldugu bilinmektedir. Ayak kaynakl: topalliklar, at ayaginin
en zayiflatic1 patolojik bozukluklarindan biri olarak kabul edilir. Cogu zaman
topalligin genel olarak tirnak deformitesi ile baglantili oldugu ve hastalikla ilgili
bir dizi molekiiler olay tanimlanmistir. Atlarda ayakla ilgili topalligin goriilme
sikligina iliskin tartigmalar hala mevcuttur. Clinkii ayak nedenli topalligin tir-
nak bozukluklarini mi tetikledigi yoksa tam tersi olarak tirnak bozukluklarinin
mu1 topalliga neden oldugu, tartismali bir konudur. Ayak topalliginin daha iyi

1
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Ozetle; bu béliimde ayagin anatomisini, ayag1 olusturan énemli yapilar1 ve
onlarin fonksiyonlarini inceleyerek saglikli bir hayvanda olmasi gereken ana-
tomik yapilarin neler oldugu agiklanmaya calisilmistir. Bu yapilar saglikli ayak
ve saglikli tirnak yapisini korumak amaciyla diizenli bakimlar veya muayeneler
sirasinda 6nemli goriilen tirnak boliimleri ve dokularini igerir. Radyolojik ince-
lemelerde ayag1 olusturan unsurlarin goriintiileme yontemlerine gore anatomik
pozisyonu ve goriintiisiiniin bilinmesi taniya yardim etme konusunda ¢ok 6nem
arz etmektedir. Yine bu boliimde ortopedik tirnak kesimi veya diizeltmelerde
dikkate alinmasi gereken anatomik yapilarin agilarin veya oranlarin korunma-
sinin 6nemi vurgulanmaya ¢alisilmistir. Tirnagin anatomik konumunun korun-
masi tedavinin basarisinda 6nem arz etmektedir.
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ATLARDA AYAK HASTALIKLARINDA
MUAYENE VE TANI YONTEMLERI

Emine CATALKAYA'
Berna ERSOZ KANAY ?

| GiRiS

Topallik atlarda en sik karsilasilan sorunlardan biridir. Atlarda topalligin neden-
lerinin goriilme siklig1 atin cinsine ve kullanimina gore degisse de atlarda topal-
lig1n en yaygin nedeni ayak patolojisi veya ayaga bagli amudiyet (bacak durusu)
bozuklugudur. Bacag: olusturan yapilarin (kemik, tendo, ligament vs) yoniiniin
basing ve agirliklar1 eklem yiizlerine esit olarak ulastiracak durumda olmalarina
“amudiyet” denir. Amudiyet bozuklugu topalligin asil nedeni olmasa bile iske-
let ve kas yapisini olumsuz etkileyerek ve cesitli anatomik yapilara (kas, eklem,
kemik) binen yiik dengesini olumsuz etkileyerek topalliga sebep olabilir. Ayak
kaynakli topalliklar, topallik vakalarinin biiytik ¢ogunlugunda dogrudan veya
dolayli olarak rol oynar. Atlarda bazen topalliga bagli bazen de satis i¢in ayak ve
topallik muayenesi istenir. Topalligin teshisinde klinik muayene ve radyografi,
ultrasonografi, termografi, bilgisayarli tomografi vs. gibi yardimci tan1 yontem-
leri 6nemlidir. Klinik muayene belirli bir sistematikte yapilmalidir. Her zaman
klinik muayene ile topalligin lokalizasyonu belirlenemeyebilir. Topalliginin ye-
rinin belirlenemedigi durumlarda palmar digital sinir blokaji, perinéral anal-
jezi, navikiiler intrabursal analjezi, intra artikiiler analjezi vb. regional anestezi
teknikleri kullanilarak topallik lokalize edilmeye ¢alisilmalidir. Lokalize edilen
topallik, yardimci tan1 yontemlerinden de faydalanilarak nedeni belirlenmeye
calisilmali ve bu dogrultuda tedavi yapilmalidir.
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oldugunca ¢ok sayida 6zel bilgi toplamak amaglandiginda ulasilabilir. Belirli tek-
nikleri muayenenin hedeflerine gore uyarlamak 6nemli olsa da hem klinik hem
de yardimci tan1 yontemlerine disiplinli, metodik bir yaklagim gelistirmek ve uy-
gulamak da ayni derecede 6nemlidir. Muayene eden kisi her iki prosediirden de
elde edilebilecek kadar ¢ok bilgi topladiginda ve bulgularin 6nemini goz 6ntinde
bulundurdugunda, ihmal ve yanlis yorumlama hatalar1 en aza indirilir. Belki de
uygulayicilarin muayene prosediirlerine yapabilecekleri en 6nemli ekleme, aya-
gin yumusak dokular1 hakkinda ayrintili bilgi saglayan goriintiiler iceren tani
yontemlerini kullanmaktir. Bunu her muayenenin bir pargasi haline getirmek,
ince ayrintilarin ve gozden kagabilecek ince anormalliklerin belirlenmesini bii-
yiik ol¢tide artiracaktir.
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ATLARDA AYAKLARA BAGLI
TOPALLIGIN ETIYOLOJISI

Caner KAYIKCI!
Yagmur KUSCU 2

| GiRiS

Topallik, at ayakta dururken veya hareket halindeyken belirgin olan, bir veya
birden fazla ekstremitede ya da aksiyal iskelette sekillenen yapisal veya islev-
sel bir bozuklugun gostergesidir. Topalligin kendisi bir hastalik degildir ancak
diger hastaliklarin bir belirtisidir. Topalligin etiyolojisi ¢ok ¢esitli olup travma,
dogustan veya edinsel anomaliler, gelisimsel kusurlar, enfeksiyon, metabolik
bozukluklar, dolasim ve noéral bozukluklar veya bunlarin kombinasyonundan
kaynaklanabilir. Bu boliimde atlarda topalliga sebep olan ve yaygin goriilen ayak
hastaliklarinin etiyolojilerine deginilmistir. Ad1 gegen ayak hastaliklarina ait ay-
rintilara ilgili bolimlerde deginilmistir.

Beslenmeye Bagh Sekillenen Ayak Hastaliklar

Atlarda beslenme ve topallik arasindaki iligki karmasik ve ¢ok yonlidir. Atin
genel sagligini ve kas-iskelet biitiinligiint etkileyebilecek ¢esitli beslenmeyle
iliskili faktorler vardir.

Atlarin yiiksek oranda basit sekerler, fruktan ve nigasta igeren (yapisal olma-
yan karbonhidratlar) tane yem ve ¢ayir otlari ile beslenmeleri sonucunda asidoz,
kolik ve neticesinde laminitis sekillenir. Bu durumun alinan nisasta ve fruktanin
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zersizler catlaklara sebep olabilir. Catlaklarin biyiik 6l¢tide iklim, egzersiz ve ze-
min kosullarina bagli oldugu soylenebilir (22). Bazi durumlarda koroner banda
alinan darbeye baglh tirnak gelismesinde aksakliklar olabilir ve bu durumlarda
tirnagin uzama yoniinde seyreden tirnak ¢atlaklarina sebep olabilir (23).

Beyaz Cizgi Ayrilmasi

Tirnak duvarinin tirnagin beyaz ¢izgi kismindan ayrilmasi durumudur. Travma-
lar sonucu veya bu bolgedeki bakteriyel enfeksiyonlar sonucu sekillenebilmek-
tedir. Kirli barinak ortamy, diizenli tirnak kesiminin yapilmamasi, tirnagin nem
oraninin uzun siireli diisiik kalmasi, agir1 tirnak yipranmasi beyaz ¢izgi ayrilma-
sint hazirlayici niteliktedir (22).
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ATLARDA EKSTREMITE DEFORMITELERI VE
AYAKLA ILISKISI

Ali KUMANDAS'

| GiRiS

Yetistiricilikte, beslenme ve ¢iftlik yonetimindeki son gelismelere ragmen, rumi-
nantlarda ve atlarda dogmasal (konjenital) ve edinsel olarak ekstremite defor-
mitelerine siklikla rastlanilmaktadir. Ekstremite deformiteleri ile ilgili ilk kayitl:
bilgiler MS 5. yy kadar dayanmaktadir. Fleksural (biikiilme) ekstremite deformi-
telerinde normalden sapma sagittal diizlemde olur ve o eklem bolgesinin hiperf-
leksiyonu veya hiperekstensiyonu seklinde kendini gosterir. Bu tiir deformiteler
genellikle interfalangeal eklemlerde, 6n bacakta metakarpofalangeal, arka bacak-
ta metatarsofalangeal eklemlerde, karpal bolgede ve nadiren de olsa tarsal bolge-
de goriilebilmektedir. Cogu zaman hayvan sadece bir tiir deformiteden mustarip
olur. Ancak bazen komplike ve siddetli deformitelerde birka¢ eklem veya alan
etkilenebilir. Fleksural deformitelerin yaninda bacaklarin anatomik yapilis bo-
zukluklar: olarak tanimladigimiz amudiyet veya durus bozukluklar: olarak ge-
nellikle konjenital nedenli ortaya ¢ikan bozukluklar da mevcuttur. Bacaklarin
yapisini anlamak i¢in hayvanlarin hem dururken dinlenme halindeki basis se-
killeri (yumusak ve sert zeminde) hem de hareket halindeyken yiiriiyiis ve basis
sekilleri dikkatlice gozlemlenmelidir (1-4). Bacaklarin anatomik yapisi, hayva-
nin sadece yere basisini degil ayn1 zamanda ayaklarin anatomik pozisyonunu,
kullanim sirasinda tirnagin aginma seklini dolayli olarak da agirlik dagilimin:
etkileyen 6nemli bir faktordiir. Ayaklarin anatomik olarak yapilis bozukluklari,

1

Dog. Dr., Kirikkale Universitesi, Veteriner Fakiiltesi Cerrahi AD. ve Kirgiz-Tiirk Manas
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ATLARDA LAMINITISLER

(Laminitis, Pododermatitis Aseptica Acuta Diffusa, Arpalama, Firbiir)

Celal Sahin ERMUTLU !
Alican YILMAZ ?

LAMINITIS NEDIR?

Laminitis, atlarda yaygin olarak goriilen, ayak anatomisinde ciddi derecede y1-
kic1 fonksiyon kaybina ve patolojik degisikliklere yol agabilen en 6énemli ayak
hastaliklarindan biridir. Ayaklardaki lamina denilen yapilarin yangis: ve hasar
gormesi sonucu ortaya ¢ikar. Corium ungulaenin phalanx distalis (P3)e bakan
yiiziindeki tirnak ile kemik arasindaki baglantry1 saglayan lamina denilen yapilar
mevcuttur. Laminitis, en basit tabirle aciklanacak olursa; phalanx distalis ile tir-
nak laminasi arasindaki baglantinin bozulmasidir. Laminitis tirnak laminasinin
biyokimyasal ve metabolik bozuklugu olarak da tarif edilir. Bu durum, atlarda
agri, yliriime zorlugu, ayaklarina agirlik verememe gibi semptomlara neden ola-
bilir ve hatta 6limciil olabilir (1-4).

|ATLARDA NEDEN ORTAYA CIKAR?

Atlarda, normalde phalanx distalis’i tirnak kapsiiliiniin i¢ yilizeyinden asan i¢ tir-
nak duvarinin lamellar yapisinin bozulmasiyla laminitis baglar. Phalanx distalis
kapsiil tirnagin i¢ kismina dogru sekilde baglanmadiginda, atin agirlig: ve ha-
reket kuvvetleri kemigin tirnak kapsiilii icindeki hareketsizligi bozulur. Atlarda
genellikle asir1 zorlama, karbonhidratga ytiksek yemlerin ani ve asir1 tiiketilmesi,
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gosteremiyorsa, fleksor digitorum profundus tenotomisi gerekli olabilir. Penetre
bir P3’i1 tek bagina mekanik destek, ila¢ uygulamalar1 ya da ayakkabiyla tedavi
etmeye ¢alismak ¢ok zordur. Kemik ¢ok fazla iltihaplanma ve demineralizasyona
maruz kalir ve hayvan kronik, amansiz bir ac1 ¢eker. FDP tenotomisi, rotasyo-
nel kuvvetlere kars1 koymanin ve ayagin dorsal bolgelerine perfiizyon ve doku
kiitlesini geri kazandirmanin en hizli yoludur. Atin gelecekteki sagligi, tenotomi
gecirmis olmasiyla degil, ayaktaki patoloji nedeniyle sinirlidir ve P3 kemiginin
sagliginin korunmasi oncelikli olmalidir (9,15,16, 31-34).

|SONUC

Laminitis atlarda siklikla gozlenebilmekte ve bir¢ok sebebe bagli olarak gelis-
mektedir. Laminitis tedavisinde basari, genellikle erken teshis, uygun acil tedavi
ve dikkatli uzun vadeli yonetim ile iliskilidir. Atlarin genel saglik durumunun
ve diyetlerinin kontrol edilmesi, laminitisin etkilerini azaltabilir ve iyilesme
stirecini destekleyebilir. Tedavi siirecinin uzun, maliyetli ve prognozunun siip-
heli olmasindan dolay1 koruyucu 6nlemler biiyiik 6nem tagir. Bu amagla; geng
hayvanlarin asir1 ¢alistirilmamasi, diizenli rasyonlarin hazirlanmasi ve takibi,
toksikasyona yol agabilecek sebeplerin ortadan kaldirilmasi, tirnaklardaki sekil
bozukluklarinin zamaninda giderilmesi gibi 6nlemlerin alinmasi gerekmektedir.
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ATLARDA BEYAZ CiZGi HASTALIGI

Hanifi EROL'
Nevzat Emre ASLAN?

TANIM VE ETiYOLOJi

Atlarda beyaz ¢izgi hastalig1 ilk olarak 1990 yilinda tanimlanmis olup Stratum
medium ile laminar boynuz arasindaki birlesim noktasi olan, pigmentsiz boynuz
tirnakta meydana gelmektedir (1). Ilerleyici karakterde olup toynak duvari ay-
rilmasini da kapsayan ayak hastaligina verilen genel addir (2). Olustugu bolgede
kolayca toplanabilen ve giderek ayrilmaya neden olan, ufalanabilen boynuzsu
materyal bulunur (3). Tedavi edilmedigi takdirde siddetli fissiir, canli bolgelerin
sekunder enfeksiyonu ve topallik gibi komplikasyonlar goriilebilir (4). Sicak ve
nemli iklime sahip cografi bolgelerde daha sik goriildiigi bildirilmektedir. Bu-
nun yani sira, keten altlik kullanimi ve tirnak bakimi siirelerinin uzun olmasi be-
yaz ¢izgi hastaliginin prevalansini artirdig belirtilmektedir. Hastalik evresinde
tirnak duvarinin tabandan ayrilmaya baslamasi laminalar iizerinde artan basing
kuvvetine ve ezilmelere yol agarak yangilanma siirecinin baslamasina yol acar
ve topallik goriiliir. Yanginin ilerlemesi ve olusan nekroz proksimalde bulunan
yapilari etkileyerek toynak duvarinin tiim kisimlarini zayiflatip i¢i bos bir duvar
olusturur. Beyaz ¢izgi hastaligy, ilk olarak toynagin i¢ duvarini etkiler. i¢ duvar,
dis duvara gore daha fazla nem igerir ve boynuz yogunlugu daha az oldugu i¢in
dis duvara gore daha esnektir (5).
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TEDAVi VE KORUYUCU ONLEMLER

Tedavi ahir hijyeni, barinak sartlarinin iyilestirilmesi ve lokal tedaviden olusur.
Etkilenen toynaklarda, nekrotik boynuz tirnak yontulmali, antibakteriyel ve
antifungal soliisyonlarla defektler tedavi edilmelidir. Genellikle, povidon-iyot,
formalin veya bakir-siilfat igeren soliisyonlar kullanilir. Laminalarin etkilendi-
¢i durumlarda, birkag giin boyunca povidon-iyot ile 1slatilmis stingerler iceren
koruyucu bir bandaj uygulanmalidir. Debridman sirasinda tirnak duvari rezek-
siyonu gerekli olabilir (5). Etkilenen bolgenin tamamen rezeksiyonundan son-
ra ayagin, haftada 2-3 kez klordioksit soliisyonu ile banyo uygulamas: tavsiye
edilmektedir (13). Nalin tabana sikica tutturulma siiresini uzatmak amaciyla nal
mihlar1 normalden daha yiiksege yerlestirilmelidir. Ayrica, mih delikleri ve nal-
larin alt tarafi bakterisit ve antifungal ajanlar ile kapatilmalidir (5). Nal kullanimi
genellikle aci8a ¢ikan taban ve lamel dokular: ile normal ve yontulmus tirnak
duvarinin birlestigi noktay: korumak i¢in endikedir. Beyaz ¢izgi hastaligs, altta-
ki dermal yapilarin ve kemigin stabilitesini etkileyecek kadar ilerledigi durum-
larda, atin tirnak duvari yeterince biiyityene kadar at dinlendirilmelidir. Bunun
yant sira, 0.12 mg/kg dozunda oral biyotin takviyesinin iiretilen boynuz tirnak
kalitesini artirmaya yardimci oldugu bildirilmektedir. Hastaliktan etkilenen at-
lar, 1slak ve sert havalarda veya ¢igin yogun oldugu sabahin erken saatlerde disar1
¢ikarilmamalidir. Temiz ve kuru bir ahir ortami saglanmali ve nemden kaginil-
malidir. Kuru ve kirilgan toynaklara lanolin bazli toynak pansumani yapilabilir.
Altta yatan nedene bagl olarak ¢cogu vakada prognoz iyidir, ancak bir veya iki y1l
sonra bile niiks etmesi miimkindir (12).
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ATLARDA NAVIKULER SENDROM
(PODOTROCHLITIS)

Latif Emrah YANMAZ !

TANIM

Navikiiler hastalik, navikiiler kemigi ve navikiiler bursa’yi, derin dijital fleksor
tendonun distal kismini, kollateral ve distal sesamoid ligamentler gibi yumusak
dokulari iceren, osteoartrit benzeri dejeneratif bir sendromdur. Navikiiler hasta-
lik genellikle kronik bir 6n bacak topalligidir nadiren de olsa arka bacaklarda da
goriilebilir. Klinik belirtiler aniden baslayabilir ve distal sesamoid veya navikiiler
kemik bolgesinde gozlenen agriyla iligkilidir (1).

Tarihsel olarak tek bir hastalik olarak kabul edilmesine ragmen, klinik belir-
tilerin gesitliligi goz 6nitine alindiginda, navikiiler bolgede agriya yol agan, farkli
etiyolojilere sahip bir dizi farkli klinik durumun olmasi1 muhtemeldir. Sinsi bir
baslangicla yavas yavas ilerleyen bilateral 6n bacak topallig: veya ani baslayan,
nispeten siddetli unilateral 6n bacak topallig1 ile, her biri farkli radyolojik bulgu-
lara sahip ve bazi atlarda higbir zaman radyolojik degisikliklerin gelismedigi bir
hastaliktir. Klinik belirtilerin bazen heniiz ¢aligmaya yeni baslayan geng atlarda
ortaya ¢tkmasi, eriskin binek atlarinda ise topalligin goriilmesi hastalig1 diger
lezyonlardan farkli kilmaktadir (2).

|ETiYOLOJI

Navikiiler hastaligin etiyolojisi (nedenleri), tam olarak anlagilmamis olmasina
ragmen, birkag farkli faktoriin bir araya gelmesiyle olustugu diistintilmektedir.

! Prof. Dr,, Burdur Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
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serbest birakilir ve daha yiiksek empedansa sahip materyalin yiizeyinde sikigma
ve kesme yiiklerine neden olur. Ok¢e ampullerinden sok dalgalarinin uygulan-
mas}, ¢atal bolgesinden uygulamaya gore daha etkilidir (1). Ekstrakorporeal sok
dalgas: tedavisi, ayrica, periferik sinirlere zarar veren ve yavas sinir iletimi ile
muhtemelen periferik agr1 algisini bozan gegici bir analjezik etki saglamaktadir
(17). Optimal tedavi ve prognozun her olguda farklilik gostermesi muhtemeldir.

Sonug olarak; navikiiler hastalik, atlarin ayak yapisindaki karmagik ve ¢ok
faktorlii bir patolojik siirectir. Bu hastalik, ozellikle tekrarlayan biyomekanik
stresin, vaskiiler yetersizligin ve subkondral kemik degisikliklerinin etkisiyle ge-
lisir. Ayn1 zamanda, tendon ve ligament hasarlari, genetik yatkinlik ve ¢evresel
faktorler de hastaligin ilerlemesinde 6nemli rol oynar. Sonug olarak, navikiiler
hastalik, atin hareket kabiliyetini ciddi sekilde kisitlayan ve ilerleyici bir topalliga
yol agan bir durumdur. Tan, genellikle kapsamli klinik muayene, tanisal analjezi
ve ileri goriintilleme teknikleri ile konulur. Sagaltim, semptomlarin yonetimine
ve hastaligin ilerlemesini yavaslatmaya odaklanirken, prognoz genellikle dikkat-
li bir bakim ve yonetimle daha olumlu hale getirilebilir. Ancak, hastaligin kronik
yapist nedeniyle tamamen iyilesme her zaman miimkiin olmayabilir, bu yiizden
erken tani ve miidahale 6nem tasimaktadir.
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Sema CAKIR BAYRAK'!

|ATLARDA TABAN HASTALIKLARI

Taban Ezigi

Taban ezigi tabanin almis oldugu darbeler sonucu meydana gelen lokalize doku
hasar1 ve hemorajik yangilar ile seyreden atlarda goriilen yaygin bir yaralanma-
dir (1-3). Bu travma lokal kanamaya ve ardindan morarmaya yol agar. Tirnak
morluklari hafif ila siddetli agr1 ve topalliga neden olabilir ve tedavi edilmezse
komplikasyonlara yol agabilir (3,4).

Hastaligin olusmasinda etkili faktorler; sert, kayalik veya ¢akilli zeminde yii-
riitiilen atlarda, tabana uygulanan tekrarlayan darbe ve basing, 6zellikle ¢ikintili
kayalarin veya kiigiik taglarin tizerinden gegen atlarda zedelenmeye yol agabi-
lir (1,3). Atin tirnak yapisindan kaynakli “diiztaban, dolgu taban, tabani ince
tirnaklar, tabanin bombelesmesi, tirnagin kuru olmasi,” gibi durumlar ile atta
yetistirme goriilmesi yer alir. Hatali nalin ¢akilmasi ile tabanda baski meydana
gelmesiyle hemorajiler meydana gelebilir (1,5,6). Asir1 egitim ve egzersize bagl
olarak ziplama ve dortnala kogsma gibi tekrarlayan hareketleri iceren yogun veya
uzun stireli egitim seanslari, taban tizerinde 6nemli darbe kuvvetleri olusturur
ve morarmaya karsi daha hassas duruma gelir (3).

Taban eziginde klinik olarak, hafif olgularda tabanda az gok kanama ve du-
yarlilik vardir (1,3). Agik renkli tirnaklarda ezik kolayca fark edilebilir. Ezilmis

y e

taban kismi kolay catlayip kirilabilir. Bu tiir ezilmeler “kuru taban ezigi” olarak

1
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ATLARDA AYAK EKLEMI VE KEMIK
HASTALIKLARI

Nuriza ZAMIRBEKOVA ERDOGAN '
Sena YAZIC| 2

| PEDAL OSTEITIS

Yang1 sonucu III. falanksta gelisen demineralizasyona pedal osteitis denir. Kro-
nik yang: siireci bir yandan III. falanks'in rezorbsiyonuna ve vaskiiler kanallarin
genislemesine neden olurken diger yandan periostal reaksiyon sonucu yeni ke-
mik olusumlarina da zemin hazirlamaktadir. Radyografik olarak tespit edilebilen
bu degisiklikler bir kez meydana geldikten sonra kalic1 hale gelmektedir. Ancak
her zaman klinik olarak aktif degildir. Demineralizasyonun ¢ok siddetli olmasi
III. falanks’in kiriklarina predispozisyon olusturabilir. Hastalik tiim ayaklarda
goriilebilir ancak on ayaklarin arka ayaklara nazaran daha fazla viicut agirlig
tasimasi nedeniyle 6n ayaklar bilateral olarak etkilenmektedir.

Etiyoloji

Pedal osteitisin non-enfeksiyoz nedenleri arasinda, tabanin aginmasi, ezilmesi,
laminitis ve kronik yangilar yer alir. Yapilan histopatolojik incelemelerde, histo-
patolojik degisikliklerin III. falanks’1in lateralinde ve canli tirnagin (corium un-
gulae) dermal ve epidermal laminalarinda yer almasi laminitisin histopatolojik
bulgularina benzerlik gostermistir.

Dr. Ogr. Uyesi, Selcuk Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD.,
nuriza.zamirbekova@selcuk.edu.tr, ORCID iD: 0000-0003-4465-5511
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rulamak ve drenajini kolaylastirmak i¢in tabanin yeteri kadar yontulmasi gerek.
Ancak tirnagin fazla yontulmasi ve kesilmesi iyilesmeyi geciktireceginden dikkat
edilmelidir. Taniy1 kolaylastirmak i¢in ayagin farkli pozisyonlarda radyografik
goriintiileri ¢ekilmelidir. Radyografik goriintiilemede taban ile tigtincii falanks
arasinda siv1 veya gaz varligina isaret eden kontrast degisiklikleri goriliir (27).

Tedavi ve Prognoz

Tirnak apsesinin tedavisine, nedenlerin ortadan kaldirilmasi ile baglanmasi ge-
rekmektedir. Hasta sert ve camurlu zeminde ¢alistirilmamalidir. Varsa nallar ¢1-
karilmalidir. Tedavi siireci boyunca at dinlendirilmelidir.

Tirnak apsesinin tedavisi diger apse tedavilerine benzer bir sekilde, apsenin
bosaltilmasi, 1lik antiseptikli soliisyonlarla bélgenin irrigasyonu ve ayagin ko-
ruyucu bandaja alinmast ile gergeklestirilir. Ug ila dért giin boyunca uygulanan
antiseptikli 1lik su hidroterapisi sisligin azalmasi ve enfeksiyonun gerilemesi igin
birebirdir. Antiseptik olarak seyreltilmis iyot, klorheksidin ve magnezyum siil-
fat soliisyonlar1 kullanilabilir. Bolge her giin drene edilmeli ve ardindan koru-
yucu bandaja alinmalidir. Apse iyilesene kadar bu uygulamalara devam etmek
sarttir. Derin dokularin etkilenmedigi durumlarda tirnak apsesi tedaviye 24 saat
icinde cevap vermeye baslar. Tirnak apsesi genellikle lokal olarak seyrettigi i¢in
sistemik antibiyotik uygulanmaz. Ancak ilgili ekstremitede belirgin seliilit veya
siskinlik varsa, sistemik antibiyotik recete edilmelidir. Cok agrili durumlarda
sistemik NSATI'ler kullanilmalidir. Yabanci cisimlerin penetrasyonu ve bolgenin
zemin ile temasi sonucu Clostridium spp. gibi anaerobik bakterilerin tiremesi goz
ontinde bulundurulmali ve profilaktik tetanoz asilar1 yapilmalidir.

Komplike olmayan subsolar apselerin ¢ogu 5 ila 7 giin i¢inde tedaviye cevap
verir ve prognozu iyi olarak kabul edilir (15).
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ATLARDA AYAK BOLGESI TENDO,
TENOSINOVYA VE LIGAMENT HASTALIKLARI

isa OZAYDIN !
Ugur AYDIN 2

GENEL BILGILER

Atlarin ayak bolgesinde bulunan tendolar, tenosinovya (tendovagina) ve liga-
mentler, iskelet sisteminin stabilitesini saglayan ve hareketin siirekliligini ko-
ruyan 6nemli anatomik yapilardir. Tendonlar kas giiciinii kemiklere iletirken,
ligamentler eklemleri stabilize eder, tenosinovya ise siirtiinmeyi azaltarak bu
yapilarin saglikli ¢alismasina yardimei olur. Bu yapilar, yiiriime, kosma ve zip-
lama gibi atletik aktivitelerde kritik rol oynar ve ayak bolgesindeki herhangi bir
bozukluk atin genel saglig1 ve performansini olumsuz etkiler.

Yapilarin anatomik ve fizyolojik 6zellikleri, onlar1 agir1 yiiklenme, travma ve
inflamasyon gibi faktorlere karsi savunmasiz kilar. Bu durumlar, atin hareket
yetenegini uzun siire etkileyebilecek klinik problemlere yol agabilir. Veteriner
hekimler, tedavi stratejilerini iki temel ilkeye dayandirmalidir:

1. Hasarli yapilarin anatomik biitiinltigiiniin yeniden insa edilmesi.
2. Buyapilarin biyomekanik islevlerinin fizik tedavi ve rehabilitasyonla yeniden
kazandirilmasi.

Bu béliimde, atlarin ayak bolgesindeki tendo, tenosinovya ve ligamentlerin
yapisal ve islevsel 6zellikleri, bu yapilarin maruz kaldig: hastaliklarin etiyolojisi,
klinik belirtileri, tan1 yontemleri ve giincel tedavi yaklagimlar1 ele alinacaktir.

I Prof. Dr., Kafkas Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., aras_isa@hotmail.com,
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nin baslatilmasi, esneklik kazanimi ve yapisikliklarin 6nlenmesi agisindan kritik
o6neme sahiptir. Cogu rehabilitasyon protokolii, yaralanma veya operasyonun
hemen ardindan siirekli pasif hareket veya hafif aktif hareket egzersizlerini igerir.
Buz uygulamalari, kompresyon tedavileri, agirlik tasima aktiviteleri ve elek-trik-
sel stimiilasyon da rehabilitasyon siirecine dahil edilmelidir. Bu egzersizlerin yo-
gunlugu ve siklig1, zamanla artirllmalidir. Tlerleyen siiregte, viicut simetrisindeki
olas1 bozulmalar dikkatle izlenmeli ve gerekli goriildiigiinde kas-iskelet sistemi-
ni giiglendiren ek egzersizler uygulanmalidir. Atin, cerrahi 6ncesindeki atletik
seviyesine donmesi, genellikle aylar siiren kapsamli bir rehabilitasyon programi
gerektirir (58).

Sonug olarak, fizik tedavi ve rehabilitasyon, atlarin cerrahi sonrasi bakiminda
biitiinsel bir tedavi yaklasiminin ayrilmaz bir pargasidir. Atlarin saglig: ve iyiles-
mesi igin, veteriner hekimlerin, at sahipleri ve antrenorlerle is birligi icinde en
uygun rehabilitasyon programini uygulamalar: gerekmektedir. Bu, atin gelecek-
teki performansi ve genel saglig1 agisindan biiyiik 6nem tasir.
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ATLARDA YURUYUS SEKILLERiI VE KUSURLARI

Semih ALTAN !
Nahit SAYLAK ?

ATIN YORUYUS SEKILLERI

Atin bulundugu yerde durmas: disinda, kogsmasi dahil biitiin ayak hareketle-
rine ‘atin ylriyisi’ denir (1-3). Yirtyis, tekrarlanan bir yiiriime veya kogsma
bicimidir. Atin normal bir yiiriiylisiinde 6n veya arka ekstremitesindeki ayak-
larin havada izledigi yol, havada kalma siiresi ve yerde durus siiresinin ritimleri
esdegerdir (4). Genel olarak atta yiiriiylis ¢esitleri; atlarin dogustan tabiatinda
bulunan dogal yiiriiytisleri ve sonradan edinsel olarak egitimle 6gretilen 6zel ya
da artistik yiirtiyiisler olmak tizere ikiye ayrilir (2, 5). At wrklarinin ¢ogu dogal
ylriiyis sekillerinin tamamini dogustan gelen yetenek ile yapabildigi halde, son-
radan edinilmis 6zel egitimle 6gretilebilen 6zel yiiriiyls sekillerini sinirh sayida
at irki becerebilir (5). Bir at yiiriiyiis hareketlerine her zaman arka ayaklarla bas-
lar ¢iinkii kuvvet viicudun gerisinden alinir ve boylelikle arka ayaklardan destek
alarak ytiriir (1, 3). Yiiriime eylemi arka ayaklardan alinan kuvvet ve viicuttaki
bir¢ok kasin da yardimiyla saglanir. Atin normal sartlar altinda giinlitk 6-11 km
yol katetebildigi bilinmektedir (3, 6, 7).

ATLARIN YURUYUS SEKILLERININ SINIFLANDIRILMASI

Dort Ayagini Kullanis Sekline Gore
» Yiriime

» Tiris

! Prof. Dr,, Dokuz Eyliil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., semih.altan@deu.edu.tr,

ORCID iD: 0000-0003-3158-3678
Dr., Dicle Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., nsaylak@gmail.com,
ORCID iD: 0000-0003-2008-5403
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Sonug olarak; tizerinde takimlar1 ve binicisi olmayan, agik arazide dolasan
bir at adeta, tiris, rahvan ve dortnal yiiriiylis sekillerinden hepsini icra edebi-
lirken agir hareket etmek istedigi zaman adetay, seri yiiriimek istedigi zaman
dortnali tercih eder. Her atin, yiiriiyiis cesitlerinden hepsini icra etmesi bekle-
nemez. Bunlardan ancak birini veya birkacini yapabilir. Atin yiriiyiis ¢esitlerini
yapabilmesi irkina, kan hattina, aldig1 egitime, viicut yapisina ve beslenmesine
baglidir. Yanisira yogun egzersiz hareketleri, uygun olmayan zemin ve ortopedik
problemleri olan atlarda bazi yiiriiylis kusurlar1 goriilebilmektedir. Bu yiiriiytis
kusurlarinin erken teshisi ve miidahalesi olduk¢a 6nemlidir. Ciinki kroniklesen
yuriylis kusurlar: atin hayati: boyunca kalabilmektedir. Atlarin belli araliklarla
muayene edilmesi ve gézlemlenmesi ile yiirtiyiis kusurlarinin tespit edilmesi ve
bu problemlerin ilerlemeden erken tedavi edilmesi olduk¢a 6nem arz etmektedir.
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ATLARDA NAL UYGULAMALARI
VE iLISKILI HASTALIKLAR
(MIH BATMASI-DEGMESI-SIKMASI)

Sadik YAYLA'!

| GiRiS

Halk arasinda “Nalbantlik” olarak bilinen atlarda ayak ve tirnak bakimi, nal ve
nallamay1 konu edinen meslek en eski geleneksel zanaatlardan biridir. Nallama
saglikli bir ayakta bile uzun mesafe seyahat ederken veya agir yiik tasirken ayak-
larinin yaralanmasi ihtimaline karsin diistintilmektedir. Fizyolojik at nals, saglik-
l1 fonksiyonel bir ayag1, biyomekanik verimliligi destekleyen ve aksamalara engel
olan bir siireg olarak tanimlanabilir. At naly, basit¢e tirnagin sekline gore biikiil-
miis ve ona ¢ivilenmis (mihlanmis) bir ¢elik cubuk veya tabakadir (1). Nal, ayag:
morarmaya, ¢atlamaya ve aginmaya karsi korur, ¢aliyma konforu saglar ve ayrica
zemine tutunmayi artirarak kaymayi onler. Ayrica ayak veya tirnak yapisinda-
ki kusurlarin tedavisinde de onerilmektedir (1-5). At nallamasinin degerlendi-
rilmesi, tirnak agisinin olgiilmesi, tirnak dengesinin pozisyonu, medio-lateral
dengesizligin pozisyonu, tirnak bukagilik ekseni ile birlikte dorso-palmar denge
durumu ve ayrica taban durumu ve tirnak simetrisinin 6lgiilmesini icerir (1).

Fizyolojik at nallama, saglikli ve fonksiyonel bir ayagin biyomekanik verim-
liligini destekleyen ve aksamay1 dnleyen bir islem olarak tanimlanabilir (1). Uy-
gun geleneksel at nallama hakkinda kapsamli bir bilgi, veteriner hekimin dii-
zenli ve kaliteli tirnak bakimini yapmasi ve nalbantla siirekli iletisim igerisinde
olmasini gerektirir (1).

Saglikli bir ayakta bile uzun mesafe seyahatlerinde veya agir yiik tasinmasi
durumunda ayaklarin yaralanabilme ihtimali g6z 6niine alinarak nallama yapil-

1

Prof. Dr., Dicle Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Cerrahi AD., sadikyayla@gmail.com,
ORCID iD: 0000-0001-6734-421X
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KEDI VE KOPEKLERDE AYAK HASTALIKLARI

Cenk YARDIMCI!
Buisra CIL 2

| GiRiS

Kedi ve kopeklerde ayak hastaliklar: genellikle yiiksekten diisme, trafik kazalari,
hayvan kavgalar1 ya da atesli silah yaralanmalar1 sonucunda sekillenmektedir.
Travmanin siddetine ve siiresine bagl olarak bir¢ok tedavi segenegi mevcut-
tur. Bu boliimde, kedi ve kopeklerde en sik karsilasilan konjenital, gelisimsel ve
travmatik ayak lezyonlar1 sebep, tani, tedavi ve prognoz sirastyla incelenecektir.
Sekillerde gosterilen olgularin tamami1 Ondokuz Mayis Universitesi Veteriner
Fakiiltesi Hayvan Hastanesi Cerrahi Ana Bilim Dal1 kliniklerine getirilen hasta-
lardan olusmaktadir.

| ANATOMI

Kedi ve kopeklerde 6n ve arka ekstremitenin distal kismi1 ayak olarak adlandi-
rilir. Proksimalden distale dogru, 6n ayagin ana kemikleri, metakarpal (MC)
kemikler ve falankslar; arka ayagin ana kemikleri ise metatarsal (MT) kemik-
ler ve falankslardan olugsmaktadir (Resim 1) (1). Kedi ve kopeklerde 6n ekstre-
mitede 5 metakarpal, arka ekstremitede ise 4 metatarsal kemik bulunmaktadir.
Metakarpuslar, medialden laterale dogru I-V olarak numaralandirilir. Kisa olan
I. metakarpal kemik en medialde yer alir. Agirlik tagiyan falankslar medialden
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36LOM 29 A5

HAYVANLARDA AYAK HASTALIKLARININ
TEDAVISINDE KULLANILAN iLACLAR

Feray ALTAN '
Muhamed Baver ALPAR ?

| GiRiS

Ayak hastaliklari, tiim evcil hayvan tiirlerini etkileyen topallik, agri, deformite,
kas zay1flig1 ve hareket araliginin azalmasi gibi ¢ok ciddi sonuglara yol agabilen
patolojik bir durumdur. Gida degeri olan hayvanlarda yem tiiketiminde, siit ve-
riminde ve tireme oranlarinda diistislere bagli olarak ciddi ekonomik gerileme-
lere neden olan ayak hastaliklari, hayvancilik sektorii i¢in 6nemli saglik sorun-
larindan biridir (1-4). Ozellikle siit sigirlarinda verim kaybi ve tedavi maliyeti
nedeniyle ciddi ekonomik kayiplara neden oldugu belirtilmistir (2,4). Ayak has-
taliklarinin etiyolojisi, patogenezi, teshis yontemleri, tedavisi ile iiretim, saglik
ve refah durumu iizerindeki etkisini arastiran birgok ¢alisma yapilmustir. ilgili
aragtirmalarin biiyiik ¢ogunlugu basta sigirlar olmak tizere ruminantlar tizerin-
de odaklanmis olup, ayakla ilgili topalligin bu tiirlerdeki cesitli tiretim 6zellikleri
tzerindeki etkisi vurgulanmistir (5-8). Diger hayvan tiirlerinde ilgili ¢aligmalar
sinirli olsa da son kanitlar ayakla ilgili topalligin hayvan refahi tizerinde olumsuz
bir etkisi oldugunu 6ne stirmektedir (9-11).

Mevcut aragtirmalara gore, ayak sorunlarinin etiyolojisinde bir¢ok hastalik
etkeni (bakteri, viriis vb.), kas-iskelet sistemi rahatsizliklar: ve predispoze faktor-
ler (1s1, nem, beslenme vb.) rol oynamaktadir (7).

Dog. Dr., Dokuz Eyliil Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Farmakoloji ve Toksikoloji AD.,
feray.altan@deu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-9017-763X
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Tablo 12. Kedi ve Képeklerde ayak hastaliklarinda yaygin olarak kullanilan NSAii

ilag Onerilen Dozaj Endikasyon
Operasyondan 2 saat once,

Karprofen Kopek, 4.4 mg/kg SC, PO, SID sonrasinda ihtiyag halinde, en fazla
3 giin

Deracoksib ;_li mg/kg, PO, BID, en fazla 7 Ortopedik cerrahi

Firokoksib § opeks mgfkg, PO, SID, 3 giin Ihtiyag duyuldugu zaman

oyunca
Meloksikam 0.2 mg/kg, PO, IV, SC, SID Operasyon Oncesi
. , Operasyondan yaklagik 30-45
Robenakoksib 2 mg/kg, SC, SID, 3 giin boyunca dakika dnce
Kopek 10 mg/kg PO veya
Gabapentin meloksikam (0.2 mg/kg) ile Noropatik agr1

kombinasyon halinde her SID

kedi 6.5 mg/kg her BID 12 aya
kadar

IM: Kas i¢i; IV: Damar i¢i; PO: Agizdan (Oral); SC: Deri alts; SID: Giinde 1 kez (24 saat arayla);
BID: Giinde 2 kez (12 saat arayla); TID: giinde 3 kez (8 saat arayla); QID: Giinde 4 kez (6 saat
arayla)
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