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ÖNSÖZ

Hayvan sağlığı, Tarım ve Veteriner bilimlerinde hayati bir öneme sahiptir. Özellikle 
ayak hastalıkları, evcil hayvanların yaşam kalitesini ve verimliliklerini doğrudan et-
kileyen kritik sağlık sorunları arasında yer alır. Bu nedenle veteriner hekimlerin bu 
konuda geniş bir bilgi birikimine sahip olmaları gerekmektedir. Bu kitap, inek, at, ko-
yun-keçi, kedi ve köpek gibi farklı evcil hayvan türlerinde karşılaşılan ayak hastalıkla-
rını ve bu hastalıkların tedavi yöntemlerini kapsamlı bir şekilde ele almak amacıyla 
hazırlanmıştır.

Evcil hayvanların ayak sağlığı, sadece onların rahat hareket edebilmeleri için değil, 
aynı zamanda genel sağlık durumlarının korunması ve olası enfeksiyonların önlen-
mesi için de büyük bir öneme sahiptir. Ayak hastalıkları hareket kısıtlılığı, yaşam kali-
tesinin düşmesi, verim kaybı, zayıflamış bağışıklık ve hatta bazı durumlarda sürüden 
çıkarmaya yol açabilecek kadar ciddi sonuçlar doğurabilir.  Bu kitabın içeriğinde, her 
bir hayvan türüne özgü ayak anatomisi, yaygın hastalıklar, hastalıkların teşhis yön-
temleri ve tedavi protokolleri teorik ve uygulamaya yönelik bilgilerle birlikte kapsamlı 
bir şekilde açıklanmaktadır. Bilimsel araştırmalar ve uygulamalı tecrübelerden yola 
çıkılarak hazırlanan bu kaynak, veteriner hekimler, veteriner fakültesi öğrencileri ve 
bu alana ilgi duyanlar için rehber niteliği taşımaktadır.

Mevcut kitabın bir bütün halinde evcil hayvanların sağlığını korumak ve onların 
daha konforlu bir yaşam sürmelerine katkıda bulunmak adına önemli bir kaynak ol-
masını diliyorum. Ayrıca kitabın hazırlanmasında emeği geçen bu alandaki tüm uz-
manlara ve alanında derin bilgi birikimi ile katkıda bulunan yazarlarımıza teşekkür 
ederim.

Unutmayalım ki, sağlıklı ayaklar, konforlu ve verimli bir yaşamın temel taşlarından 
biridir.

Prof. Dr. Semih ALTAN

Editör
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SIĞIRLARDA AYAĞIN TOPOGRAFIK VE 
RADYOLOJIK ANATOMISI

BÖLÜM 1
SIĞIRLARDA AYAĞIN TOPOGRAFIK VE 

RADYOLOJIK ANATOMISI

Özgür AKSOY 1 

Ersin TANRIVERDİ 2

GIRIŞ

Sığırlarda ayak vücudun son derece önemli bir yapı taşıdır. Hekimlerin gerek 
profilaksi gerekse küratif sağaltımı etkili bir şekilde gerçekleştirebilmesi için aya-
ğın temel yapısı ve anatomisi üzerindeki hakimiyeti son derece önemlidir (1). 
Sığırlar, çift toynaklı (tırnaklı) anlamına gelen Artiodactyla takımının bir üye-
sidir (2, 3). Ön ekstremitede metacarpophalangea, arka ekstremitede ise meta-
tarsophalangea ekleminin distalinde kalan bölüm ayak olarak adlandırılır. Deri-
nin epidermis katının farklılaşması sonucu oluşan keratinize dokuya tırnak adı 
verilir. Sığırlarda, ayak tek tırnaklı hayvanlardan farklı olarak, topuk ekleminin 
distalinde birbirinden bağımsız iki ana parmak ve bunların her birinde yerleşim 
gösteren üç ayrı phalanxtan oluşturmaktadır (4, 5, 6,). Sığırlarda medial parmak 
ön bacaklarda ağırlığı birincil olarak taşırken arka bacaklarda ise lateral parmak 
ağırlığın öncelikli olarak taşınmasından sorumludur (7). Phalanxlara ek olarak 
topuk ekleminin kaudalinde dört, distalinde de iki olmak üzere toplam 6 adet 
susam kemiği bulunur (4, 6, 8). Her iki ayağın ön yüzü dorsal, ön ayağın arka 
yüzü palmar ve arka ayağın arka yüzü de plantar olarak adlandırılır (4, 6). Sığır-
larda her iki tırnağın birbirine bakan kısmı “axial yüzey” olarak adlandırılırken, 
dışarı bakan kısmı ise “abaxial yüzey” olarak ifade edilir (5, 9) (Şekil 1 a,b). 

1 Prof. Dr., Kafkas Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Cerrahi AD., drozguraksoy@hotmail.com, 
ORCID iD: 0000-0002-4800-6079

2 Dr. Öğr. Üyesi, Kafkas Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Cerrahi AD.,  
ersintanriverdii@hotmail.com, ORCID iD: 0000-0001-8502-2070
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Şekil 17. Sığır ayağının transversal planda alınan MRG’de anatomik yapıları. Görüntü çekim işleminin 
gerçekleştirildiği VRM Görüntüleme ve Veteriner Sağlık Hizmetleri Tic. A.Ş’i izini ile yayınlanmıştır.

Şekil 18.  Sığır ayağının transversal planda alınan MRG’de anatomik yapıları (P2: phalanx media). 
Görüntü, çekim işleminin gerçekleştirildiği VRM Görüntüleme ve Veteriner Sağlık Hizmetleri  Tic. 

A.Ş’i izini ile yayınlanmıştır.
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BÖLÜM 2
SIĞIRLARDA AYAK HASTALIKLARINDA 

MUAYENE VE TANI YÖNTEMLERI

Uğur AYDIN 1 

İsa ÖZAYDIN 2 

GIRIŞ

Sığırlarda ayak hastalıkları hem besi hem de süt sığırcılığında sık karşılaşılan 
ve önemli ekonomik kayıplara yol açan problemlerin başında gelmektedir (1,2). 
Ayak hastalıklarının etiyolojisinde mevsimsel değişikler ve mera koşulları gibi 
çevresel faktörler ile laktasyon, canlı ağırlık, yaş ve genetik yapı gibi bireysel fak-
törlerin yanı sıra; sürü büyüklüğü, bakım koşulları, beslenme ve zemin yapısını 
kapsayan işletmeye ait birçok faktör yer almaktadır (2-6).

Ayak lezyonlarının en belirgin özelliği topallıktır. Topallıkların yaklaşık %90’ı 
ayak lezyonlarından kaynaklanmaktadır (1,2). Topallık; iştahsızlık, süt verimi ve 
üreme performansının düşmesi ile döl tutmama oranlarının artmasının yanı sıra 
hayvan refahının bozulmasına yol açmaktadır. Bu sebeple, tanının çok hızlı bir 
şekilde konulması ve tedaviye başlanması hem hayvan refahının korunması hem 
de ekonomik kaybın önlenmesi açısından önem arz etmektedir (1-3,6).

Ayak hastalıklarının muayenesi ve tanısında birçok yöntem mevcuttur. Bu 
bölümde ayağın sistematik muayenesi ve ayak tırnak hastalıklarında kullanılan 
tanı yöntemlerinden detaylı bir şekilde bahsedilecektir.

1 Doç. Dr., Kafkas Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Cerrahi AD., uguraydin076@hotmail.com, 
ORCID iD: 0000-0001-5756-4841
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rın doğru bir şekilde tanımlanmasında sınırlı bir yardımı vardır. Ultrasonografi, 
yumuşak dokuların değerlendirilmesinde en uygun maliyetli yöntemdir ancak 
operatöre bağlıdır, kemikle sınırlıdır ve ses ışınlarının zayıflaması daha derin 
yapıları keşfetme yeteneğini kısıtlar. Belirsiz ultrasonografik/radyografik bulgu-
ları açıklığa kavuşturmak ve klinik karar vermeyi desteklemek için bilgisayarlı 
tomografi (BT) ve/veya manyetik rezonans görüntülemeye (MRG) ihtiyaç du-
yulur. BT ve MRG’nin radyografi ve ultrasonografiye kıyasla başlıca avantajları, 
üç boyutlu görüntüleme ve üst üste binme olmadan kemik ve yumuşak doku 
yapılarının eş zamanlı görüntülenmesidir (25,32,33).

Veteriner hekimliğin çeşitli alanlarında tanı araçları olarak BT ve MRG’nin 
kullanımı hem evcil hem de üretim hayvanlarında geniş uygulama yelpazesi ne-
deniyle sürekli artmaktadır. BT ve MRG, radyologların yaralanmanın derece-
sini ölçmesine, hastalığa yatkınlığın altında yatan faktörlerini belirlemesine ve 
cerrahi onarım gerektiren olgularda ameliyat öncesi önemli bilgiler sağlamasına 
olanak tanır. Patolojik değişikliklerin teşhisi için BT ve MRG ile elde edilen bil-
gilerin etkili bir şekilde kullanılması ve yorumlanması, ilgi alanındaki yumuşak 
dokuların ve kemik yapıların normal BT ve MRG görüntülerinin kapsamlı bir 
şekilde anlaşılmasını gerektirir (25,33).

BT’nin faydaları arasında daha iyi kemik kontrastı ve muayene için daha kısa 
süre bulunurken, MRG yumuşak dokuların ve subkondral kemik değişiklikleri-
nin değerlendirilmesinde üstündür (25,34). Bilgisayarlı tomografide seri tara-
malar yapılarak 2 boyutlu görüntüler elde edilir. Daha sonra bu görüntüler her 
yönden incelenebilen 3 boyutlu şekle dönüştürülerek değerlendirmeler yapılır. 
Elde edilen 3 boyutlu kesitler, kapsula ungulea ve paries ungulea içerisindeki ya-
pıların morfolojik karakterlerinin detaylı bir şekilde incelenmesine olanak tanır. 
Radyografide zor görünen ve değerlendirilmesi güç olan yumuşak dokular ve 
eklemler rahatlıkla incelenir (7).
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4. Yayla S, Aksoy Ö, Kılıç E. Kars ve yöresinde sığırların bakım ve barındırma koşulları ile ayak 
hastalıkları arasındaki ilişkinin değerlendirilmesi. Harran Üniversitesi Veteriner Fakültesi 
Dergisi, 2012; 1(1): 22-27.
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BÖLÜM 3
SIĞIRLARDA TOPALLIK, ETIYOLOJI VE 

LOKOMOSYON SKORLAMALARI

Semih ALTAN 1

GIRIŞ

Topallık gerek süt sığırcılığı gerekse besi sığırcılığında görülen en önemli sağlık 
sorunlarından biridir (1,2). Anormal yürüyüş, ağrı ve rahatsızlık ile karakterize 
kompleks ve çok faktörlü bir durumu ifade eden topallık, süt üretiminin düşmesi 
üzerindeki büyük etkisinin yanı sıra, üreme performansının düşmesi, ilaç mas-
rafları, veteriner hekim maliyeti, başka hastalıkların gelişmesine sebep olması ve 
sürüden çıkarmaya (kesime gönderme) kadar giden önemli ekonomik kayıplar-
dan sorumludur. Özellikle sütçü sığırlarda mastitis ve fertilite problemlerinden 
sonraki en önemli hastalık olduğu ifade edilmektedir. Bunun yanı sıra mastitis-
ten sonra sürü verimliliğindeki kayıplar bakımından ise ikinci sıradadır. (1-3). 
Son yıllarda yapılan çalışmalarda topallığa bağlı azalan süt verimine bağlı olarak 
sera gazı artışlarına da sebep olduğu düşünülmektedir (4-5). Besi hayvanlarında 
ise et veriminin azalma, pazar değeri ve ürün kalitesinde düşme, ölüm oranında 
artma ve erken kesim gibi sütçü sığırlara benzer ekonomik kayıplara neden olur. 
Besi sığırlarında solunum yolu hastalıklarından sonra en sık görülen ikinci sağ-
lık problemidir (2).

Topallık tüm dünyada süt sığırcılığı için ekonomik açıdan önemli bir sorun-
dur. Özellikle modern süt sığırcılığı işletmelerinde yüksek prevalansa sahiptir. 
Tüm dünyada prevalansın farklı koşullara bağlı olarak değişmeyle birlikte %1 
ile %66 arasında olduğu tahmin edilmektedir. Bireysel sürülerde bu oran %88’e 
ulaşmaktadır (1,6). Besi hayvanlarında topallığa özgü prevalans ve risk faktörleri 
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dijital dermatit gibi bazı hastalıkları tespit etmek için lokomosyon skorlamasının 
tek başına yetersiz olduğu da bilinmektedir. Bu nedenle bu dezavantajlara yöne-
lik araştırmalar devam etmektedir. Son yıllarda lokomosyon skorlamasına alter-
natif yöntemler (Termografi, biyobelirteçler) bulunmasına yönelik araştırmalar 
(13,55) olsa da aktif kullanımına yönelik henüz tam bir görüş birliği yoktur. Bu-
nunla birlikte ineklerin hareketlerini değerlendirmeye ve topallığı tespit etmeye 
yönelik otomatik yaklaşımlar, süt endüstrisinde giderek artan bir ilgi alanı haline 
gelmiştir. Buna kuvvet platformları, basınç haritalama sistemleri, ağırlık dağılım 
platformları, video analizi, görüntü işleme ve ivmeölçerlerin kullanımı dahildir 
(56). Günümüzde video analiz ölçümleri topallık tespiti için en etkili teknolojik 
araç olarak önerilmektedir (16,53,57,58).

Lokomosyon skorlama yöntemleri, ineklerin mobilizasyon kalitesini belirle-
mek için kullanılan ve genellikle onları topal veya topal değil şeklinde sınıflandır-
mak için kullanılan prosedürlerdir. Hareketliliği değerlendirirken, değerlendiri-
ciler dikkatlerini genellikle yöntemin protokolünde açıklanan ve hareketliliğin 
kalitesiyle ilgili olan özelliklere odaklar ve bu özelliklere göre puanlar verirler. 
Hareket puanlama yöntemlerinde toplam 12 özellik tanımlansa da çoğu hareket 
puanlama yöntemi 3 ila 5 özellik kullanır (59). Hareket puanlamalarında en çok 
kullanılan özelliklerden bazıları asimetrik yürüyüş, ağırlık taşımada isteksizlik, 
sırtın kavisli olması, başın sallanması ve yukarı doğru takiptir. Bu özellikler, ha-
reket skorlama sistemi kılavuzlarında önceliğe sahip olmalıdır ve otomatik hare-
ket skorlama sistemlerinin geliştirilmesi için kullanılabilecek en iyi özelliklerdir. 
Bununla birlikte, hareket bozukluğu gösteren inekler her zaman hareket puanla-
ma yönteminde tanımlanan tüm özellikleri göstermeyebilir (57,59) Günümüzde 
en sık kullanılan gözleme dayalı lokomosyon skorlaması ile ilgili ayrıntılı bilgi 
Bölüm 4’de verilmiştir.
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BÖLÜM 4
SIĞIRLARDA TOPALLIK VE BESLENME ILIŞKISI

Mehmet Ali BAL 1 

Metehan SANCAR 2

GIRIŞ 

Sığırlar, ayak yapıları itibariyle çiftlik hayvanları içerisinde çift tırnaklı grupta 
yer alan, yarık bir toynağın iki ayrı bölümünde keratin maddesince zengin bir 
tırnağa sahiptirler. Tırnağın bağlı olduğu koryum tabakası ise sağlıklı bir kan 
akışına sahip, besin maddelerince zengin canlı bir doku niteliğindedir. Tırna-
ğın yere basan taban kısmı ile deriye yakın ökçe kısımları ise daha yumuşak bir 
keratin tabakasına sahiptir. Topallıkla karakterize tırnak sorunlarında gözlem-
lenmesi gereken bir diğer anatomik bölge ise, “beyaz çizgi” olarak adlandırılan 
tırnak duvarının tabana bağlandığı bölgedir. Burasının esnek olması ve hayva-
nın yürüyüşünü ve ağırlığını dengede tutması beklenir ki, topallık durumlarında 
bu çizgide düzensizlikler baş gösterir. Bunun dışında, “digital yastık” adı verilen 
ayağın ökçe kısmının altında bulunan deri tabakası ile tırnak tabanının üzerin-
de yer alan bölgede kalın bir yağ tabakası daha mevcuttur. Sözü edilen bütün 
bu alanlar kan damarlarınca beslenmekte, aşağıda sözü edilecek her bir besin 
maddesince desteklenmekte ve ayağın dış korumasını sağlayan tırnak dokusu-
nun sert keratin katmanlarının oluşumunda görev alan proteinlerin varlığının 
devamını sağlamaktadır. Sığırların beslenmesinde oluşabilecek besin madde 
yetersizlikleri, fazlalıkları ve dengesizlikleri önce ayak sağlığının bozulmasına 
sebep olabilecek endojen ajanların açığa çıkmasına, sonrasında da topallığa yol 
açmaktadır. Klinik olarak topallık, genellikle laminitis vakası olarak başlar ve 
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rıca biyotinin, ineklerde tırnak lezyonlarının iyileşme hızını arttırdığı ve ülse-
rasyonların iyileşme süreci ile yeni tırnak oluşumu ve kalitesi üzerine etkisinin 
olduğu bildirilmiştir (68). Biyotin takviyesinin, düvelerde tırnak dokusundaki 
kükürt içeriğini arttırdığı ve abaksiyal toynak duvarındaki kalsiyum ile potas-
yum seviyelerini azalttığı da bildirilmiştir (69). Rasyonda biyotin takviyesinin 
tırnağın makroskopik görüntüsünü de iyileştirdiği bulunmuştur (70). Çünkü, 
biyotin eksikliğinde tırnak ağarmış bir görünüme, aşırı sertleşmiş, kırılgan ve 
ufalanmaya müsait bir yapıya sahip olmaktadır (19). Yüksek verimli süt sığırı 
rasyonlarında tırnak bütünlüğünü sağlamak, mukavemetini artırmak ve çatlak-
ları önlemek adına önlem amaçlı biyotin kullanımı tavsiye edilmektedir (49). Süt 
sığırı rasyonları genellikle yüksek düzeyde B grubu vitaminler içermekte ve ay-
rıca rumen bakterileri de bu vitaminleri sentezlemektedir, dolayısıyla sığırlarda 
biyotinin tamamen eksik olması söz konusu değildir (70). Fakat, karbonhidrat 
ağırlıklı beslenen yüksek verimli süt ineklerinde, rumende üretilen biyotin ihti-
yaç duyulan miktarı karşılamamaktadır. Ayrıca asidoz görülen ve düşük kaliteli 
yemlerle beslenen hayvanlarda, rumen biyotin sentezinin düştüğü bildirilmiştir. 
Bu sebepten dolayı rasyona biyotin takviyesi yapılması gerekli olabilmektedir 
(70).
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55. van Marle-Köster E, Pretorius SJ, Webb EC, et al. Morphological and physiological charac-
teristics of claw quality in South African Bonsmara cattle. South African Journal of Animal 
Science, 2019; 49: 964-974.

56. Oberson JL, Probst S, Schlegel P, et al. Magnesium absorption as influenced by the rumen 
passage kinetics in lactating dairy cows fed modified levels of fiber and protein. Animal, 2019; 
13: 1412-1420.

57. Magrin L, Brscic M, Armato L, et al. Risk factors for claw disorders in intensively finished 
Charolais beef cattle. Preventive Veterinary Medicine, 2020; 175: 104864.

58. Sun D, Li C, Gu C, et al. Analysis of mineral elements, metabolism, and inflammation indexes 
in the plasma of dairy cows suffering from different degrees of lameness. Biological Trace Ele-
ment Research, 2015; 168: 372-379.

59. Cope CM, Mackenzie AM, Wilde D, et al. Effects of level and form of dietary zinc on dairy 
cow performance and health. Journal of Dairy Science, 2009; 92: 2128-2135.

60. Belge F, Bildik A, Belge A, et al. Possible association between chronic laminitis and some 
biochemical parameters in dairy cattle. Australian Veterinary Journal, 2004; 82: 556-557.

61. Bakhshizadeh S, Aghjehgheshlagh FM, Taghizadeh A, et al. Effect of zinc sources on milk 
yield, milk composition and plasma concentration of metabolites in dairy cows. South African 
Journal of Animal Science, 2019; 49: 884-891.

62. Faulkner MJ, Wenner BA, Solden LM, et al. Source of supplemental dietary copper, zinc, and 
manganese affects fecal microbial relative abundance in lactating dairy cows. Journal of Dairy 
Science, 2017; 100: 1037-1044.

63. Gomez A, Bernardoni N, Rieman J, et al. A randomized trial to evaluate the effect of a trace 
mineral premix on the incidence of active digital dermatitis lesions in cattle. Journal of Dairy 
Science, 2014; 97: 6211-6222.

64. Novotna I, Langova L, Havlicek Z, et al. Risk factors and detection of lameness using infrared 
thermography in dairy cows-A review. Annals of Animal Science, 2019; 19: 563-578.

65. Lean IJ, Rabiee AR. Effect of feeding biotin on milk production and hoof health in lactating 
dairy cows: A quantitative assessment. Journal of Dairy Science, 2011; 94: 1465-1476

66. Bhadauria P, Lathwal SS, Jadoun YS, et al. Effect of transition diet fortification on lameness 
and blood metabolites in pre-and post-partum lame Karan Fries cows. Indian Journal of Ani-
mal Science, 2015; 85: 1006-1011.

67. Bergsten C, Greenough PR, Gay JM, et al. Effects of biotin supplementation on performance 
and claw lesions on a commercial dairy farm. Journal of Dairy Science, 2003; 86: 3953-3962.

68. Hedges J, Blowey RW, Packington AJ, et al. A longitudinal field trial of the effect of biotin on 
lameness in dairy cows. Journal of Dairy Science, 2001; 84: 1969-1975.

69. Queiroz PJB, Assis BM, Silva DC, et al. Mineral composition and microstructure of the abaxi-
al hoof wall in dairy heifers after biotin supplementation. Anatomia, Histologia, Embryologia, 
2021; 50: 93-101

70. Higuchi H, Nagahata H, et al. Relationship between serum biotin concentration and moisture 
content of the sole horn in cows with clinical laminitis or sound hooves. Veterinary Record, 
2001; 148: 209-210.



77

BÖLÜM 5
SIĞIRLARDA DURUŞ BOZUKLUKLARI VE 

TIRNAK DEFORMASYONLARI

Mustafa KÖM 1

SIĞIRLARDA DURUŞ BOZUKLUKLARI

Sığırlarda ayak hastalıkları, büyük ekonomik zararlara sebep olması ve hayvan 
refahı bakımından önemli bir problemdir. Bacak duruş bozuklukları, birçok 
ayak hastalıklarının etiyolojisinde rol oynar (1-4).

Duruş bozuklukları, bacak kemikleri arasındaki eklem açı ve eksenlerinin 
bozulması sonucu oluşur. Bacaklar vücut ile uyumlu bir konumda ve gövdeyi 
orantılı bir biçimde tamamlamalıdır. Kas ve kemik yapıları düzgün, eklem açı-
ları birbiriyle orantılı bulunmalıdır (1-5). Bacak duruşları hayvana birkaç metre 
mesafeden önden, yanlardan ve arkadan çok dikkatli bir şekilde, omuz ve sağ-
rıdan tırnaklara kadar bakılarak değerlendirilir. Bacakların izlenmesiyle, sadece 
bacakların konformasyon hataları değil, vücut ağırlığının bacaklara dağılımı, 
ayağın yere basış şekli, tırnağın yapısı ve bacaklar üzerindeki patolojilerde be-
lirlenir (1,4,5).

Sığır bacaklarının değerlendirmeleri genelde gözle (inspeksiyon), hayvan 
yatarken, ayağa kalkma ve ayakta duruş sırasında yapılmaktadır. Sığırlar, atlar 
gibi yular eğitimi olmadığından değerlendirme hatalarına düşmemek için daha 
dikkatli yapılmalıdır (4-7).

İdeal bir bacak yapısı; kemiklerin yeterli uzunluk, doğru açı ve eksen içerisin-
de bulunması gerektirir. Ön bacaklar fleksible organlar olup vücut ağırlığını yük-
lendiğinden dik ve sert bir sütun halinde bulunur. Yaralanmalara, sarsıntılara ve 
travmalara karşı, arkalara göre daha fazla eğilimidirler. Arka bacakların bütün ek-
lemlerinde yaklaşık eşit derecede fleksiyon ve ekstensiyon düzeni vardır (4,7-9).
1 Prof. Dr., Fırat Üniversitesi, Veteriner Fakültesi,  Cerrahi AD., mkom@firat.edu.tr,  
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anormal hareketine engel olarak topallığa yol açar. Böyle tırnaklar gençlerde gö-
rüldüğü kadar erişkinlerde de görülür (6,7,12).

Şekil 5. A-I. Tırnak deformasyonları
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BÖLÜM 6
SIĞIRLARDA LAMINITIS

Kurtuluş PARLAK 1 
Hilmican ERGİN 2

LAMINITIS

“Laminitis” kelime kökeni latinceye dayanır: “Lamina” latince “ince tabaka” veya 
“katman” anlamına gelir. “-itis” latincede “enflamasyon” veya “yangı” anlamı-
na gelen bir ektir. Bu nedenle, “laminitis” kelimesi tırnak ve çevresindeki do-
kuların yangılanmasını ifade eder. Laminitisin yunancası “Kritiasis”, aşırı arpa 
tüketimiyle alakalıdır. Xenofon atlarda laminitisin karakteristik semptomların-
dan bazılarını farketmiş ve “toynaklar kanamaya başladı ve toynaklardaki ağrı 
nedeniyle at uzanıp yattı” ifadelerini kullanmıştır. Bu semptomlar günümüzde 
sığır laminitisinde görülen semptomların aynısıdır. Atlarda laminitis 2.000 yıl-
dan fazla bir süredir bilinmektedir. Eski metinlerdeki erken tanımlar, “hayva-
nın ayaklarına kanın akması” olarak tanımlanmış ve düzgün tedavi edilmezse 
uzun süre iyileşmeyen yaralara neden olan morluklara yol açtığı belirtilmiştir. 
Sığırlarda laminitis ilk olarak 1839 yılında Bedel tarafından belgelenmiştir. Daha 
sonraki raporlar, Lafore (1843) ve Anker (1854) tarafından (1,2), laminitis’in sı-
ğırlarda yaygın bir durum olduğunu belirtmiştir. Ancak sığırlarda laminitisin ilk 
kapsamlı, sistematik klinik ve morfolojik araştırması 1963’te Nilson tarafından 
gerçekleştirilmiştir. Nilson’un bulguları ve tanımlamaları laminitis hakkındaki 
anlayışımızı günümüze kadar etkilemiştir.
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BÖLÜM 7
SIĞIRLARDA BEYAZ ÇIZGI HASTALIĞI

(Linea Alba Hastalığı-White Line Disease)

 Zülfükar Kadir SARITAŞ 1

TANIM

Beyaz çizgi-Linea alba; tırnak duvarı ile taban arasındaki birleşme sınırını ta-
nımlayan anatomik unsurdur (1) (Şekil 1,2). Paries ungulae ile Solea ungula-
e’nın birleşim yerini oluşturan linea alba’ya (Beyaz çizgi) taş, kum, çakıl, cam gibi 
yabancı cisimlerin batması ve girmesi ile genellikle abaksiyal kenarda, seyrek 
olarak da aksiyal kenarda gelişim gösteren, tırnak duvarının tabandan proksi-
male ayrılması ile özelleşen, yabancı cisimlerin apse oluşumuna neden olması ile 
sonuçlanan bir hastalıktır (1-5) (Resim 1). Beyaz çizgi hastalığı (WLD), çoğun-
lukla abaksiyal beyaz çizginin ökçeye yakın olan kısmında şekillenirse; abaksiyal 
beyaz çizgi hastalığı olarak tanımlanır. Ender olarak da tabanın tırnak ucu ve 
aksiyal kenarındaki beyaz çizgide oluşur ki; tırnak ucu aksiyal beyaz çizgi hasta-
lığı olarak isimlendirilir (1,2).
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BÖLÜM 8
SIĞIRLARDA TABAN ÜLSERLERI

Ali Said DURMUŞ 1 
Eren POLAT 2

GENEL BILGI VE TANIM

Sığırlara özgü bir ayak hastalığı olan taban ülseri canlı tırnağın (koryum soleare) 
sınırlı, kronik, nekrotik ve çoğunlukla enfekte olan yangısıyla seyreden taban 
lezyonudur (1-4). Hastalık taban ülseri ve solea ülseri dışında da birçok farklı 
isim almaktadır. Lezyonların tırnak tabanında sınırlı bir alanda görülmesi se-
bebiyle pododermatitis sirkumskripta olarak da bilinen hastalık ilk defa 1920 
yılında İsviçreli veteriner hekim Rusterholz tarafından tanımlandığı için Ruster-
holz ülseri olarak da bilinmektedir (1-6). Taban ülseri arka ayaklarda çoğunlukla 
lateral tırnakta ön ayaklarda ise medial tırnakta görülmektedir. Taban ülseri ol-
gularında lezyonlara çoğunlukla taban ve ökçe arasındaki geçiş bölgesinde rast-
lanırken lezyonların lokalizasyonuna göre de farklı isimler almaktadır. Lezyon 
tırnak tabanının ucuna doğru ise tırnak ucu ülseri, taban ökçe geçiş bölgesinde 
ise Rusterholz ülseri, ökçe bölgesinde ise ökçe ülseri adını almaktadır (Şekil 1) 
(4,6-8).

Taban ülseri dünya genelinde sığırlarda klinik topallıkla seyreden, süt verimi 
ve üreme performansında düşmeye sebep olan önemli ayak hastalıkları arasında 
yer almaktadır. Hemen hemen her tip sığır sürüsü içerisinde oldukça sık karşıla-
şılan taban ülseri olgularında hastalığın insidansı tüm ayak hastalıkları içerisin-
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Şekil 5. Taban ülseri olgusunda lezyonun açığa çıkarılması (A), lezyonlu bölgenin yer ile  
temasını engellemek için takoz ve bandaj uygulaması (B).

KORUMA

Taban ülserinin oluşumunda etiyolojik yönden bakım ve beslemeden çevresel 
faktörlere kadar birçok sebep rol almaktadır. Predispozisyon oluşturan bu fak-
törlerin göz önüne alınması hastalıkla mücadelede oldukça önemlidir. Hasta-
lıktan korunmak amacıyla hayvanların otlatıldıkları meraların taş ve çakıldan 
arındırılması, ahır zemininin aşırı sert malzemeden yapılmaması, ahır zeminin-
de dışkı ve idrar birikiminin engellenmesi, periyodik tırnak bakımlarının yapıl-
ması ve predispozisyon oluşturacak ayak hastalıklarının tedavisinin yapılması 
gerekmektedir (1).
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BÖLÜM 9
SIĞIRLARDA AYAK DERISI HASTALIKLARI 

Hanifi EROL 1

INTERDIGITAL FLEGMON (INTERDIGITAL NEKROBASILLOZIS-
FOOT-ROT, AYAK ÇÜRÜĞÜ, PANARISYUM)

Tanım ve Etiyoloji

İnterdigital Flegmon (İF); interdigital derinin subakut ya da akut, enfeksiyöz ve 
bulaşıcı bir hastalığı olup yangı, ateş, kızarıklık, şişkinlik ve orta şiddetli derece-
de topallıkla seyreden, et ve süt veriminde kayba neden olan bir ayak hastalığı-
dır. Hastalık interdigital nekrobasilloz, foot rot, ayak çürüğü ya da panarisyum 
olarak da tanımlanmakta olup, genellikle sporadik karakterli olmasına karşın 
yaygın halde de görülmektedir (1,2).

Genel olarak interdigital deride Fusobacterium necrophorum, Bacteroides 
melaninogenicus ve diğer etkenlerin de beraber seyrettiği ilerleyici nekrotik bir 
ayak hastalığıdır. Fusobacterium necrophorum normal ayak dersisi florasında 
bulunmaktadır. Özellikle ayak derisinin normal bakteri florasının bozulması-
na yol açan uygun olmayan barınak şartları, ayak derisi yaralanmaları, hatalı 
tırnak kesimi gibi durumlarda ayak derisinden daha derin dokulara ilerleyerek 
virulansı artış gösterebilmektedir. Bu nedenden dolayı İF’de en çok izole edilen 
bakteri türü olduğu vurgulanmaktadır (2-4). Bunun yanı sıra F. necrophorumun 
Porphyromonas levii, Staphylococcus aureus, Escherichia coli, Truperella pyogenes 
ve Prevotella intermedia gibi diğer bakterilerle de beraber hastalığa neden oldu-
ğu, hatta diğer etkenlerin görüldüğü durumlarda F. necrophorum’un daha düşük 
virülansta bile enfektif olabileceği bildirilmektedir (2,5).

1 Doç. Dr., Erciyes Üniversitesi, Veteriner Fakültesi,  Cerrahi AD.,  
hanifierol@erciyes.edu.tr, ORCID iD: 0000-0001-8140-3108 
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penetrasyonları da nekrotik doku ve irinli içerik oluşumu ile birlikte ökçede ay-
rılmaya sebep olabilir. Tedavide esas amaç yapıcı nedenlerin ortadan kaldırılma-
sıdır. Yabancı cisim kaynaklı olgularda giriş noktasına kadar ökçe yüzeyindeki 
boynuzsu tırnak doku dikkatlice kesilmelidir. Ökçenin dış duvarının sağlam bı-
rakılması ile ökçenin hassas hale gelen yüzeyinden ağırlık aktarımı azaltılabilir. 
Tedavi edilen hayvanlar kuru ve yumuşak bir zeminde tutulmalı, böylece yeni 
açığa çıkan boynuz dokusu kuruyup sertleşebilir. Çoğu durumda, sağlıklı tırna-
ğa ortopedik takoz uygulaması da faydalı olabilir (10,44,60-63).
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10BÖLÜM

SIĞIRLARDA TIRNAK KESIMI

Muharrem EROL 1 
Eyüp Tolga AKYOL 2

GIRIŞ

Topallıklar, çiftlik hayvanı endüstrisinde büyük bir sağlık, refah ve üretim soru-
nu olarak yıllardan beri artarak karşımıza çıkmaktadır (1,2). Genellikle bu topal-
lıkların nedeni boynuz tırnak lezyonlarıdır. Son zamanlarda geleneksel olarak 
sadece ciddi topallığa sahip ineklerin tedavi edilmesinden, sürü düzeyinde risk 
faktörlerinin değerlendirilmesine ve bunların düzeltilmesine yönelik önleyici 
yaklaşıma doğru bir geçiş yaşanmıştır. Böylelikle düvelerin korunmasına verilen 
önem artmış, bu hayvanlarda görülebilecek süt veriminin azalması, doğurganlı-
ğın düşmesi (3) ve kesim ihtimali (4) gibi olumsuz etkiler azaltılmıştır.

Topal hayvanların tespiti genellikle süt sağımı gibi uygun zamanlarda çiftlik 
çalışanları tarafından pasif gözlem yoluyla yapılır. Bu gibi durumlarda, hafif ve 
orta derecedeki topallıklar genellikle fark edilememekte ve tırnak kesimine 65 
güne kadar gecikmeye yol açabilmektedir (5). Bu gecikme, daha ciddi topallıklar 
için bir risk faktörüdür. Çiftliklerde eğitilmiş personel tarafından hayvanların 
düzenli olarak değerlendirilmesi daha iyi bir topallık tespiti sağlamaktadır. Böy-
lelikle, topallığın yaygınlığı ve gerçek insidans eğilimleri doğru bir şekilde izle-
nebilir ve aynı zamanda hayvanların tedavisi için gerekli eylem planları hızlıca 
hazırlanıp kolayca uygulanabilir. Gözlenen yüksek topallık oranları, koruyucu 
tırnak kesiminin geliştirilmesine yol açmıştır. Tırnak kesiminin genel amacı, 
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Yaygın Tırnak Kesimi Hataları

Tırnakların doğru bir şekilde kesilememesi, iyatrojenik topallıklara yol açabilir 
ve hayvan refahı üzerinde ciddi olumsuz etkiler oluşturabilir. Genel olarak yapı-
lan hatalar şu şekildedir.

Özellikle arka iç tırnaklarda ökçe bölgesi tırnak dokusunun hatalı kesimi ile 
karşılaşılabilir. Burada sadece iç tırnağın ön üçte birindeki abaksiyal duvardan 
ve dış tırnağın orta taban bölgesinden tırnak uzaklaştırılması gereklidir. İç tır-
nağın ökçe bölgesinin aşırı kesilmesi, dış tırnağın ökçe bölgesinin de aşırı kesil-
mesine yol açacaktır.

Aksiyal duvar ve abaksiyal duvarın bir kısmı hatalı kesilebilir. Dış tırnak ökçe 
bölgesi genellikle stabil ayak ucu üçgeni yerine en plantar kısmı ile dengelenmek 
amacıyla aşırı kesilir. Orta taban bölgesinin yeterince modellenmemesi bu hatalı 
kesime sebep olabilir.

Dış tırnak ökçesi ve tırnak ucu üçgenindeki duvarların aşırı kesilmesi ile 
karşılaşılabilir.

Aşırı kısaltılmış tırnak uçları ve/veya ince tabanlar genellikle aşırı titizlik-
le yapılan kesim veya aşınma sonucu oluşabilir. Bunların önüne geçilebilmesi 
için erken laktasyon dönemindeki ineklerde genellikle pik laktasyona kadar yeni 
boynuz tırnak dokusunda aşınmalar görülebileceğinden dikkatle tedavi edilmeli 
ve sadece bir problem varsa tırnaklar kesilmelidir.

Tırnak ucundaki fazla tabanın yetersiz kesimi ile her iki tırnakta da kalın bir 
uç kalabilir. Pedal kemik tırnak içinde aşağıya inmiş veya dönmüş olduğunda 
dorsal duvar eğriliği olan durumlarda tırnak uçlarının kalın bırakılması kabul 
edilebilir (14).
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BÖLÜM 11
SIĞIRLARDA AYAĞIN DERIN DOKULARININ 

HASTALIKLARI

Yağmur KUŞCU 1 

Caner KAYIKCI 2

GIRIŞ

Sığırlarda topallık, özellikle prevalansın yüksek olduğu sürü düzeyinde ekono-
mik kayıplara sebep olmakta, hayvanın refah düzeyine de büyük ölçüde zarar ver-
mektedir. Sığır topallığı konusu kapsamlı bir konu olmakla birlikte bu bölümde, 
topallığa sebep olan ayağın derin dokularının hastalıklarından bahsedilecektir.

AYAK EKLEMLERININ YANGISI

Ayak eklemlerinin yangısı akut aseptik ve purulent (irinli) olmak üzere daha 
çok iki formda görülür (1). Topuk ekleminin akut aseptik yangısı, ayak eklemi-
nin ise purulent yangısı klinik olarak en yaygın görülen formlarıdır (1, 2). Ayak 
ekleminin akut aseptik yangısı daha çok sinoviyal membranı kapsar (2). Ayak 
eklemlerinin yangısı ağrılı ve stres oluşturan bir durumdur. Çoğunlukla geciken 
tedavi kemik ve tendo da önemli derecede tahribata sebebiyet vermektedir (3,4).

Ayak ekleminin yangısı çivi gibi metal nesnelerin derin penetrasyonu ve ta-
banın perfore yaralarını takiben her yaştan sığırda sporadik olarak ortaya çıkar 
(5). Penetrasyon dışında daha çok diğer tırnak lezyonlarına bağlı sekonder ola-
rak gözlenir (3,6). Falanksların distal bölgesini etkileyen komplike taban ülseri, 
derin tırnak çatlağı, enfeksiyöz pododermatitis (interdigital flegmon) ve beyaz 
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ve tırnak kemiğinin aksiyal yüzünden girerken artan basınca karşı savunmasız 
olduğu bilinmelidir (1,3). Bu arter kemiğin içinde büyük bir terminal kemer 
oluşturur. Patolojik kırıkların bu kemer hattı boyunca ilerlediği görülmektedir 
(3). İlgili falanksın fonksiyonunu önlemek ve stabilizasyonun sağlamak uygula-
nacak tedavinin amaçlarındandır. Bu amaçla sağlam tırnağa takoz uygulaması 
veya tüm ayağı içine alabilecek alçılı bandaj uygulaması yarar sağlamaktadır (1).
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BÖLÜM 12
SIĞIRLARDA AYAK VE TIRNAK 

HASTALIKLARINDA KULLANILAN ANESTEZI 
YÖNTEMLERI

Mustafa ARICAN 1

GIRIŞ

Sığırlarda ayak, parmak ve tırnak bölgesinde yapılacak cerrahi işlemlerin çoğu 
lokal anestezi ile gerçekleştirilebilir. Bölgesel intravenöz anestezi (IVRA) endi-
kasyonları, ağrılı teşhis prosedürlerini de içermektedir. Örneğin, artrosentez gibi 
tedavi yöntemlerinin yanı sıra parmak amputasyonu, interdigital fibromların çı-
karılması, laserasyon veya lezyonların lokal eksplorasyonu ve debridmanı, kü-
retaj septik pedal enfeksiyonları, kolaylaştırılmış ankiloz ve drenaj ile subsolar 
dahil olmak üzere lokalize enfeksiyöz süreçlerin lavajı veya retroartiküler apse-
ler bulunmaktadır (1,2). IVRA’nın başarılı kullanımı manda buzağılarında teno-
rafi için de tanımlanmıştır. Ayrıca IVRA, üst ekstremiteye karşı alt ekstremite 
kaynaklı topallıklar arasındaki ayrımda bir teşhis aracı olarak da kullanılabilir. 
Bu amaçla en çok tercih edilen anestezi yöntemi intravenöz regional anestezi 
(İVRA) ve sinir blokajıdır (3). Literatürde intravenöz regional analjezi-anestezi 
(İVREGA) olarak da isimlendirilir (4). Her iki yöntemde saha şartlarında ko-
laylıkla uygulanabilir. Lokal veya bölgesel anestezi, güvenli ve etkili bir yöntem 
olup, birçok durumda hala en çok tercih edilen prosedür özelliğindedir. Birçok 
cerrahi prosedür, sığırlarda güvenli ve insancıl bir şekilde aşağıdaki yöntemlerle 
gerçekleştirilebilir: fiziksel kısıtlama, hafif sedasyon ve lokal veya bölgesel anes-
tezi. Lokal anestezi teknikleri genellikle basit ve ucuzdur. Nispeten iyi tanımlan-
mış bir alanda geri döndürülebilir bir duyu kaybı sağlar.
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BÖLÜM 13
SIĞIRLARDA TIRNAK PROBLEMLERI VE 

OPERASYONLARI

Mustafa ARICAN 1

GIRIŞ

Sığırlarda tırnak hastalıkları oldukça yaygındır. Taban ülseri, taban apsesi, taban 
çürüğü, digital dermatit ve interdigital dermatit problemleri sıklıkla teşhis edi-
len hastalıkların başında gelir. Cerrahi hastalıklar arasında dikey oluşan kırıklar, 
ayak ve taç eklemlerin septik artritisi, tenosinovit ve M.flex. digitalis süperfi-
cialis ve profundus tendon nekrozu, pedal osteomiyelit, interdigital hiperple-
zi, falangeal çıkıklar, distal falanks kırığı ve ayak ekleminde dejeneratif eklem 
problemleri yer almaktadır. Cerrahi müdahale gerektiren birçok problem saha 
koşullarında yönetilebilir; ancak bazı operasyon sonrası bakımlar daha zahmetli 
olabilir. Bu zorluklar, özellikle saha koşullarında cerrahi tekniklerin uygulan-
masından kaynaklanmaktadır. Cerrahi tekniklerin birçoğu sahada uygulanabi-
lir olsa da, cerrahiye karar verme, perioperatif tedavi ve ağrı yönetimi, tekniğin 
kendisinden daha karmaşık ve zorlayıcıdır. Başarılı operasyonlar gerçekleştir-
meden önce, ayak anatomisinin detaylı bir şekilde anlaşılması gerekmektedir. Bu 
konular hakkında daha fazla bilgi edinmek için anatomi ders kitaplarına ve ilgili 
kitap bölümlerine başvurması önerilmiştir (1-5).

OLGUNUN HAREKETININ KISITLANMASI, ANESTEZI VE PRE-
OPERATIF HAZIRLIK

Aşağıdaki önerilen metotların çoğu, hayvan ayakta dururken gerçekleştirilebilir. 
Ancak, ayağın dorsal yönünün diseke edilmesi gerekiyorsa, bu metodun uygu-
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Özetle; ayak anatomisi ve temel cerrahi aletler hakkında yeterli bilgi biriki-
mine sahip olan klinisyenler, saha koşullarında tırnak operasyonlarını başarıyla 
gerçekleştirebilirler. Örneğin, taç ve ayak eklem sepsisi, genellikle konservatif 
tedaviye yanıt vermeyen durumlar olup cerrahi müdahale gerektirir. Bu tür kro-
nik durumlar hayvanın uzun süre acı çekmesine neden olabilir. Dolayısıyla, bu 
tür hayvanların ağrısını hafifletmek için perioperatif analjezi büyük önem ta-
şır. Eklemin debridmanı ve drenajını sağlamak için cerrahi tedavi tercih edi-
lir. İki cerrahi seçenek arasında, parmak amputasyonu ve eklem rezeksiyon 
bulunmaktadır.
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BÖLÜM 14
SIĞIR AYAK HASTALIKLARINDA PROFILAKSI

Sadık YAYLA  1

GIRIŞ

Süt sığırcılığında topallık doğrudan hayvan refahını etkilediği kadar süt üretimi ve 
çiftlik ekonomisi üzerinde küresel olarak olumsuz etkilere sahip olması bakımın-
dan halen günümüzde bile ciddi bir sorun olmaya devam etmektedir. Sığırlarda 
topallık inek hareketliliğini, duruşunu ve yürüyüşünü olumsuz etkileyen bulaşıcı 
veya bulaşıcı olmayan herhangi bir ayak veya bacak rahatsızlığından kaynaklana-
bilir (1, 2). Süt ineklerinde topallığın ana nedeni, beyaz çizgi hastalığı, ayak tabanı 
ülseri, ayak tabanı hemorajisi, interdigital hiperplazi gibi bulaşıcı olmayan veya 
digital dermatit (DD), interdigital dermatit, ökçe erozyonu ve interdigital fleg-
mon (ayak çürüğü) dahil olmak üzere birçok bulaşıcı olan ayak lezyonlarıdır (1, 
2). Böyle durumlarda ateş, iştahsızlık, süt veriminde azalma, ağrı, şişlik ve hareket 
kabiliyetinin kaybı gibi topallığa ait semptomlar görülebilir. Hastalığın subklinik 
olması durumunda ise topallık genellikle mevcut değildir, ancak süt üretim sevi-
yesi düşmeye başlar (3, 4) ve erken teşhisin önemi bir kez daha ortaya çıkmak-
tadır. Ayrıca ineğin beslenmesi için ayağa kalkma veya hareket etme isteksizliği 
nedeniyle yem alımı azaldıkça ağrı seviyeleri daha da derinleşir (1).

Digital dermatitisin (DD) neden olduğu topallık son derece bulaşıcıdır, sürü-
nün tamamına bulaşır ve kronik olarak devam eder (1, 5, 6). Hastalığın nedensel 
ajanlarını belirlemek oldukça zordur, çünkü enfeksiyonlar genellikle doğası ge-
reği polimikrobiyal görünür ve tanı için kültürlenmesi zordur. Bununla birlikte, 
genetik dizileme, Spirochaete bakterilerinin, özellikle Treponema’nın invaziv di-
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BÖLÜM 15
KOYUN VE KEÇILERDE AYAK HASTALIKLARI

Fahrettin ALKAN 1 
Elgin Orçum UZUNLU 2

GIRIŞ

Koyun ve keçi yetiştiriciliği en eski hayvancılık faaliyetlerinden biri olup, nü-
fus artışı ve hareketliliği ile kırsal bölgelerdeki sosyoekonomik değişime uyumlu 
olarak yarı kapsamlı sisteme doğru gelişme göstermektedir. Son yıllarda özellikle 
süt ve et ürünlerine yönelik artan talep, koyun ve keçi yetiştiriciliğinin yaygın ol-
duğu Türkiye’de çiftçilik sistemlerinin hızla değişmesine neden olmuştur. Bunun 
sonucunda özellikle süt koyunu ve keçisi yetiştiriciliğinde kapalı sistemler kuru-
larak bu bölgelerde sektör yeniden şekillenmiştir. Sonuç olarak, gerekli girdiler 
ve beklenen çıktılar artmış, hayvanların genetik seçimi, altyapılar, ekipmanlar ve 
modern teknolojiler yönetim sistemlerinin bir parçası olarak entegre edilmiştir. 
Ancak çiftlik yönetimindeki gelişmelere rağmen, hayvancılığa yönelik spesifik 
sağlık ve refah sorunları ortaya çıkmıştır (1-6). Bunlar arasında en önemlile-
rinden biri ayak hastalıkları ve buna bağlı olarak çıkan topallıklardır. Topallık-
lar hayvanların refahı ve çiftliklerinin üretkenliği ile genel karlılığı üzerindeki 
olumsuz sonuçlarla güçlü bir şekilde ilişkilidir.

Ayak hastalıklarının etiyolojisi, patogenezi yanında teşhis ve tedavi süreçleri-
nin ekonomik maliyetleri, sağlık ve refah durumu üzerindeki etkisinin bilinmesi 
yanında etkili tedavilerin geliştirilmesi ve sürdürülebilir önleyici tedbirlerin uy-
gulanması üzerine odaklanmalıdır (1,4,5,7,8).
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türlerine karşı direnç oluşturma potansiyeli vardır. Bu nedenle, hedefe yönelik 
bireysel parenteral antibiyotikler önerilebilir (8,11,14,24,26,27,30,32).

Enfeksiyöz Ayak Hastalıklarına Karşı Aşı Yapın

Koyun ve keçilerin ayak çürümesine karşı doğal bağışıklık tepkisi oldukça zayıf-
tır ve önemli bir koruma sağlamaya yetecek kadar antikor titreleri üretememek-
tedirler. Aynı zamanda D. nodosus enfeksiyonu sırasında hayvanların bağışıklık 
mekanizması hakkında çok az şey bilinmektedir. Bu nedenle mono veya mul-
tivalan aktif aşılama, özellikle ayak çürüğüne karşı bağışıklığın arttırılmasında 
rol oynayabilir. Multivalan aşı D. nodosus’un (A-I) 10 serogrubundan dokuzunu 
içerir ve D. nodosus’a karşı bağışıklığın serogruba özgü olduğu ve serogruplar 
arasında çapraz korumanın çok az olduğu veya hiç olmadığı göz önüne alındı-
ğında aşılama önemlidir (1,2,7,8,12,18,37). Aşılama, özellikle ayak çürümesine 
yönelik kapsamlı bir kontrol programının parçası olarak yararlı bir araç olarak 
kabul edilir ve hem tedavide hem de önlemede kullanılabilir. Tedavi olarak kul-
lanıldığında, aynı anda bir antibiyotik verilmeli ve tüm sürünün mücadelesini 
azaltmak için sürünün geri kalanı aşılanmalıdır. Profilaksi amacıyla kullanıl-
dığında aşılama protokollerinin her işletmeye göre uyarlanması gerekir ancak 
genel olarak aşının yılda iki kez ve yüksek riskli dönemlerden (örn. kuzulama 
zamanı) önce uygulanması gerekir. Aynı zaman ayak çürüğü aşılamasının digi-
tal dermatitis prevalansı üzerinde de faydaları vardır. Aşılanmış sürülerde yeni 
enfeksiyon oranlarının daha düşük ve iyileşme oranlarının daha yüksek oldu-
ğu ifade edilmektedir. Aşılamanın koyun sağlığı ve refahı açısından da faydaları 
olduğu bildirilmektedir. Aşılanmış koyunlarda, muhtemelen ağrının olmaması, 
daha iyi hareket edebilmeleri ve iştah ile beslenme davranışlarının artması ne-
deniyle daha yüksek vücut ağırlığına ve kondisyon skorlarına sahip oldukları 
bildirilmektedir (1,2,8,26,33,37,38).
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BÖLÜM 16
ATLARDA AYAĞIN TOPOĞRAFIK VE 

RADYOLOJIK ANATOMISI

Ali KUMANDAŞ 1

GIRIŞ

Ayak hastalıklarında doğru teşhis koymak ve hastalıkları uygun şekilde tedavi 
edebilmek için ayağın anatomisinin iyi bilinmesi gerekir. At ayağının temel ana-
tomisinin anlaşılması, ayaktaki anatomik yapıların ve topallığın patogenezindeki 
rolünü daha iyi açıklamak, topallık, yangısal ve şekilsel bozuklukların anlaşılma-
sına yardımcı olmak için önemlidir. Modern hayatta sağlıklı ayaklar olmadan bir 
atın pek değeri yoktur. O hayvan sadece damızlıkta kullanım için gerekli özel-
liklere haiz olursa bakılmaya uygun görülür. At yetiştiriciliğinde ilk evcilleştir-
meden bu yana en çok ihmal edilen konulardan biri de ayak hastalıkları olduğu 
gerçeğini de unutmamak lazımdır. Tabi genetik ıslahlar ve insanoğlunun kendi 
amaçları doğrultusunda yaptığı seçici üretim sonucu ortaya çıkan zayıf uyumlu 
hayvanlar da bu sorunu daha da artırmaktadır. At ayağına ilişkin tatmin edici 
araştırmalar, Capsula ungulae içinde kalan yapıların histo-morfolojik karmaşık-
lığı nedeniyle sınırlı olduğu bilinmektedir. Ayak kaynaklı topallıklar, at ayağının 
en zayıflatıcı patolojik bozukluklarından biri olarak kabul edilir. Çoğu zaman 
topallığın genel olarak tırnak deformitesi ile bağlantılı olduğu ve hastalıkla ilgili 
bir dizi moleküler olay tanımlanmıştır. Atlarda ayakla ilgili topallığın görülme 
sıklığına ilişkin tartışmalar hala mevcuttur. Çünkü ayak nedenli topallığın tır-
nak bozukluklarını mı tetiklediği yoksa tam tersi olarak tırnak bozukluklarının 
mı topallığa neden olduğu, tartışmalı bir konudur. Ayak topallığının daha iyi 
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Özetle; bu bölümde ayağın anatomisini, ayağı oluşturan önemli yapıları ve 
onların fonksiyonlarını inceleyerek sağlıklı bir hayvanda olması gereken ana-
tomik yapıların neler olduğu açıklanmaya çalışılmıştır. Bu yapılar sağlıklı ayak 
ve sağlıklı tırnak yapısını korumak amacıyla düzenli bakımlar veya muayeneler 
sırasında önemli görülen tırnak bölümleri ve dokularını içerir. Radyolojik ince-
lemelerde ayağı oluşturan unsurların görüntüleme yöntemlerine göre anatomik 
pozisyonu ve görüntüsünün bilinmesi tanıya yardım etme konusunda çok önem 
arz etmektedir. Yine bu bölümde ortopedik tırnak kesimi veya düzeltmelerde 
dikkate alınması gereken anatomik yapıların açıların veya oranların korunma-
sının önemi vurgulanmaya çalışılmıştır. Tırnağın anatomik konumunun korun-
ması tedavinin başarısında önem arz etmektedir.
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BÖLÜM 17
ATLARDA AYAK HASTALIKLARINDA  
MUAYENE VE TANI YÖNTEMLERI

Emine ÇATALKAYA 1 

Berna ERSÖZ KANAY 2

GIRIŞ

Topallık atlarda en sık karşılaşılan sorunlardan biridir. Atlarda topallığın neden-
lerinin görülme sıklığı atın cinsine ve kullanımına göre değişse de atlarda topal-
lığın en yaygın nedeni ayak patolojisi veya ayağa bağlı amudiyet (bacak duruşu) 
bozukluğudur. Bacağı oluşturan yapıların (kemik, tendo, ligament vs) yönünün 
basınç ve ağırlıkları eklem yüzlerine eşit olarak ulaştıracak durumda olmalarına 
“amudiyet” denir. Amudiyet bozukluğu topallığın asıl nedeni olmasa bile iske-
let ve kas yapısını olumsuz etkileyerek ve çeşitli anatomik yapılara (kas, eklem, 
kemik) binen yük dengesini olumsuz etkileyerek topallığa sebep olabilir. Ayak 
kaynaklı topallıklar, topallık vakalarının büyük çoğunluğunda doğrudan veya 
dolaylı olarak rol oynar. Atlarda bazen topallığa bağlı bazen de satış için ayak ve 
topallık muayenesi istenir. Topallığın teşhisinde klinik muayene ve radyografi, 
ultrasonografi, termografi, bilgisayarlı tomografi vs. gibi yardımcı tanı yöntem-
leri önemlidir. Klinik muayene belirli bir sistematikte yapılmalıdır. Her zaman 
klinik muayene ile topallığın lokalizasyonu belirlenemeyebilir. Topallığının ye-
rinin belirlenemediği durumlarda palmar digital sinir blokajı, perinöral anal-
jezi, naviküler intrabursal analjezi, intra artiküler analjezi vb. regional anestezi 
teknikleri kullanılarak topallık lokalize edilmeye çalışılmalıdır. Lokalize edilen 
topallık, yardımcı tanı yöntemlerinden de faydalanılarak nedeni belirlenmeye 
çalışılmalı ve bu doğrultuda tedavi yapılmalıdır.
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olduğunca çok sayıda özel bilgi toplamak amaçlandığında ulaşılabilir. Belirli tek-
nikleri muayenenin hedeflerine göre uyarlamak önemli olsa da hem klinik hem 
de yardımcı tanı yöntemlerine disiplinli, metodik bir yaklaşım geliştirmek ve uy-
gulamak da aynı derecede önemlidir. Muayene eden kişi her iki prosedürden de 
elde edilebilecek kadar çok bilgi topladığında ve bulguların önemini göz önünde 
bulundurduğunda, ihmal ve yanlış yorumlama hataları en aza indirilir. Belki de 
uygulayıcıların muayene prosedürlerine yapabilecekleri en önemli ekleme, aya-
ğın yumuşak dokuları hakkında ayrıntılı bilgi sağlayan görüntüler içeren tanı 
yöntemlerini kullanmaktır. Bunu her muayenenin bir parçası haline getirmek, 
ince ayrıntıların ve gözden kaçabilecek ince anormalliklerin belirlenmesini bü-
yük ölçüde artıracaktır.
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BÖLÜM 18
ATLARDA AYAKLARA BAĞLI  
TOPALLIĞIN ETIYOLOJISI

Caner KAYIKCI 1 
Yağmur KUŞCU 2

GIRIŞ

Topallık, at ayakta dururken veya hareket halindeyken belirgin olan, bir veya 
birden fazla ekstremitede ya da aksiyal iskelette şekillenen yapısal veya işlev-
sel bir bozukluğun göstergesidir. Topallığın kendisi bir hastalık değildir ancak 
diğer hastalıkların bir belirtisidir. Topallığın etiyolojisi çok çeşitli olup travma, 
doğuştan veya edinsel anomaliler, gelişimsel kusurlar, enfeksiyon, metabolik 
bozukluklar, dolaşım ve nöral bozukluklar veya bunların kombinasyonundan 
kaynaklanabilir. Bu bölümde atlarda topallığa sebep olan ve yaygın görülen ayak 
hastalıklarının etiyolojilerine değinilmiştir. Adı geçen ayak hastalıklarına ait ay-
rıntılara ilgili bölümlerde değinilmiştir.

Beslenmeye Bağlı Şekillenen Ayak Hastalıkları

Atlarda beslenme ve topallık arasındaki ilişki karmaşık ve çok yönlüdür. Atın 
genel sağlığını ve kas-iskelet bütünlüğünü etkileyebilecek çeşitli beslenmeyle 
ilişkili faktörler vardır.

Atların yüksek oranda basit şekerler, fruktan ve nişasta içeren (yapısal olma-
yan karbonhidratlar) tane yem ve çayır otları ile beslenmeleri sonucunda asidoz, 
kolik ve neticesinde laminitis şekillenir. Bu durumun alınan nişasta ve fruktanın 

1 Dr. Öğr. Üyesi, Van Yüzüncü Yıl Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Cerrahi AD.,  
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zersizler çatlaklara sebep olabilir. Çatlakların büyük ölçüde iklim, egzersiz ve ze-
min koşullarına bağlı olduğu söylenebilir (22). Bazı durumlarda koroner banda 
alınan darbeye bağlı tırnak gelişmesinde aksaklıklar olabilir ve bu durumlarda 
tırnağın uzama yönünde seyreden tırnak çatlaklarına sebep olabilir (23).

Beyaz Çizgi Ayrılması

Tırnak duvarının tırnağın beyaz çizgi kısmından ayrılması durumudur. Travma-
lar sonucu veya bu bölgedeki bakteriyel enfeksiyonlar sonucu şekillenebilmek-
tedir. Kirli barınak ortamı, düzenli tırnak kesiminin yapılmaması, tırnağın nem 
oranının uzun süreli düşük kalması, aşırı tırnak yıpranması beyaz çizgi ayrılma-
sını hazırlayıcı niteliktedir (22).
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BÖLÜM 19
ATLARDA EKSTREMITE DEFORMITELERI VE 

AYAKLA ILIŞKISI

Ali KUMANDAŞ 1

GIRIŞ

Yetiştiricilikte, beslenme ve çiftlik yönetimindeki son gelişmelere rağmen, rumi-
nantlarda ve atlarda doğmasal (konjenital) ve edinsel olarak ekstremite defor-
mitelerine sıklıkla rastlanılmaktadır. Ekstremite deformiteleri ile ilgili ilk kayıtlı 
bilgiler MS 5. yy kadar dayanmaktadır. Fleksural (bükülme) ekstremite deformi-
telerinde normalden sapma sagittal düzlemde olur ve o eklem bölgesinin hiperf-
leksiyonu veya hiperekstensiyonu şeklinde kendini gösterir. Bu tür deformiteler 
genellikle interfalangeal eklemlerde, ön bacakta metakarpofalangeal, arka bacak-
ta metatarsofalangeal eklemlerde, karpal bölgede ve nadiren de olsa tarsal bölge-
de görülebilmektedir. Çoğu zaman hayvan sadece bir tür deformiteden mustarip 
olur. Ancak bazen komplike ve şiddetli deformitelerde birkaç eklem veya alan 
etkilenebilir. Fleksural deformitelerin yanında bacakların anatomik yapılış bo-
zuklukları olarak tanımladığımız amudiyet veya duruş bozuklukları olarak ge-
nellikle konjenital nedenli ortaya çıkan bozukluklar da mevcuttur. Bacakların 
yapısını anlamak için hayvanların hem dururken dinlenme halindeki basış şe-
killeri (yumuşak ve sert zeminde) hem de hareket halindeyken yürüyüş ve basış 
şekilleri dikkatlice gözlemlenmelidir (1-4). Bacakların anatomik yapısı, hayva-
nın sadece yere basışını değil aynı zamanda ayakların anatomik pozisyonunu, 
kullanım sırasında tırnağın aşınma şeklini dolaylı olarak da ağırlık dağılımını 
etkileyen önemli bir faktördür. Ayakların anatomik olarak yapılış bozuklukları, 
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BÖLÜM 20
ATLARDA LAMINITISLER

(Laminitis, Pododermatitis Aseptica Acuta Diffusa, Arpalama, Fürbür)

Celal Şahin ERMUTLU 1 

Alican YILMAZ 2

LAMINITIS NEDIR?

Laminitis, atlarda yaygın olarak görülen, ayak anatomisinde ciddi derecede yı-
kıcı fonksiyon kaybına ve patolojik değişikliklere yol açabilen en önemli ayak 
hastalıklarından biridir. Ayaklardaki lamina denilen yapıların yangısı ve hasar 
görmesi sonucu ortaya çıkar. Corium ungulae’nın phalanx distalis (P3)’e bakan 
yüzündeki tırnak ile kemik arasındaki bağlantıyı sağlayan lamina denilen yapılar 
mevcuttur. Laminitis, en basit tabirle açıklanacak olursa; phalanx distalis ile tır-
nak laminası arasındaki bağlantının bozulmasıdır. Laminitis tırnak laminasının 
biyokimyasal ve metabolik bozukluğu olarak da tarif edilir. Bu durum, atlarda 
ağrı, yürüme zorluğu, ayaklarına ağırlık verememe gibi semptomlara neden ola-
bilir ve hatta ölümcül olabilir (1-4).

ATLARDA NEDEN ORTAYA ÇIKAR?

Atlarda, normalde phalanx distalis’i tırnak kapsülünün iç yüzeyinden asan iç tır-
nak duvarının lamellar yapısının bozulmasıyla laminitis başlar. Phalanx distalis 
kapsül tırnağın iç kısmına doğru şekilde bağlanmadığında, atın ağırlığı ve ha-
reket kuvvetleri kemiğin tırnak kapsülü içindeki hareketsizliği bozulur. Atlarda 
genellikle aşırı zorlama, karbonhidratça yüksek yemlerin ani ve aşırı tüketilmesi, 
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gösteremiyorsa, fleksör digitorum profundus tenotomisi gerekli olabilir. Penetre 
bir P3’ü tek başına mekanik destek, ilaç uygulamaları ya da ayakkabıyla tedavi 
etmeye çalışmak çok zordur. Kemik çok fazla iltihaplanma ve demineralizasyona 
maruz kalır ve hayvan kronik, amansız bir acı çeker. FDP tenotomisi, rotasyo-
nel kuvvetlere karşı koymanın ve ayağın dorsal bölgelerine perfüzyon ve doku 
kütlesini geri kazandırmanın en hızlı yoludur. Atın gelecekteki sağlığı, tenotomi 
geçirmiş olmasıyla değil, ayaktaki patoloji nedeniyle sınırlıdır ve P3 kemiğinin 
sağlığının korunması öncelikli olmalıdır (9,15,16, 31-34).

SONUÇ

Laminitis atlarda sıklıkla gözlenebilmekte ve birçok sebebe bağlı olarak geliş-
mektedir. Laminitis tedavisinde başarı, genellikle erken teşhis, uygun acil tedavi 
ve dikkatli uzun vadeli yönetim ile ilişkilidir. Atların genel sağlık durumunun 
ve diyetlerinin kontrol edilmesi, laminitisin etkilerini azaltabilir ve iyileşme 
sürecini destekleyebilir. Tedavi sürecinin uzun, maliyetli ve prognozunun şüp-
heli olmasından dolayı koruyucu önlemler büyük önem taşır. Bu amaçla; genç 
hayvanların aşırı çalıştırılmaması, düzenli rasyonların hazırlanması ve takibi, 
toksikasyona yol açabilecek sebeplerin ortadan kaldırılması, tırnaklardaki şekil 
bozukluklarının zamanında giderilmesi gibi önlemlerin alınması gerekmektedir.
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BÖLÜM 21
ATLARDA BEYAZ ÇIZGI HASTALIĞI

Hanifi EROL 1 

Nevzat Emre ASLAN 2

TANIM VE ETIYOLOJI

Atlarda beyaz çizgi hastalığı ilk olarak 1990 yılında tanımlanmış olup Stratum 
medium ile laminar boynuz arasındaki birleşim noktası olan, pigmentsiz boynuz 
tırnakta meydana gelmektedir (1). İlerleyici karakterde olup toynak duvarı ay-
rılmasını da kapsayan ayak hastalığına verilen genel addır (2). Oluştuğu bölgede 
kolayca toplanabilen ve giderek ayrılmaya neden olan, ufalanabilen boynuzsu 
materyal bulunur (3). Tedavi edilmediği takdirde şiddetli fissür, canlı bölgelerin 
sekunder enfeksiyonu ve topallık gibi komplikasyonlar görülebilir (4). Sıcak ve 
nemli iklime sahip coğrafi bölgelerde daha sık görüldüğü bildirilmektedir. Bu-
nun yanı sıra, keten altlık kullanımı ve tırnak bakımı sürelerinin uzun olması be-
yaz çizgi hastalığının prevalansını artırdığı belirtilmektedir. Hastalık evresinde 
tırnak duvarının tabandan ayrılmaya başlaması laminalar üzerinde artan basınç 
kuvvetine ve ezilmelere yol açarak yangılanma sürecinin başlamasına yol açar 
ve topallık görülür. Yangının ilerlemesi ve oluşan nekroz proksimalde bulunan 
yapıları etkileyerek toynak duvarının tüm kısımlarını zayıflatıp içi boş bir duvar 
oluşturur. Beyaz çizgi hastalığı, ilk olarak toynağın iç duvarını etkiler. İç duvar, 
dış duvara göre daha fazla nem içerir ve boynuz yoğunluğu daha az olduğu için 
dış duvara göre daha esnektir (5).
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TEDAVI VE KORUYUCU ÖNLEMLER

Tedavi ahır hijyeni, barınak şartlarının iyileştirilmesi ve lokal tedaviden oluşur. 
Etkilenen toynaklarda, nekrotik boynuz tırnak yontulmalı, antibakteriyel ve 
antifungal solüsyonlarla defektler tedavi edilmelidir. Genellikle, povidon-iyot, 
formalin veya bakır-sülfat içeren solüsyonlar kullanılır. Laminaların etkilendi-
ği durumlarda, birkaç gün boyunca povidon-iyot ile ıslatılmış süngerler içeren 
koruyucu bir bandaj uygulanmalıdır. Debridman sırasında tırnak duvarı rezek-
siyonu gerekli olabilir (5). Etkilenen bölgenin tamamen rezeksiyonundan son-
ra ayağın, haftada 2-3 kez klordioksit solüsyonu ile banyo uygulaması tavsiye 
edilmektedir (13). Nalın tabana sıkıca tutturulma süresini uzatmak amacıyla nal 
mıhları normalden daha yükseğe yerleştirilmelidir. Ayrıca, mıh delikleri ve nal-
ların alt tarafı bakterisit ve antifungal ajanlar ile kapatılmalıdır (5). Nal kullanımı 
genellikle açığa çıkan taban ve lamel dokuları ile normal ve yontulmuş tırnak 
duvarının birleştiği noktayı korumak için endikedir. Beyaz çizgi hastalığı, altta-
ki dermal yapıların ve kemiğin stabilitesini etkileyecek kadar ilerlediği durum-
larda, atın tırnak duvarı yeterince büyüyene kadar at dinlendirilmelidir. Bunun 
yanı sıra, 0.12 mg/kg dozunda oral biyotin takviyesinin üretilen boynuz tırnak 
kalitesini artırmaya yardımcı olduğu bildirilmektedir. Hastalıktan etkilenen at-
lar, ıslak ve sert havalarda veya çiğin yoğun olduğu sabahın erken saatlerde dışarı 
çıkarılmamalıdır. Temiz ve kuru bir ahır ortamı sağlanmalı ve nemden kaçınıl-
malıdır. Kuru ve kırılgan toynaklara lanolin bazlı toynak pansumanı yapılabilir. 
Altta yatan nedene bağlı olarak çoğu vakada prognoz iyidir, ancak bir veya iki yıl 
sonra bile nüks etmesi mümkündür (12).
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BÖLÜM 22
ATLARDA NAVIKÜLER SENDROM 

(PODOTROCHLITIS)

Latif Emrah YANMAZ 1

TANIM

Naviküler hastalık, naviküler kemiği ve naviküler bursa’yı, derin dijital fleksör 
tendonun distal kısmını, kollateral ve distal sesamoid ligamentler gibi yumuşak 
dokuları içeren, osteoartrit benzeri dejeneratif bir sendromdur. Naviküler hasta-
lık genellikle kronik bir ön bacak topallığıdır nadiren de olsa arka bacaklarda da 
görülebilir. Klinik belirtiler aniden başlayabilir ve distal sesamoid veya naviküler 
kemik bölgesinde gözlenen ağrıyla ilişkilidir (1).

Tarihsel olarak tek bir hastalık olarak kabul edilmesine rağmen, klinik belir-
tilerin çeşitliliği göz önüne alındığında, naviküler bölgede ağrıya yol açan, farklı 
etiyolojilere sahip bir dizi farklı klinik durumun olması muhtemeldir. Sinsi bir 
başlangıçla yavaş yavaş ilerleyen bilateral ön bacak topallığı veya ani başlayan, 
nispeten şiddetli unilateral ön bacak topallığı ile, her biri farklı radyolojik bulgu-
lara sahip ve bazı atlarda hiçbir zaman radyolojik değişikliklerin gelişmediği bir 
hastalıktır. Klinik belirtilerin bazen henüz çalışmaya yeni başlayan genç atlarda 
ortaya çıkması, erişkin binek atlarında ise topallığın görülmesi hastalığı diğer 
lezyonlardan farklı kılmaktadır (2).

ETIYOLOJI

Naviküler hastalığın etiyolojisi (nedenleri), tam olarak anlaşılmamış olmasına 
rağmen, birkaç farklı faktörün bir araya gelmesiyle oluştuğu düşünülmektedir. 
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serbest bırakılır ve daha yüksek empedansa sahip materyalin yüzeyinde sıkışma 
ve kesme yüklerine neden olur. Ökçe ampullerinden şok dalgalarının uygulan-
ması, çatal bölgesinden uygulamaya göre daha etkilidir (1). Ekstrakorporeal şok 
dalgası tedavisi, ayrıca, periferik sinirlere zarar veren ve yavaş sinir iletimi ile 
muhtemelen periferik ağrı algısını bozan geçici bir analjezik etki sağlamaktadır 
(17). Optimal tedavi ve prognozun her olguda farklılık göstermesi muhtemeldir.

Sonuç olarak; naviküler hastalık, atların ayak yapısındaki karmaşık ve çok 
faktörlü bir patolojik süreçtir. Bu hastalık, özellikle tekrarlayan biyomekanik 
stresin, vasküler yetersizliğin ve subkondral kemik değişikliklerinin etkisiyle ge-
lişir. Aynı zamanda, tendon ve ligament hasarları, genetik yatkınlık ve çevresel 
faktörler de hastalığın ilerlemesinde önemli rol oynar. Sonuç olarak, naviküler 
hastalık, atın hareket kabiliyetini ciddi şekilde kısıtlayan ve ilerleyici bir topallığa 
yol açan bir durumdur. Tanı, genellikle kapsamlı klinik muayene, tanısal analjezi 
ve ileri görüntüleme teknikleri ile konulur. Sağaltım, semptomların yönetimine 
ve hastalığın ilerlemesini yavaşlatmaya odaklanırken, prognoz genellikle dikkat-
li bir bakım ve yönetimle daha olumlu hale getirilebilir. Ancak, hastalığın kronik 
yapısı nedeniyle tamamen iyileşme her zaman mümkün olmayabilir, bu yüzden 
erken tanı ve müdahale önem taşımaktadır.
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BÖLÜM 23
ATLARDA TABAN, ÖKÇE VE ÇATAL 

HASTALIKLARI

Sema ÇAKIR BAYRAK 1

ATLARDA TABAN HASTALIKLARI

Taban Eziği

Taban eziği tabanın almış olduğu darbeler sonucu meydana gelen lokalize doku 
hasarı ve hemorajik yangılar ile seyreden atlarda görülen yaygın bir yaralanma-
dır (1-3). Bu travma lokal kanamaya ve ardından morarmaya yol açar. Tırnak 
morlukları hafif ila şiddetli ağrı ve topallığa neden olabilir ve tedavi edilmezse 
komplikasyonlara yol açabilir (3,4).

Hastalığın oluşmasında etkili faktörler; sert, kayalık veya çakıllı zeminde yü-
rütülen atlarda, tabana uygulanan tekrarlayan darbe ve basınç, özellikle çıkıntılı 
kayaların veya küçük taşların üzerinden geçen atlarda zedelenmeye yol açabi-
lir (1,3). Atın tırnak yapısından kaynaklı “düztaban, dolgu taban, tabanı ince 
tırnaklar, tabanın bombeleşmesi, tırnağın kuru olması,” gibi durumlar ile atta 
yetiştirme görülmesi yer alır. Hatalı nalın çakılması ile tabanda baskı meydana 
gelmesiyle hemorajiler meydana gelebilir (1,5,6). Aşırı eğitim ve egzersize bağlı 
olarak zıplama ve dörtnala koşma gibi tekrarlayan hareketleri içeren yoğun veya 
uzun süreli eğitim seansları, taban üzerinde önemli darbe kuvvetleri oluşturur 
ve morarmaya karşı daha hassas duruma gelir (3).

Taban eziğinde klinik olarak, hafif olgularda tabanda az çok kanama ve du-
yarlılık vardır (1,3). Açık renkli tırnaklarda ezik kolayca fark edilebilir. Ezilmiş 
taban kısmı kolay çatlayıp kırılabilir. Bu tür ezilmeler “kuru taban eziği” olarak 
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HASTALIKLARI
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Sena YAZICI 2

PEDAL OSTEITIS

Yangı sonucu III. falanksta gelişen demineralizasyona pedal osteitis denir. Kro-
nik yangı süreci bir yandan III. falanks’ın rezorbsiyonuna ve vasküler kanalların 
genişlemesine neden olurken diğer yandan periostal reaksiyon sonucu yeni ke-
mik oluşumlarına da zemin hazırlamaktadır. Radyografik olarak tespit edilebilen 
bu değişiklikler bir kez meydana geldikten sonra kalıcı hale gelmektedir. Ancak 
her zaman klinik olarak aktif değildir. Demineralizasyonun çok şiddetli olması 
III. falanks’ın kırıklarına predispozisyon oluşturabilir. Hastalık tüm ayaklarda 
görülebilir ancak ön ayakların arka ayaklara nazaran daha fazla vücut ağırlığı 
taşıması nedeniyle ön ayaklar bilateral olarak etkilenmektedir.

Etiyoloji

Pedal osteitisin non-enfeksiyöz nedenleri arasında, tabanın aşınması, ezilmesi, 
laminitis ve kronik yangılar yer alır. Yapılan histopatolojik incelemelerde, histo-
patolojik değişikliklerin III. falanks’ın lateralinde ve canlı tırnağın (corium un-
gulae) dermal ve epidermal laminalarında yer alması laminitisin histopatolojik 
bulgularına benzerlik göstermiştir.
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rulamak ve drenajını kolaylaştırmak için tabanın yeteri kadar yontulması gerek. 
Ancak tırnağın fazla yontulması ve kesilmesi iyileşmeyi geciktireceğinden dikkat 
edilmelidir. Tanıyı kolaylaştırmak için ayağın farklı pozisyonlarda radyografik 
görüntüleri çekilmelidir. Radyografik görüntülemede taban ile üçüncü falanks 
arasında sıvı veya gaz varlığına işaret eden kontrast değişiklikleri görülür (27).

Tedavi ve Prognoz

Tırnak apsesinin tedavisine, nedenlerin ortadan kaldırılması ile başlanması ge-
rekmektedir. Hasta sert ve çamurlu zeminde çalıştırılmamalıdır. Varsa nallar çı-
karılmalıdır. Tedavi süreci boyunca at dinlendirilmelidir.

Tırnak apsesinin tedavisi diğer apse tedavilerine benzer bir şekilde, apsenin 
boşaltılması, ılık antiseptikli solüsyonlarla bölgenin irrigasyonu ve ayağın ko-
ruyucu bandaja alınması ile gerçekleştirilir. Üç ila dört gün boyunca uygulanan 
antiseptikli ılık su hidroterapisi şişliğin azalması ve enfeksiyonun gerilemesi için 
birebirdir. Antiseptik olarak seyreltilmiş iyot, klorheksidin ve magnezyum sül-
fat solüsyonları kullanılabilir. Bölge her gün drene edilmeli ve ardından koru-
yucu bandaja alınmalıdır. Apse iyileşene kadar bu uygulamalara devam etmek 
şarttır. Derin dokuların etkilenmediği durumlarda tırnak apsesi tedaviye 24 saat 
içinde cevap vermeye başlar. Tırnak apsesi genellikle lokal olarak seyrettiği için 
sistemik antibiyotik uygulanmaz. Ancak ilgili ekstremitede belirgin selülit veya 
şişkinlik varsa, sistemik antibiyotik reçete edilmelidir. Çok ağrılı durumlarda 
sistemik NSAİ'ler kullanılmalıdır. Yabancı cisimlerin penetrasyonu ve bölgenin 
zemin ile teması sonucu Clostridium spp. gibi anaerobik bakterilerin üremesi göz 
önünde bulundurulmalı ve profilaktik tetanoz aşıları yapılmalıdır.

Komplike olmayan subsolar apselerin çoğu 5 ila 7 gün içinde tedaviye cevap 
verir ve prognozu iyi olarak kabul edilir (15).
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BÖLÜM 25
ATLARDA AYAK BÖLGESI TENDO, 

TENOSINOVYA VE LIGAMENT HASTALIKLARI

İsa ÖZAYDIN 1 

Uğur AYDIN 2

GENEL BILGILER

Atların ayak bölgesinde bulunan tendolar, tenosinovya (tendovagina) ve liga-
mentler, iskelet sisteminin stabilitesini sağlayan ve hareketin sürekliliğini ko-
ruyan önemli anatomik yapılardır. Tendonlar kas gücünü kemiklere iletirken, 
ligamentler eklemleri stabilize eder, tenosinovya ise sürtünmeyi azaltarak bu 
yapıların sağlıklı çalışmasına yardımcı olur. Bu yapılar, yürüme, koşma ve zıp-
lama gibi atletik aktivitelerde kritik rol oynar ve ayak bölgesindeki herhangi bir 
bozukluk atın genel sağlığı ve performansını olumsuz etkiler.

Yapıların anatomik ve fizyolojik özellikleri, onları aşırı yüklenme, travma ve 
inflamasyon gibi faktörlere karşı savunmasız kılar. Bu durumlar, atın hareket 
yeteneğini uzun süre etkileyebilecek klinik problemlere yol açabilir. Veteriner 
hekimler, tedavi stratejilerini iki temel ilkeye dayandırmalıdır:

1. Hasarlı yapıların anatomik bütünlüğünün yeniden inşa edilmesi.
2. Bu yapıların biyomekanik işlevlerinin fizik tedavi ve rehabilitasyonla yeniden 

kazandırılması.

Bu bölümde, atların ayak bölgesindeki tendo, tenosinovya ve ligamentlerin 
yapısal ve işlevsel özellikleri, bu yapıların maruz kaldığı hastalıkların etiyolojisi, 
klinik belirtileri, tanı yöntemleri ve güncel tedavi yaklaşımları ele alınacaktır. 
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nin başlatılması, esneklik kazanımı ve yapışıklıkların önlenmesi açısından kritik 
öneme sahiptir. Çoğu rehabilitasyon protokolü, yaralanma veya operasyonun 
hemen ardından sürekli pasif hareket veya hafif aktif hareket egzersizlerini içerir. 
Buz uygulamaları, kompresyon tedavileri, ağırlık taşıma aktiviteleri ve elek-trik-
sel stimülasyon da rehabilitasyon sürecine dahil edilmelidir. Bu egzersizlerin yo-
ğunluğu ve sıklığı, zamanla artırılmalıdır. İlerleyen süreçte, vücut simetrisindeki 
olası bozulmalar dikkatle izlenmeli ve gerekli görüldüğünde kas-iskelet sistemi-
ni güçlendiren ek egzersizler uygulanmalıdır. Atın, cerrahi öncesindeki atletik 
seviyesine dönmesi, genellikle aylar süren kapsamlı bir rehabilitasyon programı 
gerektirir (58).

Sonuç olarak, fizik tedavi ve rehabilitasyon, atların cerrahi sonrası bakımında 
bütünsel bir tedavi yaklaşımının ayrılmaz bir parçasıdır. Atların sağlığı ve iyileş-
mesi için, veteriner hekimlerin, at sahipleri ve antrenörlerle iş birliği içinde en 
uygun rehabilitasyon programını uygulamaları gerekmektedir. Bu, atın gelecek-
teki performansı ve genel sağlığı açısından büyük önem taşır.
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BÖLÜM 26
ATLARDA YÜRÜYÜŞ ŞEKILLERI VE KUSURLARI

Semih ALTAN 1 

Nahit SAYLAK 2

ATIN YÜRÜYÜŞ ŞEKILLERI

Atın bulunduğu yerde durması dışında, koşması dahil bütün ayak hareketle-
rine ‘atın yürüyüşü’ denir (1-3). Yürüyüş, tekrarlanan bir yürüme veya koşma 
biçimidir. Atın normal bir yürüyüşünde ön veya arka ekstremitesindeki ayak-
ların havada izlediği yol, havada kalma süresi ve yerde duruş süresinin ritimleri 
eşdeğerdir (4). Genel olarak atta yürüyüş çeşitleri; atların doğuştan tabiatında 
bulunan doğal yürüyüşleri ve sonradan edinsel olarak eğitimle öğretilen özel ya 
da artistik yürüyüşler olmak üzere ikiye ayrılır (2, 5). At ırklarının çoğu doğal 
yürüyüş şekillerinin tamamını doğuştan gelen yetenek ile yapabildiği halde, son-
radan edinilmiş özel eğitimle öğretilebilen özel yürüyüş şekillerini sınırlı sayıda 
at ırkı becerebilir (5). Bir at yürüyüş hareketlerine her zaman arka ayaklarla baş-
lar çünkü kuvvet vücudun gerisinden alınır ve böylelikle arka ayaklardan destek 
alarak yürür (1, 3). Yürüme eylemi arka ayaklardan alınan kuvvet ve vücuttaki 
birçok kasın da yardımıyla sağlanır. Atın normal şartlar altında günlük 6-11 km 
yol katetebildiği bilinmektedir (3, 6, 7).

ATLARIN YÜRÜYÜŞ ŞEKILLERININ SINIFLANDIRILMASI

Dört Ayağını Kullanış Şekline Göre
 » Yürüme
 » Tırıs
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Sonuç olarak; üzerinde takımları ve binicisi olmayan, açık arazide dolaşan 
bir at adeta, tırıs, rahvan ve dörtnal yürüyüş şekillerinden hepsini icra edebi-
lirken ağır hareket etmek istediği zaman adetayı, seri yürümek istediği zaman 
dörtnalı tercih eder. Her atın, yürüyüş çeşitlerinden hepsini icra etmesi bekle-
nemez. Bunlardan ancak birini veya birkaçını yapabilir. Atın yürüyüş çeşitlerini 
yapabilmesi ırkına, kan hattına, aldığı eğitime, vücut yapısına ve beslenmesine 
bağlıdır. Yanısıra yoğun egzersiz hareketleri, uygun olmayan zemin ve ortopedik 
problemleri olan atlarda bazı yürüyüş kusurları görülebilmektedir. Bu yürüyüş 
kusurlarının erken teşhisi ve müdahalesi oldukça önemlidir. Çünkü kronikleşen 
yürüyüş kusurları atın hayatı boyunca kalabilmektedir. Atların belli aralıklarla 
muayene edilmesi ve gözlemlenmesi ile yürüyüş kusurlarının tespit edilmesi ve 
bu problemlerin ilerlemeden erken tedavi edilmesi oldukça önem arz etmektedir.
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ATLARDA NAL UYGULAMALARI  

VE ILIŞKILI HASTALIKLAR  
(MIH BATMASI-DEĞMESI-SIKMASI)

Sadık YAYLA 1

GIRIŞ

Halk arasında “Nalbantlık” olarak bilinen atlarda ayak ve tırnak bakımı, nal ve 
nallamayı konu edinen meslek en eski geleneksel zanaatlardan biridir. Nallama 
sağlıklı bir ayakta bile uzun mesafe seyahat ederken veya ağır yük taşırken ayak-
larının yaralanması ihtimaline karşın düşünülmektedir. Fizyolojik at nalı, sağlık-
lı fonksiyonel bir ayağı, biyomekanik verimliliği destekleyen ve aksamalara engel 
olan bir süreç olarak tanımlanabilir. At nalı, basitçe tırnağın şekline göre bükül-
müş ve ona çivilenmiş (mıhlanmış) bir çelik çubuk veya tabakadır (1). Nal, ayağı 
morarmaya, çatlamaya ve aşınmaya karşı korur, çalışma konforu sağlar ve ayrıca 
zemine tutunmayı artırarak kaymayı önler. Ayrıca ayak veya tırnak yapısında-
ki kusurların tedavisinde de önerilmektedir (1-5). At nallamasının değerlendi-
rilmesi, tırnak açısının ölçülmesi, tırnak dengesinin pozisyonu, medio-lateral 
dengesizliğin pozisyonu, tırnak bukağılık ekseni ile birlikte dorso-palmar denge 
durumu ve ayrıca taban durumu ve tırnak simetrisinin ölçülmesini içerir (1).

Fizyolojik at nallama, sağlıklı ve fonksiyonel bir ayağın biyomekanik verim-
liliğini destekleyen ve aksamayı önleyen bir işlem olarak tanımlanabilir (1). Uy-
gun geleneksel at nallama hakkında kapsamlı bir bilgi, veteriner hekimin dü-
zenli ve kaliteli tırnak bakımını yapması ve nalbantla sürekli iletişim içerisinde 
olmasını gerektirir (1).

Sağlıklı bir ayakta bile uzun mesafe seyahatlerinde veya ağır yük taşınması 
durumunda ayakların yaralanabilme ihtimali göz önüne alınarak nallama yapıl-
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GIRIŞ

Kedi ve köpeklerde ayak hastalıkları genellikle yüksekten düşme, trafik kazaları, 
hayvan kavgaları ya da ateşli silah yaralanmaları sonucunda şekillenmektedir. 
Travmanın şiddetine ve süresine bağlı olarak birçok tedavi seçeneği mevcut-
tur. Bu bölümde, kedi ve köpeklerde en sık karşılaşılan konjenital, gelişimsel ve 
travmatik ayak lezyonları sebep, tanı, tedavi ve prognoz sırasıyla incelenecektir. 
Şekillerde gösterilen olguların tamamı Ondokuz Mayıs Üniversitesi Veteriner 
Fakültesi Hayvan Hastanesi Cerrahi Ana Bilim Dalı kliniklerine getirilen hasta-
lardan oluşmaktadır.

ANATOMI

Kedi ve köpeklerde ön ve arka ekstremitenin distal kısmı ayak olarak adlandı-
rılır. Proksimalden distale doğru, ön ayağın ana kemikleri, metakarpal (MC) 
kemikler ve falankslar; arka ayağın ana kemikleri ise metatarsal (MT) kemik-
ler ve falankslardan oluşmaktadır (Resim 1) (1). Kedi ve köpeklerde ön ekstre-
mitede 5 metakarpal, arka ekstremitede ise 4 metatarsal kemik bulunmaktadır. 
Metakarpuslar, medialden laterale doğru I-V olarak numaralandırılır. Kısa olan 
I. metakarpal kemik en medialde yer alır. Ağırlık taşıyan falankslar medialden 
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BÖLÜM 29
HAYVANLARDA AYAK HASTALIKLARININ 

TEDAVISINDE KULLANILAN ILAÇLAR

Feray ALTAN 1 

Muhamed Baver ALPAR 2

GIRIŞ

Ayak hastalıkları, tüm evcil hayvan türlerini etkileyen topallık, ağrı, deformite, 
kas zayıflığı ve hareket aralığının azalması gibi çok ciddi sonuçlara yol açabilen 
patolojik bir durumdur. Gıda değeri olan hayvanlarda yem tüketiminde, süt ve-
riminde ve üreme oranlarında düşüşlere bağlı olarak ciddi ekonomik gerileme-
lere neden olan ayak hastalıkları, hayvancılık sektörü için önemli sağlık sorun-
larından biridir (1–4). Özellikle süt sığırlarında verim kaybı ve tedavi maliyeti 
nedeniyle ciddi ekonomik kayıplara neden olduğu belirtilmiştir (2,4). Ayak has-
talıklarının etiyolojisi, patogenezi, teşhis yöntemleri, tedavisi ile üretim, sağlık 
ve refah durumu üzerindeki etkisini araştıran birçok çalışma yapılmıştır. İlgili 
araştırmaların büyük çoğunluğu başta sığırlar olmak üzere ruminantlar üzerin-
de odaklanmış olup, ayakla ilgili topallığın bu türlerdeki çeşitli üretim özellikleri 
üzerindeki etkisi vurgulanmıştır (5–8). Diğer hayvan türlerinde ilgili çalışmalar 
sınırlı olsa da son kanıtlar ayakla ilgili topallığın hayvan refahı üzerinde olumsuz 
bir etkisi olduğunu öne sürmektedir (9–11).

Mevcut araştırmalara göre, ayak sorunlarının etiyolojisinde birçok hastalık 
etkeni (bakteri, virüs vb.), kas-iskelet sistemi rahatsızlıkları ve predispoze faktör-
ler (ısı, nem, beslenme vb.) rol oynamaktadır (7).
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2 Arş. Gör., Dokuz Eylül Üniversitesi, Veteriner Fakültesi, Farmakoloji ve Toksikoloji AD., 
muhamedbaver.alpar@deu.edu.tr, ORCID iD: 0000-0002-0303-6370
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Tablo 12. Kedi ve Köpeklerde ayak hastalıklarında yaygın olarak kullanılan NSAİİ

İlaç Önerilen Dozaj Endikasyon

Karprofen Köpek, 4.4 mg/kg SC, PO, SID
Operasyondan 2 saat önce, 
sonrasında ihtiyaç halinde, en fazla 
3 gün

Deracoksib 3–4 mg/kg, PO, BID, en fazla 7 
gün Ortopedik cerrahi

Firokoksib Köpek5 mg/kg, PO, SID, 3 gün 
boyunca İhtiyaç duyulduğu zaman

Meloksikam 0.2 mg/kg, PO, IV, SC, SID Operasyon Öncesi

Robenakoksib 2 mg/kg, SC, SID, 3 gün boyunca Operasyondan yaklaşık 30-45 
dakika önce

Gabapentin
Köpek 10 mg/kg PO veya
meloksikam (0.2 mg/kg) ile 
kombinasyon halinde her SID

Nöropatik ağrı

kedi 6.5 mg/kg her BİD 12 aya 
kadar

IM: Kas içi; IV: Damar içi; PO: Ağızdan (Oral); SC: Deri altı; SID: Günde 1 kez (24 saat arayla); 
BID: Günde 2 kez (12 saat arayla); TID: günde 3 kez (8 saat arayla); QID: Günde 4 kez (6 saat 
arayla)
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