6. CANLI BOBREK NAKLI
Bslim  HAZIRLIGI

Zuhal ATAN UCAR’

Kadavra organ bagis1 sayilarinin yetersizligi nedeniyle canli donorlerden renal
transplantasyon yapilmasi gerekliligi mevcuttur. ilk defa 1954 yilinda gerceklesti-
rilmis olan canli vericili bobrek nakli bugiin i¢in kurallar dahilinde alic1 ve verici
adayinin detayli olarak muayene ve tetkik edilmesi sonucunda ger¢eklesebilmek-
tedir.

Canli vericiden renal transplantasyon yapilabilmesi i¢in alic1 ve vericinin 4.
dereceye kadar akrabalik bag1 olmas: gereklidir. Yakin akrabalarinda uygun veri-
ci bulamayan hastalara etik kurul onayi ile akraba olmayan yakinlarindan organ
nakli yapilabilmektedir. Bobrek alicisi ile bobrek vericisi arasinda yapilacak de-
gerlendirmede kan grubu uyumu aranmaktadir ve transfiizyon prensipleri dog-
rultusunda nakil yapilir. Rh grubunun bébrek naklinde bir 6nemi yoktur. Kan
grubu uyumu olmamasi halinde nakil i¢in baska yontemler giindeme gelir. Alict
ve dondr arasindaki baga gore canli vericili nakil birkag sekilde olabilmektedir.

1. Direkt Bags: Saglikli donoériin bilinen kisiye bagis yapmasidir.
a. Akrabadan Bags: Alici ile donor arasinda kan bagi bulunan bagistir.

b. Duygusal Bag Nedeniyle Bagis: Yakin arkadas gibi duygusal baga dayali or-
gan bagisidir.

c. Capraz Nakil: Vericileri ile arasinda doku ya da kan grubu uyumsuzlugu
olan cift ile benzer sorun yasayan baska bir alici verici ¢ift arasinda bobrek degi-
simi esasina dayanir.

d. Bekleme Havuzuna Bagis: Saglikli dondr olmasina ragmen yine biyolojik
uyum olmamast halinde bagka donérlerin bagisi ile olusan havuz olusturulup ora-
dan ¢apraz nakil yapilmasidir.

2. Indirekt Bagis: Donériin alicry1 tanimadan kendi istegiyle bekleme listesine
bagis yapmasidir.
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