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ÖNSÖZ

Böbrek nakli süreci, hastalar kadar sağlıklı insanların da sorumluluğunun 
alındığı, baştan sona her aşamada yeni kararların alınıp uygulandığı tehlikeli bir 
yolculuktur. Henüz daha geçen yüzyılın ortalarında başlayan bu yolculukta, kısa 
sürede büyük mücadeleler verilmiş ve büyük ilerlemeler kaydedilmiştir. Elinizde-
ki bu kitapta, son dönem böbrek yetmezliğinden başlayarak nakil sürecinin tüm 
aşamalarını multidisipliner bakış açısıyla değerlendirmeyi ve bir yol haritası çiz-
meyi hedefledik.

Böbrek ve organ nakli deneyimi yüksek, farklı branşlardan hekimlerin katkı 
verdiği bu eser, öncelikle meslektaşımız olma yolunda ilerleyen tıp fakültesi öğ-
rencileri, böbrek nakline emek veren nefrolog ve cerrahi branşlardaki tüm değerli 
uzman meslektaşlarımız ve konuya ilgi duyan farklı branşlardan hekim ve sağlık 
profesyonelleri için hazırlandı. Sadece bilimsel teorik bilgileri değil, aynı zamanda 
günlük pratikleri ve uygulamaları da kapsayan bir içerikle, okunması ve uygu-
lanması kolay bir eser ortaya konması, editörlerin ve yazarlarımızın ana amacı 
olmuştur.

Kısa süre içinde yoğun bir dayanışmayla ve büyük bir emekle ortaya çıkarttı-
ğımız bu kitap aracılığı ile beraber çalışma şansını yakaladığımız, katkı veren tüm 
değerli yazarlarımıza sonsuz teşekkürlerimizi sunarız.

Böbrek nakli yolculuğumuza vesile olan ve bu süreçte bize bilgi ve birikimle-
riyle destek veren Prof. Dr. Barış Akin ve Prof. Dr. Tevfik Ecder’e teşekkürü bir 
borç biliriz.

Son olarak, hem böbrek nakli çalışmalarına verdiği destek nedeniyle, hem de 
kitabımızın basılması ve daha geniş hekim kitlelerine ulaşmasına katkıları nede-
niyle Demiroğlu Bilim Üniversitesi ve rektörü Prof. Dr. Çavlan Çiftçi’ye şükran-
larımızı sunarız.

Editörler olarak kitabımızın meslektaşlarımız için klinikte bir başvuru ve fay-
dalanabilecekleri çalışma kaynağı olmasını umar, böbrek nakli ve tıp camiasına 
kazandırılmasından büyük bir onur duyarız.

İlhami Soykan BARLAS
Ayşe SİNANGİL
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