COCUKLUK GAGI
BOBREK NAKILLERI
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Giincel tibb1 tedavinin uygulandig: tiim kurumlarda son dénem bdbrek yet-
mezligi (SDBY) klinigi ile bagvuran ¢ocuklarda onerilen tedavi secenegi renal
transplantasyondur (bobrek nakli). 1954 yilinda monozigot ikizler arasinda ya-
pilan (Herrick kardesler) ilk bobrek naklinden sonra, bobrek nakli yetiskinler
arasinda kabul edilir ve gegerli bir tedavi metodu olmustur (1). Ancak bu tedavi
metodu yiiksek greft kaybi nedeni ile bobrek yetmezlikli cocuklar icin gecerli de-
gildi. 20. Yiizy1l baslarindan itibaren cerrahi tekniklerin gelismesi, bobrek nakli
i¢in uygun donoérlerin segilmesi, nakil dncesi hazirligin daha detayl ve dikkkatli
yapilmasi, immiinojik gelismeler, daha potent immunsupresiflerin (IS) kullanil-
mast ile bobrek transplantasyonu ¢ocuklarda da kabul edilebilir hale gelmistir (2).

[k pediatrik bobrek nakli 1960 yilinda Minneapolis'te yapilmistir (3). Bu yil-
larda yapilan pediatrik bobrek nakilleri, karsilagilan ¢esitli cerrahi ve immunolojik
problemler nedeni ile hasta ve greft sagkalimi yoniinden diisiik oranlara sahipti
(4). Son 20-30 y1l igerisinde s6z konusu problemler asilmis olsa da ¢cocuklarin kii-
¢itk boyutlary, fizyolojik farkliliklar: ve 6zellikle de uygun greft bulmaktaki zorluk
nedeniyle ¢ocukluk ¢ag1 bobrek nakli hala sorun olmaya devam etmektedir (5).

Cocuk yas grubunda bobrek naklinin alternatifi hem yetiskin hem de ¢ocuk-
larda hemodiyaliz ve periton diyalizidir. Her iki diyaliz metodu ¢ocuk yas gru-
bundaki hasta bireyleri sosyal olarak giinliikk hayattan ve egitim imkanlarindan
yoksun kalmasina neden olmaktadir. Bu durum aile ve ¢ocuk agisindan bakail-
diginda ciddi toplumsal problemlere neden olmaktadir. Ayrica bobrek nakli ya-
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