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Sunus

itabimizi hazirlarken yaptigimiz arastirmalarda agik¢a gordik ki yazili kayitlarda tipta 6ncd olanlarin ani-

? ariniiceren kitap sayisi ytzde yirmi civarindadir. Diger bir deyisle bu konuda énemli oranda ytizde sek-

sen gibi eksiklik s6z konusudur. Anilarla Tipta Onciiler-l kitabi bu konuda ciddi bir eksikligi bir parca da olsa kapat-

mak amaciyla cikarildi. Ulkemizde en genis kapsamli doktor anilari kitabidir. Tirk Tibbinin degisik branslarinda 126

oncl 119 konu bashdr altinda yer aldi. Tibbi anilar; 6nctiniin kendisi, yakin ¢evresi, calisma arkadaslari, 6grencileri
veya bu konuda ¢alisma yapanlar tarafindan kaleme alind..

Anilar, egitimde kullanilabilen etkili, akilda kalicr keyifli bir 6grenim yontemidir. Ders kitaplarinda olmayan, ya-
zilmadigi takdirde unutulacak olan anilarin glictind anlatan 18 yazarli “Egitimde Anilarin Glcl” bdlimu kitabin 6n
sayfalarinda yer aldi.

Tiptaki 6ncdlerin anilarini tek bir kitaba sigdirmak elbette mimkiin olamayacad icin bu kitap, “Anilarla Tipta
Onciiler” serisinin ilk kitabi olarak yayimlandi. ileriki zamanlarda bu seriye devam edilmesi planlandi.

Kitapta tipta 6ncilerin siralamasi dogum yilina gére yapildi. Ayrica dnctyd daha kolay bulabilmek icin soyadina
gore alfabetik siralama yapilarak alternatif icindekiler bolima olusturuldu.

Kitaptaki bir énciiniin konusu su sekilde islendi. Onciinin yer aldigi toplu resim, kisa bir biyografisi, 8z sézleri,
anilari, dncd yazarinin resimli kisa biyografisi ve en son olarak da ileri okuma bolumu yer aldi.

Kitabin hazirlanmasinda; Dr. Alphan Cura, Dr. Ilgi Oztlrk Ertem, Dr. Sefa Sayqili, Dr. Nejat Akar basta olmak tizere
tdm bolim yazarlarina sonsuz tesekkurlerimizi sunariz.

Kitabin Tark Tip Dinyasinda yeni bir ufuk agacagini ve anilarin geng saglikcilara meslek hayatlarinda yol goste-
recegi kanaatindeyiz.

Daha ileri... Daha guzele... Sevgiyle...

Prof. Dr. Cengiz YAKINCI
Dr. Ogr. Uyesi Yasar DURMAZ



TaRdim

D memaoriam-iny memorial

fizamin veya hafizanin icinden seklinde dilimizde karsilik bulabilecek bu sézcikler, bati toplumlarinda,
%erleﬁk bir 6rfl, bir adeti tanimlamak icin kullanilmaktadir. Cogunlukla yeni kaybedilen bir aile bireyinin,
calisma arkadasinin ardindan yapilan térendir. Ancak, taze kayip 6n kosul olmadigi gibi mekan ve usul (evde-am-
fide, yemekli-ickili, resmf protokoll) kisitlamasi yoktur. Bir kisiyi anmak veya bir konuda emegdi gecmis ve yasayan,
yasamayan bir veya birden cok kisi adina, hatta bir meslek grubu mensuplari icin dahi yapilabilir.

Im Memorial toplantilarda, katilimi olusturan kisilerden, o kisiyi kendi belleklerinde konuk etmeleri, hafizalarin-
da tasidiklari anilari yenileyerek, bir kez daha birlikte yasamalari ve uygun gérdikleri lgtide paylasmalari istenir.

Ani denilen olay, bir veya birden ¢ok kisi ile es zamanli yasanmistir. Ortak bir ruh hali ile belleklerde yer almistir.
Ani, yasanmis gercek bir olaydir. ilgingligi, etkinligi (aci, hiizinld, egitici, sevingli, komik) oraninda kisilerin bellekle-
rinde yer tutmustur. Gercek olay degismezlik tasir. Oysa olayin belleklerde yerini alisi, nadiren gercekle uyumludur.
Olaya katilanlarin kisisel algi ve yorumlarina gére belleklerinde yer bulmustur. Her defasinda bir bellekten ¢ikip,
dillendirildiginde de gercek olayla arasina degismeler girer. Zaman, aninin gercekle olan bagdasikligini ters oranda
etkiler.

Anilarin gercege sadik olmamasi, degisime ugramis olmasi dnemli degildir. Onemli olan kisinin, yasami stre-
cinde belleklerde yer edecek anilar yaratabilmis olmasidir. insanlar, ister hayatta ister liimlerinden sonra olsun, ya-
ratabildikleri anilar sayesinde varlardir. Ozellikle yasamlarini yitirdiklerinden itibaren, onlar icin yeni bir ddnem “ani-
larda yasam” baslar. Iste bu yasamin stiresi, yarattgi ani zenginligi, cesitliligi, bilinirligi, etkinligi ile dogru orantilidir.

Anilarla Tipta Onculer kitabinin editorleri cok degerli bir hizmet icin yola ¢ikmuslardir. Ulkemiz tibbina
emek vermis, dnciltk etmis meslektaslarimiza ait anilari yazili bir belgede toplama girisimi kutsal boyuttadir.
Meslektaslarimizin Turkiye tibbina verdikleri emegin, anilar yolu ile bir kitapta yer almasi, bir yerde onlarin yasa-
masl, yasatilmasidir. Sahislar disinda Glkemizin kdltir mirasina ne biyuk bir katkidir. Her insan dogar, yasar ve 6lir.
Ancak, o slirecte geride biraktigi gercek olaylardan kaynaklanan“anilar’, yasaminin devamini saglar, 6limsdzlestirir.

Ne mutlu anilarda yasayanlara, yasatanlaral

Prof. Dr. Alphan CURA



TaRdim

Veden Helrim Andaw?

rkesin bir kisisel tarihi vardir. Genellikle yazilmaz, dost toplantilarinda s6z agilinca anlatilir. Zaman kav-

%aml uzaysaldir, net zaman dilimi de o nedenle verilemez. Yasadigimiz yili bile bazen hatirlamaz oluruz.

Anilarin yazilmamasinin nedeni soruldugunda, gelen yanitlar “Benim yasadiklarim kimi ilgilendirir? Yasadiklarimin
ne degeri var? Yazsam, kim okur?” Oysa gegmisimiz, eninde sonunda toplumsal tarihin bir parcasi haline gelir.

Ogrenciligimde, asistanhigimda, klinik olgu sunumlarina girdigimizde ilk dikkatimi ceken, neredeyse kidemli her
ogretim Gyesinin, yillar dnce teshis ettidi, takip ettigi, o giin sunumu yapilan hastayla ilgisi olabilecek bir hastasindan
s6z etmesiydi. Eger ortamda anilarinda var olan o hastayi beraber izledigi bir asistan veya geng 6gretim Uyesi varsa,
ona da s6z verirlerdi. Bdylece fark edilmeden o glinki olgu sunusu daha egitici ve daha renkli gecerdi.

Hekim anilarini iceren kitaplar, gercekte didaktik tip kitaplarinin yapamadigini yapar veya veremedigi verir; farkli
bir egitim ve gelisim imkani saglar. Ihtiva ettikleri ilging ve nadir olgu sunulaninin yani sira, icerdigi insani dykdlerle,
yasam dersleriyle, etik degerleri aktarmasiyla kisisel gelisime katkida bulunurlar. Gergekte, geng hekimleri meslek
yasamina hazirlayan ana ogretiler, deneyimli hekimlerin anilarinda gizlidir. Mifredatta olmayan, yasanmis anilarin
icerdigi bilgelik, kendisini benzer durumda bulan bir meslektasin yolunu hi¢ beklenmedik bir sekilde aydinlatabilir.

Tibbiyeden mezun olan her hekim; hastalariyla yasadiklari sevinglerini, htiztnlerini, yasama dondtrdiklerini,
yasama donduremediklerinde kahroluslarini dostlariyla, arkadaslariyla, meslektaslariyla paylasir. Yasadiklar, tecr-
beleri yazmaya deger ama keske her hekim yasadiklarini yazabilse.

Yillar 6nce elime aldigim, asistanhigimdan beri tanidigim bir eriskin hematolog agabeyimiz Prof. Dr. Hiseyin
Sipahioglu'nun adima imzaladigi hatiratindan etkilenip, yeni bir konu alaninda kitap biriktirmeme yol acacagini
distinmemistim. Zaman i¢inde topladigim hekim ani kitaplarinin kitiphanemde 6zel bir bdlimu doldurdugunu
fark ettim. Ani kitaplarinin yani sira hekim soylesi kitaplarinin da gz ardi edilmemesi gerekir.

1995 yilinin Temmuz ayinin son haftasinda, Bodrumda tatildeyken, art arda okudugum iki kitapla baslayan, Ord.
Prof. Dr. Albert Eckstein biyografisi 30 yil stren bir arastirma 6yktsuddr. Bu ¢yki benim hekim anilarina bakis agimi
degistirdi. Sonralari hekim anilarini toplamaya ve kitaplastirmaya calistim. Bu strecte, unutulmus hekim meslektas-
larimizin yasamlarini glin 1s1gina ¢ikartmayr amaglamistim. Ama bazen anlatilanlar, tarihin bir anina sahitlik etmistir.
Iste yasanan ‘o an” aktarilmaya degerdir ve yazildikca dnem kazanir.

"Yildiz: 1gdirda bir Kadin Cerrah" kitabim ile Tdrkiye'nin ilk iki kadin beyin cerrahindan birisi ve Ankara Tip
Fakultesinin ilk kadin cerrahi oldugu; "Prof. Dr. Bahtiyar Demirag" kitabim ile Ankara Tip Fakultesi Cocuk Kliniginin
kurumsallagmasini saglayan bir cocuk hekimi oldugu; bir ekiple yola cikip gerceklestirdigimiz "Dr. Nuriye Peker:
Kimsesiz Cocuklar" kitabimizla Ankara Universitesi Cocuk Kliniginin ilk resm? asistani ve ilk sosyal pediatri sertifikasi
olan ¢ocuk hekimi oldugu gln yUzine ¢ikti. "Bir Cumhuriyet Hekiminin Hatiralari: Op. Dr. Mustafa Kiligal" kitabimi
da gergek bir Cumhuriyet 6ykisu olarak yayimladim. "Bir Hematoloji Duayeni: Prof. Dr. Ayten Arcasoy" kitabimiz da
yasamimiza yon veren hocamizin adina gerceklestirdigimiz bir ani kitab.

Kim bilir daha nice anilar, belgeler, fotograflar tavan aralarindaki sandiklarda, bohgalarda ya da belleklerde yazil-
may! bekliyordur. Dilegim, bir gtin gelip, onlarinda bir kitap sayfasinda yasam bulmasidir.

Prof. Dr. Nejat AKAR



TakRdim

ellek, kimlik insasinda en glcld unsurlardan biridir. Hem bireylerin, hem de toplumlarin varhigini anlam-

landirdig, koklerine sarildigi ve gelecegini sekillendirdigi bir alan olarak bellegin izleri, gegmisin dncl
cabalarinda ve ilham verici dykulerinde saklidir. Turk tibbinin kimligini de sadece bilimsel basarilar degil, bu basa-
rilarin arkasindaki dykuler sekillendirmektedir. Birgok dnctintin deneyimlerini ve basarilarini biriktirdigi dinamik bir
sUrecle olusan bu kimlik, gelecek kusaklara aktardigi cesaret ve adanmuslik ruhuyla gelisimini strdirmeye devam
edecektir.

Turk tibbinin bugtn ki saygin konumuna ulasmasinda, bu kitapta yer bulan veya bulamayan, adi bilinen ya da
bilinmeyen sayisiz dncinn katkisi bulunmaktadir. Bu 6ncdiler, belli bir dénemin ruhunu, heyecanini ve fedakarli-
gini kendi yasamlarina isleyerek, dokunuslariyla 6grencilerine ilham olmus, aragtirmalariyla tip ilmine katki sunmus
ve insan yasamina dair derin bir anlam arayisinin temsilcisi olmuslardir. Tibbin yalnizca bir bilim degil, bir insanlk
hizmeti de oldugunu, topluma hizmet etmenin ne anlama geldigini yasamlariyla gdstermislerdir. Toplumsal sorun-
lara duyarliliklaryla “daha saglikli, daha kaliteli bir yasam”icin her tirll cabayi sergilemislerdir.

Tarihi yazanlar kadar, ona taniklik edenlerin, animsayanlarin ve unutulmaz hale getirenlerin de sorumlulugu
vardir. Anilarla Tipta Onciiler-I, bu sorumlulugu Ustlenmis ve dnciilerin izlerini gelecege tasimayi ortak bir ideal
haline getirmis bir eserdir. Bir eserler dizisi olmasi arzulanan bu ¢abanin destek bulmasiyla, belle§imiz dolayisiyla
gelecegimiz gui¢ kazanacaktir.

Turk tibbinin gelisimine emek vermis tim onculerimize, bu kitabin hazirlanmasina vesile olan herkese ve bu
eserle ge¢misle gelecedi bulusturanlara génilden tesekkir ediyorum. Bir bayrak yarisi olarak gérdigim bu su-
recte bayragi geng meslektaslarima devrederken dilegim “lnsani anlama ve sagligina hizmet etme yolculugunuzu,
gecmisin isiginda ama kendi 6ykuinizl yazarak strddrmeniz”. ..

Prof- Dr. Stiheyla UNAL
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ANILARLA ABDULLAH BEY

Tiirk Kizilayr Kurucularindan

Prof. Dr. Sefa SAYGILI®

Avusturya-Macaristan Imparatorlugu 19. yy. Avrupasrnin en biiyiik devletlerinden biri idi. Cok
uluslu yapiya sahip olup, Habursburg Hanedani tarafindan yonetiliyordu. Habursburglarin en biyiik
korkusu 1789'da Fransiz Ihtilali ile diinya giindemini isgal eden Ulusguluk Hareketleri idi. Cagin yiik-
selen degeri olan ulusguluk ¢ok uluslu devletler i¢in yikim olarak kabul ediliyordu.

Osmanli Devleti, Avusturya-Macaristan Imparatorlugu, Carlik Rusya’st hep bu ulusgu eylemleri im-
paratorluk hukuku agisindan tehlikeli buluyorlardi. Avrupa’y: kasip kavuran ulus¢u hareketler 1830da
liberal ayaklanma olarak baslad1. 1848de ise 6zgiirliik¢ii ve ulusgu akim olarak devam etti. Kimi Avrupa
tilkeleri ulus bazinda 6zgiirliikk¢ii akimlarin 1g181nda yeniden yapilanirken Avusturya-Macaristan Impa-
ratorlugu bu yeni akima direniyordu.

Iste kahramanimiz Abdullah Bey’in éykiisii bu yillarda baglar. O, 1800 yilinda Karl Eduard Ham-
merschmidt adiyla Viyanada dogdu. Ogrenimini Viyana Akademisinde yapt1. Mineraloji, Jeoloji ve Fo-
sil Bilim Dalinda uzman olan Karl Eduard, Viyanada bir de ziraat dergisi ¢ikarmaya bagladi. Akademik
cevrelerde soziine bagvurulan, ilmine giivenilen saygin bir kisilik gelistirdi. 1848'de Macaristanda Kont
Kosot'un 6nderliginde baglayan Macar Ulusc¢u eylemlerinin yaninda yer aldi. Avusturya, Macaristanda
baslayan ayaklanmayi ¢ok kanl: bir sekilde bastirarak Kont Kosot'u ve dava arkadaglarini idam ettirir-
ken 30 tane Macar, Osmanli Devletine sigindilar. Bunlar arasinda bizi yakindan ilgilendiren iki tanidik
isim vardir. Biri Istanbul divan edebiyatinin iinlii kadin ozanlarindan Sair Nigar'in babas1 Macar Os-
man, digeri ise Karl Eduard idi.

Macar hiikiimeti bu otuz kisiyi Osmanli Devletinden resmen istedi. Osmanl Devleti ise Ingiliz eli-
si Palmerstona durumu bildirdi. Bu olayda Ingilizler, Osmanhlarin yaninda olacagini soylediler. Béyle-
ce Osmanli Devleti de otuz kisiyi siyasi miilteci olarak kabul etti. Prof. Dr. Ekrem Kadri Unat hocamizin
deyimiyle; “Bab-1 Ali, Tiirk ulusuna layik bir mertlikle siginacak miiltecileri geri vermeyecegini bildirdi.
Miilteciler boylece canlarini kurtardilar”

Ingiltere 13. yy.da ilan edilen Manga Cartadan bu yana parlamenter diizene ve ulusguluga yatkin ol-
dugundan Ingiliz kamuoyunda bu tiir eylemler hep kabul gériiyordu. Bu nedenle Osmanli Devleti’nin
bu jesti Ingiltere tarafindan biiyiik bir hayranlikla ve takdirle kargilandi. O kadar ki Oxford Universi-
tesi 6grencileri Osmanli biiyiikel¢isinin arabasini ¢eken atlari agarak arabayi kendileri tagidilar. Tim
Londra halki biiytikel¢iyi ¢icek ve konfeti yagmuruna tuttu. Bu olay Avrupanin ulusgu ¢evrelerinde
Osmanli sayginligini artirmig oldu. Bu miiltecilerin icinde bulunan Karl Eduard Islam dinini kabul
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ANILARLA KIRIMLI AZiZ BEY

T1p Dilini Tiirkcelegtirme Sevdalis:

Prof. Dr. Sefa SAYGILI*

Her yil 14 Mart Tip Bayrami olarak kutlaniyor. Kutlamanin séyle bir gegmisine bakarsak 14 Mart
1827de II. Mahmut Dénemi'nde, Hekimbag1 Mustafa Behget’in onerisiyle ilk cerrahhanenin, Sehzade-
basrdaki Tulumbacibasi Konagi'nda Tiphane-i Amire ve Cerrahhane-i Amire adiyla kurulmasi, Tiirki-
yede modern tip egitiminin bagladig: giin olarak kabul edilir. Okulun kurulus giinii olan 14 Mart, “Tip
Bayrami” olarak kutlanmaktadir.

[lk kutlama, 1919 yilinin 14 Mart'inda isgal altindaki Istanbulda gerceklesmistir. O giin, tibbiye 3.
siif o6grencisi Hikmet Boran'n 6nderliginde, tip okulu 6grencileri isgali protesto i¢in toplanmis ve
onlara devrin tinlii doktorlar1 da destek vermisti. Boylece tip bayramy, tip meslegi mensuplarinin yurt
savunma hareketi olarak basglamistir.

1929-1937 yillar1 arasinda 12 Mayis giinti Tip Bayrami olarak kutlandi. Bu tarih, Bursadaki Yildirim
Dariigsifasinda ilk Tiirkge tip derslerinin bagladig: tarih Tip Bayrami olarak kabul edildi. Ancak za-
manla bu uygulamadan vazgecildi ve yeniden 14 Mart Tip Bayrami oldu. Iste ilk Tiirkge tip fakiiltesinin
agilisinda Kirimli Aziz Bey’in bityiik katkilar1 olmustur.

Tip Egitimi Tiirkce Oluyor

Osmanli Devletinde modern tip fakiiltesinin 1827de a¢ilmasina ragmen doktor sayist iilke ihtiyag-
larin1 karsilamryordu. Bu nedenle yabanci iilkelerden deneyimli doktorlar getirilmekteydi. Donemin
padisahi II. Mahmut Galatasaray'daki Tibbiyenin a¢ilisinda verdigi nutukta yabanci dille egitimin ama-
cin “Sizlere Fransizca okutulmasimdaki amacim tip bilimini 6gretip yavas yavas kendi dilimize almaktir”
diye agiklamisti. Ancak tip dilinin 6grenilip kendi dilimize alimmasi ¢ok da kolay olmadi. Fransizca
tip egitimi, giderek biiyiik 6lgiide azinliklarin yararlandig: bir hak olmaya basladi. Bu durumda yurt
disindan getirilen yabanci dildeki yayinlara, 6zellikle de Fransizca yayinlara 6nem veriliyor, Tiirkge tip
ders kitab1 basilmiyordu.

Padisah Sultan II. Mahmut'un (1785-1839) agilis konusmasi bu baglamda tinliidiir. Sultan bu ko-
nusmasinda 6gretim diline 6zellikle vurgu yapmis ve Fransizcanin gerekliligini su sozlerle anlatmistir:

“.. Cocuklar; bu binay: yiiksek tip okulu olmak iizere kurdum ve Mekteb-i Tibbiye-i Adliye-i Sahane
ismini verdim. (...) Bu mektebi diger mekteplere tercih ettim ve oncelik verdim. Burada tip bilimini
Fransizca olarak Ogreneceksiniz. Burada sizin aklimiza bir soru gelebilir ve bu “Bizim lisammizda ve
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21 Temmuz 1876 giinkii toplantida yeni kurulmus olan dernek, Dr. Pestemalciyan’in 6nerisi tizerine
diger Kizilhag cemiyetleriyle is birligine baslamistir. Ote yandan, segilen isaretin biitiin devletlerce ta-
ninmast igin Cenevredeki Uluslararasi Kizilhag Komitesine bagvurulmustur. O siralar Osmanli Impara-
torlugu'nun savas halinde bulundugu Rusya basta olmak {izere devletlerin cogu Salib-i Ahmere uyumlu
caligmak ve davranislar ile haklar agisindan amblemlerin birbirinden ayirt edilmemeleri kaydiyla yeni
amblemi onaylamislardir. Aziz Bey’in en biiyiik hizmeti Kizilay’in kurulusunda olmustur. Arkadaslar:
ile birlikte Hilali Ahmer’in tesisi sirasinda Dr. Abdullah Bey’in yaninda yer almis, zorluklar1 asmasina
yardimc1 olmus ve hag yerine bayragimizdaki hilali amblem olarak kabul ettirmistir. Kizilay’in iilkemiz-
de kurulmasi ve hizmete gegmesinde biiyiik yararlar gosteren Kirimli Aziz Beye “Tirk Kizilaycilar1”

minnettardir.

Kirimli Aziz Bey 1878 yilinda, daha 38 yasinda iken oldukea geng ve verimli ¢aginda akciger ve-
reminden vefat etmistir. Gerek bilim hayatimizda ve gerekse sosyal yardimlasma alanlarinda 6nciiliik
yapmis bu ¢ok yonli kisi, 6ldiikten sonra Edirnekap: disindaki mezarlikta topraga verilmisse de bu
mahalde yeni yollar yapilirken kabri kaybolmustur.

»  Not: Tiirk Kizilay: Kirimli Dr. Aziz Bey’in kaybolan mezarimin oldugu yere yakin (Edirnekapi dist) sem-
bolik bir anit mezar yaptirnustir. Bu mezar Eyiip Sultan semtindeki Defterdar Camisi haziresindedir.

»  *Yazar Prcf. Dr. Sefa Sayglh’nm Ozgecmisine “Anarla Abdullah Bey” béliimiinde ulagilabilir.
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ANILARLA TEVFIiK SALiM SAGLAM

Siirekl: [Collzgmcz/%, Siirekli Yaratmak, Siivekl:
Hizmetle Gegen 81 Yillik Omiir

Prof. Dr. Mehmet KARADAG*

Tevtik Salim Saglam Pasa’nin hayatini “saglik icin vatana adanmis seksen bir yillik bir 6miir” olarak
ozetlemek miimkiindiir. Osmanli Déneminde dogmus, Giilhane tarihinin baslangi¢c donemini yasa-
mus, Balkan Savag1 ve Birinci Diinya Savasrnda Katkas Cephesinde Tiirk ordusunun saglik hizmetlerine
bizzat katilmis, yonetmis, bulasici hastaliklarla savast planlamis ve uygulanmasini saglamistir ve Cum-
huriyetimizin kurulusunda biiyiik yararliklar gostermis degerli bir bilim adamy, disiplinli bir subay ve
en 6nemlisi azimli bir vatanseverdir. Tevfik Saglam Hoca hayat1 boyunca yasadiklarinin, yaptiklarinin
biiyiik kismini kaleme almis ve cogunu belgelemistir. Giillhanedeki egitim donemine ve Kafkas Cephe-
si’ne ait yazilari, kendisi hakkinda yazilanlar, 6zel giinlerde yaptig1 konusmalar ve bazi ¢ok 6zel arsiv
dokiimanlari incelendiginde aradan gegen yiizyila ragmen, o giinleri en ince detayina kadar okuyup,
yagadiklarini sanki oradaymiscasina hissedebiliyoruz. Bu belgelerin 1s181inda Tevfik Saglam Pasanin
anilarindan bir demet bu yazida derlenmistir.

Cocuklugu ve Okul Hayat1

Ali Tevfik Salim Saglam, 27 Mayis 1882 tarihinde Istanbulda dogdu. Egitim hayatina heniiz bes
yasini bitirmeden 1888 yilinda Sultanahmet, Peykhane Sokak, Ugler Mektebinde bagladi. Fakat ilko-
kul 6grenimini Nahilbent Okulunda tamamladi. Ortaokul diizeyindeki egitimini askeri egitim veren
Sogukcesme Askeri Riistiyesinde, Lise diizeyindeki egitimini Tibbiyeye 6grenci yetistiren Cengelkoy
Tibbiye Idadisinde 1894 — 1898 yillar1 arasinda tamamladi. Daha sonra Sarayburnu Demirkaprdaki
Askeri Tibbiye okuluna gegti.

I1k Torasentez

Tibbiyede gayretli ve bagarili bir 6grenciydi, son sinifta staj yaparken hastalarin tedavilerini dikkatle
izler ve klinik derslerini Fransizcadan takip eder, Paris I¢ Hastaliklar1 Klinigi profesérii Dieulafoy’un
akici bir dille yazilmis dort ciltlik kitabini okumaya doyamazdi. Fransizca tip mecmualarini da o zaman
okumaya basladi. La Semaine Medicale ve yeni ¢ikmaya baslayan La Presse Medicale’i Babiali Caddesin-
deki kitap¢1 Nikoladiden alirdi. Yenilikleri okudukea bizim eksikliklerimize ¢ok tiziiliirdii. Son sinif-
tayken, Dieulafoy, epansmanlarda ponksiyon yaparak alinan sivinin sitolojik muayene (cyto-diagnostic)
yontemini anlatan, ploreziler hakkindaki derslerini yayimladi. Bu donemde tibbiyede Eksiidatif plore-
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n ANILARLA ERiCH FRANK

Modern Dahiliyenin Kurucusu, Tiirkiye Sevdalisi

Prof. Dr. Alphan CURA*

Amilarla Tipta Onciiler kitabinin editorleri bana ulasip, yapmak istediklerini anlattiklarinda, kendi-
lerine diisiincelerimi siralarken, kitap {ilke tibbina hizmeti hedef aldigina gore, onctliigiin sinirlarini
bilimsel basar1 6l¢eginde tutmamalarini, Tibba hizmeti genis anlami ile kucaklamali derken, diisiin-
cemi agiklamak, daha anlagilir kilmak i¢in, 6rnek olarak iki isimi vermistim. Bunlardan birisi de Eri-
ch Frank idi. Editorler, kendilerine 6rnek olarak verdigim bu kisiyi kitaba benim yazmamu istediler.
Frank Hocanin yagamu tizerinde fazla bir bilgim yoktu. Ona, sadece sessiz bir goniil bagi ve hayranhigim
bulunmaktaydi.

Her iki kardesimin tip fakiiltesinde hocas1 olmasi, evde onlardan kalan ders kitaplarinin bulunmasi
nedeni ile merakimdan kitaplarini okumus, Frank Hocaya biiyiik bir hayranlikla baglanmistim. Ki-
taplar, Hocanin derslere getirdigi hastay1 ve hastalig1 konu olarak ele aliyor, anamnezinden baslayip
ayirici tanisy, fizyopatolojisi ve tedavisini igeriyordu. Nerede ise her biri yeni bir bulus, bir bakis agis
iceren bu yapitlar1 adeta kendimden gegercesine okuyor, her defasinda hayranligim artryordu. Ancak
Frank Hoca’y1 yazacak bilgi ve donanima sahip degildim. Kisiliklerini ve bilimlerini ¢ok takdir ettigim
Sayin Lale ve Mehmet Sever Hocalardan yardim istedim. Bana sagladiklar1 kaynaklardan yararlanarak
Frank Hocanin yasam 6ykiisiinden ve onunla ilgili anilardan, kitabin kurallar1 ¢er¢evesinde kalarak bir
derleme sunmay1 amagladim.

Ord. Prof. Dr. Erich Frank, Tiirkiye'nin adini tip diinyasina duyuran, bilimsel katkilari ile insanliga
biiyiik hizmeti olan, tilkemize nice hekim ve hoca yetistiren biiyiik bir bilim ve hizmet adami olarak ya-
samuis, vefat ettiginde, tip 6grencilerinin omuzlarinda Tiirk bayragina sarili tabutla topraga verilmistir.

Ord. Prof. Dr. Erich Frank, 1884 yili Berlin dogumludur. Ogrenim hayatina “Breslau’da (giiniimiiz-
de Polonya sinirlar1 icinde Wroclaw kenti) basladi. Ayni kentte tip fakiiltesine girdi. Ortostatik Albii-
miniiri tezi ile tip doktoru oldu. O yil, “Breslau™da, sonra “Wiesbadende Dr. Weintraud'un yaninda ig
hastaliklar1 asistani olarak calisti. Yeniden Prof. Minkowski'nin klinigine, “Breslau”a donerek ihtisabini
tamamladi. 1912 yilinda Diabetes Insipitus'u tanimladi. 1913 yilinda Insan ve Hayvanlarda Renal Di-
yabet tezi ile dogent oldu. Son derece aktif bir akademik faaliyet icindeydi, 1919 yilinda profesorliige
yiikseldi, ayn1 fakiiltede, Fizyopatoloji Kiirsiisti Direktorii oldu. Ayni kentte bulunan Wenzel-Hanche
Hastanesinin 350 yatakli i¢ Hastaliklar1 Klinigine sef olarak atandi. Oral antidiyabetik ilaglar {izerinde
¢alismalarini yapti, Syntalin ilacini buldu. 1927 yilinda Lilly firmas tarafindan ABD’ye gétiiriildii, kon-
feranslar verdi.
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sada yaptig1 konusmada, mealen “Sizlerin hocas: olmaktan tabii, biiyiik gurur duyuyorum. Herkesin bu
diinyaya bir seyler yapmak igin geldigine inanirim. Ben de hekimlik yapmak igin gelmisim. Baska bir
mutluluk nedenim de, meslektasim Hipokrat ile ayni topraklarda ¢alismis olmaktir”

Suat Hoca, Frankin son giinleri, hastalig1 ve vefatin1 kaleme aldig1 yazida “6 Subat’ta, talebe imti-
hanlarinda bulunmak iizere klinige gelmisti. Ertesi giinii tekrar geldiginde, 6gleden sonra mide bulantisi,
mide agrist sikdyetleri basladi.” diyerek sinavi siirdiiremedigini anlatiyor. 10 Subatta ikter, ardinda artan
bulant1 kusmalarla ates ve kagintilar geliyor, kisa siireli kollaps gelisiyor. Kars: tedavilere yanit vermiyor,
13 Subat Carsamba 03.25te vefat ediyor. Frank Hocanin vasiyeti Tiirkiyede Tiirk kabristan1 Asiyana
gomiilmektir.

Frank Hoca'nin 6nde gelen iki bagasistanindan biri Orhan Ulutin digeri Ferhan Berkerdir. 7.4.2006
tarihinde Istanbul Universitesi Cocuk Klinigi 1933 Reform Amfisinde, Orhan Ulutin tarafindan verilen
konferansin ardindan, s6z alan hocanin 6grencilerinden Ferhan Berker, soyle konusuyor.

“Efendim, ben Ferhan Berker, 92 yasimi doldurdum. En biiyiik basarim bence Prof. Frank éldiikten
sonra, o zamanki valinin destegi ile yaptigim gecenin saat 5’inden ertesi sabah 9.30a kadar olan
konusmalar, telefon ve damsmalar olmustur. Oliimiinden sonra ne olacag: belli olmayan bir insan
karsisinda idik. Alman vatandags degildi. Musevi’ydi. Ayrica da vatansizdi. Vatandashga kabul edilmis
fakat son noktada bekletilmisti. Ertesi sabah 9da, Tiirk vatandashgina kabulii ve devlet merasimi ile
defni resmen kabul edilmistir”

Bilindigi iizere biiyiik bir kalabalik ile Tiirk bayragina sarili tabutla, Asiyanda Tiirk mezarligina
defnedilmistir.

1938 yilinda Izmir'de dogdu. Orta ve lise egitimini Sen Jozef Fransiz Kole-
jinde, Universiteyi ve uzmanligini Ege Universitesinde bitirdikten sonra,
Paris'te Necker Hastanesinde nefroloji yan dal egitimini tamamladi. Don-
duginde Ege Universitesinde nefro-patolojinin ve eriskin nefrolojinin
gelismesine destek vererek, idrar ve rutin nefroloji ile immdnoloji testle-
rini yapan laboratuvarlarin ¢ocuk kliniginde agilmasini sagladi. Hastane-
de doku tipi laboratuvarl ve arastirma laboratuvarlarinin, pediatrik ve
eriskin hemodiyaliz ve periton diyalizi Unitelerinin hizmete girmesini
sagladi. Ege Universitesinde organ nakli merkezini acti ve Ege Cocuk

i i Hastanesinin ana binadan ayrilip yeni binasina tasinmasini sagladi. Prof.
*Prof. Dr. Alphan Cura Dr. Afig Berdeli yonetiminde ¢ocuk klinigi icerisinde molekuler biyoloji
laboratuvarini kurdu. Yaklasik 40 yillik akademik hizmetinin icinde, 25 yili
asan cesitli yonetim sorumluluklarini Gstlendi. Ik asistani, ilerleyen yillarda en yakin yardimcisi Prof. Dr. Sevgi
Mirden baslayarak pek ¢cok cocuk nefroloji uzmani ve hocasinin yetismesine katkida bulundu.

ILERi OKUMA

1. Ulutin ON. Ord. Prof. Dr. Erich Frankin Diinya Tibbinda ki yeri ve Tiirk Tibbina Katkilar1. Nobel Tip Yay. 2007.
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ANILARLA MAZHAR OSMAN UZMAN

Tiirk Psikiyatrisimin Kilometre lag

Prof. Dr. Hakan KUMBASAR*

Tedaviden ¢ok tecrit yeri olan bimarhaneyi temel alarak ilk modern akil ve ruh hastaliklar1 has-
tanesini —~Bakirkéy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesi- kuran Ordinaryiis Prof. Dr. Mazhar Osman
Uzman, modern Tiirk psikiyatrisinin en 6nemli isimlerinden biridir.

Mazhar Osman, sadece psikiyatr ve 6gretim tiyesi degil, ayn1 zamanda yazar, yayinci, sair, hekim
olarak sosyal sorumluluk projelerinde yer alan ¢ok yénlii ve efsanevi bir isimdir. Oliimiinden sonra
ogrencilerinden Necati Kemal Kip (1895-1964), bashekimlik sandalyesinde bir kutup yildiz: gibi otur-
dugunu vurgulayarak, “(...) Tiirkiyede ¢alisan her psikiyatr, diisiincesini benimsesin veya benimsemesin,
ona ¢ok sey bor¢lu,” diyor.

Osmanli Imparatorlugu’nun ¢ékiisiine taniklik eden Mazhar Osman, dénemin reformlarinin igin-
den gegerek Tiirkiye Cumhuriyetine uzanan yasaminda, Tiirk psikiyatrisinde devrim niteliginde yeni-
likler yapmustir. Bakirk6y Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinin kurulmasi igin Resadiye Kislasinin akil
hastalarina tahsis edilmesi yoniindeki talebi Mazhar Osman’in yasaminda 6nemli bir yer tutar. Uzun
siire bos kalan, harabeye donen Resadiye Kislasinda Thsan Siikrii Aksel, Fahrettin Kerim Gékay, Ahmet
Siikrii Emed, Siikrii Hazim Tiner, Talha Miinir gibi geng hekimlerin olaganiistii destegiyle 1924 yilinda
baslayan ingaat, onarim ve bakim ¢alismalar1 1927 yilinda tamamlanir. Sonugta Tiirkiye’ye, Avrupada
gorip hayalini kurdugu insancil, cagdas bir akil hastanesi ve egitim kurumu kazandirir Mazhar Osman.

Psikiyatrinin gelisiminde ¢igir agan, diinya ¢apinda bilinen bir bilim insani olan Mazhar Osman’
yasayan taniklarla anlatmak ne yazik ki miimkiin degil. Onu, hi¢ kugkusuz, hakkinda 6grencileri ve
meslektaslarinca anlatilan onca anekdot ve an1 yazilarindan, kendi ifadelerinden ya da séylesilerinden
yararlanarak anlatmak zorundayiz.

Yasadig1 donemdeki birgok yoklugun ve olanaksizligin yani sira hastalarin tecrit kosullarinin bile ig-
ler acis1 oldugu hesaba katildiginda meslegine ne kadar geriden basladig1 anlagilabilir. Mazhar Osman,
kendi ifadesiyle, “Ne bir deli yiizii gormiis, ne de bir akil hastaligi miiessesesini gezmis” olsa da donemin
hastanelerinde ve savas zamanlarindaki sahra hastanelerinde yaptig1 gozlemler ve ¢alismalar sonucun-
da Tababeti Ruhiye adli kitabini yazabilmistir. iki cilt olarak yazdig: kitabini ancak II. Mesrutiyet'in
ilanindan sonra saglanan 6zgiirliik ortaminda bastirabilmistir.

Ne var ki Mazhar Osman karsilastig1 her engelde biraz daha bilenen bir heves ve iradeyle yoluna

devam etmis ve esin kaynag1 olmustur. Kitabini yazarken yasadig: zorluklari1 anlamak i¢in o doneme
kisaca deginmek gerekiyor. Agabeyi V. Murad dengesi bozuk oldugu gerekgesiyle tahttan indirilince
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n ANILARLA HULUSIi BEHCET

Diinya Twp Literatiiriinde Fon Bilinen Tiirk Doktor

Uzm. Dr. Giilay SATAR*

Ord. Prof. Dr. Hulusi Behget, Istanbul Universitesi'nin yeni bir egitim anlayis1 ve kadrosuyla agilist
vesilesiyle verdigi acis dersinde “Gazi hazretlerinin yarattigi eserler icerisinde hig siiphe yok en mahirle-
rinden biri de memleketimizde ilim ve fen sahasinda mevcudiyet gosterecek, medeniyet ve insaniyet igin
hakikatler izhar edecek iiniversitemizin yeniden ihya ve tesisidir” sozleriyle Gazi Mustafa Kemal Atatiirke
saygl minnet ve siikran hislerini ifade etmistir.

Sunumunda deri ve ziithrevi hastaliklar uzmanliginin tarih¢esinden ve 6neminden bahsetmis, Diin-
yada ve ozellikle Tiirkiyede bu alana emegi gegen baslica kisileri kisaca tanitmis, 6grenci ve asistan
egitimi konusunda diistincelerini belirtmis, kimi deri hastaliklarinin ve frenginin incelikleri hakkinda
bilgi aktarmus, son olarak da ¢aligma aliskanlig1 ve disiplini hakkinda 6giitlere yer vermistir.

“Hayat ¢alismadir. Calisanlar hayatimi korurlar. En iptidai bir hayvan bile 6lmemek igin ¢abalar.
Bu tabiatin bir kanunudur. Mademki doktorluga heves ettiniz, mademki tababetle hayatinizi
kurtaracaksiniz, her seyde oldugu gibi hekimlikte de muvaffakiyet sarti; yalniz ¢alismak, ugrasmak,
didinmekledir. Bahusus faaliyetimizi taz’if mecburiyeti karsisindayiz. Milletler biiyiik adimlarla
yiirtirlerken en esasl vazifemiz onlara yetismek, geri kalmamak, millet ve milliyet namina hayatimizi
kurtarmaktir. Bunlarin da mukabili tek bir kelimedir: calismak.”

Hulusi Behget katildig1 yurt dis1 kongrelerde tanistig1 bilim insanlari ile iliskilerini gelistirmis bilgi
paylagiminin yolunu ag¢ik tutmus ve farkl tilkelerden ziyaret edilmesi de miimkiin olmustur. Fransiz
dermatolojisinin 6nemli ismi Hulusi Behget'in yakin galisma arkadasi Gougerot'un Tiirkiye seyahati
sonras1 “Tiirkiyede son seyahatim esnasinda miiteaddit ilmi miiesseseler ve en miikemmel cilt ve sifilig-
rafi mesaisi goriilen ve teskilatlari ¢ok iyi olan cildiye hastaneleri ziyaret ettim.” diye baslayan yazisinda
Hulusi Behget’in ¢ok iyi tetkik edilmis hasta koleksiyonundan bahsetmis ve bu kayitlar1 Fransiz Emrazi
Cildiye ve Efrenciye Cemiyetinde sunulmak iizere talep ettigini belirtmistir. Profesér Paul Linser, 1934
yilinda Istanbul’u ziyareti esnasinda Tip Fakiiltesi Dermatoloji Klinigini ziyaret etmis, klinigin ¢aligma-
larin, 6zellikle kemik frengisi koleksiyonlarini biiyiik takdirle kargilamistir. Ayni yil Lyon Universitesi
dermatoloji profesorlerinden Favre da dermatoloji klinigini ziyaretinde, kemik frengisi koleksiyonunu
ve laysmanya ile ilgili calismalari ilgiyle incelemis, takdirle karsilamstir.

Hulusi Behget'in hem kendi egitimine-yetismesine hem de Tiirk dermatolojisinin de ilerlemesine
onemli katkis olan ve kaybindan derin ac1 duydugu hocas1 Hamdi Suad Aknar’in ardindan yazdig1 yaz,
bu alandaki ¢alismalarinin en basarili 6rneklerinden biridir.
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kadar 6zenle ¢calisirdik, Dermatoloji stajimizi da 1936-1937 doneminde Hulusi Behget’in Gurebadaki kli-
niginde yaptik.” seklinde yer almaktadir.

Hulusi Behget'in 6grencilerinden ve son dénem asistanlarindan Tarik Ziya Kirbakan, Hulusi Beh-
cet’in seyahatte olmadig1 ve saglik durumu elverdigi zamanlarda klinige geldigini, islerini yoluna koy-
duktan sonra ayrildigini ifade etmistir. Aktardig: bir diger bilgi, Hulusi Behget'in sagliginin iyice bo-
zuldugu donemlere rastlayan giinlerden birinde, Prof. Schwartz'in yaptig1 bir otopsi seansi sirasinda bir
senkop gecirmis oldugudur.

Hulusi Behgeti goren ve gozlemleyen 6grencilerinden Dr. Cafer Yildiran, 6grenciliginde, Hulusi
Behget'ten pek ders dinleyememis ancak hocanin katildig1 bir derste, 6grencilere, derinin elementer
lezyonlarini sorup istedigi kalitede cevap alamayinca pek rahatsiz olup, tiztildiigtinti aktarmustir. 1943-
1946 yillar1 arasinda iiroloji kliniginde asistan iken komsu klinik olan dermatoloji ile i¢ ice olduklarini
ve ¢okga hastayi karsilikli konsiilte ettiklerini belirtmistir. Cildiye kliniginde uzun siire kalan ve yapilan
hicbir tedaviye cevap vermeyen iki hastanin Hulusi Behget'in 6nerdigi basit uygulamalarla diizelmis
olmasi da aktardig: ilging bilgiler arasindadir. Bu hastalardan birinde sadece steril bir igne ile biillerin
patlatilmasi; derisi 4deta siirtingen derisi gibi kabuklarla dolu olan digerinde ise sadece eksipiyan kul-
lanimy, bir hafta i¢inde mucizevi bir sekilde iyilesme saglamistir. Diger bir vaka 6ykiisiinde ise maksil-
lasinda histopatolojik incelemede tiimor 6zelligi gostermeyen bir sislik bulunan hasta hakkinda Hulusi
Behget’in fikri alinmis; o da ilk bakasta sifilis gomu teshisi koymus ve neosalvarsan tedavisin baglanmasi
gerektigini soylemistir. Hasta bir iki haftada normale donmistiir.

1984 yilinda Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu. 1988'de basladig
deri ve zlhrevi hastaliklar ihtisasini 1992'de tamamladi. Tip tarihi ve etik alaninda 2004
yilinda basladigi doktora calismalarini 2009'da tamamlayarak bilim doktoru Gnvanini
aldi. Halen serbest uzman hekim olarak calismaktadir.

Uzm. Dr. Gllay Satar*
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ANILARLA ALBERT ECKSTEIN

Ulkemizde Modern Pediatrinin Kurucusu

Prof. Dr. Habip ALMIS*

Ulkemizde ¢ocuk saglig1 ve hastaliklar1 bilim dalinin gelismesine, bu alanda birgok 6gretim iiyesi ve
uzman doktorun yetismesine ¢ok biiyiik katkilar sunan Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein ile ilgili anilarin
hazirlanmasinda Prof. Dr. Nejat Akar'in Prof. Dr. Albert Eckstein biyografisiyle ilgili caliymalarindan
yararlanilmustir.

Prof. Dr. Miinci Kalayoglu Anlatiyor

1940 dogumluyum. Babam ben dogdugumda Dinarda Cumhuriyet Savcisi, annem ise ilkokul 6gret-
meniydi. Anneme zor bir hamilelik donemi yasatmisim, 4 kilo 700 gram olarak diinyaya gelmisim. Di-
narda dogum yapilamadigindan annemi dogum i¢in Ankara’ya gotiirmiisler. Bir aylikken Ankaradan
annem beni kucagina almis ve Dinar’a donmiisiiz. Orada bir bobrek problemim olunca beni yeniden
Ankaraya getirmisler ve Numune Hastanesinde Dr. Ecksteina gétiirmiisler. Dr. Eckstein beni muayene
etmis, karnimda sislik varmis. Ben anlatilanlar1 s6ylityorum tabii hatirlama imkanim yok. Dr. Eckstein
terciimanlari araciligiyla anneme “Ne yaptin bu ¢ocuga, hemen gidin sicak keten tohumu getirin?” demis.
Dayimlar keten tohumu aramaya koyulmuslar. Gelen o sicak keten tohumu lapasini Dr. Eckstein bir
beze koyarak benim karnima sarmis. Herhalde sicak nedeniyle damarlar biitiin kanallar a¢ildi, vazo-
dilate oldu. Hakikaten ben o sirada idrarla tag ¢ikartmigim ve birdenbire diizelmisim, karnimin sisligi
falan ge¢mis. Dr. Eckstein “iyi iyi” demis, “Bundan sonra iyi olur artik” Ben de ondan sonra gercekten
bayag giirbiiz bir ¢ocuk olarak bitytimiistim.

Biilent Alganer Anlatiyor

1936 yil1 yazinda annemiz, o tarihte 9 yasinda olan ikiz kardeslerimle beraber Istanbuldan Ankara’ya
teyzemizi ziyarete gitmisti. Ankarada erkek kardesim Altan birdenbire ateslenince, o yillarda kiigiik
olan Ankara Cocuk Hastanesinde muayeneye gotiiriiliiyor ve Prof. Ecksteina da personel haber veriyor,
gok agir bir tifo vakasi oldugu teshis edilip, o sirada koma hélinde olan kardesim Altan derhal hastanede
alikonup, annemizin de refakat¢i kalmasi isteniyor. Prof. Eckstein, kardesimle bizzat ilgilenmeye bagli-
yor, hastane personeli de annemizi teselli ederek kardesimin en iyi ellerde oldugunu anlatiyor. Ancak,
iki giin sonra Prof. Eckstein'n tatil i¢cin Ankaradan ayrilacagini ve bilet dahi almis oldugunu annemiz
ogrenince, hala komada olan kardesimin baginda aglamaya basliyor. Clinkii tedavinin Prof. Eckstein'in
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Ali Riza Erkan Anlatiyor

Oglum, (Prof. IThan Erkan Hacettepe Universitesi Ogretim Uyesi) 1947'de on aylik iken difteri sonucu
bronkopnomoniye yakalanmisti. Cocuguma bir siire penisilin uygulandi. Hastalik ¢ok agir seyrediyor-
du. Oliimle kars1 kargiya bulunan oglumu hocaya gétiirdiik. Cocugu muayene ettikten sonra, eger sitma
gegirmemis isem benden kan alarak gocuga vereceklerini sdyledi. Cumhuriyet yillarindan énce, herkes
gibi, ben de sitma gecirdigimden bundan vazgegildi. Oliim hilinde olan ogluma, keten lapasina benzer
ve viicudu sicak tutan macun halindeki bir ilac1 uyguladi. Oglum o ilag sayesinde saghigina kavustu.

Siikrii Cin Anlatiyor (AU Ogretim Uyesi. Uzun yillar Prof. Ecksteinin kurucusu oldugu Cocuk Kiir-
siisiinde Baskanlik yapt1. )

1945’lerde zatiirre olmusum. Babaannem beni Hacettepeden Numune Hastanesinde sirtinda tasi-
yarak gotiirmustii. Eckstein beni tedavi etti. Mahallede bir de kiz vardi. Onu da hastaneye gétiirdiiler.
Losemi denmisti. Oldiigiinii sonradan 8grendik.

1976 yilinda Adiyamanda dogdu. Ilk, orta ve lise egitimlerini Adiyamanda ta-
mamladi. 1999 yilinda Firat Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu. INU Tip
Fakultesi Cocuk Sagligi ve Hastaliklari AD da uzmanlik egitimini alarak 2012 yi-
linda Cocuk Saghgi ve Hastaliklar uzmani oldu. 2014 yilinda Adiyaman Univer-
sitesi Tip Fakultesi Cocuk Saghidgr ve Hastaliklari AD'na yardimci dogent doktor
olarak atandi. 2018 yilinda dogent tinvani aldi. 2023 yilinda profesér oldu. 2015-
2019 yillar arasinda AU Saglik Bilimleri Enstitistinde egitim alarak Sosyal Pedi-
atri Bilim Uzmani oldu. Ulusal ve uluslararasi toplamda 100'Un Gzerinde calis-

A masl, bulunmaktadir. Tark Tabipler Birligi, Turk Pediatri Kurumu ve Sosyal
Pediatri Dernegi Uyesidir. Evli olup iki cocuk babasidir. Halen SB Sincan EAH
*Prof, Dr. Habip Almis Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Klinigi Sosyal Pediatri Gnitesinde calismaktadir.

ILERI OKUMA

1. Akar N. Bozkir Cocuklarina Bir umut: Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein. Giirer yayinlar1. Istanbul, 2008.

2. Akar N, Can A, Oral A. Anadoluda Bir Cocuk Hekimi. (Tiirkge/ 1ngilizce. Ankara Universitesi Yayini, Ankara, 2017.

3. Akar N, Ord. Prof. Dr. Albert Eckstein (Cerceve Sunum). Prof. Dr. Albert Eckstein Yasami ve Anadolu {zlenimleri Konfe-
rans ve sergisi. 8-18 Ekim 2019. Cankaya Belediyesi Yayini, Ankara, 2019.
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n ANILARLA HUSEYIN HULKI CURA

Curabey

Prof. Dr. Alphan CURA*

Osmanlrnin Akinct Beylerbeyi, Karakegili agireti beylerinden Curaogluna (Curabey) tahsis ettigi
timar topraklarinda kalan Kiitahyanin Demirci ilgesinde 1893 yilinda dogdu. Yoriik asiret yagam ve
kurallarindan uzaklastirilmak, iyi bir tahsil aldirmak amaci ile Manastir Asker Lisesinin ilkokulunda
yatili egitime gonderildi. Lisenin son yilinda Izmir Sultanisine nakli yapildi.

1911 yilinda Istanbulda Askeri Tibbiye 6grencisi olarak {iniversite egitimine bagladi. Tibbiyenin
ti¢tincii sinifinda kisa siireli Balkan savagina goniillii katildi. 1915 te besinci sinifta iken devletin kurdu-
gu (gliniimiiz MIT’in éncii kurulugu olarak dillendirilir) Tegkilat1 Mahsusa i¢cinde Fedai boliigiinde go-
rev ald1. Kafkas cephesinde Rus ordusu gerisinde ve Artvin bolgesinde Rum - Ermeni geteleri takibinde
savastt. 1917 yilinda, Askeri Tibbiyeden, yasamda kalan 17 arkadas: ile birlikte yiizbasi riitbesi ile me-
zun oldu. Fakiiltede Ziya Nuri (Birgi) Paganin kliniginde KBB asistanu, fakiilte 6grenci hal ve disiplinin-
den sorumlu Dahili Zabit olarak meslek hayatina basladi. Istanbul’'un kesin isgalinin ardindan kurulan,
Nemrut Mustafa Paga Divaniharbi Orfi mahkemesinde, Ermenilere kars1 savasa katilmis olmast ileri
stiriilerek, idamla yargilandi, cephe komutani Deli Halit (Karsialan) Pasanin mahkemeye miidahalesi
ile kurtuldu. Uzmanlhigini verip, Dogentlik ¢aligmalarina basladigi 1920 yilinda Anadolu ordusundan
gelen talep iizerine, Osmanli ordusunu terk ederek (idam fermani bu defa kesinlesti) Eskisehir de 2.
Inénii savagi 6ncesinde Anadolu Ordusuna katildi. Bati cephesinde Ismet Inoni karargahinda, komu-
tasinda KBB hekimi ve genel cerrah olarak ¢alist1. Enfekte dis kulak yolu egzamasi nedeni ile Atatiirk’iin
doktoru oldu. Pek ¢cok kez miidahalede bulundu. Sakarya savasi sonunda Binbagt, Izmirke giris ile de (38
yaginda) Yarbay riitbelerini aldi. Istanbulda Ingiliz isgali siirdiigiinden (idama mahkamiyeti bulundu-
gundan) fakiilteye donemedi, memleketi [zmirde kalmak tizere ordudan istifa etti. Izmirde, tek KBB
hekimi olmasi nedeni ile 9 Eyliilden itibaren iki hastanede birden gorev siirdiirmekteydi. Askerlikten
sonra ne degisti sorusuna verdigi yanit ilgingtir . “Uniforma tagirken énce Karatas'ta Asker hastanesine
gidiyordum, ogle yemeginden sonra Millet hastanesine, istifa ile hastanelerin sirasi degisti.” Sivil yasa-
minda da kurtulus savasi komutanlar1 (Atatiirk ve Inénii) Hiiseyin Hulki Beyden vazgegmediler. 1926
yilinda Atatiirke diizenlenen [zmir suikastinda kente gelen Ismet Inonii, stres nedeni ile Paga’nin azan
egzemasini tedavi eden Hulki Bey e “Gordiigiin gibi askerlikten ayrilmakla isimiz bitmedi, daha yeni
basliyor, bundan sonra senin kulagin bende, benim goziim sende olacak” diyor. Gorevlendirilmeler sira
ile geliyor. Ege Bélgesi ve Izmir Kizilay bagskanligi, Ege Bas Vekalet Deniz ve Su sporlar1 Bélge ajanligs,
Halkevi Reisligi, Izmir Millet Vekilligi, Halk Partisi (Izmir, Manisa, Aydin Mugla) Parti Miifettisligi. ..
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Son Dénem Dispanser Hekimligi

Hulki Bey, ileri yaslarina kadar ¢ok aktif bir yasam siirdii. 80 yasini agtiginda dahi KBB uzmani,
Ege Tip Fakiiltesi 6gretim tiyesi biiyitk oglu Orhan Cura ile birlikte, usta ¢irak ayn: muayenehane de,
farkli odalarda caligtyordu. Izmir Soférler Dernegi, motorlu arag ehliyeti icin bagvuran adaylarin has-
tane polikliniklerinde zaman kaybetmelerini engellemek i¢in bir dispanser agmis. Kadroyu olusturan
emekli Doktorlar, Hulki Beyi arayip, bir Kulak hekimi eksik, isler yarim giinde genellikle bitiyor, gelir
misin demisler. O da bana yardim edecek akilli uslu bir hemgire verirseniz gelirim demis. Dispanserde
ise bagladi. Aradan bir iki ay gegince, merak ettim, elin agz1 torba degil, muayenehaneye gidisi bir tiir
mesguliyet. Hastasindan daha ¢ok, ziyarete gelen es dost ile sohbet, muhabbet, farkl: bir durum. Kétii
dilliler, bu yasta babalarini ¢alistirtyorlar demesinler, gidip ¢alisma kosullarini bir géreyim dedim. Kapi
ontinde beklesenler aralarinda konusuyorlar. “Bu doktor baska imis. Adam eski askermis, hazir ol da
duracaksin, ayni askerde gibi, emret komutanim yani.” Digeri bos ver yolunda sozler etti. Bagka biri araya
girdi, “Kag kisiyi kovalamus, sofor olacaksan once adam olacaksin deyip def etmis. Cok sert adam diyorlar”
Dinlediklerime bakip, Baba Hulki kesmis yine raconu dedim kendi kendime, daha kapida hizaya giri-
yor insanlar! KBB muayenesini yapiyor, gerekenlere regete veriyor, bazilarinin dis kulak yolu tikaci var
ise, bunlari kullan yarin gel diyormus. Hepsinin konustugu fisilt: testi idi. Arkadan bazi sozler fisildiyor,
duyma kusuru olanlar isitme testine yolluyormus. Herkesin derdi isitme testine yollanmadan sinavi
gegmekti. Son adayla birlikte bende odaya girdim. Gergekten disarida ki konusulanlarin benzeri bir
ortami gordiim. Yardimcis1 hemgire o da emekli, ancak ¢ok hareketli, iri yari, dolgun viicutlu, ylizti gozii
sag1 ile giileg yiizlii tam bir gogmen 6rnegi. Beni taniyor olmali sohbete basladi. Son hasta oldugundan
hem konusuyor hem etrafi topluyor. Hulki beyin masasina da el at1. Kalemleri, protokol defterini, rege-
teleri diizeltirken, masasin tistiinde i¢i kiictik zarf, not, kart vizit dolu kiigiik sirin bir sepet vardi, onu
da alip ¢op kutusuna bosaltip yerine koydu. Goz goze geldik, “Bu giiniin hasilat:” dedi. Tabii bir mana
¢ikaramadim. Yiiziine bakiyorum, bana bakip giilityor, sonra basi, kas goz isareti ile Hulki babay1 gos-
teriyor. Doniip Hulki Beye sordum, “Birileri yazip gonderiyorlar, gelenler de iceri girince bana veriyor,
bende sepete birak diyorum”, “Peki Beybacigim (Beybabanin kisaltilmis1) sonradan da olsa, okumuyor
musunuz? Ya énemli bir konu ise!”, “Onemli ise gelsin kendi soylesin”

Hiiseyin Hulki Beyin yasam oykiisii uyarinca, tilkemizin onun yasam yillar1 arasinda kalan 1893,
1982 yillarinda yakin tarihimizi ele alan CURABEY baglikl1 bir kitap yazdim. Onlar1 “Vatanindan baska
sevgili bilmemis Fedailer” olarak tanimlayip A KUSAGI olarak isimlendirip “Vatan size minnettardir”
notu diistiim.

Saygilarimla.

»  *Yazar Prof. Dr. Alphan Cura’nin ézgegmisine “Antlarla Erick Frank” boliimiinde ulagilabilir

ILERi OKUMA

1. Cura A. Curabey A Kusag1-Vatanina Fedai Atatiirke Doktor Inénit’ye Dost. Istanbul, 2019.
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n ANILARLA BEHCET UZ

Behget Uz Cocuk Hastanesi Kurucusu

Prof. Dr. Demet CAN*

Dr. Behget Uz'un Dilinden

“Rustiye Mektebinde iken babam hastalanmis ve Doktor Mustafa Enver Bey babami tedavi etmisti,
kendisine hayran kalmistim. Liseyi bitirdikten sonra meslek se¢me endisesi baglad1. Milletleraras: olan,
her yerde gegerli ve saygi duyulan Tip Fakiiltesine girerek doktor olmak istiyordum. Tatilde Denizli
Buldan’a gittigimde ailesini ziyarete gelen Dr. Mithat Oral’1 tanidim. Daveti iizerine onunla ve Hitktimet
Tabibi Recep Bey ile Ahmetli koyiine gittim. At {istiinde yolculugumuz siirerken ¢evrede gordiiklerim
ve onlardan duyduklarim doktor olma istegimi daha da arttirdi. Dr. Mithat Bey, beni tesvik etmekle kal-
madi, Istanbul Tip Fakiiltesinde ¢aligan arkadasi Dr. Ekrem Top’a kisa bir tavsiye mektubu yazdi. Elimde
mektup, cebimde babamin bagini satarak bana verdigi para, sirtimda dosegim Istanbul’a gitmek iizere
vapura bindim. Boylece Besim Omer, Ziya Nuri, Kadir Nasit, Hasan Mazhar Paga, Akil Muhtar, Celal
Mubhtar, Celal ismail, Hamdi Hoca, Adnan Adivar gibi biiyiik hocalardan ders alacagim Tip Fakiiltesine
kaydoldum.

“Benim gengligimde en biiyiik diigmanimiz bitmek bilmeyen harplerdi. Harpler kadar 6nemli hatta
bazen harpten daha ¢ok askerimizin canini alan ise bulasici hastaliklardi. Tifo, tifiis, kolera askerlerimi-
zi perisan ediyordu. Esasen sitma ve frengiden daima zarar gormiis olan Anadolu yavrulari, harplerin
tesiri ve neticesinde biisbiitiin perisan olarak hayatlarini kaybettiler. Harp bitince hastaliklar bitmiyor
sitma ve verem aman vermemeye basliyordu. Tibbiyede iken Talebe Cemiyeti Reisi oldum ve arkadas-
larima; “Yaz tatilinde silaya, memlekete gitmeyip Canakkaleden baslayarak Aydina kadar tiim vilayet ve
kazalar: dolagip tetkikler yapalim, geri kalmis halkimizi bilgilendirerek sitma ve veremin insanlara verdigi
zararlar: anlatalim.” dedim. O yaz iki arkadasim Mahmut ve Muzafter ile hedefimizi gerceklestirmek
amaciyla farkli merkezlere hareket ettik. Ben Canakkale’ye gittim. Lise arkadasim Ziraat Fidanlik Mii-
diirtt Ahmet Nadir Bey’in aracilig ile Belediye Reisi Dr. Aziz Beyden randevu aldim. Kendisi de doktor
oldugu i¢in ulvi amacimi 6grenince mutlu olacagini ve beni destekleyecegini umuyordum. Dikkatle
dinledi ve giilerek “Siz gen¢ ve tecriibesizsiniz. Burasi soniik, iimidini kaybetmis insanlarla dolu bir yer.
Ben ne yaptimsa bir hareket yaratamadim. Konferansmus, toplantiymus, buralara hig kimseyi getiremeyiz,
onun igin de size burada is yok” dedi. Cok tiziildiim ama pes etmemeye kararliydim. Carsiy1 ve mahalle
aralarini dolastim. Kahvelerde insanlar miskin miskin uyukluyordu. Hayal kiriklig1 ile bir gece once
tahtakurusu ve sivrisinekler nedeniyle uyuyamadigim otelime dondiim. Ancak talihsizligim bitmemis-
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yapmam, Miibesgsire temiz dag havasi tattirmam imkansizdi. Uziintii ve ¢aligma ile gegen giinlerimden
birinde agir bir kalp krizi sonucu Miibessir’i kaybettik. Bir ¢ocuk doktoru oldugum halde Kizim igin
bir sey yapamamigtim, kendimi suglu hissediyordum. Izmirde neleri diizelttim, kimleri kurtardim ama
glizel kizimi kurtaramadim diye ¢ok kederlendim ve tam tesekkiillii bir ¢ocuk hastanesi kurmay:1 plan-
ladim. Izmir Valisi Kazim Dirik Paga bana ¢ok destek oldu. Proje ve onaylardan sonra kesif bedeli 900
bin lira olan gocuk hastanesinin temelini atmaya karar verdik. Halka yonelik bir kampanya yaptik sade-
ce 30 bin lira toplayabildik. Kazim Dirik Pasa “Paran sinirli, ¢ok acele ediyorsun, nasil tamamlayacaksin?
Eldeki para yetmez.” diye beni ikaz etti. Sakaya vurup “Sayin Valim sizin maasiniz ve benim maasim var
ya.” diye gegistirdim. Sayin Vali giilerek “Elbette sizi mi kiracagim?” dedi. Boylece 23 Nisan 1938de te-
meli attik, ocuk bayraminda ¢ocuklarimiza bu armagani vermis olduk. Odenek olmadig igin hastane
ingaat1 gok uzadi, yeri geldi elimde kazma kiirek insaatta calistim, yeri geldi ditkkan diitkkan gezip bags
topladim. O dénemde en yakin arkadaglarim bile “Ug nal var, bir at kalds.” diye ¢abalarimla dalga gegti.
Ama hastaneyi 21 Ekim 1946da bitirdim. Donemin Bagbakani Recep Peker 2 Nisan 1947de ilk cocuk
hastanesinin agilisini yapti. Sadece ¢ocuklara saglik hizmeti veren bir hastane degildi agtigimiz, cocuk
doktoru yetistiren bir egitim kurumuydu, giin geldi ek binadaki hemsire okulu sayesinde ¢ocuklarda
staj goren hemgireler yetisti, giin geldi Ege Universitesinin Pediatri, Cocuk Cerrahisi, Kadin Dogum ve
Ortopedi Kliniklerine ev sahipligi yapt1”

Dr. Behget Uz, belediye bagkanlig1 yaptig1 1931-1941 yillar1 Izmir kenti i¢in fuar alani olarak bilinen
Kiiltiirpark: ve Atatiirk Ormani’ni yaratmasi disinda insan sagligina yonelik ilk kez yapilan faaliyetleri
su sekilde dzetleyebiliriz. Milli Saglik Surasrni ilk kez [zmirde hayata gegirmesi, Veremle miicadele et-
mek igin Izmir Veremle Miicadele Dernegini kurmasi, Kalbi hep ¢ocuklar igin ¢arptigindan izmir Co-
cuk Esirgeme Dernegini kurmasi, [zmirde kalitesiz kdmiir yakilmasini yasaklamasi, Sitma ile miicadele
etmek icin Izmirdeki batakliklar1 kurutmasi, Dr. Behcet Uz Cocuk Hastanesi.

Ege Universitesi Tip Fakdltesi mezunudur. Pediatri egitimini Izmir Dr. Behget Uz
EAH'nde tamamladiktan sonra Ege Universitesinde yan dal egitimi alarak cocuk
immanolojisi ve alerji hastaliklari uzmani ve cocuk gogus hastaliklar uzmani
oldu. 2005 yilinda dogent, 2010 yilinda Cocuk Immtinolojisi ve Alerji Hastaliklari
Klinigi Kurucu Sefi, 2015 yilinda profesér oldu. Balikesir Universitesi Tip Fakiltesi,
Cocuk Saghgi ve Hastaliklart AD'ni kurdu. Halen SBU, izmir Tip Fakdltesi, Dr. Behcet
Uz SUAMda calismaktadir.

= -

*Prof. Dr. Demet Can

ILERI OKUMA

1. Dr. Behget UZun torunu Dt. Kurtul Kapatanoglu ile soylesi.
2. Sakar E. Atatiirk’iin {zmiri: Bir Kentin Yeniden Dogusu Behget Uz. Tiirkiye I Bankasi Yayinlari, 2007.
3. Ustiin C. Onlardan anilar. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Yayinlar1 No:55, {zmir, 2003.
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J{IJ] ANILARLA MUSTAFA RESIT GALIP

Milli Egitim Bakani, Andimizin Yazar:

Prof. Dr. Alphan CURA*

Amilarla Tipta Onciiler kitabinin editérleri bana ulasip, yapmak istediklerini anlattiklarinda, kendi-
lerine diisiincelerimi siralarken, kitap iilke tibbina hizmeti hedef aldigina gore, 6nciiliigiin sinirlarini
bilimsel basar1 6l¢eginde tutmamalarini, tibba hizmeti genis anlamu ile kucaklamali derken, diisiincemi
aciklamak, daha anlagilir kilmak i¢in, 6rnek olarak iki isimi vermistim. Bunlardan birisi Resit Galip idi.

Resit Galip, pratisyen bir hekimdir. Atatiirk devrimlerine, bizzat Atamizdan bile daha inangla bag-
lanmis (Masa Olay1) bir kisidir. Kendisine Atatiirk’in fikir fedaisi denecek kadar onun devrimlerine
baghdir. Tiirk dili ve Milli Egitim ¢ok énem verdigi alanlardir. Dariilfiinunu kapattirmzs, yerine Istan-
bul Universitesini kurmus, iilkede ¢agdas iiniversite egitiminin baslatilmasini saglamigtir. Resit Galip
Bey, babamin lise ve Askeri Tibbiyeden sinif arkadasi olmasi nedeniyle sivil yasaminda da birliktelikle-
rini stirdiirmiis olduklarindan, onun hakkinda bilgi ve anekdotlara kulak dolgunlugum vardi. Bunlar:
sizinle paylagsmaya ¢alisacagim.

Dr. Resit Galip, 1893 Rodos dogumludur. Babasi Islimle (Bulgaristan) Mahkeme Reisi Galip Bey,
Annesi Rodoslu Miinire Hanimdir. Italyanlarin aday isgali iizerine kayikla Marmarise kagmig, Mugla
Aydin iizerinizden Izmire kadar ulasip, liseyi [zmir Atatiirk Lisesinde (Izmir Sultanisi) okumustur. Son
derece aktif ve milliyetci hislerle yiiklii bir gengtir. II. Mesrutiyet'in temmuz ayinda gergeklesmesinden
ilham alarak, lisede Ferda’y: Temmuz gazetesini gikarmustir, 1911'de Istanbul’a giderek Askeri Tibbiye
ogrencisi olmustur. Fakiiltede “Tiirk Ocaklari Dernegi” subesini agmustir. Tip tahsili boyunca iki kez egi-
timine ara vererek, 6nce Balkan, sonra Kafkas Cephesi’nde fedai olarak savaslara katilmis, 1917 yilinda,
biiyiik ¢ogunlugu sehit diisen arkadaslarindan geri kalan 17 kisi ile birlikte doktor yiizbas: riitbesi ile
Tibbiyeden mezun olmustur. Fakiiltede asistanlig kisa siirmiis, begenmedigi egitim sistemini elesti-
ren Mektebi Tibbiye Brosiiriinii yayimlamis, herhangi bir etkisini goremeyince asistanliktan ayrilmistir.
Pratisyen hekim olarak calisirken, Koyciiler Dernegini kurup, koylerden egitimi baslatma ¢abalarina
girmistir. Amaci koylii 6gretmen yetistirmek, koylerde okuryazarlig: arttirmak, kurslar agmaktir. Kur-
tulus Savasrnin baslamasi iizerine, faaliyetlerini bu yone ¢evirmis, teskilatlanma, askere alinma islevine
soyunmustur. 1921'de Resit Galip'i Ankara Hifz1 Sihha Daire baskani olmustur. Ankara iklimini kaldi-
ramayan sagliginin bozulmasi tizerine, iliman iklimli Antalya-Mersin yorelerine yerlesmistir.

Atatiirk ile 1923’te Mersinde karsilasmis ve 1925’te Aydin Milletvekili olmugtur. Halit Karsialan Pa-
sanin Mecliste, Ali Cetinkaya tarafindan vurulmasi olayinda ilk miidahaleyi yapan kisidir. Seyh Sait
isyaninin patlamasi iizerine, Ali Cetinkaya baskanligindaki Ankara Istiklal Mahkemesinde iiye olarak
yerini almis ve diger 6nemli mahkemelerde gorevi devam etmistir. III ve IV. donem milletvekilligi yap-
mus ve Atatiirk'iin istegi {izerine Serbest Firka iginde yer almistir. Tiirk Ocaklari, devrimleri destekleme
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“Kurumda otorite boslugu vardir. Goreve gelen giden belli degildir. Bazi hocalar, haftamn belli
glinlerinde kuruma hi¢ gelmemektedirler. Arastirma ¢alismalari yapilmamaktadir. Hocalar kendilerini
para kazanmaya adamigslardir. Aralarinda bazilari, 6grencilere ozel ders verme adi altinda, dogrudan
para veya hediye almaktadirlar. Hastanelerde hasta yataklari hocalara tahsisli sekilde kullamilmaktadir.
Onlarin izni olmadan bu yataklara asla hasta kabulii yoktur. Ogrencilerle pratik yapma zahmetli
goriilmekte, buna karsilik teorik ders sayisim artirmak igin zorlu kapismalar yasanmaktadir. Makam
ve mevki hirst gozii donmiisliik derecesindedir. Aralarinda siyasi parti misali gruplasmalar, hizipler
olusmus durumdadir”

Sustum Dekan Beye baktim, Hakki Hoca son derece saskin, bir siire bog bakindi. O konusmayinca
salona korkung bir sessizlik ¢oktii, ortam daha da agirlasti. Dekan Bey sonunda, “Gergekten ¢ok detayl:
ve ne yazik ki gercekleri topluyor, nerede ¢ikmis, kim yazmis?” sorusuna, “Resit Galip Bey Hocam, 1933
tarihli Dariilfiinunun kapatilmas: gerekgelerini Atatiirke sundugu rapor.” dedim.

ANI 6: Resit Galip Bey’in Vefat1

Bilindigi gibi tiiberkiiloz, halk arasinda dillendirilmesi, duyulmas: istenmeyen, hatta gizlenen bir
hastaliktir. Bu nedenle ince hastalik vb. farkli isimler verilmistir. Biz hekimler dahi etkilenmis olmaliy1z
ki TB gibi deyimlerle aramizda anlagir olmusuz. Yasam oykiisiinde okudugunuz tizere Resit Galip Bey,
pek ¢ok kere sagliginin bozulmasi iizerine resmi gorevinden ayrilmak zorunda kalmustir.

Resit Bey’le ilgili olan notlar arasinda yer alan bu aniy1 Cura Bey kitabina koyma, koymama agama-
sinda da ikilem de kalmistim. Ani, en kisa sekli ile soyle,

“Doktor yok mu, doktor? Bir yarali var” diye bagrismalar tizerine oraya yonelen Hiiseyin Hulki, yerde
sirt iistii yatan, gogsiinde agizinda kan olan hastaya baktiginda adam tanidik geliyor. Ancak giysileri,
uzamis sag1 sakali nedeni ile tantyamryor. O sirada yerde yatan yarali konusuyor.

“Hiiseyin, salak salak bakinma! Baksana kanin rengine kopiigiine, hemoptizi bu, al yerden iki avug kar
doldur kaputun igine, bastir gogsiime.”
Bor¢a-Adanus kirsalinda 1916da yasanan bu olayda Resit Bey kendi tanist kendi koymustur.

Vefati ile ilgili tiim yayinlar pnémoni sonucu yasamini kaybettigi yolundadir. Hazirlayici neden
olarak, ailesi ile birlikte bir siire 6nce gegirdigi deniz kazasina baglanmaktadir pnémoninin gelisimi.
Dogru olabilir, ancak zeminde yatan kavernoz TB ger¢ek hazirlayici ve tedaviyi 6nleyici neden olmasi
daha akla yakindir. Zaman zaman ataklarla gittigini yasamindan izleyebilmekteyiz. Ayrica Bakanliktan
istifa ettigi donemi diistiniirsek, tiniversitenin giimbiirtiisii, yarattig1 stres, isine son verilen onca kisinin
direnisi 6liimciil olabilecek diizeydedir.

Biiyiik ve yilmaz bir devrimci doktorun aziz anisi1 6niinde saygi ile egiliyorum.

A kusagy, vatan size minnettardir.

»  *Yazar Prof. Dr. Alphan Cura’mn 6zge¢misine “Anilarla Erick Frank” boliimiinde ulasilabilir

ILERi OKUMA

1. Cura A. Curabey A Kusag-Vatanina Fedai Atatiirke Doktor Inénit’ye Dost. Istanbul, 2019.
2. https://tr.wikipedia.org/wiki/Re%C5%9Fit_Galip
3. https://ataturkansiklopedisi.gov.tr/bilgi/resit-galip-baydur-1893-1934/
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11 ANILARLA SUREYYA TAHSIN AYGUN

Dayaniklr Kuru Sigwr Veba Agist Mucidi

Prof. Dr. Abdullah OZEN*

Tiirk tarihinin en zorlu giinleriydi. Vatanini seven her memleket cocugu gibi Siireyya Tahsin'in de
isini glictinii birakip cepheye kogsmasi gerekiyordu. Memleketin onlara, belki de hig olmadig1 kadar ihti-
yaci vardi. Bu nedenle Askeri Baytar Mektebindeki 6grenimini yarida birakip cepheye kostu. O donem
Tip Mektebi, Baytar Mektebi ve Mithendishanelerde okuyan genglerimiz akin akin cepheye kosuyorlar-
di. Bundan daha kutsal bir gorev olamazd.

Savas, veteriner hekimligi 6grenimini kesintiye ugratmis olsa da 1920 yilinda okulu bitirip askeri
veteriner hekim olarak orduya geri dondii. Kurtulus Savasrnda bizzat Mustafa Kemal'in emriyle An-
karada kalmis; simdiki Veteriner Kontrol Merkez Arastirma Enstitiistiniin (Etlik) niivesi olan Serum
ve As1 Enstitlisiinii kurmakla gorevlendirilmisti. Bir ¢adirda baslatilan ¢aligmalar, milli miicadelenin
goriinmeyen cephesinde hummali bir ¢alisma siirecinin habercisiydi.

Akademik yasami boyunca yiiriittiigti bilimsel galigmalarda, arastirma konulari igin Siireyya Tah-
sine memleket sorunlar: ilham kaynag1 oluyor; bu sorunlara bilimsel metotlarla ¢6ztim iiretmeye ¢a-
baliyordu. Lojistik ve ikmal i¢in yiik hayvanlarina, beslenme i¢in ¢iftlik hayvanlarina ve motorize gii¢
olarak atlara ihtiyag vardi. Ancak sigir vebasindan dolay1 sigirlar, ruamdan dolayi ise atlar hastaliklara
yenik diistiyorlardi. Ordunun veteriner hizmetlerine olan ihtiyaci hi¢ olmadig1 kadar yasamsal idi. Sii-
reyya Tahsin, tam olarak boyle bir ortamda Etlik'te kurulan bir kutsal ¢adirda milli miicadeleye kan
olmaya, can olmaya ¢abaliyor; gecesini giindiiziine katarak ¢alistyordu.

Tiirk ordusu i¢in tam bir bas belasi olan sigir vebast i¢in kullanilan asi, canli a1 idi. Bu asilarin o gii-
niin kosullarinda, soguk zincirde cepheye ulastirilmasi neredeyse imkéansizdi. Siireyya Tahsin'in mem-
leket sorunlarina bilimsel ¢oziimler iiretme konusundaki ilk ciddi sinavi belki de sigir vebast ile ilgili
oldu. Hem kendi hikéyesinde hem de Tiirk tarihinde bir ilki gergeklesiyordu. Yogun ve titiz ¢aligmalar1
ilk meyvesini verdi ve “Dayanikli Kuru Sigir Vebas1 Asis’ni1 gelistirdi. Uzun siire etkisini kaybetmeden
saklanabilmesi ozelligiyle, sigir vebasi hastaliginin ortadan kaldirilmasinda 6nemli rol oynadi. Bu as1
sayesinde Tiirk ordusunda daha az sayida sigir kayb1 yasanacak ve bu durum Yunan ordusuna kars: bir
tistiinliige doniisecekti. Aygiin'iin Kurtulus Savasindaki katkilar: Istiklal Madalyasi almay1 hak edecek
kadar byiiktii.

Gerek savas yillarinda gerekse savas sonrasinda varligini siirdiiren antraks (sarbon), tiiberkiiloz ve
malleus (ruam), hem hayvanlarda hem de insanlarda agir sonuglar doguran hastaliklar olarak Siireyya
Tahsin'in ¢alisma konular: arasina girmisti. Tiim evcil hayvanlarda goriilebilen ve zoonotik karakterli
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Anilarla SUreyya Tahsin Aygun

Prof. Dr. Ferruh Dinger’in ifadeleriyle “Ord. Prof. Dr. S.T. Aygiin, 19. yiizyihn anlarim 20. yiizyila
gecirebilen, Osmanli Déneminin en acili ve mutsuz yillarini gorerek en gii¢ kosullar altinda savasan ve
bize Cumhuriyetimizi armagan eden kurtarici kusakla yasayabilen, askerlik ve iiniversite hayatini birlikte
ve iistiin basarilarla siirdiirebilen, Bat: bilim anlayisim biiyiik bir ustalikla iilkemize aktarabilen ancak
Tiirk bilim yasanuni da uluslararas: diizeyde tanitabilen ¢agimizin ve ulusumuzun ender érneklerinden
biri olmustur”

Ay
*Prof. Dr. Abdullah Ozen

ILERI OKUMA

1.

A

1967 yilinda Elazigda dogdu. Firat Universitesi Veteriner Fakiiltesinden (1992)
mezun oldu. 1999 yilinda doktorasini tamamlayip “bilim doktoru” Gnvani aldi.
2001 yilinda yardimcr dogent; 2005 yilinda dogent; 2011 yilinda ise profesor
oldu. FU Veteriner Fakiiltesinde dgretim Gyesi olarak gérev yapmaktadir. islam
Uygarligi Caginda veteriner hekimligi gelismeleri, veteriner hekimligi egitimi,
veteriner hekimligi egitiminde iletisim becerileri, etik karar verme sireci ve
hayvan refahi konulari, baslica akademik ilgi alanlarini olusturmaktadir. Son
doénemlerde, hayvan-dostu-Urinler konusuyla ilgilendi bu konuda inceleme
yapmak Uzere yaklasik bir bucuk yil ABD'de bulundu. Turkiye'deki Hayvan Re-
fahi Derneginin kurucu Uyesi ve Yonetim Kurulu Baskani olup ¢ok sayida bi-
limsel ve mesleki kurulus Gyesidir. Iyi derecede ingilizce bilip ulusal ve ulusla-
rarasi dlizeyde cok sayida makalesi ve kitaplar bulunmaktadir.

Aygiin ST. Bulasic1 ve Salgin Hastaliklar Bilgisi (Epidemiologie). Genel Boliim-Genel Salginlar Bilgisi. Siimer Basimevi,

Ankara: 1939.

Aygiin ST. Hayvanlardan Elde Edilen Gidalar, Gida Hifzissthhasi ve Gida Tahlili. YZE Basimevi, Ankara: 1939

Aygiin ST. Tiirk Kéyliisiinden Ogrendiklerim. TTK Basimevi, Ankara: 1945.

Dinger E Ord. Prof. Dr. Siireyya Tahsin Aygiin'iin hayati ve bilimsel calismalar1. A.U. Vet. Fak Dergisi 1982; 1-2: 256-276.
Erk N, Dinger E. Tiirkiyede Veteriner Hekimlik Ogretimi ve Ankara Universitesi Veteriner Fakiiltesi Tarihi. Ankara Uni-

versitesi Basimevi, Ankara: 1970.

Bakirct CM, Erdem C, Tiirkoglu P. Thalidomide Faciasi: Tip Tarihindeki En Korkung fhmal! Erisim: https://evrimagaci.
org/thalidomide-faciasi-tip-tarihindeki-en-korkunc-ihmal-7640. Erisim Tarihi: 15 Haziran 2024.
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1 2 ANILARLA AHMET SUHEYL UNVER

Ressam, Tézyinat ve Minyatiir Sanatciss, Tip
Taritunde Oncii

Prof. Dr. Zuhal OZAYDIN*

Ord. Prof. Dr. Ahmet Siiheyl Unver; hekimligi cok sevmis oldugunu, tekrar tahsil yapma sansi olsa
meslek olarak yine hekimligi sececegini soylerdi. Dahiliye dogenti iken, “1933 Universite Reformu”
sirasinda kurulan Tip Tarihi Kiirsiisiine Bagkan olarak atandiginda para kazanacagi bir dali biraktig:
i¢in ¢ok elestiri aldigin1 anlatirdi. Hocamizin Tip Tarihi Kiirsiisit Bagkanligina atanmast tarihimiz, kiil-
tiirtimiiz ve yeni bir goriis kazandirdig1 bizler i¢in gergek bir sans olmustur.

Yazmanin Onemi: Kagit Kalemi Olmayan ‘Ahbabu Yaren’i Kabul Etmeyin.

D <«

Hocanin ¢ok sik olarak; “Kagit kalemi olmayan ahbéabu yareni kabul etmeyin.’, “Toplumumuzun
hastalig sifahilik”, “Milletge sifahiyiz, “Higbir seyi aklinizda tutmaya heves etmeyin, akliniz usaginiz
degil, yazin” sozlerini tekrarlardi. Duyduklarimizi yazmamamiz: kiiltiiriimiize ihanet olarak kabul
ediyordu. Hoca yazmayanlarla gercekten konusmuyordu. Bir giin “Benimle neden konusmuyorsunuz?”
diye soran bir tanidigina “Soylediklerimi yazmadigin icin.” diye cevap vermis. Kiiltiir tarihimizdeki
bosluklarin yazmamaktan, sifahilikten kaynaklandigini bikmadan tekrarladi. Barbaros'un bir min-
yatiiriinii yapan Nigéri icin “Nigdri'nin ruhuna Fatiha okurum ama onu taniyanlara okumam, onun
hakkinda bir sey yazmamuslar, Kanuninin sohbet arkadasinin kabrini bile kaybetmisler. Kavalalinin
kizi Zeynep Hammr'la evli olan Yusuf Kamil Pasa miitefekkir ve kamil bir insan, ama konustuklar: ya-

zilmamas.” derdi.

Neyi Nasil, Neden Seviyorsun ve Istanbul Nasil Sevilir?

Hoca kuru bir sevme sézctigiinden hi¢ hoglanmazdi. Onun igin hayranlik 6nemliydi. Hayranlikta
anlama ve benimseme vardi. Hayranlik daha gercekeiydi. “Sevmek soziinden nefret ettim. Istanbul’u se-
veriz ama kag kapisi var bilmeyiz. Hele Istanbulda oturup da onu tanimamak, bilmemek kiiltiirsiizliigiin
ta kendisiydi. Bizde sifahilik hastalig1 var isitip de yazmamak, Istanbul hakkinda bir sey duyup da yazma-
mak, ne miinasebet, her sey kaydedilmelidir. Istanbul’u tanimiyoruz.

Hoca Istanbul’'u ve sahip oldugu zenginlikleri ¢ok iyi bilirdi ama “Istanbulda o kadar tarihi eser var
ki, benim gordiiklerim yiizde besi bile degil” derdi. Istanbulda oturup evinin kargisindaki tarihi yapinin
ne oldugunu, Istanbullu olup Istanbul’'un kag kapisi oldugunu, oturdugu semtin tarihini bilmemek ve
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Anilarla Tipta Oncdler-|

“Liizumsuz yere ben sana dostum diyenleri ihtiyatla dinleyin”
“Kendinize dost olunuz kafi”

“Sen kendini biliyorsun, kendi kendinin dostu ol, bagkasinin degil”
“Kiskanglik delilikten bir subedir”

“I¢imizde en hakim (hikmet sahibi) kimdir? Susmasini bilendir. Bazen bir sey sdylememek, séyle-
necek olanin en kuvvetlisidir”

“Benim kabiliyetim yok ki, ben dogru ¢izgi bile ¢cizemem? deme, insan evrim i¢indedir, bazi kabili-
yetler dogustan olmayabilir, inkisaf ettirmek gerekir”

“Gegmis hayatini kivangla hatirlayabilen, hayatini iki kez yastyor demektir”
“Insan refaha muhtactir fakat zenginlige asla.

“Kultirsizlik geri kalmighiktir, kiiltiiriin mektebi yok”

1946 istanbul dogumlu olup orta ve lise dgrenimini Besiktas Kiz Lisesinde, ylksek
6grenimini Florence Nightingale Hemsirelik Fakiltesinde yapti. Mesleki ¢alisma-
larini egitim alaninda strdiriirken 1981 yilinda Ord. Prof. Dr. Stiheyl Unver'in top-
lantilarina devam etti. 1985 yilinda istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakdiltesi
Deontoloji ve Tip Tarihi Anabilim Dalinda basladigi yiksek lisans 6grenimini 1987
yilinda tamamladi. 1990 yilinda doktorasini verdi. 1995'de dogent, 2007 de profe-
sor oldu. Calismalarini Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti, Tirk Hemsirelik Tarihi, Os-
manli son dénem ve Cumhuriyetin erken dénemleri tip tarihi alanlarindandir.
Turk Tip Tarihi Bibliyografyasi ile biyografiler calisma ve ilgi alanidir.

*Prof. Dr. Zuhal Ozaydin

ILERI OKUMA

1. MD Medical Newsmagazine, 9(11): 225-234, 1965.

S. Unver: Tiirkiye’ de Kahve ve Kahvehaneler. Tiirk Etnografya Dergisi Say1: V, 1962’ den ayr1 bs. Tiirk Tarihi Kurumu
Basimevi, Ankara, 1963.

3. S.Unver: Avrupa Izlenimleri. Onasya Yayinevi. Ankara, 1969.

4. A. Onder: Yurt Dis1 Miizelerinde Tiirk Eserleri. Kiiltiir ve Turizm Bakanlig1 Yaymevi: 533, Sanat Eserleri Dizisi: 3, Ankara
1983.

5. Abdiilbaki Golpinarli (1900-1982): Tiirk tarikatlar1 ve 6zellikle Mevlevilik, Mevlana Celaleddin-i Riimi, Yunus Emre {ize-
rindeki arasgtirmalari ile taninmugtir. Bkz. Omer Faruk Akiin: Tiirkiye Diyanet Vakfi Islam Ansiklopedisi Gélpinarli, Ab-
diilbaki maddesi.

6. Sayar AG, Sitheyl Unver’le Sohbetler,2. Baski, Otitken Nesriyat, Istanbul, 2023.

7. https://www.youtube.com/watch?v=QTrkjubvErU
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13 ANILARLA SADi IRMAK

Bir Kiiltiir ve Top Insan

Prof. Dr. Levent OZTURK*

1924 yili Izmir Tktisad Kongresi ardindan iilkemizde bir baska heyecan yasanmaktadir. Egitim al-
mak {izere Avrupaya 6grenci gonderilecektir ve gidecekler arasinda yer alabilmek i¢in 150 civarinda
ogrenci basvurmustur. Segilen 13 kisi arasinda Sadi Irmak da vardir ve tip egitimi almak tizere Berline
gitmesine karar verilmistir. Sirkeci Garrnda trene binmek tizereyken adinin bagirildigini duyar. Elinde
bir telgrafla biri yaklasir. Atatiirk emri ile Milli Egitim Bakani imzasiyla ¢ekilen telgrafta “Sizi bir kivil-
cim halinde gonderiyoruz, giir alevler hilinde donmelisiniz” yazmaktadir. Bu mesaj hayati boyunca
karsilastig1 her giiglitkte kulaklarinda ¢inlayacaktir.

1933 Universite Reformu ve Ord. Prof. Dr. Sadi Irmak

31 Mayis 1933 tarihinde Meclisten gegen yasa ile eski yiiksekdgretimi temsil eden Istanbul Dariil-
fiinun Mektebi ortadan kaldiriliyor ve Istanbul Universitesi kurulusu basliyordu. Amag Tiirkiye Cum-
huriyetini ¢agdas milletler seviyesine gikarmak igin gerekli yiiksek seviyeli insan giictinii yetistirmek,
tiniversiteyi kohnemis diisiince ve inanglardan ayiklamak, yetenekli ve bilimsel ¢alismanin 6nemini
kavramis genglere akademik kariyere girme olanag: saglamak ve etkin bir isleyis ve bilimsel ¢aligma,
arastirma ve 0gretim ortami saglamak seklinde 6zetleniyordu. Reform sirasinda gerekli akademik kad-
rolarin yapilandirilmasinda {i¢ kaynaktan yararlanildi: halihazirda Dariilfiinunda hocalik yapan bazi
seckin bilim insanlari, egitim icin Avrupa iilkelerine gonderilen gengler ve yabanci profesorler. Irmakin
deyimiyle “her bakimdan ilging ve celigkili” bir ddnemin baglangici olan “1933 Universite Reformu” bir
dizi olay1 da beraberinde getirmistir. Bunlar arasinda Dariilfiinun hocalarinin kadro dis1 birakilmasi
ve Ozellikle Nazi Almanyasindan kagan yabanci profesorlerin kadroya alinmasi 6nemlidir. Fizyoloji
Kiirstisit de bundan nasibini almis ve Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy kadro disina itilirken, Prof. Dr.
Hans Winterstein yonetime getirilmistir. Ancak 6grencilerin 1srarl talepleri sonucunda donemin rek-
torii Neset Omer Irdelep bir ¢6ziim iireterek Fizyoloji Enstitiisiinii ikiye ayirmus, Beseri Fizyolojinin
yonetimine Prof. Dr. Kemal Cenap Berksoy alinirken, Genel Fizyoloji yonetimi de Wintersteina birakil-
mistir. Ord. Prof. Dr. Hans Winterstein Istanbula geldiginde 6zellikle solunumun kimyasal diizenlen-
mesi ve diger fizyoloji konularinda pek ¢ok ¢aligmasi ve yayini olan 54 yasinda, kariyerinin zirvesinde
bir bilim insanidir. The New England Journal of Medicine adl1 alanin son derece 6nemli tip dergisi 1956
yilinda 255. ciltte Wintersteinin 3 makalesine yer verir. Bu makaleler Harvard Universitesine davet
edildiginde verdigi “Pulmoner Ventilasyonun Kimyasal Kontrolii” baslikli derslerinin i¢ermektedir ve
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Anilarla Sadi Irmak

Ord. Prof. Dr. Sadi Irmak’in Hekimlik Meslegine Yonelik So6zleri

Koruyucu Hekimlik

“Saglik servisleri ne kadar gelisirse geligsin, korunma tedbirleri daima basta gelecektir. Ciinkii hasta-
liktan korunmak kolay fakat hastalig1 baslangicinda anlayip iyilestirmek daha zor, ilerlemis bir hastalig
sifalandirmak busbiitiin zordur?”

“Sifa veren tip yaninda koruyan tip da bagl basina bir mevzu olmustur. Koruyucu tip ise hekimi her
nevi sosyal mesele ile yakindan ilgilenmeye gotiirtir”

Spor Hekimligi

“Hig stiphe etmiyoruz ki yarin bizim tip fakiiltemiz de spor mevzusuna kiirsiiler tahsis edecek ve
memleketimizin muhtag oldugu yiizlerce spor hekimini yetistirecektir.”

“Fizyoloji dogentlerinden birisi spor subesine memur edilebilir ve bu alanda arastirmalar yapmasi
temin edilebilir. I¢ ve dis hastaliklar1 klinikleri de spor ariza ve hastaliklarina daha genis dlgiide alaka
gosterebilir. Bunlar yapilirsa her hekim spor meseleleri hakkinda esas bilgilerinde cihazlanmis olarak
mezun olur. Fakat tabiidir ki ayrica tamamen spor mevzuunu inceleyecek miistakil bir Spor Hekimligi
Enstitiistine de ihtiya¢ olacaktir”

iU Tip Fakiiltesinden 1993 yilinda mezun oldu. Fizyoloji uzmanlik egitimini
1997 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde tamamladi. TU Fizyoloji AD da 2004
yilinda dogent, 2009'da profesor oldu. Asistanlik doneminden itibaren uyku
fizyolojisi, uykusuzlugun etkileri, uyku tibbi konularinda calismaya basladi.
Uyku Derneginin kurucular arasinda yer aldi. TU'de ilk uyku bozukluklari labo-
ratuvarini kurdu. Arastirmalari ile 12 bilim 6dlG aldi; 76 makale, 127 kongre
bildirisi, 4 kitap, 24 kitap bolimi yayimladi. Yayinlarina 1.510 atif alan Dr. Oz-
tark’iin h-indeksi 20dir. TUAD tarafindan 2004 yilinda verilmeye baslanan
Prof. Dr. ismet Karacan Yayin Oduli‘n ilk yil hak eden 2 makalenin yazarlari
arasinda yer aldi. Balkan Medical Journal dergisinde bas editorlik yapti. Saglik
Bakanligi Saglk Hizmetleri Genel Mudurligu tarafindan yayimlanan Anadolu
Tibbi Dergisi bas editorlerinden biridir.

*Prof, Dr. Levent Oztiirk
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14 ANILARLA EMIN BURAD

Ankara Tip KBB Onciilerinden

Prof. Dr. Muharrem GERGEKER*

Emin Hoca, asker kokenli olmasi nedeniyle egitim, 6gretim ve saglik hizmetini yerine getirirken
tatli-sert bir otoriter yonetimle klinigini modern bir egitim kurumu haline getirmeye gayret etmistir.
Bu ¢alismalar sirasinda medikal hususlar kadar paramedikal unsurlara da (temizlik, hastalarin giyimi,
bakimi, beslenmesi, goriiniimii, cam, pencere, kapi, dolap, musluk gibi altyap1) ¢ok 6nem verirdi.

Asistanlarin beyaz alt-tist giysili olmasini, yumusak topuklu ayakkabilar giyilmesini, cebinde veya
basinda alin aynas1 bulunmasini, boynunda maske, iist cepte lezyon boyamak i¢in kirmizi-mavi boya
kalemi, tetkikleri dosyaya yapistirmak i¢in yapistirici ve larenks muayenesinde aynay1 1sitmak igin ya-
kilan ispirto ocagini yakan kibrit bulundurmamizi mutlaka isterdi. Sag, sakal, biyik, favori gibi sekli
unsurlara karismaz gibi gériiniirse de vizitlerde kisa sagli, tiragli, biyiksiz bir hastay1 goriince yanina
gidip bagini oksar “Ne giizel olmussun evladim.” diyerek bize gorsel bir mesaj verirdi.

Sabah saat 7-7.30 aras1 klinige gelen Emin Hoca bir asistani istedigi zaman personel $ahin Day1
“Efendi efendi iceride ismin okundu.” diyerek duyuruyu yapardi. Bu bir anlamda yoklamaydi, buluna-
mayan asistan vizitte hi¢ ummadig1 yerden gelen soru ve konulara muhatap olup sararip solard. Klini-
gimize gelen fakiiltemizin diger 6gretim tiyelerini kapida karsilar ve “Ooo kim gelmis, hocalarin hocast
gelmis.” diyerek onlar1 onurlandirirdi.

Kurumu ne olursa olsun saglik personeline belli etmeksizin pozitif ayrimcilik yapan hocamiz, dini
bayramlarda personele hediye alir, bayramin ilk giinii klinige gelir, personel, hasta ve asistanlar igin
ayr1 ayr1 aldigi ti¢ kutu tatl ile bayramlarini kutlardi. Personelin gece okuluna, asistanlarin da yabanci
dil kurslarina gitmesini tesvik eder ve onlara maddi destek saglar, asistanlarin yurtdisina gitmelerine
kolaylik gosterirdi.

Emin Hocanin bana da bu konuda s6yle bir destegi olmustur: Uzmanlik sinavimdan ¢ok memnun
kalan Emin Hocam o zamanki bas asistanimiz Dr. Suphi Miiderrise “Muharrem Bey yurt dis1 gitmek
istiyorsa yardimci olalim. Ama yurt i¢inde kalmak isterse klinigimizde ¢alismaya devam etsin” de-
mesi lizerine ben de sevinerek klinikte kalmay1 tercih ettim. Buna memnun olan hocam bana soyle
bir nasihatte bulundu: “Muharrem evladim, iiniversite karsilikl anlasma ve tahammiil yeridir. Yillarca
istemedigin kisilerle de aymi ¢at1 altinda ¢alismak zorunda kalacaksin, orasi: evin olmadigi icin kapisim
cekip kilitleyip ¢ikamazsin, iginde kalip anlasip ¢alisacaksin. Yoksa ruhun, bedenin ve kisiligin ¢ok yipra-
mir. Meslege, hayata sevgin, saygin azalir. Yani akademik hayat bir maraton kosusu gibidir. Ya baslama
ya da bitirebilecek azim ve kararliligi gostermelisin. Sen bize calismalarinla ve sinavdaki basarinla biiyiik
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mutluluk yasattin. Biz de kararina yardimci olacagiz”. Hocamin yaninda bulunan ¢ok degerli hocalarim
Prof. Dr. Sadi Berkmen, Prof. Dr. Cihat Bor¢bakan ve Prof. Dr. Nimetullah Esmer de basar1 dileklerini
sunarak hayirli olsun dediler.

Emin Hocam vefatindan 6nce, ABDde ¢alisirken aldig1 1951 yili baskili Amerikan tip liigat1 Dor-
land?, “Azizim Gergekere, “Unutma Beni 9 Nisan 1976” 6n yazisiyla imzalayip hatira olarak verdi.

Rahmetli hocamla ilgili tatli ve eksi bir animi da bu vesileyle anlatmak istiyorum:

Asistanligimin ilk yili sicak bir yaz gecesi nobet odasindaki buzdolabinda bulunan 4deta giirtimeye
yiiz tutmus iki seftaliyi kimin olduguna bakmadan serin serin afiyetle yemistim. Sabah personel Leman
Hanim bunlar1 hocanin yiyecegini sdylemesi tizerine ¢ok sasirdim, korktum. Hemen personel $ahin
dayinin onerisiyle Ulus'taki hale gidip seftali aldim ama tam karsit1 degildi. Fakat Sahin day1 ve Leman
Hanim, hocaya ¢iiriiyenleri atip yerlerine bunlar1 aldik diyerek beni korudular.

Sonbaharda memleketim Cubuk ilgesinden gelen bir hastam 6zel el yapimi kiigiik salatalik (korni-
sin) tursusu getirmis. Bende buzdolabina koymustum. Leman Hanim bir kismini tadimlik olarak Emin
gumu 6grenince $ahin day1 da “Efendi efendi iceride esamen okundu.” deyince solugu hocanin yaninda
aldim. Emin Hoca giilerek yanaklar1 pembe bir sekilde elini omzuma koyup yanagimi oksadi ve “Bak
Muharrem evladim, simdi odestik. Sen benim seftalilerimi yedin, ben de senin tursunu tiikettim. Boylece
hak yerini buldu.” dedi. Bu sekilde hocamla ilgili bir yani tatl diger yani eksi bir aniya sahip oldum.

Bana gerek hekimlik ve gerekse insani degerler agisindan 6rnek ve dnder olan rahmetli hocalarim
Prof. Dr. Emin Burad, Prof. Dr. Sadi Berkmen, Prof. Dr. Cihat Bor¢bakan ve Prof. Dr. Nimetullah Es-
mer’i sevgi ve saygiyla aniyor, ruhlarinin sad, mekanlarinin cennet olmasini ve nur i¢inde yatmalarini
diliyorum.

1972'de Ankara Tip Fakdiltesi KBB Klinigine asistan oldu, 1976'da uzman,
1983'te dogent ve 1988de profesor tinvanini kazandi. 2000-2016 yillari ara-
sinda Anabilim Dali Baskanligi gorevini yarattl. Halen serbest hekim olarak
calismaktadir.

*Prof. Dr. Muharrem Gergeker

ILERI OKUMA

1. https://124.im/ZzsgO
2. https://124.im/QALDT

86
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Tiirkiye nin Ilk Kadm Tip Profesirii ve Patologu

Prof. Dr. Alp CAN*

Kéamile Hoca 1928de, heniiz 22 yasindayken ilk makalesini yayimlar; Eyliil 1931'de yapilan Dor-
diincti Tip Kongresinde de ayn1 konuda teblig sunar. Bilindigi tizere 1922 yili tiniversite egitiminde
¢ok 6nemli bir tarihtir. 1922’ye kadar kadinlar edebiyat ve fen fakiilteleri disinda 6grenci olarak kabul
edilmez. 1922'de Dariilfiinun adiyla ilk tip fakiiltesi agilir ve 1933’te Istanbul Tip Fakiiltesine doniisiir.
Kéamile Hoca 1924’te tip fakiiltesine 6grenci olarak girer ve ilk makalesini de Dariilfiinun Tip Fakiiltesi
Mecmuasrnda Arapga harflerle yayimlar. Bu Arap harfli ilk ve son makalesidir; bir sonraki sene son-
ra harf devrimi yapilir. Daha sonra ¢alismay1 daha kapsamli sekilde Almanyada bir bilim dergisinde
Fransizca yayimlar. Ona yol gosteren hocast Dr. Hamdi Suat Aknardir. Her iki yayin da bir tiir lenf
hastalig1 olan lenfograniilomatoz ile ilgilidir. Hastalardan alinan kesitler iizerinden ¢izimler, renklen-
dirmeler yapar. Patoloji o donemde “6lii bilimi” veya Arapga deyimiyle “marazi tesrih” olarak bilinir.
Histolojinin o donemki ad1 da “ilmi ensac”tir.

Kamile Hoca’nin Literatiire Gecen ve Kendi Adiyla Bilinen Yontemi

“Sevki Metodu” olarak bilinen yontem bobrek tistii bezinin 6z kisminda (medulla) bulunan ve kro-
maffin olarak adlandirilan bir grup hiicreyi diger hiicrelerden ayirt edebilen bir histokimyasal tekniktir.
Kémile Hoca bir laboratuvar uygulama regetesi tanimlar ve 6-7 sayfalik bir makaleyle bunun bilim diin-
yastyla paylagir. Makalede yer alanlarin hepsi kendi ¢izimleridir ve ¢aligmay1 feokromasitoma hastalig
tanis1 almis kisilerin doku 6rnekleri iizerinde ¢alisir. Bu nedenle ¢alisma ¢ok degerli bulunur. Patolog
oldugu i¢in insan dokularina ulagmasi daha kolay olmustur. Zaten o donemlerde hayvan deneyleri de
cok alisilagelmis bir sey degildir. Kisa siirede klasik kitaplara geger “Sevki Metodu” 1940’11 1950°li yil-
larda yazilan, siirekli baskilar1 yenilenen kitaplardir bunlar.

Ikinci Elektron Mikroskobunun Ulkemize Gelisi

Ankara Universitesi 1957'de Tiirkiye'yi ziyareti sirasinda dénemin Almanya Cumhurbagkani The-
odor Heusse fahri doktora tinvani verir. Heussde ertesi sene iiniversiteye bir mikroskop hediye eder.
Heniiz savastan ¢ikmis bir tilke olan Almanyanin bu davranisini belki hem bir tesekkiir hem de bir
giic gosterisi diye diisiinmek gerekir. Ancak Universitede elektron mikroskobunu kullanabilecek kimse
yoktur. Dénemin Cumhurbagkani Celal Bayar bu mikroskobun yeni kurulmus olan Ankara Univer-
sitesi Tip Fakiiltesine verilmesini ister ve umumi kéatibi Munis Faik Ozansoy Kamile Hoca'ya arayarak
durumu bildirir. Mikroskop 5 Kasim 1959 tarihinde yapilan térenle Hocaya teslim edilir. Bu haber
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hocayla sahnede goriindii, onu biraz yardimla kisa bir konusma yapmasi icin sahneye ¢ikardi. O zaman
ogrendik ki eski bir histoloji hocastymis bu hamim. Bu torenden bir ay sonra histolojiye asistan olarak
girdigimde 6grendim ancak onun kim oldugunu: Bu Hoca Kamile Sevki Mutlu imis. Bana aci veren bir
de tesadiif var: 2 Ekim 1987de bizimle torende olan Kamile Hoca ertesi giin vefat etmis. O tarihte, benim
histolojiye asistan olarak gelecegim belli degildi tabii, gidip elini 6perdim torende, nereden bilebilirim ki?”

Bugiin Kémile $evki Mutlu adini internette aradiginizda ilk planda Atatiirkiin tahnitini yapan
kisi oldugu ¢ikar. Hoca, Atanin naasmnin 9 Kasim 1953’te “Etnografya Miizesi’nden alinip ebedi
istirahatgéh1 olan Anitkabire tasginmas: siirecinde daha once yapilan tahnit isleminin kontrolii ve
kursun tabutun ebediyete kadar bozulmadan saklanabilmesi i¢in gerekli son 6nlemlerin alinmasini bir
heyet nezaretinde bizzat kendisi yapmustir.

Hoca’'mn adina Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi'nin Morfoloji Binasinda bir amfi bulunur.
Ayrica Histoloji ve Embriyoloji Anabilim Dalimin koridorunda kendisine ayrilmis bir kése vardir
benim odamin tam yaninda. Bu kosede Tiirkiye 'nin en eski elektron mikroskobu duruyor. Bunun
hemen yaninda iki cam pano daha var. Bunlardan birinin i¢inde Kamile Hoca min bir fotografi
ve vefatindan sonra, 1994 te layik gériildiigii TUBITAK Hizmet Odiilii 'niin belgesi var. Bu belgeyi
onun adina ailesinden gelip alan olmadi. Diger panoda da soziinii ettigim elektron mikroskobuyla
ilgili bir gazete kuptirii var ¢iinkii bu elektron mikroskobu kendi basina bir anidir.”

Kamile Hoca’ya Saygi. ..

1987'de Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu. Ayni yil uz-
manlik 6grencisi olarak girdigi AU Tip Fakiltesi Histoloji ve Embriyoloji
AD da 1990 yilinda uzman oldu. O tarihten bu yana ayni anabilim dalin-
da o6gretim Uyesi olarak calismaktadir. Kok hiicre ve treme biyolojisi ala-
ninda htcre, doku ve molekiler diizeyde arastirmalar ydritmektedir. Bu
alanlarda 110’'un Uzerinde makalesi ve 6 adet kitabi, 22 kitap bolimu
yayimladi (atif sayisi 6500, h-indeks=39). 1990-91 yillarinda Londra'daki
Kings College Anatomi ve Hcre Biyolojisi Departmaninda; 1994-95 yil-
larinda ABD'nin Boston kentindeki Tufts Universitesi Hiicre Biyolojisi de-
partmaninda doktora sonrasi arastirmalarda bulundu ve konuk dgretim
Uyesi olarak calisti. Uluslararasi ve ulusal 38 bilimsel projede yuriticU

' veya arastirmaci olarak yer aldi. AU 2013 Yili Bilim Oduli'ne, 2019 Yili Se-
*Prof. Dr. Alp Can (www.alpcan.com)  dat Simavi Odliine, 2020 yili TUBA Telif Eserler Birincilik Odiline layik
gorildu. Bilim Akademisi Gyesidir. ki adet patenti olup Kok Hiicre E-BUil-
teni'nin kurucusu ve editéridar. Iki uluslararasi derginin editérler kurulu Gyesidir.

ILERi OKUMA

1. Sevki K. (Tip talebesinden). Lymphogranulomatose. Dariilfiinun Tip Fakiiltesi Mecmuas1 10 (11), 1928.
Hamdi H, Sevki K. Resultats des recherches histobakteriologique sur la granulomatose maligne. Schweis Mediz Woch
61(2), 1931.

3. Can A. Yagam Bilimlerinde Adan Z’ye Mikroskopi. Ankara Nobel Tip Kitabevi. 2018.

4. Erkogak A. Bébregin Elektron Mikroskopisi. Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuast, Vol 14, (4), Supplementum No:
3,1961.
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1 6 ANILARLA BAHTIiYAR DEMIRAG

Ankara Tip Cocuk Klinigi Duayen Hocast

Prof. Dr. Nejat AKAR*

Her insanin yasaminda ilging tesadiifler vardir. Bebekligimde doktorlugumu yapan Prof. Dr. Bahti-
yar Demirag’la ilk bilingli kargilasmam, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde 6grenciyken Cocuk Kli-
niginde yaptigim bir “olgu sunusu” ardindan gergeklesti. Sonra 1978de onun kliniginde asistan oldum.
Oliim giiniinde de asistanlar adina bir konusma yapmigtim.

Yillar sonra Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kliniginin 30 yil bagkanligini yapmus ve kli-
nigin kurumsallagmasini gergeklestiren bir insanin yasamini belgelere dayanarak yazmanin bir goniil
borcu oldugunu diisiinerek bir ani-kitab1 olusturdum. Aslinda bu kitaba bir “Cumhuriyet oykiisii” de
denilebilir.

Tip fakiiltesi son sinif 6grencisiydim. 1976 yili. Okul iki ay siireyle 6grenci olaylar: gerekce gosteri-
lerek kapatilmist1. Biz klinik stajlarda oldugumuz igin, 6grenci olup olmadigimiz belli olmadigindan,
bazilarimiz klinik stajlara devam ediyorduk. Ben de gocuk ihtisasi yapmak istiyordum. O nedenle go-
cuk klinigine goniillii olarak gidip ¢alistyordum. Hematoloji servisinde Prof. Dr. Sevgi Gézdasoglu ile
calisirken 16semi tanili Sule isimli bir hastanin, diizelmeyen pnomonisi vizitte tartisildi. Sevgi abla “Bu
hastada sakin Pnomosistitis carini olmasin?” diye heyecanla sordu. Ben 6nce konuyu okudum, sonra
hastaya nasil tani konulabilecegini ve nasil yapilmasi gerektigini intaniye uzmani Emin (Tekeli) abiden
de bilgi alarak 6grendim. Ertesi giinii vizitte bu bilgileri aktardim. iki giin sonra, olguya “Pnémosistitis
carini” tanis1 konuldu. Bu klinigin ilk vakasiydi. Sevgi abla, “Bunu vaka takdimine ¢ikaralim.” dedi.
Ben de ona gore hazirlandim. Ocak 77'de bu olguyu sundum. Bahtiyar Hoca, amfinin en 6n sirasinda
yaninda Sevgi abla ile beni dinledi. Sorular sordu. Sonra ben yerime oturdum. Sevgi ablaya egilip bir
seyler soyledigini fark ettim. Sonradan Sevgi ablaya “Bu ¢ocugu kagirmayalim!” dedigini Sevgi abla bana
aktardi. O giin Cocuk Klinigine ilk adimimi atmistim.

Sonra Bahtiyar Hoca ile “Tiirkiyede Cocuk Saghginin Verilerinin, Sorunlarinin ve Coziimleri” bashikli
bir seminer yaptim. Beni sosyal pediatriye dogru yonlendirmek istiyordu. Kitabinin 6z Tiirkge sozciik-
lerle yazilmasina da ozellikle 6zen gosterirdi.

Erkeklerin 6plismesini uygun bulmazdi. Bir yilbasi nobeti 6ncesi klinigi dolasirken, Dr. Mesiha
Ekim’le birlikte nobetgiydik. Sayin Demirag:
~ “lyi yillar efendim.” dedi ve Dr. Mesiha Ekim'’i 6ptii. Sonra bana déndii:
— “Eh sizi de opelim bari” dedi ve optil.
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Hastasini muayene ederken aglamasini 6nlemek i¢in her tiirlit maskaralig1 yapan asistanlar...

Hoca oldugumda, hastalarimdan duygusal olarak uzaklastigimi hissetmistim. Sagini taramak, sa¢
tokalarimi onlara takmak, yanaklarindan makas almak...

Prof. Dr. Halil Giimiis Anlatiyor

Hoca yatan hastalarin “taburcu” sdzctigii kullanilarak hastaneden ¢ikarilmasina ¢ok kizardi. Cinkii
kendisi daha 6nce askerlikten geldigi i¢in “taburcu” terimiyle sifa olan askerlerin tabura geri gonderil-
mesinin kastedildigini soylerdi.

Oliim Giinii Asistanlar Adina Ardindan Yaptiim Konusma

Bir insan; eger diisiincelerini, ilkelerini, kendinden sonraki kusaklara aktarabildiyse ve eger yaptik-
lari, yaratilari, yaptirimlar gelecege birakabildiyse, yitirilmis sayilmaz.

Ciinkii o insan diistinceleri ile ilkeleri ile yaptirimlari ile bir dl¢iide duygulari ile kendinden sonraki
kusaklarda yasayacaktir. Bizler bir baslangic1 temsil eden onun diisiincelerini, ilkelerini ulastirdig1 en
son kusagiz.

Onun; tiptaki son gelismeleri izlemesinden, insana sevgi ve saygisindan, demokratik tutumundan,
hosgoriistinden, yasama bagliligindan, giizel sanatlara verdigi 6nemden, Tiirk dilinin 6zlegsmesine kat-
kilarina degin; bize kazandirdiklarini, verdiklerini, bizden sonraki kugsaklara aktarmay1 gorev bilecegiz.

Bizim gelecekte yolumuzu ¢izmemizi saglayacak isaret onun “Kendinizi yenilemeyi bilin. Tutucu
olmayin” sozleri olacaktir.

Bizlerle yagayacaktir.

Prof. Dr. Bahtiyar Demiragn Kitaplari: 1. Cocuk Hastaliklari, Tiirkiye Klinikleri yayinlar1 No:1. An-
kara-1984. 2. Cocuk Bakimi, Ankara, 1950. 3. Cocuk Hastaliklar:, Ankara. 1951.

1970 TED Ankara Koleji, 1977 Ankara Universitesi Tip Fakultesi mezunudur.
1982 yilinda AU Tip Fakultesi Cocuk Saglig ve Hastaliklari AD'da uzmanhigini
almistir. Askerlik ve mecburi hizmetleri sonrasinda 1987-2010 yillari arasinda
dgretim Uyesi olarak gorev yapmistir. Halen TOBB ETU Tip Fakiiltesi Cocuk
Kliniginde 6gretim Uyesidir

*Prof. Dr. Nejat Akar

ILERi OKUMA

1. Akar N. Prof. Dr. Bahtiyar Demirag, Cocuk Hastaliklar1 Arastirma Vakfi, Ankara, 1998.
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1 7 ANILARLA EKREM KADRI UNAT

Cinarlar Ayakta Oliir

Prof. Dr. Recep 0ZTURK*

Hocam Prof. Dr. Ekrem Kadri Unatin babasi dogumunun ertesi giinii cepheye giden ve 1916da
Kafkas Cephesi'nde sehit olan “miilazim-1 evvel” (iistegmen) Hafiz Mehmet Efendi, annesi Raside Ha-
nimdir. Tip tahsili sirasinda yatili talebe yurdunda kaldigindan dort senelik mecburi hizmetine karsilik,
sinifin en bagarili 7 §grencisi arasinda Istanbul Universitesi emrine verilerek Mikrobiyoloji, Parazitoloji
ve Salginlar Bilgisi Enstitiistinde 1938 yil1 Kasim ayinda asistan olmustur. 1942 yilinda Embriyonlu As-
karit Yumurtalarinin Mukavemeti Uzerine adli dogentlik tezini sunmus, enstitiiye dogent olarak tayin
edilmistir. Tiirkiyede parazit taranmasi diigiincesini ilk kez ¢alistig1 Dartilaceze Hastanesinde uygula-
mustir. Ekrem Kadri Unat 1946da ABD’ye gonderilmistir.

ABDde alti ay Pennsylvania Universitesi Tip Okulunda “Dermatoloji Arasgtirmalar1 Laboratuva-
ri’nda tibbi mikoloji iizerine ¢alismis; sonrasinda iki ay John Hopkins Universitesinin Hijyen ve Halk
Sagligr Okulunda da malarioloji ve tropikal parazitik hastaliklar kurslarina devam etmis; daha son-
ra Duke Universitesinde t1bbi mikoloji kurslarina devam ederek sertifika almigtir. Sonra tekrar John
Hopkins Universitesinde 1947'de “Master of Public Health (MPH)” aday1 olarak 6grenime baglamus,
zorunlu olanlara ilave kendi ile ilgili biitiin kurslara da devam edip imtihanlar1 gegerek 1948de MPH
olmus, ayrica yonetim kurulu tarafindan “Doctor of Public Health” aday1 olarak kabul edilmistir. Bir
ay Maryland Eyaleti Saglik Laboratuvarinda galismus; iki ay kadar Albanydeki New York Eyaleti Sag-
lik Dairesi Laboratuvarinda ¢esitli caligmalar: takip etmis; New York sehrindeki bazi laboratuvarlarin
¢alismalarini gordiikten sonra “National Institute of Health”de Mikrobiyoloji Enstitiistiniin Enfeksiyon
Hastaliklar1 Laboratuvarinin Viroloji Biriminde ¢aligmaya baglamistir. Burada viroloji ¢alisirken ayni
zamanda Dr. Emmons’un Mikoloji Laboratuvarina tanim i¢in gonderilen kiiltiirleri de incelemis, ayrica
Tropikal Hastaliklar Boliimiindeki ¢aligmalarla ilgilenmistir. Sonrasinda Ziraat Vekaletinin Milli Mii-
zedeki “Bocek Identifikasyonu Laboratuvari’nda ¢aligmis; ardindan “Communicable Disease Center”a
bagli laboratuvarlarinda incelemeler (viriisler, riketsiyalar ve mikobakteriler dahil bakteriler, mantarlar
ve parazitler (entomolojiyi de iceren) konusunda deneyimlerini artirici galismalar yapmus ve alt1 hafta
kadar Washingtonda Milli Miizedeki Bocek Identifikasyonu Laboratuvarlarinda tibbi énemi olan ve
ozellikle Akdeniz bélgesinde bulunan artropodlari incelemistir.

1949'da yurda dénerek Istanbul Universitesinde Mikrobiyoloji, Parazitoloji ve Salginlar Bilgisi Ens-
titiisiinde vazifesine baglamis, ek gorev olarak 1951'de DSO'niin Tiiberkiiloz Olgunlasma ve Gosteri
Merkezinin laboratuvarini kurmus ve buradaki muayene ve kurslar1 1958%e kadar yonetmistir. 1958de
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“Kendi isimi kendim yapartm, onun i¢in ensem kalmdwr.”

“Vatansizlgm acisint tatmadan kendinize geliniz, birlesiniz, birlestiriniz.”
“Bir mevkinin ehlivarken oraya ehliyetsizi atamaymiz.”

“Yeteneklilerin yetismesine ve ilerlemesine yardim ediniz.”

“Cevrenizdekilere nezaketle, emrinizde calisanlara adaletle muamele ediniz.”
“Ustesinden gelemeyeceginiz isleri yonetmeye kalkmaymiz”.

“Bildiklerinizi ogretiniz, saklamaymlz.”

“Fikir sahibi olmak bilgi sahibi olduktan sonradur”.

“Bilimsel Kavga gelisimin aractdur”.

“Ogrenci asistan, asistan dgretim iiyesini yetistirir (soru sormann énemini anlatan aforizma).”
“Soru sormak igin soru sorulmaz.”

“Gecelik malumatla katkt konmaz, soru sorulmaz.”

“Hayat itretmekle anlam kazanw, tiretmeden ya§anacak bir hayat anlamsizdw”

1962 yilinda Rize ikizderede dogdu. Tulumpinar Kéyi Mehmet Akif ilkokulu,
Ikizdere Ortaokulu, Rize Lisesi, istanbul Universitesi Cerrahpasa Tip Fakiiltesin-
den mezun oldu (1984). Enfeksiyon hastaliklari ve klinik mikrobiyoloji uzmanhgi-
ni iU Cerrahpasa Tip Fakiltesinde yapti. 1994'te docent, 2000'de profesér oldu.
iU Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Ogretim Uyeliginden 2016'da emekli oldu. 2009-
2013'te YOK Uyeligi, 2011-2015'te Tipta Uzmanlik Kurulu (TUK) Uyeligi ve Bagkan
Vekilligi yapmistir. Saglik Bakanligi Ulusal Enfeksiyon Onleme ve Kontrol Kurulu,
Bagisiklama Danisma Kurulu, Grip Bilim Kurulu ve Koronavirus Bilim Kurulu Uye-
sidir. 2017'den beri Istanbul Medipol Universitesinde Tip Fakdiltesi Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikrobiyoloji Anabilim Dalinda gorev yapmaktadir. Ayrica
Universite Rektdr Yardimcrsi ve Kalite Koordinatéri'dir.

S d
*Prof. Dr. Recep Oztiirk

ILERi OKUMA
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1 8 ANILARLA NUSRET FISEK

Toplum Hekimliginin Onderi

Prof. Dr. Ayse AKIN*

Yirmi ti¢ yil tanidigim tam tamina 18 yil birlikte calismak onurunu yasadigim, gercek anlamda
“bitytik insan”, hepimizin sevgili ve sayin hocasi Nusret Fisek'i yazmak hem de sinirh sayfa sayisina s13-
dirmanin ¢ok kolay olmayacagini bilerek; bu yazida onun ¢ok da yazilmayan daha bireysel gozligiimle
gordiiklerimi-deneyimlediklerimden bazi kesitleri, bilgileri yazmaya calisacagim. Nusret Fisek Hoca ile
ilgili 6zellikle onun kisilik yapisini o zaman “geng kusak” olan bizlere olan davranisi, 6gretileri umarim
bizlerin aracilig1 ile bu giiniin genglerine mesaj benim jenerasyonum igin de sevgi ve saygi ile hatirla-
yacagimiz bellek tazelemesi olur. Nusret Fisek Hoca ile ¢ok uzun siire birlikte ¢alistigim i¢in yazabile-
cegim ¢ok anim var. Yazinin zor tarafi ise boylesine “biiytik” bir insani1 6zellikle de onu tanimayanlara
anlatmak, yansitmak gorevini hakkiyla yapabilmek... Dilerim bu yaz1 diger hakkinda yazilanlara kiigiik
bir katki saglar.

Nusret Fisek Hoca benim rol modelimdir. Meslek yasamimi bi¢imlendiren rehberim, pek ¢ok il-
keleri lafta degil uygulamalarinda goérdiigiim-6grendigim Hocamdi. Yazacaklarimin ¢ogu da aklima
gelis sirasina gore olacak; Nusret Hoca inandigini gergeklestiren inanmadiginin karsisinda hi¢ ama hig
egilmeden duran, dogruyu savunan karsidaki kim olursa olsun taviz vermeyen son derece “demokrat”
bir kisi idi. Kisilik yapisindaki bu 6zellikleri bize de 6gretti, ya da biz ondan 6grendik. Bize savundukla-
rimizda gii¢li durmay, itiraz etmeyi “bu itiraz kendisine kars1 bile olsa” hos karsilard: hatta desteklerdi,
bunun anlami o zamanki biz genglere “hocaya biat” degil de “kisilikli olmay1” 6gretti.

Nusret Hoca bitmez titkenmez enerjisi ile bilingli olarak yaptig1 ¢aligmalarla, Tiirkiyedeki pek ¢ok
“ilki” gergeklestirdi. Nusret Hocanin yaptiklarini /gergeklestirdiklerini béyle bir yazi kapsamina sigdir-
mak olasi degil ancak bazi 6rnekler verecek olursam;

Nusret Fisek 1960-1965 yillar1 arasinda SSYB Miistesar1 olarak gorev yapmistir. 1961 yilinda, Al-
ma-Atadan tam 17 yil 6nce baglatilan “Temel Saglik Hizmetleri” (TSH) yaklasimini i¢eren 224 sayili
Saglik Hizmetlerinin Sosyallestirilmesi Yasasrnin hazirlanmasi, kabul edilmesi ve ilk uygulamalarin-
daki emegi ile mevcut kaynaklarda da vurgulandig: gibi TSH konusunun ¢ergevesi baglaminda Al-
ma-Ataya bile yol gosterici olmustur. Daha 1960’larda anne 6liimleri ile ilgili “kirsal alanda” yaptig1
epidemiyolojik arastirma anne o6liimlerine Tiirkiyede dikkati ¢eken ilk ¢aligmadir. SB miistesar: iken,
Population Council ile is birligi yaparak “1963 Tiirkiye Niifus ve Saglik Arastirmasi” hélen 5 y1l ara ile
tilke 6rneklemi tizerinde yapilan arastirmalarin da ilkidir, esasen Hoca daha sonraki 1968 ve 1973 yil-
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Anilarla Nusret Fisek
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1 9 ANILARLA SELAHATTIN AKKAYNAK

e ee

Ayr1 Biliim Olmasmin Onciilerinden

Prof. Dr. Zeynep MISIRLIGIL*

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dalinin unutulmasi miimkiin ol-
mayan duayen hocalarimizdan Prof. Dr. Selahattin Akkaynak Hoca’y1 tanimis oldugum i¢in kendimi
daima sansli hissetmisimdir. Benim 6rnek almaya ¢alistigim idoliim olan hocalarimizdandi. Selahattin
Hoca ile annemin hastalig1 nedeniyle ilk kez 1971 yilinda tanigma sansim olmustu. Annemin yiiksek
ates, okstriik, gogiis agrist sikayetleri olmustu. Eve gelen doktor hanim “zatiilcenp” tanisi ile annemi
Ankara Tip Fakiiltesinde Gogiis Hastaliklar1 ve Tiiberkiiloz Kliniginde Selahattin Hocanin gormesini
onermisti. Ben o donemde Ankara Tip Fakiiltesinde 3. sinif 6grencisiydim. {1k gordiigiimde hocamizin
ciddi durusundan cekinip sessiz bir sekilde annemin yaninda duruyordum. Annem Hocaya “Insallah
kizim sizin 6grenciniz olur ve sizin gibi hastalara sifa verir” demisti. Hocanin ytiziinde ilk kez giilim-
semeyi fark etmistim. Sonra babacan bir yaklagim ile annemi muayene ederken benim de yaninda
kalmamu istemisti. Muayene sirasinda dersindeymisim gibi bana gostererek bilgilendirme yapmasindan
¢ok etkilenmigtim. Ilk kez bir hastaya nasil yaklagilmasi gerektigini, annemin hastalig1 nedeni ile Sela-
hattin Hocadan gordiigiimii soyleyebilirim. Ugiincii sinif 6grencisi olarak klinik bilgimin olmadigini
bilmesine ragmen yaklasimi ile beni rahatlatmasini hi¢ unutmadim. Annemde zatiilcenp hastalig1 ola-
rak adlandirilan hastaligin o giin tip dilinde “plorezi” oldugunu 6grenmistim. Pnémoni sonrasi olusan
plevradaki sivinin annemin sikayetlerine yol agtigini bana anlatmisti. Anneme 6nerdigi tedavi ile bir
ay icinde annem eski enerjisini kazanmis ve diizelmisti. Selahattin Hoca goziimde ailemizin kahramani
olmustu. Kontrole gittigimizde bana 1969 yilinda yayimlamis oldugu Gogiis Hastaliklar: Temel Bilgiler
ve Teghis kitabin1 imzalayarak hediye etmisti. Ogrenciligimde aldigim ilk ve en degerli hediye oldu. Be-
nim en 6nemli kaynak kitabim olmustu. Hocamizin efsane kitap olarak adlandiracagim bu kitabs, bilim
diinyasinda gogiis hastaliklar1 alaninda hizmet veren tiim doktorlara ¢ok degerli katki saglamustir. Tip
fakiiltesi 6grencilerinin, gogiis hastaliklar1 asistanlari ile uzmanlarinin sinavlarinda ve hastalariin mu-
ayene ve teshislerinde yararlandiklar1 6nemli bir kaynak olarak giintimiizde de degerini hi¢ kaybetme-
mistir. Hocamizin Solunum Hastaliklari, Tiiberkiiloz, Gogiis Hastaliklari, Veremin El Kitab: gibi birgok
kitabi da yillarca hatta glintimtizde bile degerlerini koruyan kaynak kitaplar arasindadir.

Oldiikten sonra yillar ge¢mis olsa bile, tiim meslek dallarinda unutulmayanlar Benjamin Franklin'in
dedigi gibi “Ya okunmaya deger bir kitap veya yazilmaya deger isler basarmislardir” Bir akademisyenin
en biiyiik ideali yasaminda iz birakacak eserleri ile bilime katk: saglamak ve oldiikten sonra da unu-
tulmadan giizel anilabilmektir. Ayrica 6zgiin arastirmalar ile diinya ve tilkemizdeki saglik sorunlarinin
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20 ANILARLA IHSAN DOGRAMACI

Hoca Bey

Tiirkiye Milli Pediatri Dernegi Yonetim Kurulu*

Tiirkiye Milli Pediatri Dernegi (TMPD), Tiirkiyede ¢ocuk sagliginin gelismesine ve pediatrinin iler-
lemesine hizmet amact ile 13 Aralik 1958de Ankarada Tiirkiye Milli Cocuk Sagligi ve Pediatri Cemiyeti
adi1 ile Prof. Dr. Thsan Dogramaci énderliginde kurulmus 1984 yilina kadar TMPD Bagkanhigini yii-
rittmiistiir. Anilarla Tipta Onciiler kitabinda kurucumuz Prof. Dr. Thsan Dogramaci konusunu Tiirkiye
Milli Pediatri Dernegi Yonetim Kurulu olarak bizler yazmayi tistlendik. Kitaplara sigmayacak bir yasam
oykiisii olan Hocamizi kisaca anilarimizla tadimlikta olsa anlatmak istedik.

Prof. Dr. Enver Hasanoglu Anlatiyor
(TMPD Genel Sekreteri, IPA Onceki Bagkani)

T[hsan Dogramaci ile ben hemgehriyiz. Ben hocay1 dnceden duymustum, ancak hocayz asistan olana
kadar tanimiyordum. Hacettepede Hoca, Anabilim Dal1 Bagkani idi ve her sabah nobetci olan basasis-
tan ve asistan grubu ile toplant1 yapardi. 1969da ben asistan iken, Hocaya sabah toplantilarinda “Kim
yatti, kim ¢ikti, nébette ne oldu?” takdim ederken Hoca'y1 tanidim. Thsan Dogramaci Hoca zeki ve ufku
acik idi. Cok iyi dinler, sonra diisiiniir ve cevap verirdi. Ben de olaylar kritize edip Hoca’ya cevap ver-
digim i¢in bana “Dogrucu Davut” derdi.

Tip alaninda gok hizmetleri oldugunu biliriz. Onun yaninda ¢ok iyi bir idareci idi. Sosyal yonii gok
genisti. Biirokrasiyle ve politikacilarla arasi ¢ok iyiydi. Uluslararas iligkileri ve Diinya Saglik Orgii-
tityle iligkileri ¢ok tist diizeydeydi. Hoca farkli bir insandir, bir tilkeye 50 senede bir gelebilecek nadir
sahsiyetlerdendir.

Dogramact Hoca'nin kurdugu bir¢ok vakif vardi. Universiteleri Anadolu’ya yaymis ve tibbin mecra-
sin1 degistirmisti. Hoca genelde soru sorar ve “Evet hocam dOyledir” dememizi beklerdi. Bir giin “Enver,
Erbilden ¢ikip bu kadar isi nasil yapiyorsunuz?” diyorlar. “Sen ne diyorsun?” dedi bana. Ben de Hoca’ya
“Hocam siz ¢ok degisiksiniz, ¢ok farklisimiz” dedigimde, “O 6yle denmez. Extraordinary denir” dedi.

Vefat edene kadar Hocadan hi¢ kopmadim. Tiirkiye Milli Pediatri Dernegi, Hocanin yoénetiminde
devam ederdi. Ben de Kayseride iken, 1987den beri Yonetim Kurulunda idim. Yonetim Kurulu toplan-
tilarin1 genellikle Hoca ofisinde yapardi. Ben 1998-2000 yili arasinda Dernege Baskanlik yaptim. Bir
giin beni ¢agird1 Hoca, “Senin bu dernege genel sekreter olmani istiyorum.” dedi. Genel Kurul oldu, Di-
van Baskanliginda Hoca, tiim iiyelere benim “genel sekreter” olmam konusunu séyledi. Ben Genel Sek-
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Anilarla ihsan Dogramaci

Turkiye Milli Pediatri Dernegi 1958 yilinda hocamiz merhum
Prof. Dr. ihsan Dogramaci tarafindan kurulmus, kurulusundan
itibaren ulusal ve uluslararasi diizeyde ¢ocuklarin sagligi ve re-
fahricin ugras veren, cocuk hekimlerimize bilimsel agidan kat-
ki sunan, merkezi Ankarada olmasina ragmen Ulkemizin her
kosesinde toplam 27 sube ve temsilciligi bulunan bir dernek-
tir. Dernegimiz International Pediatric Association (IPA), Euro-
pean Pediatric Association (EPA), Union of Middle Eastern and
Mediterranean Pediatrics Societies (UMEMPS), Union of Natio-
nal Pediatric Societies of Turkic Republics (UNPSTR) gibi ulusla-
rarasl kuruluslarin aktif Gyesidir. Dernegimiz uluslararasi calis-
*Tiirkiye Milli Pediatri Dernegi 1958 malarinda bir¢ok uluslararasi kurul9§larla ve dprneklerle is

birligi yapmaktadir. Dinya Saglik Orguti (DSO-WHO), IPA,
IPA-Foundation, American Academy of Pediatrics (APA), UNICEF ile iyi iliskiler icindedir.
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pA ANILARLA LUTFU TAT-1

Ankara Tip Dermatoloji Efsane Hocas

Prof. Dr. Aysel GURLER*

Sayin Hocami 1958 yilinda Deri ve Zithrevi Hastaliklar1 Kliniginde staj yaparken tanidim. Her sa-
bah saat 08.30da stajyerler, asistanlar ve klinik hocast ile vizite ¢ikilir; bilgi yiiklii, tartigmali yapilan vi-
zitte, hoca her hasta ile bir bir ilgilenir; asistandan hastanin sikayeti, deri bulgulari, laboratuvar verileri,
tedavi protokolii sorgulanir; eksiklik gordiigii anda ytiz ifadesi ve davranislar1 degisir ve daha dikkatli
olmalarini Onerir; gerekirse klinikteki hocasina donerek ciddi ve etkin bir tavir ile “Bu yanlghklari,
eksiklikleri bir daha gormek istemem.” derdi. Teorik ders 09.30-10.00 aras1 olup 10.30-12.00 aras: staj-
yerlerle poliklinik yapilir, secilmis olgular iizerinde konusulur, tedavisi ve gerekirse takibi onerilirdi.
Ogleden sonra teorik dersin devami, o giinkii dersin tekrar1 yapilirdi. Biitiin staj boyunca 6grenciler
disiplinli egitim sistemi ile yetistirilirdi.

Asistan olarak 18.12.1962 yilinda girdigim klinigimizde 1983 yilinda hocam emekli oluncaya kadar
yillarca beraber ¢aligtim. Liitfii Hocam hayatimda tanidigim esine az rastlanacak diiristlitk timsali idi.
Diirtistliigii nedeni ile korkusuz yagayarak herhangi bir konuda, diiriist olmayan bir davranisla karsilas-
t1g1 zaman o kisi en yakin dostu olsa dahi, itirazini ¢ekinmeden yiiziine sdyleyebilen bir misyon adami,
dogruluk ve diiristliik 6rnegi gtivenilir insandu.

Liitfit Hoca uzmanligini Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinde Prof. Dr. Hulusi Behget Hocadan al-
mug, sonra Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi kuruldugunda Prof. Dr. Alfred Marchionini ile ¢aligmigtir.
Dogent olduktan sonra ayni tiniversitede Prof. Dr. Richard Richter Hoca ile ¢alisip klinigin yapilanma-
sina biiytik katkida bulunmustur.

Hocam muhafazakar bir yapiya sahipti, onun muhafazakar yapis: diisiince tarzindan ileri geliyordu.
Ciinkii muhafazakér bir gevrede yetismis ve biiyiik 6zelligi muhafazakarlik olan Alman ekoliinden egi-
tim almist1. Bu nedenledir ki klinigin ¢aligmasi disiplin iginde devam etmektedir.

Hoca asistanlarina ve hatta 6gretim tiyelerine dahi her zaman mesafeli davranirdi. Ama 6zel giinle-

rimizde hep yanimizda, bizimle beraber, baba destegi veren ¢ok kiymetli bir birytigtimiiz idi.

Klinigin klasiklesmis tedavi protokolleri vards; Lutfii Hoca onun disina ¢ikilip yanhishiklar yapilma-
sin1 istemezdi. Yeni ¢ikmuig bir ilact kullandigimizda kars: ¢ikmazdi, bilimsel verilere dayanarak yapti-
gimiza inanir iste mutlu olurdu.

Hastalarina kars1 sevecen yaklasan disiplinli bir doktordu. Hi¢ unutamadigimiz bizleri ¢ok etkileyen
sozlerinden birisi de: “Kapidan iceriye giren her hasta hekimin anasi, babasi, kardesi, evladidir. Onun igin
hastaya bilginiz, ilginiz, sevecenliginizle yaklasin.” derdi.
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9}l ANILARLA LUTFI TAT, OSMAN AKATA
ve DEMIR ALi UGUR

T1p Dilini Tiivkgelestirme Sevdalise

Prof. Dr. Semih BASKAN *

ANILARLA LUTFI TAT-2

Ankara Tip Dekam

Ankara Tip Fakiiltesi geng Tiirkiye Cumhuriyetinin ilk tip fakiiltesidir. Ciinkii Istanbul Tip Fakiilte-
si Cumhuriyet'ten énce Dariilfiinun Tip Fakiiltesi olarak kurulmus, 1933 “Universite Reformu”ndan
sonra ise bu aldi almistir. Tiirkiye Cumhuriyet’inin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk 1936 yilinda
TBMMdeki agilis konusmasinda “Yiiksekogretim icin, Ankara Universitesini kurmak yolunda Tip Fakiil-
tesinin yapimindan bagslayarak, yeni ve en zor ¢abalarin harcanmasini dilerim.” seklinde dileklerini ifade
ediyordu. Biiyiik 6nder Mustafa Kemal Atatiirk’iin bu dilegi kisa bir zaman sonra baglayan 2. Diinya
Savasi nedeni erteleniyor ve ancak 19 Ekim 1945 tarihinde agilabiliyordu. Tip 6grencileri egitimleri ilk
yillarda Ankara Numune Hastanesi ve Cebecideki Giilhane Hastanesinde yapiyorlardi. Bu arada yeni
kurulan Ankara Tip Fakiiltesinin kendi binalarinin olusturulmasi i¢in bir proje agilryor ve Fransiz Mi-
mar Jean Walter’in projesi 6ne ¢ikiyordu. Bu projeye gore 6nde morfoloji binasi yapilacak, daha sonra
arkadaki hastanenin insasina baslanacakti. Aradan gegen yillarda milli egitim biit¢esinden yeterli kay-
nak aktarilmadi8 i¢cin morfoloji binasinin insasi bir tiirlii tamamlanamiyordu.

1965 yilina geldigimizde 6nemli bir gelisme oluyordu. Bu gelismeyi zamanin Tip Fakiiltesi Dekan1
Prof. Dr. Litfti Tatin agzindan dinleyelim: “Ben 1965 yilinda Ankara Tip Fakiiltesinde Dekan olmus-
tum. Sihhiyedeki morfoloji binasinmin tamamlanmadigindan son derece rahatsizdim. Bu nedenle zamanin
Basbakam Siileyman Demirel’i ziyarete gittim. Basbakan Siileyman Demirele Ankara Tip Fakiiltesinin
morfoloji binasi insaatinin 20 yildir tamamlanmamast ile duydugumuz sikintiyr anlattim. Basbakan, ben
yanlarinda iken Biitge Komisyonu Baskani Dr. Nuri Bayar ¢agirdi. Kendisine bu konu ile ilgilenmesi
talimatim verdi. Ertesi giin komisyonlarin biitceleri onaylanacakti. Morfoloji binast insaati i¢in Maarif
Bakanlig: biitcesine 5 milyon lira tahsisat ayrilmisti. Yaklasik 7 milyon liralik bir 6denege daha gereksinim
vard. Bayindirlik Bakanhg biitcesinde ise uzun siiredir insaat: tamamlanmayan Istanbul-Edirne Otoyolu
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Anilarla Demir Ali Ugur

Ankara Tip Fakiiltesi morfoloji binasinda altinda “Rehberimiz Bilimdir” diye yazinin eklendigi
altiiminyum tizerine Atatiirk panosu, degerli hocamizin egsiz gizgilerinin bir tirtintidiir.

Ankara Tip Fakiiltemizin agiligin1 saglayan biiyiik devlet adamu Ismet Inéni’niin 6liimiinden 1,5
ay once 10 Kasim 1973’te Atatiirk’ii anma giintinde konusmaci olarak fakiiltemize davet edildiginde
rahmetli Cumhurbagkani Ismet Inénii bu panoyu térenle agmig ve Prof. Dr. Demir Ali Ugur’a tegsekkiir
etmistir. Bende o térende geng bir asistan olarak yer almis ve bu gorkemli an1 yagamistim. Bu benim
hayatimda 6nemli bir an1 olarak yer almistir.

Ogrencisi olmakla onur duydugum degerli hocamin aziz anis1 6niinde bir kez daha sayguyla egilirim.

1971'de Ankara Tip Fakultesinden mezun oldu. 1976 yilinda ayni
fakultede genel cerrahi uzmani, 1982'de dogent ve 1988 yilinda
profesér Unvanini kazandi. 1989-1991 yillari arasinda Erciyes
Universitesi Tip Fakultesi Dekani, 1991-1996 arasinda Ankara Tip
fakultesi Dekani olarak gorev yapti. Genel Cerrahi ABD ve Cerra-
hi Bolum Baskani olarak gorev yapan Doktor Semih Baskan,
2014 yilinda emekli oldu. 2014 yilinda istanbul Okan Universite-
si Tip Fakultesi kurucu dekani olan Prof. Dr. Semih Baskan halen
ayni Universitede Rektdr Danismani olarak gorev yapmaktadir.

*Prof. Dr. Semih Baskan
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pJ ANILARLA ABIDIN SAKIiR ARA

Cagdas Hastane Yinetimi ve Giz Hastaliklar:
Onciilerinden

Uzm. Dr. Sunay DUMAN*

Saglik Bakanlig1 Ankara Hastanesi Goz Kliniginin (SBAH-GK) kurucusu olan Op. Dr. Abidin Sakir
Ara Hocam, 1957-1979 yillar1 arasinda 22 yi1l SBAH-GK Sefi, 11 y1l Bashekim ve Hemsire Okulu Mii-
diirii olarak ¢aligmistir. Bu metinde Hocamin baghekimlik donemine kisaca deginecegim.

1957de seflik sinavini kazanan Hocam, SBAH-GKde goreve baslamistir. Mesai arkadaslar: arasinda
¢ok sevilmis ve sayilmistir. Baghekimlerin demokratik yolla se¢ildigi 1960 yilinda aday olmus, hemen
herkesin oyunu alarak SBAH Bashekimi ve Hemsire Okulu Miidiirii olmustur. Cagdas uygulamalariyla
kisa siirede bir protokol Ankara hastanesi olmus, yabanci konuklarin en ¢ok ziyaret ettigi hastane ol-
mugtur. Siyaset adamlari, camhurbagkanlari, kuvvet komutanlari, bagbakan, bakanlar, gazeteciler, diin-
ya sampiyonu sporcular, ozanlar, sanatkarlar ve yakinlari hastaneyi ziyaret etmis, muayene, tetkik, tibbi
ve cerrahi tedavi olmuslardir.

Hocam baghekimlik doneminde 11 saglik bakani ile galigmis, hepsinden takdirname almistir. Go-
revlerinin agirlig1 yani sira kronik hastaliklarinin onu zorlamasi nedeniyle klinik sefligi disindaki go-
revlerini 1971 yilinda birakmaistir. G6z Kliniginde hocamin en biiyiik yardimcisi, 6nce basasistan sonra
sef yardimcisi olan Op. Dr. Kamil S6zen Hocam olmusgtur. Birlikte 8 y1l (1962-1970) calismislardir. Keza
SBAHden sonra Ankara SSK Hastanesi Goz Kliniginde Klinik Sefi olarak goreve devam eden Op. Dr.
Orhan Sahir Uzel ve SBAHden sonra Ankara Numune Hastanesi Goz Kliniginde sef yardimcisi olarak
goreve devam eden Op. Dr. Goniil Menderes, goz klinigimizde basasistan olarak gorev yapmislardir.
Abidin Hocanin saglik sorunu nedeniyle raporlu oldugu donemde, Op. Dr. Goniill Menderes, Hocamiz
goreve baslayana kadar klinigimizde gegici olarak bir siire daha gorevlendirilmistir.

Abidin Hocamin déneminde klinigimizden, 25 hekim g6z hastaliklar1 uzmani olarak yetismistir. Bu
uzmanlardan Mehmet Ali Uygur ve Aysel Dogru bir siire basasistan olarak gorev yapmis, daha sonra
klinikten ayrilmiglardir. Bendeniz 6nce basasistan, sonra sef yardimcisy, 1 yil sef vekili, 1980de klinik
sefi olmus ve Abidin Hocamla birlikte 11 y1l ¢alismistim.

Ne yazik ki 25 hekimin 14’ (Ardesir Ikbali Avsar, Hulusi Bagci, Aydogan Baykan, Siireyya Dor-
ken, Aysan Oralay Erkan, Nevzat ispir, Remzi Kasim, Haydar Kocaer, Haydar Omer, Miirtivvet Ceyhan
Ozgen, Turan Ozkir, Nafiz Ozkul, Mehmet Ali Uygur, Ibrahim Yazar) vefat etmistir. Giiniimiizde 25
hekimin 11’i hayatta olup, Canan Sevim Someren Bakkalbasrna ulagilamamis, Semra Sarioglu mazereti
nedeniyle aramiza katilamamistir. Tipta Oncii Olanlarin Amilar: kitap ¢alismasinin Abidin Hocamla
ilgili bu boliimiine, benim yanim sira 8 eski mesai arkadagim; Dr. Unal Agikalin, Dr. Mehmet Aksakal,
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10 Eylil 1944'te izmir'de dogdu. Ankara Kurtulus ilkokulunda (1951-
1956), Ankara Mimar Kemal Orta Okulunda (1956-1959), Ankara Kiz Lise-
sinde (1959-1962), Ankara Universitesi Tip Fakiltesinde (1962-1968) oku-
du. Saglik Bakanligi Ankara Hastanesi Goz Hastaliklari Kliniginde uzmanlik
egitimi aldi (1968-1971). Ayni klinikte Basasistan (1971-1976), Klinik Sef
Yardimcisi (1976-1979), Klinik Sef Vekili (1979-1980), Klinik Sefi (1980 ve
2009) ve Goz Klinikleri Koordinatorl olmak Gzere (2001-2009), 41 vil
kamu gorevi yapti. Ayrica 1972 yilindan giinimUze 52 yildir serbest he-
kim olarak calismaktadir.

*Op. Dr. Sunay Duman

ILERI OKUMA

Op. Dr. Unal AGIKALIN ile sdylesi.

Op. Dr. Mehmet AKSAKAL ile soylesi.

Op. Dr. Nadide CANDAN, ile soylesi.

Op. Dr. Ismail DEMIRCI ile s6ylesi.

Op. Dr. Aysel DOGRU ile soylesi.

Op. Dr. Ayla ESENYEL ile soylesi.

Op. Dr. Sema CINEMRE KIZILER ile soylesi.
Op. Dr. Abdiilkadir TANRIVERDI ile séylesi.
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2 4 ANILARLA CiHAD TAHSIN GURSON

Istanbul Tip Cocuk Klinigi Kurucularmdan

Prof. Dr. Glinay SANER*

Istanbul Universitesi Cocuk Saglhig1 ve Hastaliklar1 Kiirsiisiiniin kurulmasinda, hastanenin yapimin-
da, agilmasinda, donatilmasinda, kiitiiphanenin ve yeni laboratuvarlarin kurulmasinda 6ncii olan Ci-
had Tahsin Giirson Hocamiz yurt icindeki saygin ve aranan ¢agdas ¢ocuk hekimligi disinda ozellikle
bilimsel eser element arastirmalarina verdigi katki ile diinyada taninan bir kisidir. Hocanin, 1955 yilin-
da ABDde 6nemli pediatri merkezlerini igeren bir gezisi esnasinda St. Louis’te Prof. Dr. Hartman, Tiir-
kiyede uygulanan siv1 tedavisi hakkinda bilgi alirken, akut dehidratasyon tedavisi i¢in bizde karin derisi
altina giinde 100-200 cc serum glycose verilmesini hayretle karsiladigini ve bu durumda kendisinin ne
kadar mahcup oldugunu defalarca anlatmistir. Bunun iizerine, hocamiz yurda doéniisiinde, tilkemizde
ilk defa olarak su ve tuz eksikligi olan ¢ocuklarda, damar ici sivi uygulamasi tedavi yontemini baslat-
mustir. Harvardda Prof. Dr. Gamble ile ¢aligmis olmast isini kolaylastirmstir.

Hocamiza dis temaslarda daima ilk sorunun “Hangi sahada ¢alisiyorsunuz?” olmasi kendisini uyar-
mis memleket sartlarina uygun olarak, genel pediatri icinde, Beslenme ve daha sonra eser element olan
kromun beslenmede ki roliinii segerek bu sahada derinlesmistir. Arastirmalarin: sitirekli gelistiren Prof.
Dr. Giirson, 1971 yilinda beslenme bozuklugu olan ¢ocuklarin %65’inde krom noksanlig1 oldugunu ve
bu gocuklara “krom” verilmesiyle hastalarin seker metabolizmasinin diizeldigini ortaya koyan galismasi
ile “eser elementler” bilim dalinda dikkati ¢cekmistir. Kromun glikoz metabolizmasindaki rolii 1959da
yapilan deneysel gozleme dayanmaktadir.

Hocam bir giin bana “Giinay bir siiprizim var” dedi ve Dr. W. Mertz'in bizimle gériigmek icin Is-
tanbul’a gelecegini soyledi. Dr. W. Mertz geldiginde ¢aligmamuz ile ilgili bilgileri sordu ve beni labora-
tuvarina davet etti. Bu arada ben bir proje hazirlayarak Fulbright bursuna miiracaat ettim, kazanarak
Amerikada Beltsville, Mdde “Agricultural Research Center-Nutrition Institute’te Dr. W. Mertz'in labora-
tuvarinda Temmuz 1973-1974 yillarinda ¢aligtim.

Bunu izleyen yillarda “krom” konusu hocamizin en biiyiik ugragist olmustu. Istanbul Tip Fakiiltesi
biitgesine konulan 6zel bir 6denek ve “ABD Beslenme Vakfindan” aldig1 yardim ve kendisinin kisisel
cabalari ile diinyadaki 12 krom merkezinden biri olan “laboratuvar” ¢ok kisa siirede gelisimini tamam-
lamist1. 1977 yilinda, bu 12 laboratuvar Amerika Milli Standart biirosu tarafindan kontrole tabi tutul-
mus ve i¢indeki krom miktar: gizli tutulan numunelerin analizi istenmisti. Laboratuvar sonuglarimi-
zin standart degere uygunlugu Giirson'un arastirmalarindaki titizliginin kanit1 olmustur. Bu konudaki
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ILERI OKUMA

1. Giirson, C.T. and G. Saner. Effect of Chromium on glucose utilization in marasmic protein-calorie malnutrition. Am.]J.
Clin. Nutr. 24:1313-9, 1971.

2. Mertz, W, and Schwarz, K. : Relation of glucose tolerance factor to impaired glucose tolerance in rats on stock diets. Am.]J.
Physiol. 196:614, 1959.

3. Schwarz, K. and Mertz, W.: Chromium (IIT) and the glucose tolerance factor. Arch. Biochem. Biophys. 85:292, 1959.
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25 ANILARLA OSMAN NURI AKER

Ulkemizde Sitolojinin Kurucusu

Prof. Dr. Handan AKER*

Simdi hayatta olmayan birinin ardindan anilara dalmak, hele hele s6z konusu kisi, duygusal ve gene-
tik olarak bagli bulundugu babast ise, onu diisiinmek ve onu yazmaya ¢aligmak, onun ne kadar mitkem-
mel oldugunu hatirlamak ¢ok giizel. Sevgi ve sayginin, calismanin 6nemini 6liimsiizlestiren anlamli bir
yaziy1 bana yazma firsati verdigi icin Prof. Dr. Cengiz Yakincrya ¢ok tesekkiir ederim.

Prof. Dr. Osman Nuri Akerden artakalan bir y1gin evrak, mektup, fotograf, not, kupiir ve ilmi ya-
yinla dolu bir masanin baginda nereden baglayacagimi diisiiniiyorum. Genellikle kisinin ayrintili bi-
yografisini vererek ise baslamak en kolay1 olsa gerek, ger¢i bu yazida ¢ok kisa da olsa buna benzer
bir biyografik 6zet sunulmustur. O gok kisa biyografik bilgiler, hayatin biitiin yogunluk ve renkliligini
aksettirecek yeterlikten daima uzaktir; dogum ve 6liim tarihi arasinda agilan satirbaslarinda siralanan
ve bize ¢ok 6nemli gibi goriinen kariyer kilometre taslar: belki de o kisi hakkinda bilinmesi gereken en
onemli bilgiyi gizlemesi bakimindan yetersizdir.

Osman Nuri Aker 1916 yilinin son giintinde yani 31 Aralik’ta, Osmanli ordusunun kim bilir ka¢
cephede bir 6liim-kalim savasina tutustugu ates yillarinda Manisanin Salihli ilgesinde dogdu. Onun
tiziki varligini ebediyen kaybetmis bir kizi olarak, bir kisinin ardindan, “O iyi bir insand:.” diyebilmek
benim i¢in gurur vericidir. Miisfik, diiriist, yardimsever, al¢ak goniillii, mazbut ve ahlakli olmak, mesle-
gine duydugu saygiy1 sahsi onurundan ayirt etmemek, bildiklerini al¢ak goniilliiliikle paylasmak, ¢ikar
ve mevki ugruna egilip bitkiilmemek elbette her zaman ve her yerde “iyi” seylerdir; babam da “iyi” bir
insandi.

Babamin, 6mrii boyunca biiyiik bir saygi ve askla bagl kaldig1 meslegi ile iliskisini en iyi anlatabi-
lecek soz, yine evraki arasinda buldugum ve kendi yazisiyla kaleme aldig1 biyografi taslaginin sonun-
daki su ctimle olmalidir. “..¢esitli konferans ve yaynlar ile memleketimiz tibbinda sitolojinin rutin hale
gelmesine ¢alismustir” O yillarda Tirkiyede hentiz taninmayan bir bransta yurt disinda 6grendiklerini,
meslektaslari ile paylagmak ve bu birikimin Tiirkiyenin bilimsel diinyasinda “rutin” yani, herkesge bili-
nen ve paylasilan bir bilgi haline getirmek. Bu kelimenin sizde ne gibi ¢agrisimlar uyandirdigini elbette
bilemem ama babami meslek hayatinda onurlandiran ve mutlu eden en biiyiik bagarisi, bence hig stip-
hesiz sitolojinin rutin héle gelmesine verdigi emek ve ihtimam olmustur.

Babam igine bagl bir insand1 demek benim i¢in yetersiz bir kavram. Ciinkii bu baglilik, ancak ai-
lesine duydugu baglilikla kiyaslanabilecek bir sadakat hali idi. Nitekim her bayram sabahi biz akraba-
larimizdan 6nce sevgili “patoloji ailesi’nin tiyeleri ile bayramlasirdik. Eslerle, cocuklarla evimiz gergek
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ILERi OKUMA
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2 6 ANILARLA MUZAFFER AKYOL VE
RAHMI DIRICAN

Halk Saghgr Onciilerinden

Prof. Dr. Necati DEDEQGLU *

ANILARLA MUZAFFER AKYOL

Halk Saghg: Onciilerinden

Dr. Muzaffer Akyol almis oldugu egitimler ve 6zellikle bulasici hastaliklar miicadelesiyle ge¢mis
uzun yillar kendisine biiyitk deneyim ve bilgi kazandirmigti. Mesleginin ilk yillarinda katir sirtinda
Dogu Anadoluda veba, tifiis miicadelesine gittigini anlatirdi. Tiirkiyede adim atmadig: saglik kurulusu
yoktu. “Tiirkiyede kirk bin koy varsa ben on binine gitmisimdir” derdi. Gittigi yerlerden, salginlardan
slaytlar ¢eker bizlere seminer verirdi. Saglik Bakanliginda da hemen herkesi tanir, sayg: goriirdii. Sal-
gin incelemelerine beraber gittikleri bakteriyolog, Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisiit Miidiirii, Diinya
Saglik Orgiitii kolera danismani Dr. Necmettin Alkis ile yakin arkadasti. Hifzissthha Okulunun diger
isimsiz kahramanlar1 Cahit Bagkok, Engin Tongug, Nadir Tekirli ve digerleri gibi onun da akademik bir
titri yoktu ama tanidigim pek ¢ok profesorden daha yetkindi.

1975 yilinda Hifzissihha Okulunda goreve basladigimda okulun midiiriiydii. Ayni zamanda Epide-
miyoloji Boliimii Bagkanligina da bakiyordu, beni de o boliime aldi. Hem intaniye uzmanligi hem de
halk saglig1 uzmanligi vardi. Ondan ¢ok sey 6grendim. Onceleri salgin kontroliine veya bir afet sonrast
hizmete beraberce giderken daha sonra bu isleri bana birakmisti. Akademik hayata da onun tesvikiyle
girdim. Tiirkiyede agilama hizmetlerini degerlendirdigim dogentlik tezimi hazirlarken bana hep destek
oldu. Mesai bitiminde elinden diistirmedigi biiytik siyah ¢antasini alir, Kizilay’a yiiriir, oradan otobiisle
Bahgelievlerdeki evine giderdi. Bobreklerinden rahatsiz oldugu héalde resmi isler disinda okulun aracini
kullandigini gérmedim. Onemli buldugu gozlemlerini her yil yeniledigi siyah kaply, ciltli Almanak def-
terlerine eski Tiirkge yazisiyla kaydederdi. Gerektiginde bunlari ¢ikartir insanlara hatirlatirdi. Defterde
veriler, bunlardan kendi iirettigi tablolar ve grafikler de bulunurdu. Bu defter aslinda bir ders kitab1
niteliginde idi, Muzaffer Hoca ¢ok titiz, gérevine bagh bir insandi, mitkemmeliyetgi idi.

Bu kendine 6zgii degerli halk saglig1 uzmani, tilkemizin ilk saglik savascilarindan, hocamiz, abimiz
1983 yilinda Hifzissthha Okulunun kapatilip Miidiirliigiin Enstititye baglanmast ile emekliye ayrild. Tki
sene sonra da Istanbulda vefat etti. Vefatindan dnce ziyaretine gittigimde bana gok 6zenle terciime etti-
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ogrencilerle konusur, tartisirdi. Hem bu tartigmalara hem de Erzurumda, fakiiltede ayda bir yapilan
seminerlere ben de katilirdim. {1k halk saglig1 egitimimi burada aldim sayilir. Hoca beni asistanlarindan
ayirmazdi. Aslinda ocakta kalip asistani olarak devam etmemi de dilemisti ama ben baska yerler de
gormek, baska ocaklarda da galigmak istiyordum. Yillik iznimi alip Dogu Anadolu’yu dolastim. Tunceli
Ovacik ¢ok hosuma gitti, oraya atanmamu ¢ikarttim.

Rahmi Hoca askerligini Tuncelinin Hozat ilgesinde yapmuis, o arada muayenehane de agmisti. Bol-
gede pek ¢ok insani taniyordu. Ovaciktaki gorevim sirasinda gelip beni ziyaret etti, ilgenin bazi 6nemli
kisileri ile tanigtirdu.

Rahmi Hoca bir halk sagligi uzmanina uygun olarak toplumcu idi. Kendini sosyalist degil, hiimanist
olarak tanitirdi. Yine de ¢ok tutucu bir kurum olan, ismine hig layik bulunmayan Atatiirk Universite-
sinde ad1 solcuya ¢ikmisti. Hocayi tiniversiteden kovmak istiyorlardi. Hakkinda adaletsiz, haksiz sugla-
malarda bulundular, mobbing yaptilar. Hoca dayanamads, Bursa Uludag Universitesine gecti.

Ben onu Bursada da gesitli kez ziyaret ettim. Gayet nitelikli bir anabilim dali kurmustu. Gemlik ilge-
sini egitim arastirma bolgesi yapmislardi. Erzurumdan onunla beraber gelen Dog. Dr. Hamdi Aytekin
bolge bagkanligini yiiriitiiyordu. Anabilim dalinda iilkemize degerli pek ¢ok hak saglig1 uzman yetistir-
mislerdir. Rahmi Hoca Bursa Tip Fakiiltesi Dekanlig1 ve Bursa Tabip Odas1 Bagkanligini da yiiriitmiis-
tiir. Hoca emekli olduktan sonra Erdek’te Ocaklar koytinde yaptirmis oldugu eve yerlesti. Onu orada da
ziyaret ettim. Evi kiitiiphane gibi idi. Zaten kitaplara ¢ok diiskiindii. Cok okurdu. Son zamanlarda Koy
Enstitiilerine merak sarmaisti; konuyla ilgili belge ve kitap topluyordu. Mezunlarin listesini yapmaya
calistyordu. Koyde onu ¢ok sevmislerdi, halk adamiydi. Rahmi Hoca ¢ok giizel saz galar, soylerdi. Bazen
sazini da Biiytikdere Saglik Ocagina getirir eglenirdik. Bu giizel becerisini hep siirdiirdii.

Ocaklar koyiinde evinin bulundugu sokaga “Rahmi Dirican Sokag1” ad1 vermislerdi. Hocamiz 1992
yilt TTB Nusret Figek Halk Sagligi Hizmet Odiilii sahibidir. Kapsamli bir halk saglig1 ders kitab1 hazirla-
mugtir. Hifzissthha Okulundayken Johns Hopkins Universitesi ile beraber yiiriittiigii Saglik Insan Giicii
aragtirmasini Ingilizce kitap halinde yayimlamustir. Ayrica Ebe ve Hemgirenin El Kitabu, Tiirk Hekimle-
rinin Diistince ve Davranislart ve Bunun Toplum Saghgina Etkileri isimli kitaplar1 da vardir. Anilarin
Bir Hekimin Amilar: isimli kitapta toplamustir. Halk Sagligi bilimi ve uygulamalarina 6nemli katkida
bulunmus bu degerli hocamizi1 2010 yilinda 82 yasinda Bursada kaybettik.

»  *Yazar Prof. Dr. Necati Dedeoglu'nun Biyografisine ‘Anilarla Necati Dedeoglu” sayfasinda ulagilabiliv

ILERi OKUMA
1. https://124.im/vuR1jZ

2. Dirican RM. Bir Hekimin Anilar1. 3. basim, Kocaeli Universitesi Yayinlari, [zmit: 2004.
3. https://hasuder.org.tr/hsg/?p=272
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plgll ANILARLA SELAHATTIN AKCICEK

Halk Adami Bir Hekim ve Siyaset¢i

Gillsen SALGAR*
Dr. . Eren AKGICEK™*

Dr. Mustafa Selahattin Akgicek, Balkan Savaslar1 oncesinde Anadolu’ya go¢ etmek zorunda kalmis
Giritli bir ailenin ¢ocugudur. Osmanli Devletinin ¢okmeye yiiz tuttugu bir donemde Izmirde diinya-
ya gelmis, yeni Tiirk devletinin ilk yillarinda gocuklugunu ve gengligini yasamus, II. Diinya Savasrnin
sikintili yillarinda tip fakiiltesini okumus, demokrasi riizgarlarinin estigi savas sonrasi yillarda “Cum-
huriyet’in yetistirdigi ilk Esrefpasali doktor” olarak meslek hayatina atilmis ve toplumsal hekimligin en
giizel 6rnegini sergilemistir.

Milli miicadeleye katilmis “Istiklal Madalyasi” sahibi bir komutan olan babasi Hasan Fehmi Akgi-
¢eK'in Aydin ve Mugladaki gorevleri sirasinda Izmirde ilk, orta ve lise tahsilini tamamladi. Anneannesi
ve dedesinden 6grendigi “Girit Rumcasi’nin yani sira iyi derecede Fransizca 6grendi. 1936 yilinda tl-
kenin tek tip fakiiltesini kazandi. Onun hekim olmak istemesinde daha sonra kaympederi olan biiyiik
teyzesinin oglu, Kurtulus Savasrna doktor olarak katilmis, savas sonrasinda dogum ve kadin hastalik-
lar1 ihtisas1 yaparak bu dalda Tiirkiye'nin ilk uzmanlarindan biri olan Dr. Mehmet Siileyman Kuntalpa
hayranlig1 da etkili oldu.

O dénemde Istanbul Tip Fakiiltesinde, “1933 Universite Reformu” kapsaminda politik nedenlerle
Almanyadan gelen profesorler cogunluktaydi. Yerli ve yabanci hocalarin ders verme teknikleri ile ilgili
olarak Dr. Eren Ak¢icek: “O dénemde tip fakiiltesinde iki ekol vards. Dr. Frank ekolii ve Dr. Neset Omer
(Irdelp) ekolii. Dr. Neset Omer klasik ders anlatimina, teorik anlatima agirlik verirken, Dr. Frank klasik
dersten ziyade klinige onem veriyor, hastaligi degil hastay: anlatiyordu. Dr. Selahattin Akgicek, Dr. Frank
ekoliinii benimseyen bir doktordu.” demistir.

Dr. Selahattin Akgicek heniiz tiniversite 6grencisi iken hayranlik duydugu babasini kaybetti. Erken
yaslarinda kendisini ailesine adamakla aldig1 sorumluluk, kisiliginin yap: taslarindan birini olustur-
mugtur. 1943’te mezun olduktan sonra Istanbul Yasswviran ve Kemerburgazda tiimen hekimi olarak
askerligini yapti. 1945’te [zmire déniince ilk muayenehanesini agti.

Serbest hekimlige basladig1 ilk yillardan itibaren hasta sayisi ¢ok fazlaydi. Yemek igin bile vakit bula-
maz, annesi ve kiz kardesleri ¢ogu kez yemekleri iki-ii¢ kez 1sitmak zorunda kalirdi. Evlendikten sonra
da durumu degismedi; bir farkla ki yemekleri defalarca 1sitmak zorunda kalan kisi bu kez annesi degil
esi Emel Imer (Kuntalp) oldu. Gece geg saatlere kadar calistiktan sonra bile mesaisi bitmez, hangi saat
olursa olsun bir hasta geldiginde uyandirilirdi. Bu yogun temposu nedeniyle aile fertleri onunla sohbet
etme imkani bile bulamiyordu.
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1975 Izmir dogumludur. Izmir Atatirk Saglik Meslek Lisesi Hemsirelik Bol. lise
(1993), KTU Fatih Egitim Fak. Tarih Ogrt. Bolimd lisans (1997); Ege Universitesi
Sosyal Bilimler Enstittsd Turkiye Cumhuriyeti Tarihi AD yUksek lisans (2004); Ana-
dolu Univ. iktisat Fak. Kamu Yonetimi BoIUm (ikinci Gniversite/2017) lisans de-
recesini tamamladi. Memuriyet hayatina 1993'te Trabzon'da hemsire olarak bas-
ladi. 1998'de Mardinde basladigi sosyal bilgiler 6gretmenligi gorevine 2001'den
itibaren Izmir'in cesitli okullarinda sosyal bilgiler ve tarih 6gretmeni olarak de-
vam etti. Izmir Atattrk Spor Lisesi'nde midur yardimciligi (2013-2017) ardindan
Buca Kaymakamligi Proje Ofisi Koordinatord olarak gorevlendirildi. 2019'dan bu
yana Karabaglar Fevzi Ozakat Anadolu Lisesi'nde okul miduiri olarak gérev yap-
maktadir. 2022 yilinda Ege Universitesi Saglik Bilimleri Enstittisti Yash Saghg:
Doktora Programi'na kabul edilmis olup halen doktora égrencisidir. lyi derecede
Ingilizce bilmektedir. Tarih egitimi, Izmir tarihi, cocuklar icin kent tarihi egitimi,
*Gulsen Salgar biyografi, sanat yoluyla 6grenme, aktif 6grenme, miize egitimi, deger egitimi,

kapsayici egitim, etkilesimli tahtalarin tarih derslerinde kullanimi, gé¢menlerin
sosyal uyumu, yasli bireyler icin tarih egitimi, hayat boyu 6grenme konularinda yerel, ulusal ve uluslararasi
kongre, sempozyum ve calistaylarda sunulmus ve/veya basiimis bildiri, ders materyali, atélye calismasi, editor-
yal yayinlari ve proje calismalari bulunmaktadir.

1943 yilinda izmir'de dogdu. 1969'da Ege Universitesi Tip Fakiltesinden mezun
oldu. Ayni Gniversitede 1973'te dahiliye, 1980'de gastroenteroloji ihtisaslari yap-
t1. Daha sonra Istanbul Universitesinde Deontoloji ve Tip Tarihi AD'da “Tip Tarihi”
doktorasi derecesi aldi. EU Tip Fakiltesi Gastroenteroloji BD'de dgretim Gyelidi,
EU Izmir Arastirma ve Uygulama Merkezi Mudrltigi ve Ege Universitesi Atatiirk
iIkeleri ve inkilap Tarihi Arastirma Merkezi Miidur Yardimciligr gorevlerinde bu-
lundu. 19 Mart 2010'da Ege Universitesinden emekliye ayrildi. Genel Tip ve Gast-
roenterolojinin yani sira, tarih, edebiyat, etnografya, folklor, zooloji vb. farkli alan-
larda kitap, makale, deneme, biyografi ve hatira tirlerinde eserler yazmistir. Evli
ve iki cocuk babasidir.

**Dr. ibrahim Eren Akcicek

ILERI OKUMA
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2 8 ANILARLA ISMAIL ULUTAS-1

Ege Tip Morfoloji Efsanesi

Prof. Dr. Yigit UYANIKGIL*
Prof. Dr. Servet GELIK **

Prof. Dr. Ismail Ulutas Hocamiza ayrilan bu yazinin ilk béliimii réportaj formatinda hazirlanmgtur.
Hocamizin Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi Pedodonti AD'dan yakin zamanda emekli olan kizi
Prof. Dr. Nesrin Eronat ve damadi Prof. Dr. Cemal Eronat Hocalarimizi evlerinde ziyaret ederek yaziy1
olusturduk.

“Sayin Nesrin Hocam, 6ncelikle bizi kabul edip agirladiginiz icin ¢cok
tesekkiir ederiz. Prof. Dr. ismail ULUTAS Hocamiz sizden dinlemek isteriz.
Babanizi size sorsam neler anlatmak istersiniz?”

“Rica ederiz 6ncelikle hos geldiniz. Babam genel olarak dominant bir karakterdi, sert bir goriintiisii
vardi ama yiiregi sevgi ve sefkatle doluydu. Zor sartlardan gelmis, kolay yetismemis Samsundan Istan-
bula kiigiik yaslarda gelip yurtlarda kalip tip egitimi almis. Bu zor sartlardan bagka bir de 1948de savas
sonrast Almanya’sinda da zor sartlarda gormiis. O yillardan buraya tasidig: iki temel unsur disiplin
ve hocalarina-hocalara duydugu sonsuz saygi oldugu soylenebilir. Ailesi de yapisal olarak sert mizagh
imis. Babasi Istiklal Savagrna katilmig, Amasya civarinda Ermeni getelerle miicadele etmis, 13 yil bo-
yunca cephelerden evine donmemis. Bu nedenle babasi ile olduk¢a az zaman gegirebilmis.

Babam, bir alanda ve konuda én planda olmay1 severdi. Fakiilte kurulacak ise Ismail Hoca akla
gelirdi. Elini tagin altina koyardi, gérevden asla kagmazdi. Asir1 derece de ¢aligkan idi. Ben lise 6gren-
cisi iken babam profesér unvanini almigti. Aksam yemeklerinden sonra beni de yanina alir fakiilteye
giderdik ben orada lise derslerimi ¢alisir, 6devlerimi yaparken babam odasinda boliim isleri veya kitap
yazmak ile ugrasirdi. Aksam 8.00-9.00dan 10.00-11.00’lere kadar fakiiltede kalirdik.

1968 yilinda Ege Universitesi Dis Hekimligi Fakiiltesi kurucu dekani olan babam, benim ve esim
Cemal Bey’inde hocas idi. O zamanlar Dis Hekimligi Fakiiltesinde, Tip Fakiiltesi kadar anatomi, his-
toloji ve embriyoloji egitimi alinirdi. Babam yaninda gorevli hoca, uzman ve asistanlar1 da oturtmazdi,
kadavra uygulamalarina hep katilir sabah 7.30-8.00de hep basimizda olurdu. Her pratik sonrasi sozlii
sinav yapardi. Arada yaptig1 espriler ile kadavra pratiklerini gekilir hale getirirdi.

Ogretmeyi ve 6grencileri ile zaman gegirmeyi ¢ok severdi. Yanilmiyorsam 1960-1963 yillar1 arasin-
dayaz aylarinda 1 ay siiren Giineydogu Anadolu turlar ile son sinif 6grencilerin basinda olurdu. Tabii o
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Caligma igin taraflar anlastiktan sonra uygun bir zamanda Ismail Ulutas 6grencisi birlikte kadavra
basina geger. Once kafatasi agilip beyinler ¢ikarilir. Sonra hocamizin bizzat diseksiyonu ile beyinlerin
ozel bolgeleri (Thalamus, amigdale ve bazal gangliyonlar) tek tek ¢ikarilip incelemeye hazir hale ge-
tirilir. Islem tamamlandiktan sonra fizyoloji boliimiine istenen dokularin hazir oldugu bilgisi iletilir.
Calismaya baglamak i¢in hazir héle getirilen beyin dokularini almak i¢in Fizyoloji Kiirstisiinden geng
bir basasistanin génderildigini goren Prof. Dr. Ismail Ulutas yiiziinii eksitir ve dokular1 teslim etmez.

Gelen bas asistanla aralarinda soyle bir konusma geger;

— Kizim savagin bile kendine 6zgii kurallar1 vardir. Niye sen geldin?

— Boliim Bagkanimiz Prof. Dr. Nuran Hariri Hocamiz gonderdi.

— Peki soyle bakalim Yunan ordular1 Dumlupinarda yenilip geri ¢ekilirken esir diisen Yunan ordulari
baskomutani General Trikopis kilicini kime teslim etmistir?

- Kime hocam?

— Trikopis'in kilicin1 Maresal Mustafa Kemal teslim almistir.

- Hocam bagislayin. Bu anlattiginizin konu ile ilgisini anlayamadim.

— Evladim Maresal bile teslim olurken kilicini yine bir maresale teslim eder. Bu, savagin kuralidir.
Kendini bilimsel arastirmaya adamis o mevtalar ve dokulari ¢ikaran ekip elde edilen materyali ayn1
derecede degerli bir 6gretim iiyesine teslim etme hakkini kendinde goriir. Dogrusu budur.

- Yani?

— Yani dokular1 ancak bu ¢aligma i¢in bizden destek isteyen Nuran Hariri hocaniza teslim edebilirim.
Bu hakl: talep karsiligini bulur.

Sairligi ve yayimlanmus siir kitaplari ile de taninan Prof. Dr. Nuran Hariri Hocanin Sayin Ulutagin
davetine icabet gosterdigi sirada nasil sairane bir yanit verdigini ise ne yazik ki bilmiyoruz. O giiniin
sartlarinda 6grenci goziiyle biiyiiklenme hatta kibir olarak okunabilecek bu konusmanin sozii edilen
Olympos tanrilari arasinda “6zel” bir iletisim bi¢imi oldugu ise ¢ok sonra idrak edilecektir.

Kadavra sayisinin azlig1 nedeniyle yillara yayilan ve sabir gerektiren bilimsel ¢calisma ise bes yilda ta-
mamlanip uluslararast makale olarak insanligin bilgi birikiminde yer alir. Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
M orfoloji AD’nin Kurucusu Prof. Dr. Ismail Ulutas 5 Aralik 2001'de aramizdan ayrilmustir.

1964 izmirde dogdu. Mehmet Akif Ersoy ilkokulu 1976, Giizelyali Ortaokulu
1979, Izmir Atatirk Lisesi 1981 ve Ege Universitesi Tip Fakiltesi 1987 mezunu-
dur. Emekli Patoloji Uzmani. Tip ve edebiyat camiasinda “Harf Tamircisi” olarak
taninmaktadir. Oyki ve deneme yazmaktadir. Yayimlanmis bes éykii kitabinin
yani sira katkida bulundugu ondan fazla kitap calismasi mevcut. Evli ve bir kiz
cocuk babasidir. istanbulda ikamet etmektedir. Hayat Semaverin Deminde,
Sakli Hayatlar, Sakli Mekanlar, Heves Kusu, Hayata Misafir adl kitaplari bulun-
maktadir. .

*Uzm. Dr. Mehmet Uhri

ILERI OKUMA

1. Kutay FZ, Pogiin S, Hariri NI, Peker G, Erlagin S. Free amino acid level determinations in normal and schizophrenic brain.
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ANILARLA
SEMSI GOK
KRITON DINCMEN
ZEKIi SOYSAL

ANILARLA SEMSI GOK
Itk Adli Tip Kitabr Yazarlarmdan

Prof. Dr. Giirol CANTURK*

Prof. Dr. Semsi Gok, Hocalarin Hocasi tanimini hak eden bir 6gretim tiyesiydi. Adli Tip ile dylesine
biitiinlesmisti ki yas haddinden emekli olduktan sonra da Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Adli Tip Anabilim
Dalindaki odasinda ¢aligmalar yapti. Kurum Bagkan: ve Adli Tip Anabilim Dali Bagkani oldugu do-
nemde yasanan ve onu ziyaret edenlerin yaptig1 el 6pme ritiieli bu siirecte de devam etti. Hatta emekli
olmasina ragmen Adli Tip Enstitiisiinde lisans tistii ders veriyordu. Uzman olduktan sonra enstitiide
doktora yaptigim donemde Prof. Dr. Semsi GoK'iin a¢tig1 dersi se¢tim. Tek 6grenci bendim. Derslerimi-
zi bire bir yaptik. Bana soru sorar, konu anlattirir ve bazi konulari karsilikli konusurduk. O sirada yas1
seksene yakin olmasina ragmen zihni piril, pirildi.

Prof. Dr. Beyhan Ege Anlatiyor

Bir dénem -belki bugiin bile bazi yerlerde hala uygulaniyor- alkol muayenesinin nasil yapildigini
biliyoruz. Grup Baskanlig1 yeni faaliyete ge¢mis, Kimyasal Tahliller Thtisas Dairesi Baskan1 Dog. Dr.
Ayten Diramalrnin solunum havasinda alkol tayininde kullanilacak -tabii kalitatif- iptidai bir diizenek
yapmakla ugrastig1 ve basarili oldugu giinlerde Hocamiz da {zmirde bulunuyordu. ilk uygulamada
trafik polisinin getirdigi vakalar1 bizlerle birlikte sabaha karsi ti¢lere kadar takip edisi, kromat soliisyo-
nunun renginin degistigini goriince yiiziinde beliren giiliis ve keyif onun Adli Bilimlere goniil verdigini
anlamaya yeter sanirim.

Dog. Dr. Kriton Dingmen Anlatiyor

Nietzsche'nin “insanlar: digerleri-kalabaliktan ayirmamiz gerek” sozii ve de Sartren “insan ancak
insan olma sayginhigini tasidig siirece insan olarak kabul edilebilir” ifadesi varoluscu felsefenin bu olaga-
niistii temel goriisiinii vurgular. Insanlarin yasam siiresinin bitiminden sonra var olmaya devam etme-
lerine karsin, digerleri-kalabalik yasamin bitiminden sonra kaybolur, yani oliirler.
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Bu satirlarin yazari Semsi Hocanin yarim asr1 asmis bir arkadasi, dostu, meslektas: kardesidir. Za-
man zaman $emsi Hoca ile tartigmis, kirilmis, kendisine kizmistir; ancak tartigmalar tizerine daha
ic-dort saat gegmeden sevgili Semsinin odasina gelerek hafif alayli-tatli bir giiliiciikle elindeki kagida
koymus 3-4 parga cezeryeyi kendisine uzattigini hi¢ unutmayacaktir. ‘Al ulan! Agzin tatlansin... sana
da iyi gelir...”

Prof. Dr. Gokhan Oral Anlatiyor

O’nun yanina herhangi bir talepte bulunmaya gitmek en korktugumuz seydi. Bir hayir dedi miydi;
eger sonradan unutmazsa ya da unutmus gibi yapmazsa; o isin olma sansi yoktu. Bu yiizden de ikna
edebilmek i¢in nasil konusacagimizin pratigini daha énceden defalarca yaptigimiz, diger hoca ve uz-
manlardan taktik aldigimiz, sekreterinden o giinkii halet-i ruhiyesi hakkinda bilgi edinmeye ¢alistigimiz
ve bunun gibi bir dolu taktigi denedigimiz halde, yine de goniil rahatlig1 i¢cinde yanindan ¢iktigimiz pek
soylenemez. En azindan benim i¢in. Neredeyse her seferinde hi¢ de hazirlikli olmadigim bir seyler igerde
hep olurdu ve ben kafam karismus, “simdi ne oldu?” sorusu siirekli aklimda, tuhaf bir duygu ile kendimi
odasmin diginda bulmak zorunda kalirdim. Ustelik bir de bazi meraklilarin; “ne dedi?” “hoca ne dedi?”,
“keyfi yerinde miydi?”, “ben de bir sey soyleyecektim gitsem mi acaba?” tiiriinden sorulariyla muhatap ol-
mak zorunda kalirdim. Bir yandan sanki cevabi sadece bende varmis gibi duran sorular gururumu oksar
ama bir yandan da ruhu ve kafas1 karigmis bir insan olarak bu durumu etrafa fazla caktirmamaya ¢aligan
mahcup bir ifade tagirdim. Sahiden bu durum bir ¢ogumuz i¢in gegerliydi. Simdi diistiniiyorum da o za-
manlar siirekli kaginmaya ¢alistigimiz bu durum, aslinda yani zamanda biraz heyecan biraz da keyif dolu
imis. Ustelik aslinda o yalniz adamin bayag bir yiikii de varmus. Tek basina tagimaya calistig1 bir yiik.
Adli Tip O’ydu. Ya da onun sevgili kiz1 idi. Herhangi bir (Ona gére) ahmagin ya da ahmakga fikrin ona
zarar vermesine izin veremezdi. Giivenebildigini sandigimiz birkag kisi ile biitiin isleri ytiriitmeye galisir,
her seyden haberi olur, kendince 6nemli bir tehlike hissettiginde de ortaligi duman ederdi.

Adli Tip Uzmanlar1 Derneginin son yemekli toplantisinda hocay: gordiigtimde her zaman oldugu
gibi yanina gittim ve elini 6ptiim. Bir ¢ogumuz hatirlar, katilim oldukga fazlaydi. Herhalde birgok in-
san da yanina gidip ayni seyi yapmust1. O giin hocanin yiiziinii hatirliyor musunuz? Ben hayatimda bu
kadar mutlu gérmemistim O’nu. Sahiden gérmemistim. O hep kurnaz, muzip, delici bakislariyla etrafa
bakan ve onemsedikleri ile 6nemsemediklerini bir tiirlii anlayamadiginiz yiiz yerine bambagka bir ytiz
vardi. Mutlu, gururlu ve huzurlu. Adim1 yillardir bildigini bildigim halde bana ilk defa adimla hitap etti
(genellikle gel bakalim uzun sagl ya da ortalik karistiran gibi sevimli seyler soylerdi) ve burada kag kisi
var biliyor musun? Giilhanede sadece 3 kisiyle basladik bu ise dedi. Herhalde bir ¢ogunuza da benzer
seyleri bityiik bir cosku ile soylemistir. Ben ilk defa o yalniz adami mutlu gordiigtimii diisiindtim. Evet
galiba ilk defa. Bu konuda sonuna kadar hak etmis iftiharla etrafa bakan sevimli ve mutlu.

ILERI OKUMA
1. Adli Tip Dergisi, Adli Tip Kurumu Yayinlari. 16 (2-4); 2002: I-XIII.

2. Gok §. Adli Tip, Diin Bugiin ve Yarin. Temel Matbaacilik, Istanbul 1995: 1-226.
3. GokS§, Ozen HC. Adli Tibbin Tarihgesi ve Teskilatlanmasi. Istanbul, 1982: 3
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ANILARLA KRITON DINCMEN
Adli Psikiyatrinin Onciilerinden

Prof. Dr. Giirol Cantiirk*

Adli Tip Kurumu 4. Ihtisas Kurulu, ceza ehliyeti, hukuki islem ehliyeti ve bagimlilik konularinda rapor
diizenleyen adli psikiyatri kurulu olarak bilinmektedir. Kurulda, Pazartesi, Carsamba ve Cuma giinleri Tiir-
kiye'nin cesitli yerlerinden gonderilen adli psikiyatri vakalarinin muayenesi yapilirdi. U seklindeki masanin
etrafina Psikiyatri, Cocuk Psikiyatrisi, Noroloji ve Adli Tip uzmanlarindan olusan kurul tyeleri ve rapor-
torler oturur, muayeneye gelen hastalar masanin karsisindaki sandalyeye oturur ve muayeneleri gercekles-
tirirdi. Akil hastaligi, akil zayiflig1 olan vakalarin yani sira temaruz yapan ve antisosyal davranis sergileyen
vakalar da olurdu.

Kurul Bagkani Kriton Dingmen Hoca U seklinde masanin ortasinda ve duvarin hemen 6niinde otururdu.
Hocanin arkasinda, baginin biraz tist kisminda duvarda bir ¢iviye asilmis metal bir Atatiirk biistti vardi. Bir
giin Kurula muayeneye gelen kisi, Kriton Hocanin tam kargisina oturur. Sorular sorulmaya baglandiginda
daha 6nce hazirlanarak ayagindan kismen ¢ikarmis oldugu ayakkabisini adeta bir topa sut vurur gibi herke-
sin sagkin bakislar1 arasinda Kriton Hocanin kafasina dogru gonderir. Biiyiik bir sans eseri ayakkab: Hoca-
nin kafasinin hemen iistiinden gecerek Atatiirk biistiiniin ¢ivisine isabet ederek agir biistiin yere diismesine
neden olur. Neyse ki biist Hocanin kafasina gelmez ve yere diismesine ragmen kirilmaz. Bu garip saldir1 da
herhangi bir zarara yol agmadan biter.

Kriton Hoca, uzun yillar Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinde ¢alistiktan sonra 1982 yilinda
Adli Tip Kurumu 4. Thtisas Kurula baskan olur. Bakirkéydeki tani, tedavi agirlikli ¢aligmalarinin ardindan
artik Adli Psikiyatrinin ceza ve hukuk konulariyla ilgili vakalar rapor yazan ve mahkemelerin genellikle
son karar icin bagvurdugu yerde caligmaya baslar. Yilda ortalama 5000 muayenenin yapildig1 ve raporun
ciktig1 bolimdedir. Sabahtan baglayip giinde ortalama 25-30 vakanin muayene edildigi yogun bir ¢aligma
temposu vardir. Bakirkoy ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinde birlikte ¢alistig1 psikiyatri uzmanlari, Dr.
Emel Ramadanoglu, Dr. Sevgim Aktiirk ve Dr. Yal¢in Ergezer de kurulda ¢aligma arkadaglaridir. Dava dos-
yasint incelemenin tanida biiyiik 6nem tasidigy, adli vakalarin 6zelligi olarak temaruzun sik karsilasildig: bir
yerdir. Adli olgularin yasadaki karsiliklarinin psikiyatri biliminin temel kavramlariyla degerlendirildigi bir
okul gibidir 4. [htisas Kurulu. Dog. Dr. Kriton Dingmen yazdig1 “Adli Psikiyatri” kitabinda adli vakalardaki
adli psikiyatri yaklasiminin temellerini olusturmustur. Zaman i¢inde Ceza Kanunu (2005) ve Medeni Kanun
(2001) degismis olmasina ragmen Kriton Hocanin olusturdugu ilkeler ana hatlari ile hala uygulanmaktadir.
Adli Psikiyatri, pek ¢cok kisinin gonliinde Kriton Hocanin bilgi ve ilkeleri ile yer etmistir. O da bu alanda ca-
ligmayi ¢cok sevdigini hep dile getirmistir. Zaman zaman da olsa Kurulun o yogun ve keyifli ¢caliyma ortamina
atifta bulunurken ¢aligma arkadaslarina takilmadan edememistir: “Ben yillarca Kurulda neler ¢ektim. Birisi
vir vir konusur, digeri haydi yemege gidelim, yemek kagiyor der, biz de hastalara bakmaya ¢alisirdik” demigtir.

Kriton Hoca, hayvanlari ¢ok severdi. Bakirkoy Ruh ve Sinir Hastaliklar1 Hastanesinde ¢alistig1 donemde,
Hastanenin 35. servisin iki kopegi vardir; bir giin iki kopegin zehirlendigi haberi gelince Kriton Hoca, ka-
silan hayvanlar i¢in 5 luminal ampulu enjekte ettirir, striknin etkisinin luminalle giderilebilecegini 6grenen
asistanlar1 hayvanlarin kasilmalarinin durulmasini izlerler. Kriton Hoca, bir giin bir sokak kopegini sahip-
lenir. Képegin ismini “herif” olarak belirler. Képegin cinsini soranlara “saf kan sokak kopegi” seklinde cevap
verir. “Herif” 6mriinii Kriton Hocanin yaninda ve onunla birlikte tamamlar.*

ILERI OKUMALAR
1. Dingmen K. Adli Psikiyatri. Birlik Yayinlari. Istanbul, 1984: 28-33.

2. Dingmen K. Psikiyatri/Psikosomatik Tip. Pan Yaymecilik. Istanbul, Ekim, 2005: 11-183.
3. Dingmen K. Deskriptiv ve Dinamik Psikiyatri. Ar Yayin Dagitim. Istanbul, 1981: 15-465.
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30 ANILARLA FARUK NEMLIOGLU

Tiirk Dermatolojisi Duayenlerinden

Dog. Dr. Adem KOSLU*

Hocam Prof. Dr. Faruk Nemlioglu ¢cok 6zel bir insandi. Onu 6zel yapan hususiyetlerden biri de Tiirk
dermatolojisinin iki ordinaryus profesorii yaninda egitim almis olmastydi. Deri hekimligimizin gurur
kaynag1 Ord. Prof. Dr. Hulusi Behget'in son asistantydi. Takipgisi Ord. Prof. Dr. Cevat Kerim Inceday1
ise biitiin meslek yasantis1 boyunda dnderi ve rehberi oldu. Hocalarindan mitkemmel bir meslek bilgisi
aldi. Ayn1 zamanda saygi, tevazu, disiplin, ¢calisma arzu ve heyecan: da biiyiik hocalarin ona kattig
onemli vasiflardi.

Ben 1970 yilinda Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Deri ve Ziithrevi Hastaliklar Kliniginde goreve bagladim.
Hi¢ unutmuyorum asistan olmak i¢in profesorler kurul odasinda imtihandaydim Arada omzuma bir
el degdi. Derslerden tanidigimiz Cevat Kerim Incedayr Hoca yumusak bir sesle — Nasil bakayim, ya-
zabiliyor musun? diye sordu. Sonra da Prof. Dr. Faruk Beye —Bak bakalim eksigi varsa yardim et, dedi.
Rahmetli Cevat Hoca imtihan 6ncesi arastirmis ve Fransizcadan en yiiksek notu almis olmam onu
sevindirmisti.

Sonugta imtihani kazanip Cevat Hocanin elini 6perek ihtisasa basladim. Ertesi giin Faruk Hoca beni
yanina ¢agirttl. Bazi nasihatlerde bulundu ve “Seni ¢ok iyi bir cildiyeci yapacagim.” dedikten sonra hadi
bakalim poliklinige dedi. Birkag giin sonra Faruk Hocanin yanina gittim “Hocam, hangi kitaplar: oku-
mami istersiniz?” dedigimde “Simdi kitap mitap alma, alt1 ay polikliniktesin.” dedi. O siralarda basasistan
Agop Kotogyan Bey Almanyadan heniiz dénmedigi i¢in poliklinigi bir giin Faruk Hoca, bir giin de
Dog. Dr. Hafit Savaskan yapiyordu. Ben de diger asistan arkadagim Dr. Birsen Nurluoglu ile dontisiimlii
hocalara yardim ediyorduk. Ne kadar sansli oldugumu simdi daha iyi anlryorum. Uzun siire ¢ok degerli
bu iki hocaya yakin olma ve birlikte poliklinikte sayisiz hasta gérme firsat: bulmustuk. 4-5 ay sonra bir
giin Faruk Hocanin basi agridigindan poliklinikte hastalara benim bakmamu istedi. “Aman hocam nasil
olur?” dedigimde “Merak etme anlamadigin hasta olursa klinige gonder ben bakarim.” diyerek beni cesa-
retlendirdi. Dakika bir, gol bir gibisinden daha ilk hasta enteresan ¢ikti. Gévdede kaz derisi gibi piitiir-
leri olan bir hasta. Mecburen kagida sarildik. Sayin Hocam saygilarimla... Cevabi ¢ok kisa bir zamanda
geldi. Gonderdigim kagidin arkasinda muhtesem bir kaligrafi ile “Lichen Spinulosus” yaziyordu. O giin
75 hasta baktimsa 50’sini Hoca'ya gondermisimdir.

Faruk Hoca hasta bakmaktan hig sikilmazdi. Kapisinin 6nii her zaman dolu idi. Muayenesi hizli idi.
Cok ozel bir teknigi vardi. Bilhassa utanga¢ hastalar1 ¢ok rahat ¢6zerdi. Muayeneye en uzak yerlerden
baslardi. Ornegin parmak uglarindan. Muayene sirasinda kendi anlayacaklar: dilden sualler sorar, ayni
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gerlendirmek ve Tiirk dermatoloji tarihini yazmakti. Bu diigiinceyle bir giin Hocamin yanina gittim ve
“Hocam” dedim! “Belki bir giin biyografinizi yazarim. Bazi spot bilgiler verebilir misiniz?” diye sordum.
“Tabii” dedi ve bir diiz kigida su notlar1 yazdi.

“1921 Istanbul dogumluyum. Niifusum Trabzondadir. 1945 1U Tip Fakiiltesi mezunuyum. 1945-
1947de askerligimi yaptim. 1947 Ekim ayinda Istanbul Tip Fakiiltesi Deri Hastaliklar1. Klinigine asistan
olarak girdim. Ord. Prof. Dr. Hulusi Behget'in son asistaniyim. 1950de uzman oldum. 1954te dogent
oldum. 1963’te profesor oldum. 1971de Klinik Direktorii oldum. 1979da kendi istegimle emekli oldum.
Halen Alman Hastanesine devam etmekteyim...” Sonra kagid1 imzalayip bana verdi. “Sen altini doldu-
rursun.” gibilerinden. Sonra bir giin altin1 doldurdum, maalesef 1980 yilindaki vefatini miiteakip Tiirk
Dermatoloji Biilteni'nde yayimlanan nekroloji yazisinda.

Hoca, 1979 yilinda kendi istegi ile emekli oldu. Olacak sey degil. 58 yasinda mesleginin dorugunda,
kariyerde oldugu kadar kliantelde de zirvede. 18 yil beraber ¢aligmak bahtiyarligina mazhar olan yakin
caligma arkadagi Prof. Dr. Hafit Savaskan'in kendisi i¢in sdylediklerine aynen katiliyorum: “Univer-
sitedeki 31 yillik gorev ve kariyer hayatinda, dermatolojiye olan sevgisini, her vesile ile ¢cevresindekilere
hissettirmeye ve bu sevgiyi onlara asilamaya azami gayret sarf eden Hocamiz, kendisinde bu ¢alisma
giiciinii, ¢cevresindeki arkadaslarimin sahsina karsi gostermis olduklari derin sevgi ve saygidan almistir”
Trabzon Esrafindan Merhum Fuat ve Merhume Selma Nemlioglunun kiymetli ogullari, gok degerli,
kiymetli Prof. Dr. Faruk Nemlioglu 4 Haziran 2005 tarihinde vefat etti. 6 Haziran Pazartesi giinii saat
10.00da Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Oditoryumunda yapilan térenden sonra Tesvikiye Camisinde kili-
nan 6gle namazini miiteakip Zincirlikuyu Mezarligrna defnedildi. Allah rahmet eylesin.

1945 Istanbul dogumlu. Cerrahpasa Tip Fakultesinden 1969 yilinda mezun oldu.
Ayni fakiltede 1973 yilinda uzman, 1979 yilinda dogent oldu. 1982-2010 yillari
arasinda Sisli Etfal Egitim ve Arastirma Hastanesinde Klinik Sefligi yapti. 2010 yilin-
da emekli oldu.

*Doc¢. Dr. Adem Kosli

ILERi OKUMA
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3 1 ANILARLA SAMI ZAN

Tryatrolagtirilmag Dersleriyle Bir Efsane

Uzm. Dr. Umit EVRAN*

1940 yilinda iilkenin tek tip fakiiltesi olan Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesine girdi, son yilin1 ba-
kanlik emriyle gonderildigi yeni agilan Ankara Tip Fakiiltesinde okuyarak 1946 yilinda mezun oldu.
1948de girdigi Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Kiirsiisiinde, vefat ettigi 1984 yilina kadar
gorev yapti.

Sevgili hocamiz Sami Zan bize 6grettikleriyle, nevi sahsina miinhasir tavirlari ve degisik 6gretim
teknikleriyle, dilden dile anlatilan fikralariyla, esprileriyle, sicak sevgisi ve sempatik tavirlariyla, biz-
lerin gonliine taht kurmus bir efsaneydi. Burada onun basarili meslek hayatini, akademik kariyerini
degil, onu bir efsane yapan unutulmaz 6zelliklerini anlatmak istiyorum. O yillar birakin giintimiizdeki
odyoviziiel goriintiileme tekniklerini, interneti falan, daha televizyon bile yasamimiza girmemisti. Ama
onun anlatimlari bunlar1 bile aratmazds, dersleri adeta bir tiyatro sahnesi gibi olurdu. Dersten 6nce du-
varlara semalar, ¢izimler vs. asard1. Anatomik olusumlar1 anlatmak icin sebze meyve gibi ¢esitli mater-
yaller, maketler, ortiiler, carsaflar, legenler, ibrikler, balonlar, hortumlar, sefer taslar1 gibi farkl esyalar
kullanirdi. Derslere kulaklar1 tizerinde kalan son saglarini 6zenle tarayip, siyah rugan ayakkabilarini
giydikten sonra, yarim saat erken gelip, once “filozofik anatomiyi” anlatip, yasama dair konularda bizi
diistinmeye yonlendirirdi. Bu baglamda kiigiik kagitlara yazilmis sorularimizi yanitlar ve bizi yasama
hazirlardi. Sevgili hocamiz sahne aldiginda 400 kisilik amfiye 700, bazen ¢ok daha fazla 6grenci dolu-
sunca amfide ayakta yer bulmak bile sans sayilirdi. Clinkii bizim gibi tip 6grencilerinin disinda hukuk,
iktisat, fen, edebiyat fakiilteleri rozetleri tasiyan ¢ok sayida 6grenci amfiyi 4deta isgal ederdi hatta kimi
esnaflarin da geldigi soylenirdi.

Konular1 hep kendine 6zgii akilda kalacak benzetmelerle anlatirdi. Mesela apendiksi yagdanliga
benzetir, o bagirsaklar1 yaglamasa devaml kabizlik ¢ekecegimizi anlatirdi. Penis i¢in dort tane zar-
fa konulmus kiymetli bir posta paketi tanimlamasi1 yapmis, Bartholin bezini derse getirdigi sandvige
benzetmisti. Corpus callosum i¢in Galata kopriisii, beyindeki iki lobun arasindaki Lansizi ¢izgileri igin
de tramvay raylar1 betimlemesi yapmust1. Testislerin peritonla kapli oldugunu anlatmak igin konuyu
haydutlar kasabadan gecerken kasabanin serifini de onlerine katip kovalarlar diye senaryolastirmisti.
Burada haydutlar testisler, kasabanin serifi de periton oluyordu. Bir defasinda yaninda bir mandalina
getirmisti. “Prostat bezi mandalina biiyiikliigiindedir, kapsiilii mandalinanin kabuguna benzer” diye an-
latmaya basladi, daha sonra mandalinanin kabugunu soydu ve parmagini mandalinanin ortasindan ge-
¢irdi, “Uretra bu sekilde prostatin icinden gecer” diyerek anatomik komsuluklar1 anlatti ve mandalinay1
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Hocamiz 6grencilerini kendi 6z evlatlar1 gibi goriirdii. Yaninda onlara ikram etmek i¢in, hep akide
sekeri bulundururdu. Bu sicak sevgi hi¢cbir zaman karsiliksiz kalmadi ve hep evladi bildigi 6grencile-
rinin sevgi cemberi i¢inde yasadi. 1966 senesinde profesorlitk haberini aldiginda sevincini paylasmak
i¢in kogarak bize gelmesini ve bizlerin alkis tufani arasinda bir taburenin tstiine ¢ikara, elleri havada
bizleri selamlamasi héala gozlerimin 6niinde. Sami Zan kendisini hocaliga adamis ¢ok degerli bir in-
sand1. O kadar ki annesinin vefatinda bile, abisinin orada oldugunu belirtip cenazeye gitmemis, derse
gelmisti. Clinkii ¢ok dindar olan hocamiza gore ders vermek daha kutsal bir gérevdi. Abisinin vefatinda
ise onu defnettikten sonra, héliyle ¢ok tizgiin olarak gelmis ama girdigi derste herkesi giilmekten kirip,
gecirmisti. Hocamizin 24 Aralik 1984’teki vefati olduk¢a dramatik olmustur. Enfarktiis gecirdigini fark
etmis, taksi soforiine hoca oldugunu ve kendisini Capa Acile gotiirmesini sdylemistir. Sofor ise karakola
gotirmistiir. Oradan Capa Acile gittiginde ise artik vakit ¢ok gectir. Prof. Sami Zan’in ad1 fakiiltedeki
temel bilimler amfilerinden birine verilerek 6limsiizlestirilmistir. Sevgili hocamizi saygi ve rahmetle
antyoruz, mekani cennet olsun.

Istanbul Universitesi Tip Fakdiltesi mezunu. Askerlik gérevini ta-
mamlayip Silivride iki yil calistiktan sonra 1975 yilinda ihtisas
yapmak Uzere Almanya'ya gitti. KoIn Universitesi Solingen Aras-
tirma Hastanesi ve Hannover Asagi Saksonya Eyalet Hastane-
sinde calistiktan sonra, 1982 yilinda yurda dondu. KBB uzmani
olup Izmir'de 2016 yilina kadar serbest calistiktan sonra emekli
oldu,

Etnografik ve arkeolojik eserler koleksiyoneridir. Arkeoloji, sa-
nat, kdltdr, seyahat konularinda yayimlanmis cesitli yazilari ve
= ikisi hikaye konulu olmak Gzere basili sekiz kitabl bulunmak-
*Uzm. Dr. Umit Evran tadir. Hikayeleri on (ic kez édiile deger bulunmustur. Fotograf

sanati ile ilgileniyor. Cok sayida karma sergiye katildi. Ulusal ve
uluslararasi yarismalarda cesitli dereceleri oldu. Evli ve iki cocuk, iki torun sahibidir.

ILERi OKUMA
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32 ANILARLA SABIHA CURA OZGUR-1

Ege Tip Pediyatri Kurucusu

Prof. Dr. Nilgiin KULTURSAY *

Ben 6gretmen bir anne ve babanin kiziyim. Pediatri asistanligimda babamin evraklar: arasinda Sa-
biha Ozgiir Hoca'nin bir gazete fotografini ve bir haberini buldum. Benim de onun gibi bir hoca olmam
hayaliyle saklamis. Sonradan Hocamin basasistani ve ogretim {iyesi olmak kismet oldu. Sabiha Ho-
camuz siirekli okuyan, arastiran ve giincel bilgileri izleyen, bilimsel diizeyi yiiksek bir akademisyendi.
Ingilizce ve Fransizcaya hakimdi. Internetin olmadigy, kiitiiphanelerin kisitli oldugu o dénemde bilgi-
ye, yeni yayina ulasmak ¢ok zordu. Hoca abone oldugu Fransizca bilimsel dergilerini hi¢ aksatmadan
alir ve stirekli okurdu. Klinikte de kurdurdugu bir kitaplik ve abone olunan dergiler mevcuttu. Sosyal
pediatri konusunda Tiirkiyede onctii idi. Sosyal Pediatri kitabu ile yillarca bu konuda tek oldu. Sosyali-
zasyonun yararlarina goniilden inanmigti. Onemini hep vurgulardi. O dénemde kendisinin baslattig
ornek bir uygulama olarak Izmir Torbalidaki saglik ocagina klinige ait aragla giderek asistanlarla saha
caligmasi yapar, egitim ve hizmet bir arada olurdu.

Pediatrinin biitiinliigiinii koruyarak gelismesine gok 6nem verirdi ve bizlere de bunu asilardi. Cocuk
sagliginin korunmasinin, hastaliklarin 6nlenmesinin tedavi edici hekimlikten ¢ok daha 6nemli oldugu-
nu hep vurgulardi. Hastay tiim sosyal boyutlari ile izlerdi. Fakir fukara i¢in o zaman fon yoktu. Kiirsii
baskanlarina sinirli sayida ticretsiz yapma yetkisi taninmisti. Hocanin yanina ne zaman ¢ikis kagitlar
ile gitsek hemen anlar, egitim vakasi olarak “gratis” yazip imzalardi. Epikrizler daktilo ile yazilir ve hasta
yogunlugu nedeniyle ¢ikista yetistirilemezse epikriz sorumlusu memur hemen hatirlatirdi. Hocanin
verdigi 5 glinliik kis ara tatilinde biriken epikrizleri yetistirirdik. Hocanin titizligi sayesinde mitkemmel
bir arsiv tutulurdu.

Metabolizma bolimiinde kendisinin bagasistani idim. Cok sayida kwashiorkor, marasmus, maras-
mik kwashiorkor hastast olurdu. Hoca her sabah vizite gelir, malniitrisyonlu bebegin kilo aliminda
sabirli olmamuzi isterdi. “Bos olan kova dolunca tastigini goreceksiniz.” derdi. Tabii refeeding sorunlari
agisindan bu uyar1 ¢ok énemliydi. B, vitamini eksikligi ve beriberi ile spastisite oldugunu ondan bir-
¢ok kez duydum. Ama asistanligimda hi¢ gormedim. Ben yenidogan 6gretim iiyesi olunca bana ders
asetatlarinin ilgili kismini devretti. Sahane el yazisi ile mitkemmel yenidogan ve prematiire dersleri
hazirlamisti. Genel pediatri ve 6zellikle de endokrin, metabolizma, beslenme ve sosyal pediatri konu-
sunda uzmandi. Ama EEG’leri de okurdu. Yani Hoca komple atletti. O kadar deneyimli idi ki kongre
konugmalarini yolda hazirladigini bile goriirdiik.
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Anilarla Sabiha Cura Ozgir-1

Prof. Dr. Ferda Ozkinay Anlatiyor

Sabiha Hocanin hepimizin egitimine katkilar1 ¢ok biiyiiktii. En 6nemlisi iilkenin kosullari ile ki-
yaslandiginda o zamana gore, rahat, 6zgiir ve ¢agdas bir ortamda asistanlik yapmamizi sagladi. Benim
de hocamla ¢ok giizel anilarim oldu. Ilk yurt disina ¢ikiggmda bana Fransadan kirigikliklara iyi gelen
bioderma markal1 bir krem 1smarlamisti. Bulup getirdigimde ¢ok memnun olmustu. Bir de 6grencilik
tezim Cocuklarda Meyve ile Beslenme idi. Annelerin ilk tercih ettigi meyve muz ¢ikmist. Hoca Anka-
rada kongrede sunumda 6yle bir yorumladi ki ilk kez orada hayran olmustum. Muzun diger meyvelere
hi¢bir tstiinligii olmadigini pahali olan bu meyve yerine pekal4 elma gibi meyveler de verilebilecegini,
annelerimizin bu konuda bilin¢lendirilmesini sdylemisti. Sevgili hocamiz 1s1klarda uyusun.

Tiim arkadaglarimin da anlattig1 gibi aydinlik, 6zel bir insandi Sabiha Cura Ozgiir Hocamiz. Tiirk
¢ocuklarinin sevgili biiytikannesi. Binlerce bebegin ve ¢cocugun saglikli yasaminda, binlerce doktorun
meslegini bilgiyle donanmis ve severek yapmasinda emegi var. Mekani cennet olsun.

1954 yilinda Balikesir'de dogdu. 1977 Ege Universitesi Tip Fakdil-
tesinden mezun oldu. 1982'de Ege Universitesi Cocuk Saghgi
ve Hastaliklart Anabilim Dalindan uzmanhgini aldi. 1988'de do-
cent, 1994'te profesor oldu. 1988-1989'da ABD Cleveland Case
Western Reserve Universitesinde Neonatoloji egitimi aldl.
1992'de Ege Universitesi Neonatoloji Bilim Dalini kurdu ve
2021'de emekliligine kadar baskanhgini strdardd. Turkiye Milli
Pediatri Dernegi, Tirk Neonatoloji Dernedi, Pediatri Yeterlik Ku-
rulunda aktif gérev aldi. Ege Perinatoloji Dernedi, Bebek Saglig
Dernegdi kuruculugu yapti. Yedi kitap ve 1 uluslararasi dergi edi-
torlugu, 24 kitap boltm yazarligi, 7 uluslararasi kitap bolim ter-
clmesi, 150 ulusal, 135 uluslararasi yayini, 35 ulusal ve uluslararasi proje yurittctltgu, 37 bilimsel 6dald vardir.

*Prof. Dr. Nilgtin KultUrsay

ILERi OKUMA

1. https://124.im/p3Vg4HE
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3 3 ANILARLA ALIYE ERKOCAK

T1p Alamnda Elektron Mikroskobunu
[k Kez Kullanan

Prof. Dr. Alp CAN*

95 yasinda yasama veda eden sevgili hocamizla 1990 yilinda sadece 10 ay ¢aligma firsat1 yakalamig
bir kisi olarak Aliye Hoca’y1 yeni kusaklara ¢ok kisaca tanitmak, yas1 55’in tizerinde olup onun 6grencisi
olmus olanlara da hatirlatmak isterim.

Aliye Hoca Tiirkiyede Tip Alaninda Elektron Mikroskobunu Kullanan ilk Kisilerden Birisiydi.

Turkiye'ye gelen tiglincii elektron mikroskop, 1959 model AEG-Zeiss EM 8 (Elmiskop)’tur. Bu mik-
roskop, Almanya Cumhurbagkan: Prof. Dr. Theodor Heuss (1951-1959) tarafindan Tiirkiye Cumhuri-
yeti Cumhurbagkani Mahmut Celal Bayar’a (1884-1987; Bagbakan 1938-1939, Cumhurbagkani, 1950-
1960) Almanya’y ziyareti sirasinda armagan edilmistir. Halen Histoloji-Embriyoloji Anabilim Dalinin
koridorunda sergilenen mikroskop, Tiirkiyenin ilk iki mikroskobunun hurdaciya satilmas: sebebiyle
ayakta duran en eski mikroskobudur. Bu tarihte elektron mikroskobunu bilen ve kullanabilen doku
bilimci yoktu. Prof. Dr. Kamile Mutlu, o sirada Isvigre'nin Lozan Tip Fakiiltesinde aragtirmaci olarak
bulunan kiirstiniin 6gretim tiyesi Dog. Dr. Aliye Erkogak’a haber gondermis ve elektron mikroskobun
kullanilmasini 6grenmesini istemistir. Kendisi de 6grenmek tizere ABD’ne gitmistir. Dog. Dr. Aliye Er-
kogak, Isvigreden dondiikten sonra kiirsiidde bulunan mikroskobu kullanmaya baglamis; dolayisiyla tip
alaninda elektron mikroskobu ilk kullanan kisi Prof. Dr. Aliye Erkogak olmugtur. 1962 yilinda, Mutlu
ile Erkocgak, 1962de Erkog¢ak’in yonetiminde kisa siireli kurslar agmislardir. Bununla elektron mikros-
kop kullanicilar1 gogalmistir.

Prof. Erkogak tilkemizde deneysel verilerin sunuldugu ilk makaleyi kaleme alan kisi unvanina da
sahiptir. 1961 yilinda Dr. Erkogak tarafindan yayimlanan tek isimli arastirma makalesi yasam bilimleri
alaninda elektron mikroskobuyla elde edilen verilerin sunuldugu ilk makale 6zelligini tagir ve bobregin
ince yapisini konu alir. 1961 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasinin 14 cildinin 4. fasi-
kiiliine 3. ek olarak basilmistir. Makalede yer alan toplam 9 elektron mikrograf iilkemizde yaymlanan
ilk elektron mikrograflar olma 6zelligini tasimaktadir.

Aliye Hoca; tilkemizde yetisen tip ve dis hekimligi fakiiltesi 6grenci ve asistanlarina en biiyiik katkiy:
yazmus oldugu genel ve 6zel histoloji kitaplariyla yapmustir. 1970 ve 80li yillarda birkag yeni baskilar1
yapilan bu kitaplar bugiin histoloji tarihinin klasikleri arasinda yer almaktadir.
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Aliye Hoca'ya Saygi...

21 Aralik 2016 yilinda miitevazi bir torenle Anabilim Dalimizda bulunan biiyiik konferans salonu-
nun adini hocamiza olan sayg1 ve vefa borcumuzun kiigiik bir karsilig1 olarak “Prof. Dr. Aliye Erkogak
Konferans Salonu” olarak diizenledik. Maalesef kendisi bu térene katilamad.

Prof. Dr. Aliye Erkogak; Tiirkiyenin tip alanindaki ilk elektron mikroskobu yayinlarindan birisi ya-
pan, kendi alaninda ¢ok sayida kitap yazmus birisidir. Aliye Hocanin kusagi ve ondan sonraki kusak da
hep 151k mikroskobunda ¢alisir; histokimya denen, birtakim dogal veya yapay doku boyalariyla normal
ve patolojik dokular1 tanimlama ve hastalik tanisi koyma gibi isler yaparlar. Isin icine elektron mikros-
kobu girince bakis agis1 ve bulgular kokten degismeye baslar. Sadece Tiirkiyede degil, 1960 ve 70’ler,
hatta 80’lerin ortasina kadar 151k mikroskobunda kaydedilenlere bir de elektron mikroskobu bulgular:
eklenir ve yeni yeni hiicre ve doku tanimlar1 yapilir; bu dénem elektron mikroskobunun altin yillar
olarak kabul edilir tim diinyada.

»  Yazar Prof. Dr. Alp Can'tn Ozgegmisi “Anularla Kamile Sevki Mutlu” konusunda bulunmaktadr.

ILERi OKUMA
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ANILARLA

SUKRU KAYMAKCALAN R
R.KAZIM TURKER %‘; s
OGUZ KAYAALP g
BURHAN K. KIRAN :

Farmakolojinin Dirt Atlist

Prof. Dr. Mehmet MELLI*

Sinif arkadasim sevgili Prof. Dr. Cengiz Yakincrnin hocalarla ilgili anilarin yayimlanacag bir kitap
giindeme gelince ve benden farmakoloji hocalarimla ilgili bir yaz1 istemesi iizerine bu yaziy1 kaleme
aldim. Her seyden 6nce yazinin baslhiginin ni¢in boyle oldugunu agiklamam gerek. Basliga konu olan
dort hocam Prof. Dr. $itkrii Kaymakgalan, Prof. Dr. R. Kazim Tiirker, Prof. Dr. S. Oguz Kayaalp ve
Prof. Dr. Burhan K. Kirandir. Dért hocamizi yakindan taniyanlar aramizda konusurken bir zamanlarin
kiilt filmi “Mahserin Dort Atli”sindan esinlenerek “Farmakolojinin Dort Atlis1” deyimini zaman zaman
kullanirdik. Cok saygin, sevdigimiz diger hocalarimizda vardi. Fakat Ankarada olan farmakologlarin
bahse konu dort hocamizla yakin birliktelikleri vardu.

[lging olarak Oguz Hocamiz haricinde diger ii¢ hocamiz Istanbul Tip mezunuydu. Sitkrii Hoca 1945
yilinda agilan Cumbhuriyet'in ilk tip fakiiltesi olan Ankara Tip Fakiiltesine, Istanbul Tip Fakiiltesinden
bazi égrenciler getirilmesine ve mezuniyetleri Ankara Tiptan olmasina karsin, son sinifi da Istanbul
Tip Fakiiltesinde tamamlamis ve daha sonra 1935 yilinda Almanyada yasanan olumsuzluklar nedeniyle
Ankara’ya gelen ve sadece farmakolojiye degil, ilaglarla ilgili diizenlemelerde ¢ok 6nemli rol oynayan
Prof. Dr. Paul Pulewkanin gozetiminde Refik Saydam Merkez Hifzisihha Enstitiisinde uzmanlik egiti-
mini tamamlamistir.

Kazim Hoca ise Istanbul Tip Fakiiltesi Farmakoloji ve Tedavi Kliniginde uzmanlik egitimini tamam-
lamis ve dogentlik tinvanini aldiktan sonra 1962 yilinda Ankara Tip Fakiiltesine gelmistir. Gerek Oguz
Hoca ve gerekse Burhan Hoca uzmanlik egitimlerini Ankara Tip Fakiiltesi Farmakoloji Kiirstisiinde
tamamlamislardi. Bu arada geng arkadaglarimiz “kiirsii” terimine gok alisik olmayabilirler. YOK’ten
sonra “kiirsii” yerine “anabilim dali” resmen gecerli oldu. Buna karsin, ben de dahil o donemi yasayan-
lar halen “kiirsi” terimini kullanmaktadur.
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Anilarla SUkrt Kaymakgalan-R. Kazim Turker-Oguz Kayaalp-Burhan K. Kiran

Bu dort giizel insan sadece ¢alisirken degil, emekliliklerinde de iiretmeye devam ettiler. Maalesef
Siikrti Hocami gok daha erken 61 yasinda kaybettik. Sadece 6grenci yetistirmediler, sadece arastirma
yapmadilar. Ulusal/uluslararas: diizeyde farmakolojiyi, kurumlarin, tilkemizi en iyi sekilde temsil etti-
ler. San, seref, para pesinde kosmadilar. Istekli olsunlar/olmasinlar kendilerinden beklenen gérevleri en
iyi sekilde yapmaya galistilar. Onlar1 yakindan tanidigim, onlardan bir seyler 6grendigim i¢in kendimi
¢ok sansli hissediyorum. Hepsi nurlar i¢inde yatsin.

1955 yilinda Antalyada dogdu. 1979 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakultesinden
mezun oldu. AU Tip Fakdiltesi Farmakoloji ve Klinik Farmakoloji Anabilim Dalinda uz-
manlik egitimini 1984 yilinda tamamlayarak “Farmakoloji Uzmani” invanini aldi. Ayni
anabilim dalinda 1987 yilinda yardimci dogent, 1988 yilinda dogent ve 1995 yilinda
profesér oldu. 1989 yilinda Milano Universitesi Farmakoloji Bilimler Enstitisinde
Prof. GianCarlo Folco'nun laboratuvarinda 1 yil stireyle calisti. SCl kapsaminda 20'nin
Uzerinde arastirma makalesi bulunmaktadir. Saglik Bakanhgi llag ve Eczacilik Genel
Midirligu llag Ruhsatlandirma Komisyonu ve Merkezi Etik Kurul Baskanlig gérevle-
riyle Ytksek Saglik Surasi Gyelikleri gorevierinde bulundu. 2010-2019 yillari arasinda
AU Klinik Arastirmalar Etik Kurulu baskanhigini gérevini yriitt(. Turk Farmakoloji Der-
negi ve Ulusal Alerji ve Klinik Immuinoloji Dernegi tiyesidir ve 2003-2009 yillari arasin-
da Turk Farmakoloji Dernegdi yonetim kurulu baskanhdini yaratta. 17 Aralik 2022 tari-
hinde yas haddinden emekli oldu. Evli ve bir erkek cocuk babasidir.

*Prof. Dr. Mehmet Melli

ILERi OKUMA

1. Yakinci C, Tanriverdi L, Erkurt MA, Altuntas F, Yigenoglu TN. Tip Dallar1 Tarihgesi. Nobel Tip Kitapevleri. Istanbul, 2023.
2. Melli M, Giiler C, Kurt Y. Tiirk Farmakoloji Tarihi, Ttirk Farmakoloji Dernegi, Ankara, 2015.
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35 ANILARLA IHSAN NUMANOGLU

Ulkemizde Cocuk Cerrahisinin Kurucusu

Prof. Dr. ibrahim ULMAN*

Bir Onciiniin Yasami ve Anilar1 Uzerinden Bir Uzmanligin Gelisimi

Prof. Dr. Thsan Numanoglu, Tiirkiyede ¢ocuk cerrahisinin bagimsiz bir disiplin olarak kurulma-
sinda onciiliik etmis, egitimden yonetime kadar bu alanda pek ¢ok ilke imza atmis bir bilim insanidir.
Tiirkiye'nin ilk ¢ocuk cerrahisi klinigini Ege Universitesinde kurmus ve ¢ocuk cerrahisini genel cerra-
hiden ayirarak bagimsiz bir ihtisas dal1 haline getirmistir. Bu 6nemli girisimle Tiirkiye'nin modern tip
alaninda att1g1 adimlara bityiik katk: saglamistir.

Numanoglunun ¢ocuk cerrahisi alanindaki katkilari, sadece klinik kurulumu ile sinirli kalmamus,
ayn1 zamanda egitimde de biiyiik bir reformu gerceklestirmistir. Cocuk sagligi ve cerrahisi arasindaki
giiclii bag1 vurgulayan Prof. Dr. Numanoglu, ABD'deki modern ¢ocuk cerrahisi merkezlerinden aldig:
ilhamla Ege Universitesinde gocuk klinigi ile yan yana bir ¢ocuk cerrahisi binasi inga ettirmistir. Bu
bina, giiniimiizde halen egitim ve hizmet vermeye devam etmektedir.

[1k Yallar ve Zorlu Sartlar

Prof. Dr. Thsan Numanoglu'nun hekimlik kariyeri, Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun
oldugu 1948 yilinda baglamustir. Ilk gérev yerlerinden biri, salgin hastaliklarin yaygin oldugu Soma ve
Van bolgesidir. Bu donemde Numanoglu, bolgede sitma ve diger salgin hastaliklarla miicadelede 6nem-
li bir rol oynamustir. Vanda goreve basladiktan kisa siire sonra, dogu sinirinda bit miicadelesi ve fren-
gi-lepra taramasi i¢in gezici ekipler olusturmus ve bu zorlu cografyada halk sagligina katk: saglamustir.

Van'in kirsal kéylerinden birinde karsilagtigi sitma salgini, onun hafizasinda silinmez bir ani bi-
rakmustir. Yukar1 Banaz koyiinde, yiiksek rakimli bu kéyiin sakinleri motorlu tasitlar: ve doktorlar: ilk
kez gormiistiir. Tum koy halk: yiiksek ates ve sitma belirtileriyle hastadir. Numanoglu ve ekibi, kéyde
gerekli tibbi miidahaleyi yaparak salgini kontrol altina almislardir. Bu olay, onun halk sagligina olan
bagliligini artirmig ve ileride ¢ocuk cerrahisine yonelmesine katk: saglayan bir deneyim olmustur.

Saglik Bakani ile Unutulmaz Karsilasma

Vanda gorev yaptig1 donemde yasadig1 unutulmaz anilardan biri de Saglik Bakani ile yaptig1 karsi-
lasmadir. Vana gelen Saglik Bakani, alanda gorev yapan hekimlerle goriismek istemistir. Numanoglu,
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Anilarla ihsan Numanoglu

Bir diger 6nemli gelisme de yan dal uzmanliklarinin bu birim sisteminden dogmus olmasidir. Ozel-
likle ¢ocuk {irolojisi, bu sistem sayesinde bagimsiz bir bilim dali olarak gelismis ve giiniimiizde yan
dal uzmanlik egitimi olarak devam etmektedir. Tiirkiyede ¢ocuk iirolojisi egitimi, bu birim sisteminin
basarisinin en somut drneklerinden biridir. Cocuk iirolojisinin resmi bir bilim dali haline gelmesi, bu
sistemin ne kadar basarili oldugunu ve zamanla gocuk cerrahisinin farkli dallarinin daha da 6zellese-
cegini gostermistir.

Prof. Dr. lhsan Numanoglu’nun ¢ocuk cerrahisine kazandirdigi bu yeniliki sistem, giiniimiizde hala
birgok iiniversitede basariyla uygulanmakta ve Tiirkiyede modern gocuk cerrahisinin temel taglarindan
biri olarak kabul edilmektedir. Bu sistemin, ¢ocuk cerrahisinin hem akademik hem de klinik basarila-
rina yaptig1 katkilar, Numanoglu'nun vizyoner liderliginin ve tipta multidisipliner yaklasimin ne kadar
onemli oldugunu bir kez daha gostermektedir. Kurulusunda 6nciiliik yaptig1 Tiirkiye Cocuk Cerrahisi
Dernegi ilk kongresini 1981 yilinda [zmirde Ege Universitesi Cocuk cerrahisi ev sahipliginde gercek-
lestirmistir. Dernek 1998 yilindan bu yana ulusal kongrelerinde Prof. Dr. Thsan Numanoglu adina her
yil en iyi bilimsel aragtirma 6diilii vermektedir.

Prof. Dr. Thsan Numanoglu’nun 1958de attig1 tohum, bugiin biiyiik bir ¢inar haline gelmistir. Ege
Universitesi Cocuk Cerrahisi Anabilim Dalinda gegen 63 yil i¢inde iilkenin her yaninda hizmet veren
70’in tizerinde uzman ve ¢ok sayida 6gretim tiyesi yetismistir. Koklii egitim merkezi, 6ncii roliiniin ve
onurlu ge¢misinin farkindaligiyla iilkeye ¢ocuk cerrahisi konusunda akademik ve klinik anlamda hiz-
met vermeye devam etmektedir.

Bornova Anadolu Lisesini 1979 yilinda, Ege Universitesi Tip Fakultesini 1985 yilinda
bitirdi ve ayni Gniversitede cocuk cerrahisi uzmanhgini aldi. 1991'de Pittsburgh Uni-
versitesi Cocuk Hastanesinde Marc I. Rowe'un yaninda bir yil calisti. 1993'te EU Tip
Fakultesi Cocuk Urolojisi Bilim Dali'nda Prof. Dr. Acun Gokdemir'in yaninda, 1994'te
Hollandada Sophia Cocuk Hastanesinde Rien Nijman'in yaninda, 1998de ABD'de
Columbus Cocuk Hastanesi Cocuk Urolojisi BélimUinde Stephen Koff'un yaninda
calist. 1997'de docent, 2003'te profesor unvanlarini, 2000'de Avrupa Cocuk Cerra-
hisi Uzmanlik Belgesini aldi. 2001'de Avrupa Uroloji Dernegi bursunu kazanarak
Londra'da Mr. Christopher Woodhouse'un yaninda ergen trolojisi konusunda calis-
t1. 2005'te Avrupa Cocuk Urolojisi Akademisi Fellowship belgesini aldi. 2011de co-
cuk trolojisi yan dal uzmanlik belgesini aldi. Halen EU Tip Fakiiltesi Cocuk Urolojisi
BD baskanidir. Cocuk trolojisi yan dal uzmanlik egitim programi direktortdar. Evli
ve iki cocuk babasidir.

*Prof, Dr. lbrahim Ulman

ILERi OKUMA
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36 ANILARLA iLHAN VIDINEL

Prof. Dr. Abdullah SAYINER*

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Gogiis Hastaliklar1 Anabilim Dalinin kurucusu olan Prof. Dr. {lhan
Vidinel pek ¢ok yoniiyle 6grencilerine ve meslektaslarina 6rnek olmustur. Ondan aldigim en 6nemli
dersi, 1991 yilinda uzmanlik egitimimi tamamladiktan ve anabilim dalinda uzman olarak ¢aligmaya
devam edebilmem i¢in kadroya atandiktan sonra beni odasina davet ettiginde verdi. Kutladiktan, basa-
rilarimin devamini diledikten sonra, benden beklentilerini saydi. Ilk séyledigi “Kimsenin adami olma-
yacaksin, kimse senin adamin olmayacak.” idi. Ilhan Hoca hep bu séylemine uygun davrandi. Yaranmak
amach davranislar: (simdi yalakalik deniyor) hemen ayirt eder, bunlara tepki gosterir ve hatta ilgili
kisiyle dalga gegerdi.

Miikemmel bir 6gretim tiyesiydi. Gogiis hastaliklar1 alaninda klinik bilgisi ve deneyimi ¢ok yiiksekti,
ama onu as1l farkli kilan solunum fizyolojisi bilgisiydi. Tiimiiyle kendi yazdig1 ve uzun bir dénem tiim
gogiis hastaliklar: asistanlar1 ve uzmanlari igin temel bagvuru kaynagi olan Akciger Hastaliklar: kitabi-
nin yani sira, ‘solunum fizyolojisi-solunum mekanigi, gaz alisverisi ve asit-baz dengesi” alaninda en az ti¢
ayr1 kitabin yazari ya da gevirmen yazari idi. Bu bilgisini paylastig1 vizitlerin biz asistanlar1 ve 6grencile-
ri i¢in degeri dl¢iilemezdi. Her hasta bir problem olur, biz ¢6zmeye calisirdik, ilhan Hoca sorularla bizi
yonlendirirdi. Hastanin muayene bulgularindan ya da arteriyel kan gazlarindan yola ¢ikip klinik soru-
nun fizyopatolojik temelini tanimlar, tani koyar yine fizyolojiden yola ¢ikarak tedavi planini yapardik.

[k bilgisayarli tomografi 1980’li yillarda hastanede kullanilmaya baglamist1. Radyoloji hocalariyla bir-
likte bize kesitsel anatomi egitimleri verdi. Bir hastaya tomografi gekildiginde, birlikte ¢alistig1 asistan1 alir,
BT iinitesine gider, radyoloji uzmaniyla birlikte, is istasyonunda goriintiileri inceler, yorumda bulunur,
bilmediklerini sorar, 6grenirdi. Benzer sekilde, yatan pnémonili her hastadan transtrakeal aspirasyon or-
negi almamizi ve hemen kendimizin Gram boyal1 preparatini hazirlamamuzi ister, ardindan mikrobiyoloji
uzmanindan mikroskopi bulgularini 6grenirdi. Ogrenmenin yag1 olmadigini, hastanin her bir bulgusu-
nun 6nemini, bu bulgulardan biiyiik resmin olusturulmasinin gerekliligini ondan gozler, 6grenirdik.

Yogun bakim {initesinde, mekanik ventilasyon uygulanan hastanin basinda, solunum yetmezliginin
temellerini ve mekanik ventilasyonun ilkelerini konusur, hasta-ventilatér uyumunun 6nemini kavrar-
dik. Daha 6tesi, o donemde ventilatorler tiimiiyle mekanik idi (simdiki gibi elektronik devreleri, ¢ipleri
vb. yoktu); bir sorun oldugunda, Ilhan Hoca, gozliigiinii takar, aletin kapagini acar, sistemi gézden
gecirir ve sorunu anlamaya ¢aligirdi. Bize de, basamak basamalk, aletin i¢indeki par¢alar: tanitir, soru-
nun nereden kaynaklandigini ¢ogu zaman bulur, bize de gosterir, olanak varsa, diizeltirdi. O zaman,
bugiiniin terimiyle 360 derece bakan, degerlendiren ve ¢alisan bir doktorun ve 6gretim iiyesinin nasil
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Anilarla ilhan Vidinel

Magosa’ya gecmis ve tahsis edilen Salamis Bay otelinde kongre yapilmisti. Bu kongre, o zamanki adiyla,
Kibris Tirk Federe Devleti icin bir ilkti ve ¢ok 6nemsenmisti. Donemin Devlet Bagkani Rauf Denktas
kongreyi birkag kez ziyaret etmis ve katilimcilara hitap etmisti.

[lhan Vidinel Hoca yalnizca bir tip insan1 degildi. Bir dogasever, iyi bir denizciydi. Orta boy tekne-
siyle yazin Ege koylarini dolagirdi, o donemin kiigiik kiy1 koy ve kasabalarindaki neredeyse tiim ba-
likgilar ile dosttu. Su alt1 fizyolojisini gok iyi bilir, 6rneklerle anlatirdi. Vurgun yiyen pek ¢ok kisiye
miidahale etmis ya da ilgili kisileri bu konuda bilgilendirmisti.

Asistanlarinin sosyal, 6z giivenli bireyler olmasini ¢ok 6nemserdi. Bir defasinda, simdi 6gretim iiye-
si olan bir kadin hekim arkadasimla, klinik koridorunda yiirtiyorduk. Arkadagimin topuklu ayakkabi-
lar1 vardi ve hizli yiiriirken ¢ikardi: sesler koridorda yankilaniyordu. O sirada IThan Hoca bir odadan
tam karsimiza cikti. Arkadasim ayak sesleri nedeniyle kendini biraz kétii hissetti ve oziir diledi. Oysa
Hoca ¢ok farkli bir agidan bakiyordu, “Bir kadin hekim yere giiglii ve giivenle basmali.” dedi. Arkadasim
bu anisiny, 6zellikle asistanlarimiza hep anlatir ve gurur duyar.

[Than Hoca, hepimizin toplantilara, yemeklere katilmamizi ister, beklerdi. Kongrelerin gala yemek-
lerinde mutlaka bir uzmani ya da asistan: dansa kaldirir, eglenceyi baslatird.

Ozetle, ilhan Vidinel, Tiirkiye'nin pek ¢ok farkli merkezinde halen &gretim iiyesi ya da uzman olarak
calisan ¢ok sayida hekime dogrudan ders vererek ya da kitaplariyla biiyiik bir bilgi kaynagi olmustur.
Ama, yetistirdigi bizler i¢in ¢ok daha fazlasini simgelemektedir: O, bilgi, deneyim, merak, analitik ba-
kis agisi1 ile tam bir hekim, 6grenci ve asistanlarinin iyi bir gogiis hastaliklar1 uzmani olmanin yanisira,
yasama bagli, kendine giivenen, sorumluluk sahibi, her ortama karisabilen ve zevk alabilen bireyler
olarak yetismelerini amaglayan bir 6gretim {yesi, diiriist, objektif, yapici, 6nyargisiz, dinleyen, deger
veren bir yoneticiydi.

) % ~ g @ 1991 yilinda Ege Universitesi Tip Fakdiltesi Gogus Hastaliklar AD'nda
"/ A — uzmanlik egitimini tamamladi. 1993 yilinda dogent, 2000 yilinda pro-
3 i fesor Unvanini kazandi. 2000-2006 vyillarinda dekan yardimciligs,

2010-2013 yillarinda anabilim dali baskanhgi yapti. 2023 yilinda
emekliye ayrildi. Halen serbest hekim olarak ¢alismaktadir.

=N e — ,
*Prof. Dr. Abdullah Sayiner
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37 ANILARLA KASIM CEMAL GUVEN

Eczacilik Bilim ve Etiginin Duayeni

Prof. Dr. Atilla HINCAL*

Benden talep edildiginden bu yana, bu yazida uzun uzun neler yazmam gerektigini diisiindigtim
ve diistintirken eczacilik egitimimden hocam, doktora hocam, hayatta yol gostericilerimden biri olarak
kendisinden gozlemlerimle, yasadiklarimla bir¢ok ders aldigim ve 6grencisi olmus olanlarin hakkinda
soylediklerinden yazdiklarindan isittiklerime, okuduklarima dayali degerlendirmelerim olan rahmetli
Prof. Dr. Kasim Cemal Giiven hakkinda nihayet yazmaya basladim. Hocam gibi bilim insanlar1 hakkin-
da, anilara dayali bir yazi yazmanin ¢ok da kolay olmadigini ilk defa yasayarak diistinmek durumunda
kaldim. Bu bana sevdigimiz, mesleginde hem bilimde hem de 6grencilerine egitimde ve 6gretimde yol
gosterici olmay1 kendine hedef olarak almis olan, bu nedenle de elinden gelenin en iyisini yetistirdik-
lerine vermeye calisan insanlar olan hocalarimizi nasil degerlendirdigimizi, nasil degerlendirmemiz
gerektigini ve bunu yapip yapamadigimizi diisiinme firsatin1 da verdi. Iste rahmetli hocam Prof. Dr.
Kasim Cemal Giiven hakkinda yazmaya ¢alisacagim bu yazimda bir birey olarak hatirlayabildigim ani-
larim1 aktarmaya ¢aligacaktim. Ama kisiye 6zgii anilarin tek bir bireyin anilari ile pek de istenilenleri
vermede yeterli olmayacagi inancinda oldugum igin “Vefatindan sonra hocamiz hakkinda yazilmus bir
seyler bulabilir miyim acaba?” diye diisindiim. Sansl idim, yayimlanmis yazilardan onu ¢ok iyi analiz
edebilmis bir meslektasimin oldugunu yakalayabildigim i¢in mutlu oldum. Kendisi ile temasa gegerek
distindigiimii aktarip bu degerli meslektasimin iznini alarak yazisindan, asag1 goreceginiz, diger 6g-
rencilerinin de anilarini anonim bir tarzda ele alan bu yazidan alintilar ile buradaki anilar1 zenginles-
tirmeye calistim.

Ogrencileri olmaktan, bize yol gosterici olmalarindan bityiik bir mutluluk ve onur duydugumuz
hocalarimizi, 6zellikle fark yaratanlar1 ve fark yarattiklar1 yanlari ile, onlarin bilimsel yanlarina, bize
verdiklerinin neler olduguna bakarken ve degerlendirirken, kendi kendime ilk baglarda sordugum so-
rular olmustu. Bunlar “Neden bilim adami olmay: tercih etti acaba?”, “Yaptigi ise neden bu kadar kendini
veriyor acaba?”, “Karsisindakilerden -0grenciden veya toplumdan- bekledigi nedir acaba?”, “Neden ogren-
cilerine boyle davraniyor acaba?”, “Ogrencilerine hasin ama son derece vicdanl davranmasimin nedeni
nedir ve neden ileri geliyor acaba?” ve bunlara benzer birgok soru olmustur. Ama zaman i¢inde bu soru-
larimin cevaplarint “Nasil bir ¢cevreden gelmis bu diizeye?”, “Boyle bir hedefe yiiriirken neler diisiinmiis,
tahayyiil etmis ve bunlarin gerceklestirilebilmesi icin gereken alt yapiyr bu iilke saglayabilmis mi kendisine
acaba?” sorularina varmigimdir. Iste, kimselerden yardim almadan kendisini yetistirmeye ¢aligmis bir
neslin bilim adamlaridir bu neslin bilim insanlari, bizden 6nceki hocalarimiz. Bu perspektiften ba-
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ornek alinan kisi olarak bizi egiten, egitilmemizde biiyiik rol oynayan, bunlar1 hep bilime olan inanci,
iilkesine olan sevgisi, saygis1 ve gérev anlayist icinde yapan bir bilim insan1 idi. Ogrencilerinin, meslek-
taglarinin, tilkenin ve bilimin hizmetine sundugu bilimsel arastirmalari, Farmasi ve Teknolojisi, Tibbi
Formiiler/Ilag Ansiklopedisi, Ilag indeksi, Tibbi ve Kozmetik Formiileri, Eczacilik Teknolojisi gibi nesiller
boyu kullanilmis, bazilar1 yirmiyi agkin ve her seferinde yeni ekler ile baski yapmus kitaplar1 hepimize
yol gosterici, bas ucu kitaplar1 olmustur.

Sevgili Hocamuz, sizi 6grencilerinize sert gelen dozu yiiksek davraniglarinizla, gatik goriinen kasla-
rinizla, her laboratuvara girisinizde titreyisimizle, hep bir seyleri diistinen yiiztiniizle, biri ile konusur-
ken bile kafas1 mesgul olan bilim ve gérev adamlig1 imajinizla ama iyi kalpliliginizle, sosyal hayattaki
babacanliginizla, ¢ok fazla insanin bilmedigi espritiiel tarafinizla, diirtistliigiintizle, hak yememenizle,
herkese esit ve ayn1 mesafeden olan davraniglarinizla ve cumartesi giinleri fakiilteye ¢calismaya geldi-
gimde odanizdan fakiiltenin birinci katina yayilan Bati miizigine olan tutkunuzu kulaklarimdan hi¢
eksik olmayan Mozartin, Beethoven’in, Vivaldi'nin miizigi ile ve de doktoramdan sonra sizi her ziyarete
gelisimde size olan elestirilerimi can kulag ile dinleyip “Soylediklerini diisiinecegim.” diye olgunlukla
cevaplamalarinizi ve insanlarin vefatindan 6nce bilim alaninda bir émiir boyu yaptiklarindan dolay1
takdir edilmelerinin insani ne kadar mutlu ettigini 2007 yilinda Novartis Bilim Odiili'niin size verildigi
aksam Ankara Sheratonda yapilan térende “Novartis-TUFTAD- Ogrencileriniz’in hazirladig: tiim ya-
yinlarinizin yer aldigi 4 ciltlik kitabin size “ISTE HAYATINIZ” diye sunuldugu anin, sizi ne denli mutlu
ettigini hep hatirlayacagim. Nurlar i¢inde uyuyun.

1964 |U Eczacilik Fakiltesi Galenik Farmasi Kiirsist asistani, 1967'de dokto-
rasini tamamladi. Hacettepe Universitesinde 1970'te dgretim gorevlisi,
1974'te dogent, 1979'da profesoér oldu. ABD'de 1975-1976 Tennessee,
1976-1978 Kansas, Universitelerinde ziyaretci bilim adami, 1979, 1982,
1985 Paris-Sud, 1980, 1982, 1984 Isvicre Zirih Federal Teknoloji Enstittisd,
1991 Strasbourg Louis Pasteur Universitelerinde davetli profesor olarak
arastirmalar yapti ve dersler verdi. Yurt igi ve yurt disinda yayimlanmis
300'U askin bilimsel yayini ve 20 kitabi vardir. Bilim Dali Baskanligi, Dekanlik
ve Turkiye Doping Kontrol Merkezinin de Kurucu Baskanhgini yapti. Halen
kurucusu ve sahibi oldugu IDE ila¢ Ruhsatlandirma Biyofarmasétik Danis-
manlik Egitim Ltd. Sirketinde calismalarini stirdirmektedir.

*Prof. Dr. A. Atilla Hincal
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38 ANILARLA MUALLA OZTURK

Cocuklara Adanmas Bir Yagam

Prof. Dr. ilgi Oztiirk ERTEM*

Cocuk psikiyatrisi alaninda énciimiiz, annem Prof. Dr. Mualla Oztiirk’ii anilarla anlatmak benim
i¢in ¢ok biiyiik bir onur ve ¢ok zor bir gorev. Vefatindan 36 yil sonra bu yil, onu anlatan Cocuklara
Adanmus Bir Yasam: Dr Mualla Oztiirk! kitab1 yayimlandi. Kitabin ¢ok degerli yazari Serhan Yedig,
onun hastalarinin aileleri, yetistirdigi hocalarimiz ve yakinlari ile soylesiler yapty; bunlarin yaninda
bilimsel eserlerinin 6zetine yer verdi. Mualla Hocamizin yasamini aktaran kitap bunca tazeyken bana
bu boliimii yazma onuru verildiginde farkli ne anlatabilirim kaygisini yasadim. Burada onu 6ncii kilan,
halk deyisi ile “ezber bozan” yoniinii yazmaya karar verdim. Ezber bozmayi, aligila gelenin digina ¢ik-
mak, mevcut siirer durumu (statitkoyu) degistirmek anlaminda kullanmaktayim. Oncii olmak, tanim1
geregi bunu gerektirmektedir. Onunla bityitkk onur duyan kizi, akademisyen ve hekim olarak ona bu
gergeveden bakacagim. Kaniksanmuis, geleneksel, siirer durumu degistirmeyi, yenilik deneyimlemeyi,
ilerlemeyi ve ilerletmeyi secen hepimize 151k tutabilmesini umuyorum.

Mualla Hocamiz, 1925’te Tokat'ta dogdu, 1988'de Ankarada vefat etti. Annesi, Kafkaslardan Ruslar
tarafindan siiriilerek goge zorlanmis Kabartay Cerkezlerinden Kamuran Hanim ve ailesi Tokat'in Tek-
neli kdyiine yerlestirilmis, tarim ve atgilik ile ugragirlar. Anneannem Cerkezlerin o déonemin Tiirklerin-
den farkli oldugunu, kéylerde bile kadina ¢ok deger verdiklerini, genglerin kiz, erkek birlikte danslara,
diigiinlere gidebildigini anlatirdi. Anne ve babasini kiigiik yasta kaybeden, yoksulluk i¢inde yetisen Ka-
muran, kendisi de uzaktan Cerkez olan Kemal Bey ile evlendirildi. Kii¢iik Muallanin “ezber bozmasr”
belki de dogumunun aile igine getirdigi sevingle baslar. Babas1 Kemal Bey, I. Diinya Savas1 ve Kurtulus
Savasrnda savasmus, istiklal madalyalidir. Erkek ¢ocuk beklentisi olabilecegini, Kamuran Hanim'in da
gelenekler geregi asker esine bir ogul vermek isteyebilecegini diisiinebiliriz. Oysaki Kamuran Hanim ve
sonraki riitbesi ile Orgeneral Kemal Pasa, Mualla’y1 el tistiinde tutulan bir evlat olarak yetistirmeye ¢ok
kiigiik yasta baglamuislar.

Mualla geng kizligina dek evin tek gocugudur. Babasinin asker olmasi nedeniyle gok sik sehir ve okul
degistirir. Kemal Paga kizinin egitimine biiyiik 6nem verir, dersi eglence héline getirir. Uykudan 6nce
yattig1 yerden seslenerek Mualla’ya matematik problemleri sorar. Mualla ¢aliskan, akilli, hepsinden 6te
iyi kalpli ve tutkuludur. Biyografisinde kiz kardesi onun ¢ocuklugundaki yardim tutkusunu soyle anla-
tir: “Ablam ¢ocuklugunda bile ¢ok vicdanli, cevresindekilere karst sefkat doluymus. Erzurumda gevresin-
deki yoksulluk nedeniyle ¢ok iiziiliirmiis. Eve gelen yash, yoksul yumurtaciya, annesinin pazarlik sonrast
ciizdanmni almak amaciyla kapinin oniinden ayrilmasim firsat bilerek ‘Indirim yapmana gerek yok, zaten

247



Anilarla Mualla Ozturk

depresyonun siddetine, o donemin yetersiz ilaglariyla tedavilere dayanamaz, ¢ok beklenmedik bir sekil-
de aramizdan ayrilir. Onciliigiinde gelisen cocuk ve ergen ruh saghg ve hastaliklar1 bilimi onu her yil
adina diizenlenen “Prof. Dr. Mualla Oztiirk Sempozyumu” ve “Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 Arastirma
Odiili” ile anmaktadir.

Hayata atilisimin basinda kaybettigim canim annemi, kiz1 ve bir hekim olarak anilarimda yasatiyor,
ondan hala ¢ok sey 6greniyor, biiyiik bir gurur ve sonsuz bir 6zlem ile antyorum.

Prof. Dr. Mualla OztiirK’iin bazi gériisleri

“Ailenin kaygisi ve sugluluk duygusu tizerinde onemle durulmas: gerekir. Su¢luluk duygusu, ana babay:
huzursuz eder, ¢aresiz birakir, ¢okkiinliige neden olur. Aile goriismelerinde hekim, bu bunaltinin
bilincinde olmali, goriisme sirasinda su¢luluk duygularim hafifletici tutum izlemeli, kendilerine bilgi
verirken, bilgi alirken suglayici olmaktan kagimmalidir”

“Oyun ¢ocugun en giiglii iletisim aracidir. Cocuk oyun yolu ile konusur, dertlesir, kendisini ve diinyay:
nasil algiladigini yansitir; insan iliskilerini, duygularini ortaya koyar; ¢ogu zaman oyun ile catismalarini
yatistirabilir”

“Her insamn huzurlu huzursuz, sabirl sabirsiz, neseli kederli giinleri olur ve bebegini bu duygularin
beraberliginde biiyiitecektir. Ancak bu duygularin siirekliligi onemlidir. Siirekli mutsuz, huzursuz,
sabirsiz bir annenin bebegi ile, siirekli mutlu, huzurlu ve sabirli bir annenin bebeginin ruhsal yapisi
olumlu ya da olumsuz ozelliklerini icerir. Bu yonden anneyi mutlu kilmak, onunla yakin etkilesim
icinde olan yakinlari ve ozellikle ‘baba’ icin bir gorevdir...”

Turkiye'de gelisimsel pediatri bilim dali ve yan dalinin kurucusu,
Uluslararasi Gelisimsel Pediatri Derneginin (IDPA) kurucu bas-
kani ve Ankara Universitesi emekli profesérdiir. Calismalari, ge-
lisimsel pediatri 6greti ve uygulamalarinin Turkiye'de ve diinya-
da saglik ve diger sistemlere dahil edilmesini desteklemeye
odaklanmistir. Erken ¢ocukluk gelisimi ve engellilik konusunda
WHO ve UNICEFin danismanidir. Ankara Universitesi Tip Fakdil-
tesi mezunu olup pediatri uzmanlik egitimini Marmara Univer-
sitesi Tip Fakultesinde, gelisimsel pediatri yan dal uzmanlik egi-
timini ise Yale Universitesinde yapmistir. Zero to Three, Fogarty
International Center Women Global Health Scholar édulleri
vardir ve Yale Universitesinde misafir profesor olarak calismistir.
Uc biiytik National Institute of Health (NIH) projesini de iceren biiyiik dlcekli uluslararas arastirma burslarinin
sahibidir. “Uluslararasi Gelisimi izZleme Destekleme Rehberi (GIDR)"nin gelistiricisidir. Aralarinda Diinya Saglik Or-
gutindn yayimladigr Erken Cocuklukta Gelisimsel Zorluklar ve Gelisimsel Pediatri adli iki kitabi olmak Uzere,
saygin tip dergilerinde yayinlar mevcuttur.

*Prof. Dr. ilgi Oztiirk Ertem

ILERi OKUMA
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Eserleri ve Ogretisiyle Oliimsiiz Bir Oncii

Prof. Dr. llgi Oztiirk ERTEM*

Yoresel “kara donuyla” kosup tavuk tutan bir kasaba ¢ocugu, nasil oldu da iilkemizde psikiyatri
biliminin ve uygulamalarinin “6liimsiiz” babasi oldu? Oliimsiiz, ¢iinkii dgretisi, eserleri, nesiller boyu
okunacak, dinlenecek, hatirlanacak. Orhan Hocamiz, 29 Kasim 2023’te Ankarada, 98 yasinda vefat etti.
Yasami boyunca iiretti. Ulkemizde psikiyatrinin kaynak kitab1 olan Ruh Saglhig: ve Bozukluklarinin 18.
baskisini daha yeni gézden gegirmisti. Biat Toplumunun Ruhsal Kokenleri, Ozerk Benlik Kul Benlik adl
kitabini ise 97 yasinda yayimladi. Bunca verimli bir yasamin 6gretilerini, kitaplarindan, yazilarindan,
internette yer alan videolarindan, degerli hocalarimiz olan 6grencilerinin bize aktardiklarindan izle-
yebiliriz. Kiz1 ve bir hekim olarak biiyiik onur duyarak yazdigim bu boliimde, onun ¢ok deger verdigi
bir konuyu, hasta-hekim iliskisini, anilarla paylasmayi se¢tim. Orhan Hocamiz, yillarca Hacettepe Tip
Fakiiltesinde tip fakiiltesi 6grencilerine “hasta-hekim iligkisi” dersini verdi. Bu konuyu ilk kitab1 olan
“Psikanaliz ve Psikoterapi’de ve diger eserlerinde isledi. Ben ise onun iistiin hasta-hekim iliskisinin, ya-
sam1 ve cok degerli 6zellikleriyle nasil biitiinlestigini ¢carpici bir hasta dykiisiiyle birlestirerek paylasmak
isterim. Hekim olarak hepimizin, hastalarimizla iliskimizi gézden gegirirken, onun 6rneginin bize 151k
tutabilecegini diisiinmekteyim.

Mustafa Orhan Oztiirk, 15 Aralik 1925’te Tarsus’ta dogdu. Bir asir boyu calisty, iiretti. Garip tesadiif-
ler yolunu agt1. En temel 6zelligi, kendi deyimiyle “hamallik gibi, bir ¢alisma makinesi gibi ¢alisma” ile
her tesadiifii biiyiik bir olanaga gevirdi. Cok zor giinler, ¢ok derin acilar yasadi. “Acilara ve zorluklara
dayanma giiciinii yine ¢alisma, iiretme giiciinden aldigini” sdylerdi. 1k tesadiif kiigiik Orhan’in Isanin
dort havarisinden Aziz Paul ile memleketli olmasindan kaynaklandi. Babasi ismet Bey, Osmanl askeri.
Kurtulus Savasrnda savasmis, Fransizlara esir diismiis, kurtulmustu. Cumhuriyet’in ilk 6gretmenlerin-
dendi, Tarsus Ilkokulu basdgretmeniydi. Fesi ¢ikarip sapka giymis, Osmanli harflerinden Latin alfa-
besine gecmisti. O donemde Anadoluda yabanci dil 6greten belki tek okul, Aziz Paul anisina kurulan
Tarsus Amerikan Kolejiydi. Miidiirii, Ismet Beye iki oglunu iicretsiz kolejde okutmasini teklif etti. Boy-
lece Orhan, giiniimiizde bile ayricalikli egitim veren bu okula yazildi. Ana dili gibi Ingilizce, iyi diizeyde
Fransizca 6grendi. Edebiyata merakliydy, siir yazardi. Ogretmen olmak istedi ancak babasi karg1 ¢ikinca
hevesi olmasa da Istanbul Tip Fakiiltesini kazandi. Yatili, devlet bursu ile okudu.

Tibbiye dgrenciligi sirasinda Istanbul’a hayran kald1. Sanat, tarih, edebiyat, miizik, resim ilgisini ge-
kiyor, siirekli kitap okuyordu. Istanbul onu biiyiilemisti. Salacak’tan Tarihi Yarimadaya dogru yiiziisii-
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Prof. Dr. Orhan Oztiirk’iin bazi goriisleri
“Hastalarimizin ozledigi tiirde, hastaya sevgi, sayg1 duyan bir psikiyatri yaratacagiz.”

“Yiizlerce yildir uygulanan egitim ve Ogretim diizeni icinde, yasadigi kosullar: kader gibi gormeye
kosullandirilmis, ¢cogunlugu bilimden ve bilimsel diisiinme yetisinden yoksun birakilmus bir toplumda
“benlik, bireyin ozerkligi, ozgiir diisiinebilme, 6zgiir secim, 6zgiir karar verebilme” gibi kavramlar fazla
soyut kalmakta, toplumsal deger olarak agirlik tasimamaktadir”

“Cocuklarin dogustan gelen gelisimsel yetenekleri, ancak ozgiirliige deger veren, ozerk benlik duygusunu

besleyen egitim ve 6grenim ortamlarinda agiga ¢ikabilir, gelisebilir. Bu toplumun insani, ¢ocuklarinin

ozerk kisilikle yetisebilmeleri, gelisebilmeleri icin dogru yollari er geg yeniden arayacaktir”

“Her zaman belirtmeye ¢alistigim en 6nemli konu dildir. Agik diisiinmenin ve sindirerek 0grenmenin
temeli dile dayanir. Ulkemizde diisiinsel yasamin ve bilimin gelismesi icin en bastan kendi dilimize 6nem
verilmesi ve Tiirk¢enin genis olanaklarina giivenilmesi gerektigine inananlardanim.”

“Hekimlikte hastanin yalmzca belirtilerine bakmaktan ¢ok, karsimizdaki insana; diisiiniis, duyus,
davrams ve biitiin yasantilari ile tiim insana bakmamiz gerekmektedir”

»  *Yazar Prof. Dr. llgi Oztiirk Ertem’in Szgegmisine “Anilarla Mualla Oztiirk” bolitmiinde yer verilmistir.

ILERI OKUMA
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m ANILARLA RIDVAN EGE

Ulkemizin Ortopedi ve Travmatoloji Duayeni

Prof. Dr. Mahmut Nedim DORAL*

Prof. Dr. Ridvan Ege i¢in kisa da olsa bir an1 yazisi, biyografi gibi tanimlayic1 makaleler yazmanin ne
denli zor oldugunu hepimiz biliyoruz. Gereginde niiktedan, gereginde otoriter ve disiplin i¢eren yapisi-
n1 ¢ok iyi ayarlayabilen 6zelligi her zaman dikkatimizi ¢ekmis, 6rnek olmustur. Uzun yillar yurt disina
gittigimde katildigim kongrelerde bana ilk sorulan soru “Prof. Ege nasillar?” olmustur. Ulkemizin yurt
disinda tanitilmasinda gergekten biiytik emegi olan Ridvan Hocamizi anlatmanin gii¢ oldugunu bir kez
daha vurgulamakta yarar var.

2007 yilinda TOTBID Yénetim Kurulu Baskani Prof. Dr. Biilent Alparslan ve benim de bulundugum
tiyelerinin karari ile yayimlanan ve de bana atfettikleri editorlitk gérevini yaptigim Prof. Dr. Ridvan
Ege ani kitabinda 6nemli degerlerle gerceklestirdigim soylesileri ve fotograflar1 152 sayfada toplamaya
calistim. Bu calismamda bana arsiviyle ve bilgi birikimiyle biiyiik destek olan Op. Dr. Orhan Girgine
tesekkiirlerimi iletmek istiyorum.

Bu kisa makaleme farkli bir giris yapip, kizi Prof. Dr. Ufuk Ege'nin tiimceleriyle baslamak istiyorum:
“Babamun adi olan “Ridvan”, dini mitolojide cennete kabul eden bas melek anlamindadir. Soyadi olan Ege
ise, Yunan mitolojisindeki “Egeus” gibi gii¢ ve iradeyi temsil eden krali ¢agristirmaktadir” diyor. Yine de-
bilim adamlari, kurdugu Dr. Ufuk Ege Anaokulu, Prof. Dr. Binnaz-Ridvan Ege Anadolu Lisesi, Avukat
[lhan Ege Ilkégretim Okulu, Ufuk Universitesi ve yazdigi 111 bilimsel kitap, diizenledigi ve katildigi kon-
feranslar onun iyilikseverligini, ¢aliskanligini ve yurtseverligini gosterir. Annemle beraber Amerikada ¢ok
uzun siire kalmasina ragmen o hep vatan askiyla iilkesine hizmet etmeyi diisiinmiistiir. Babam yazdig
binlerce sayfa eser igin ¢ok ¢alismasina ragmen ¢ok yonliidiir. Babam ailesiyle beraber klasik miizik, fasil,
sanat miizigi konserlerine, opera, tiyatro ve baleye gitmeyi, yurt disi ve yurt ici seyahatlere ¢ikmay: ¢ok
sever ve bizleri daima mutlu ederdi.” seklinde tiimceleriyle devam ediyordu kitabimizda.

Prof. Dr. Ridvan Ege 11 Aralik 1925 yilinda Denizlide dogdu. Babasi, veteriner hekim Ahmet Cev-
det Ege, validesi Ayse Ege ise ev hanimiydi. Yasaminda yazdig1 110. kitabinda Op. Dr. Orhan Girginden
kii¢itk Ridvan Ege’nin ailenin en akilli ve dikkat ¢ekici evladi oldugunu égreniyoruz. ilkokula ikinci
siniftan baglamis, belki bu da basarisinin ilk adimlarini olusturmustu. O sirada bes yasinda olmas: da
ayr1 bir ozellik. Hentiz ilkokula gitmeden once yazi yazmay1 ve okumay1 6grenmis olmasi da ayr1 bir
ozelligini olusturmaktaydi.
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“Her yastaki dostlar; dilerim ki sizler de en az benim kadar kubbede hos bir seda birakirsiniz.”

Kendisine atfen hazirlamis oldugum kisa an1 yazimu bitirirken kitabimdan alint1 yaparak so6zii muh-
terem esi Prof. Dr. Binnaz Ege’ye birakmak istiyorum; “Bir insanin esi hakkinda yazi yazmasi ¢ok zor bir
sey. Altms yildir yakindan tamdigim, onceleri sinif arkadasim, sonra da hayat arkadasim olan Prof. Dr.
Ridvan Ege icin neler soylenebilir ki? Esim ¢aliskandir, diiriisttiir, yardimseverdir, bunlar her insanda ol-
masi gereken ozellikler olabilir ancak o daima pozitif diisiinen, iyilik yapmayi, sevgiyi ve paylasmay: bilen,
sakin bir yaratilistadir. Onun veya benim yiiksek sesle konustugumuzu bilmem duyan olmus mudur? O
dogru bildiklerini nezaketle yansitir, bizlere aktarir. ‘Ben’ demesini bilmez, ‘biz’ ve daha ¢ok ‘siz’ demesini
seven bir karaktere sahiptir”

Her iki hocamizin da ruhlar1 sad olsun. Saygilarimla.

ILERi OKUMA

1. Doral MN. Prof. Dr. Ridvan Ege, TOTBID, Bizim Biiro Basimevi, Ankara, 2007.
2. https://124.im/bMm3
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4 1 ANILARLA FIKRET MUTLU

Retina Dekolman: Cerrahisinde Onciilerden

Prof. Dr. Fatih Mehmet MUTLU*

Giilhane Askeri Tip Akademisi (GATA) Giilhane Askeri Tip Fakiiltesi Goz Hastaliklar1 Anabilim
Dalinin unutulmasi miimkiin olmayan duayen hocalarimizdan Prof. Dr. Fikret Mutlu’yu tanidigim
icin kendimi daima sansli hissetmisimdir. Goz hastaliklar1 uzmanlik egitimim ve sonrasinda birlikte
calistigim hocalarimin hepsinin yetismesinde emegi ve katkisi bulunmus, nevi sahsina miinhasir bu
hocamiz ile daha sonraki meslek hayatimda iki y1l birlikte muayenehanesinde ¢aligma sansini elde ede-
rek yakindan tanima firsati elde etmistim. Ancak Prof. Dr. Fikret Mutlu ile ilk tanigmam 1990 yilinda
asistanligimin ilk yillarindaydi.

“Arruga sabit, goz miiteharrik”

Asistanligima 1989 yilinda baslamis ve yaklasik 5-6 ay gectikten sonra ameliyathanede asiste et-
meme izin verilmisti. Genellikle kidemli asistanlarin arkasinda yardimci seklinde gorev yapryordum.
O yillarda AD baskanimiz Prof. Dr. Erol Yildirim idi. Bir giin sabah ameliyathaneye Fikret Hocanin
ameliyat yapmak i¢in gelecegi soylendi ve ortalig bir telas ve heyecan kapladi. Kidemli asistan agabe-
yim Dr. Mehmet Mulun, Fikret Hoca’y1 benim asiste etmemi soyledi ve benden diger gozii afak olan
hastaya planli ekstrakapsiiler katarakt ekstraksiyonu i¢in set hazirlamam istedi. O yillarda katarakt
setinin bir kenarinda kullanildigini hig¢ gormedigim bir Arruga pensi bulunurdu. Duydugum kadariyla
da Fikret Hoca ¢ok iyi Arruga kullanirmis. Hoca geldi ve ameliyat baslayacag: sirada ben ¢ekinerek de
olsa “Hocam, ben hi¢ Arruga pensi ile entrakapsiiler lens cerrahisi gormedim.” deyince bir Arruga pensi
istedi ve ben hemen verdim. Ik ve son kez canli olarak bir Arruga pensi ile lensin kapsiilii ile ¢ikaril-
masini sayesinde gérmiis oldum. Bu sirada hoca “Arruga sabit, goz miiteharrik.” dedi. Ben bu deyimin
ne oldugunu 6nce anlamadim. Kidemli asistanlara bu s6ziin ne anlama geldigini sordum. Daha sonraki
yillarda Prof. Dr. Zeki Bayraktardan 6grendigim kadariyla onlarin asistanlik dénemlerinde uygulanan
bu cerrahi sirasinda retrobulber anestezisi tutmayan hareketli bir gozii ifade etmek i¢in ilk kez donem
arkadag1 Op. Dr. Salih Tanriverdinin kullandigini 6grendim. Bu climle aslinda yapilan cerrahinin esa-
sin1 6zetlemiyor ama retrobulber anestezinin tutmadigini ifade ediyormus ve sonrasinda da retrobulber
anestezisi tutmayan tiim hastalarda soylenir hale gelmis. Yillar gegmesine ragmen o ince ve titiz cer-
rahiyi hala hatirlar ve kaydini alamadigim iginde iiziiliiriim. Iste o giin Fikret Hoca ile ilk kez tanigma

serefine nail olmustum.
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Giiglii Hitabetiyle Torenlerin Vazgegilmez Hocas

Prof. Dr. Berna ARDA*

Biyografik baglamda Fuat Hocamin 1926 yilinda Erzincanda baslayan hayaty; icerisine 6nce tip 6g-
renimini, ardindan psikiyatri ihtisasini, sonralar: tibbin kendi meslek degerlerine uzanan tip etigi ve
deontolojisi alaninin etkinliklerini kapsayarak 2002 Aralik ayinda sonlanmustir.

Deontoloji, tibbi etik ve tip tarihi derslerinin yani sira; davranis bilimleri, edebiyatta sosyal ve psiko-
lojik incelemeler, bilim felsefesi, sosyal psikoloji, medikal psikoloji, tibbi sosyoloji, Osmanlica ve pale-
ografi konularinda dersler vermistir.

Fuat Aziz Goksel'in 9 Aralik 2002 giinti Ankara Tipta Morfoloji Yerleskesindeki cenaze toreni sira-
sinda yaptigim konusma metnine yer vermek isterim.

“Bir panel ya da konferansta Fuat Hoca'min pesi sira konusmak zordu. Ciinkii o son derece yetkin bir
hatipti. Akademisyenligim boyunca bu sikintiyr zaman zaman duymusumdur, eminim bu salonda
bu duygumu paylasacak pek ¢ok meslektasim da vardir. Ama hi¢bir zaman, bugiin onun cenazesinde
konusmak durumunda kalmaya benzer bicimde sikint1 bastigini hatirlamiyorum.”

Ben, 6nce Fuat Hocanin Ankara Tiptaki sayisiz 6grencilerinden birisiydim, sonra 1987den bugiine
kadar da yakin ¢aligma arkadast oldum. Onunla ilk tanismamiz, bu fakiiltenin 81 girisli 6grencilerin-
den birisi olarak “intibak donemi” ad1 verilen 1982-1983 doneminde, bu biiyiik konferans salonunda
aldigimiz deontoloji-tip tarihi dersleri sirasinda olmustu. Bize tibbin tarihsel gelisiminden, tibbi me-
todolojiden ve hekimlik icin gegerli iletisim kaliplarindan soz etmisti. Ozellikle bu baglamda anlattig
“hekim-hasta iletisimi” konulu son dersinden o kadar etkilenmistik ki, kaciran arkadaglarimiz da ol-
dugundan o dersi bir kez daha anlatmasini rica etmistik. Ve boylece, bu fakiiltede sadece 6grenciler
istedigi i¢in, bir ders, belki de ilk kez, tekrarlanmisti. Fuat Hoca “Sahneye bis icin ikinci kez ¢agirilan bir
sanat¢1.” gibiydi. Daha sonra medikososyalin 6grenciler i¢in diizenledigi bir-iki konferansina gittigimi
hatirliyorum. Aklimda kalan iz “Tiirkceye ne kadar egemen” oldugu idi. 87 yilinda mezun olurken de
mezuniyet torenimizde bulunamayan Fuat Hocadan bize ikinci kez yemin ettirmesini istemistik. Do-
layisiyla Fuat Hocanin Ankara Tibbin 87’lileri agisindan 6zel bir konumu vardi. Ayni yil bu tilkede ilk
kez tipta uzmanlik sinavlar1 yapilmist: ve ben de mezun oldugum fakiiltenin Deontoloji ve Tip Tarihi
boliimiine girmeye hak kazanmistim. Fuat Hoca'nin kapisini ¢alip, “Ben sizin yeni asistaninizim.” diye
kendimi tanittigimda g¢ok mutlu oldugunu hatirliyorum. Adim attigim bu alan hem tibbin iginde hem
de ona bir dl¢tide disaridan bakabilen, gelismeleri sorgulayabilen, disiplinler aras: ¢aligmaya agik bir
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Bu yaziy1 tamamlarken, satirlar1 Fuat Hocanin kalemine ve onun sevdigi bir hekim arkadagini, be-
nim de fakiilteden hocami ebediyete ugurlarken soylediklerine birakmak isterim.

“Hani bir giin demistin: ‘Her kus kendi oymagu ile ugar. diye...

Bizim oymagimiz gitgide seyreliyor...

Ama hig¢ goziin arkada kalmasin.

Bugtiin suna kesinlikle eminim ki, bu ¢ocuklar senin yiiziinii kara ¢ikarmayacak.
Hani su ¢ocuklar var ya... senin 6grencilerin...

Vizitlerde arkandan gelenler...

Dag yollarinda pesine diisiip tirmananlar...

Onlar senin ¢ikmadigin doruklara ¢ikacaklar.

Ciinkii onlarin oniinde senin gibi biri vardi.”

Ankara Universitesi Tip Fakiltesinden 1987'de mezun oldu. Tip tarihi, deonto-
loji ve tip etigi alaninda tipta uzmanlik ve doktora derecelerine sahiptir. AU
Tip Fakdltesi Tip Tarihi ve Etik AD'da gorevine devam etmektedir. Ayni Univer-
sitenin sosyal bilimler enstitisinde Kadin Calismalari AD Baskanligini Eylul
2021'den beri yuritmektedir. 2008'de University College of London, Tip Tarihi
Merkezinde konuk profesér, 2015 yilinda Boston Cocuk Hastanesi ve Harvard
Tip Fakiltesinde ziyaretci bilim insani olarak ¢alisti. Turkiye Biyoetik Dernegi
kurucularindan olup ilk dénem baskanidir. 2007-2008 déneminde Yiksek
Saglik Strasi Uyesi oldu. Ulakbim TR Dizin Fen Veri Tabani Komitesi Uyesi,
Dinya Tip Hukugu Birligi Governor'u ve Yénetim Kurulu Sayman Uyesidir.

‘ Uluslararasi Etik Egitimi Derneginin kurucularindan ve (2012-2016) ilk baska-
*Prof. Dr. Berna Arda ni olup halen Yénetim Kurulu Uyesidir.
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4 3 ANILARLA AHMET TUTAN

Ege Twp Anestezi Boliimii Kurucusu

Prof. Dr. Meltem UYAR*

Prof. Dr. Ahmet Tutan, kisiligi, hocalig1 ile yetistirdigi tiim doktorlarda, ¢alisanlarda unutamayacagi
anilar birakmistir. Kendisi ile 1985 yilinda mecburi hizmet kurasi sonucu Ege Universitesi Tip Fakiiltesi
Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalini gekerek tanistim. Ankaradan annem ve babamla be-
raber ilk calisma yerim olan Izmire geldik. Hem aileden ilk defa ayrilmanin hiizni, ilk ¢aligma yerinin
heyecany, ailemin kaygilar1 ile Hocamizla tanistik. Yillarin tecriibesi ile bizim biitiin duygularimizi his-
seden hocamiz, bizleri ¢ok samimi ve i¢tenlikle karsiladi. Ailemi ve beni rahatlatti. Tek tek yapacakla-
rim konusunda yol gosterdi ve ilgilendi. O giinkii babacan tavirlar1 orada ¢alistigim siirece hep siirdii.
O giin benim i¢in ¢ok degerli bir giindii. Gozlerimdeki yaslar1 goriince beni rahatlatmak amaciyla soy-
ledigi “Kim bilir belki buradan gitmek istemeyeceksin.” ciimlesi hala kulaklarimda...

Boliimiimiizde, akademik gelisimimi siirdiiriirken ve evlenip yuva kurdugumda hocamin ciimleleri
hep beni tebessiim ettirdi. Bu siiregte yagadiklarimiz film seridinin kareleri gibiydi.

1985 yilinda, Prof. Dr. Ahmet Tutanin Saglik Bakanlig1 nezdinde girisimleri sonucunda zorunlu
hizmet kurasina, anestezi kliniklerinin asistan sikintisina ¢6ziim olmasi amaciyla, tiniversite hastane-
lerinin biinyelerindeki anestezi kadrolar1 mecburi hizmet kurasina dahil edildi. Bu ¢ok olumlu adimla,
tiim Tirkiyede tiniversite hastanelerinin biinyesindeki temel bilimler ve anestezi boliimlerinde mecburi
hizmet kurasindan gelen pratisyen hekimler asistan gibi ¢aligmaya basladi. Bu yaklasim, iiniversite has-
tanelerinde temel bilimlerde ve anestezi kliniklerinde asistan sikintisina biiyiik ¢6ztim oldu.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesini bitirip ¢ektigim mecburi hizmet kurasi sonucu Ege Universitesi Tip
Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon Anabilim Dalinda ¢alismaya basladim. Bu benim kariyer ha-
yatimin en 6nemli adimidir. Mecburi hizmetimi tamamladiktan sonra Hoca'’nin da destegi ile asistanlik
siirecine devam ettim. Bu kararda hocanin miisfik davranislar1 kadar, anesteziyi mecburi hizmetim
sirasinda sevmem de yatmaktadir. Bu siiregte asistanlik egitimimde Anabilim Dalimiza bagh kan mer-
kezi de aktif olarak ¢alismaktaydi. Hocamiz Anestezi Klinigini kurduktan sonra cerrahi operasyonlar
artinca, kana ihtiyacinin da arttigini gérmiis, kan transfiizyonu endikasyonunu en iyi belirleyen ve
transfiizyonu yapacak olan doktorlar anesteziyologlar oldugu i¢in kendi ihtiyacimizi kendimiz karsi-
layalim diyerek Anestezi ve Reanimasyon Klinigi biinyesinde iilkemizde bir ilk olarak, bir “Kan
Bankas1” agmistir. Burada tutulan gece nobetlerinde ek gelir ortami saglayarak giindiiz saglik alaninda
iiniversite egitimi goren personele destek olmustur (1970). Bu sayede gece nébetlerinden aldig: harglik-
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Turkiye anestezi tarihinde ¢ok biiyiik eserler olusturmus bir hocadan duymak ¢ok tiziicii geldi. Ama ef-
sane ve ¢ok aktif bir hoca olarak bu durumu kabullenemiyordu. Aslinda hastaliginin nekahet donemin-
de eve donmesi planlanirken “Bu sizleri son gortisiim olabilir, vedalasalim.” cimleleri bizleri ¢ok tizmis,
¢ok da dogru gelmemisti. Cuma aksam {izeri saatleri idi ve hocamiz1 esi Tiirkan Hanim ile hafta sonu
hastanede kalmaya ikna ettik. Planimiz geng asistanlardan bir grubu boyle degerli bir hocaya selam ver-
meye getirmekti. Pazartesi sabahi erken saatlerde Prof. Dr. Erdem Goker Hoca aradi, Hocamiz geriatri
kliniginde yatmaktayd: ve hocanin solunum sikintis1 oldugunu soyledigi anda veda isteginin nedenini
anladim. Hocamiz anlamisty, hissetmisti. Ahmet Hoca'yi, anestezi yogun bakima transfer ettik, kurucu-
su oldugu kliniginde onun arzu ettigi gibi baktik, zorlamadan, hirpalamadan, saygi ve sevgi ile...

Ben de boyle bir ulu ¢inarin yetistirdigi bir 6gretim tiyesi olmaktan gurur ve onur duyuyorum.

Ruhun sad olsun bilge Hocam.

¥ . | 1985'te Gazi Universitesi Tip Fakiltesinden birincilikle mezun oldu. 1987-
—_— 1991 tarihleri arasinda Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Anesteziyoloji ve Rea-
nimasyon alaninda ihtisas donemini tamamladi. 1991-1996 déneminde

Ege Universitesi Tip Fakiltesi Anesteziyoloji ve Reanimasyon A.D Algoloji

Bilim Dalinda uzman doktor, 1996-1997 doneminde yardimci dogent,

1997-2003'de dogent, 2003-2019 Anesteziyoloji ve Reanimasyon A.D Algo-

loji Bilim dalinda tam gin profesor olarak calisti. 4 Mayis 2011'de Algoloji

=
== alaninda yan dal yeterlilik belgesini aldi. World Institute of Pain-Fellow of
‘ Interventional Pain Practice, (FIPP 2007) Turk Algoloji Agri Dernedgi Yeterlilik
. Belgesi, (2007) mesleki alanda sahip oldugu yeterlilik sertifikalaridir.

*Prof. Dr. Meltem Uyar
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Cok Yinlii Noropsikiyatrist

Prof. Dr. ibrahim BALCIOGLU*

Ayhan Hocamuz ile ilgili yaziy1 kaleme almak keyifli, zevkli ama bir o kadar da zorluk igeriyor. Cok
yonlii ve renkli bir kisiligi olan Ayhan Hocamizi anlatmaya bizim kelime dagarcigimiz yetmez. Degisik
zamanlarda ¢ok degerli insanlar Ayhan Hocamiz ile ilgili anilarini, kanaatlerini anlatan yazilar kaleme
aldilar. 1997 yilinda vefat eden Hocamiz1 saygi, rahmet ve taze anilari ile hatirlamak bizlere, 6grencile-
rine, yakinlarina ve sevenlerine sevk, zevk veriyor.

Ayhan Hocamizin 6nceligi her zaman hekimligi olmustur. Noropsikiyatri uzmani oldugu ve bu
alandaki bilgisi herkesin malumudur. Hekimligini 6gretim tiyeligi ile pekistirmistir. Hem {iniversitede
hem 6zel muayenehanesinde binlerce hasta muayene etmis ve onlari sifaya kavusturmustur.

Ayhan Hocamizin giizel ve akici tarzda ders anlatimi vardi. Biitiin 6grencileri onun derslerini can
kulag ile dinlerdi, sinifi doldururlardi. Dersten ¢ikan 6grenciler ¢ok bilgi edinmis, donanmis, mutlu bir
havada idiler. “Ayhan hocanin 6grencisi olmak bir ayricalik” diye 6viiniiyorlardi.

Bir¢ok bilimsel etkinligin 6nciisti idi. Mesela Hocamiz, Cerrahpasa Tip Fakiiltesindeki biyofizik
dersleri verirken sibernetik konusunu islemistir. Sibernetik dersini bilge konumunda anlatan Ayhan
Hocamiz onu 6grencilerine sevdirmisti. Sibernetik konusunu igeren ve isleyen bir kitap kaleme almis-
tir. Ayhan Hocanin fizyoloji uzmani oldugunu da not edelim.

Ayhan Hocamiz iilkemizde “biyolojik psikiyatri’nin énciilerindendir. Ulkemizde psikiyatrinin labo-
ratuvara inmesinde Ayhan Hocamizin katkis1 yadsinamaz. Mesela Brain Mapping (beyin haritalamasi)
ile ilgilenen ilk akademisyendir. Ogrencilerini ABD'de Prof. Dr. Turan Itil'in yanina egitim icin génde-

ren yine odur.

Hocamiz bilimsel 6ngoriileri olan bir hekimdi. Mesela Tiirk toplumunun gittik¢e yaslandigini gor-
dii. Bu gaye ile Cerrahpasa da Geropsikiyatri Bilim Dalini kurdu. Psikiyatrinin adli konularla ilgisini
oncelikli olarak ele ald1. Bu amag ile Adli Tip Kurumunda gorev yapt: ve bu alanda bilimsel ¢aligmalar
gerceklestirdi. Ayrica Cerrahpasada Adli Psikiyatri Bilim Dalini kurdugunu dile getirelim.

Ayhan hocamiz yerel ve ulusal sorulara egilirdi, 6grencilerini tesvik ederdi. Mesela “alkol ve madde
bagimlilig1” sorununa el atmisti. “Bagimlilik Servisi’ni ilk 6nce Cerrahpasada hizmete sokmustur. Yesi-
lay Cemiyetinde uzun yillar hizmet etmis, bir ara Genel Bagkanligini icra etmistir. Hocamiz bizi “Yesi-
lay”a hizmete yonlendirmistir ve biz onun istegi dogrultusunda Yesilay'da goniillii olarak gorev yaptik.
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Hoca, son giinlere kadar Tiirkiye Gazetesindeki yazilarina devam etti. Ulke giindemini vatan sevgisi
ile dopdolu bir fert olarak yakindan takip etti. Yataginda kimildayamiyordu ama elleri ve gozleriyle
yazilarini aksatmryordu. Ondaki bu enerjiye sasmamak miimkiin degildi. Sonunda 6liimiinden bir giin
once su climlelerle hayata veda etti: “Emrihak vaki olursa sizlerden helallik dilerim. Benden “Fatiha”lar:-
mzi esirgemeyiniz. Hastalik da sifa da Allah’tan...”

Klinige adin1 verdigimiz giin acilis haberini dinledikten sonra sanki bu an1 bekler gibi televizyonu
kapattirmis ve o gece ¢ok sevdigi Rabb’'ine kavusmustur. Son ana kadar namazlarini kildi. Allaha teslim
olmus bir haldeydi. Masasinda hasta hayatinda elinden diistirmedigi Hastalar Risalesi bulunuyordu.

Yillar sonra ¢ok sevdigi esi Jinekolog Op. Dr. Reyhan Songar da rahatsizlandi ve bizim hastaneye
yatirildi. Sonra agirlasti, komaya girdi. Giinlerce yogun bakimda suuru kapali halde yatti. Iin ilginci,
tam hocanin vefat y1l doniimiinde yani 2 Temmuz 2006da onu da kaybettik. Evet, hocamiza ve esine
helallik dileyelim ve “Fatiha’larimizi esirgemeyelim.

»  *Yazar Prof. Dr. Sefa Saygilinmn 6zgegmisine “Anilarla Abdullah Bey” kisminda ulagilabilir.

ILERI OKUMA
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Pediyatride Bir Kutup Yildiz

Prof. Dr. Hiilya GUNOZ*

Olcay Neyzi'yi tilkemizde hekimler 6zellikle hazirladig: Tiirk ¢ocuklarinda biiyiime egrileri ve ¢ocuk
sagligina yonelik siirekli yenilenen kitaplari ile tanidi.

Olcay Neyzinin bitytime fizyolojisine ilgisi 1966 yilinda Stockholmde katildig: ve iki yil aralar ile
katilmaya devam ettigi “Centre International de 'Enfant”in diizenledigi bitytime toplantilari ile baslad.
Bu toplantilarda iilkelerin genetik farkliliklar nedeni ile kendi biiyiime egrilerini olusturmas: geregi
vurgulaniyordu. Zira biiytime egrileri ile izlem, bir gocugun saglik degerlendirmesinin olmazsa olmazi
idi. Olcay Neyzi'nin, bu mesaji 6ziimseyerek hazirladig: Tiirk ¢ocuklarinda standart biiyiime egrilerinin

hazirlanma projesi TUBITAK tarafindan kabul edilmisti.

Ben, Olcay Neyzi'yi 1968 yilinda ¢ocuk kliniginde stajyer oldugum sirada tanidim. Onceki donem-
lerde tek fakiilte oldugumuz i¢in ¢ocuk derslerim Cerrahpasali hocalarimiz tarafindan verilmisti. Co-
cuk stajim1 sona saklamistim ¢ocuk hekimi olmak ve akademisyen olmak idealimdi. Derste kristalize
edilmis bilgileri, ne fazla ne eksik, giincel ve akici bir Tiirkge ile anlatirdi, Dersten ¢iktigim zaman
ogrendigim bilgilerin, tuttugum notlarin doyurucu rahatligini ¢ok iyi animsiyorum. Ciinkii o yillarda
ne Tiirkge bir ¢ocuk kitab1 ne de ithal yabanci kitaplar vardi. Ayni yil mezun olup ¢ocuk klinigine bas-
ladigim sirada Olcay Hanimin TUBITAK projesi yeni baglamisti. Olcay Hoca’nin istegi ile caligmaya
baliklama atladim.

Bu ¢aligmada Istanbul'un gesitli semtlerindeki ilk orta ve liseli 3000 okul ¢ocugu tarands, aile bil-
gileri, yani sira tart1 boy olgiileri ve tam fizik muayeneleri yapildi. O dénemlerde bilgisayar ve hesap
makinesi yoktu. 149.5 yazmak i¢in 5 kere tusa basip 19 kere kolu ¢evirmeniz gereken Facit hesap maki-
nesi bir litkks olarak vardi ve hatal1 basarsaniz diyelim 80 olgu en basa donmek gerekiyordu ve her grup
en az iki kez tekrarlanip ayni sonucun ¢ikmast durumunda dogru kabul ediliyordu. Istatistik hesaplar
kompleks matematik formiiller ile hesaplanabiliyordu. Iyi matematik bilmek sartti, Olcay Hoca’nin hem
matematik hem de istatistik bilgisi mitkemmeldi. Bu ¢aligmanin sonucunda birinci bitytime egrileri
hazirlandi.

TUBITAK projesi ile baglayan birlikteligimiz 1973 yilinda bilim dallarinin kurulmasi ve benim yeni
kurulan Biiyime Gelisme ve Cocuk Endokrinolojisi Bilim Dalina basasistan atanmamla devam etti.
Enstitii kurulduktan sonra ¢ok yonlii idari gorevleri ve sosyal pediyatriye duydugu biiyiik ilgi nedeni ile
caligma alani genislese de bu birliktelik elli dort yil hi¢ bozulmadi.
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istedigini 1srarla hepimize kabul ettirdi. Son birka¢ ayda beslenme destegi verilmesini kabul etti. Stireci
harika bir metanetle stirdiirdii. Tek istegi sevdigi insanlar1 sik sik gorebilmekti, 6zellikle evlatlarini,
torunlarini, torun ¢ocuklarini ve yakin arkadaslarini. Tiim sevdikleri de bu degerli insani hi¢ mi hi¢
yalniz birakmadi elbet...

Ozetle bu miistesna insan bir sevgi cemberi icinde, cok uzamayan bir hastalik déneminden sonra bir
glivercin asaleti ile sessiz ve siiktin i¢inde bizlere veda etti.

Olcay Hocam giizel yasadi, uzunca yasady, istedigi gibi yasadi, sayisiz eser ve ¢ok degerli anilar bi-
rakti, ¢ok hastaya sifa verdi, sayisiz doktor, hemsire ve uzman yetistirdi, 6diiller aldi, herkesin sayg1
duydugu bir insan oldu, pediatride bir kutup yildiz1 idi.

Sevgili Hocam simdi yildizlara yoldas oldunuz. Bana verdiginiz 6gretiler ve tiim emekleriniz igin
size minnettarim. Bizler sevginiz kalbimizde, 151§1n1z1 ufkumuzda gormege devam edecegiz.

1945 yilinda Aydinda dogdu. Istanbul Tip Fakdiltesinden 1968 yilinda mezun olarak Fa-
kultenin Cocuk Saghgr ve Hastaliklar Kirsisiinde uzmanlik egitimine basladi. 1973 yi-
linda Uzm. Dr. olarak Ktirsiintin yeni kurulan Blytme-Gelisme ve Pediatrik Endokrinolo-
ji Seksiyonunda basasistan olarak gorev aldi. 1978 yilinda dogent, 1984 yilinda ¢ocuk
endokrin ve metabolizma hastaliklari uzmani, 1988 yilinda profesor oldu. 1988-2007
yillari arasinda Buytme-Gelisme ve Pediatrik Endokrinoloji BD Baskanligi gorevini yiirit-
tl. Eyldl 2011 tarihinde emekliye ayrildi. Halen aktif olarak meslegini strdtrmektedir.
Gocuk ve Adolesan Diyabetikler Dernegi ve Pediyatrik Endokrinoloji ve Diyabet Derne-
ginin kurucu Gyesi olup 1996 yilindan bu yana Cocuk ve Adolesan Diyabetikler Derne-
ginin yonetim kurulu baskanligini ydrttmektedir.

.
*Prof. Dr. Hulya GUnoz
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Tiip Bebek Uygulamasmn Onciisii

Uzm. Dr. Mehmet UHRI*

Rahmetli hocamiz Prof. Dr. Refik Capanoglunun basrolii oynadig: 80’li yillarin baslarina ait bir
anidir.

Capanoglu, EU Tip Fakiiltesi Kadin Hastaliklar1 ve Dogum Klinigi (simdiki ana bilim dal) kiirsii
baskanligini da yiiriiten ciddiyeti, otoritesi ve karizmatik ders anlatigiyla taninan duayen hocalardandi.

O yillar tilkemizde tiip bebek ve inseminasyon uygulamalarinin heniiz baglamadig1 zorda kalinma-
dik¢a dogumlarin 6nemli kisminin normal yolla gergeklestigi zamanlardi. Kisirlik da 6nemli ve yaygin
bir sorundu. Diinyada tiip bebek uygulamalarinin adinin duyulmasiyla hocamiz konuya egilmis ve pek
¢ok iinlii iiniversiteden &nce iilkemizde ilk tiip bebek merkezinin 1988 yilinda Ege Universitesi Tip Fa-
kiiltesi biinyesinde faaliyete ge¢mesini saglamis, tilkemizin ilk tiip bebegi olan Ece bebek 1989 yilinda
kendi eline dogmustur.

Hocamiz derslerinde dogumun ne denli heyecan verici bir siire¢ oldugunu isler, uzun uzun dogum
stirecini anlatird.

Gebeligin sonuna dogru anne karnindaki bebegin baginin dogum kanalina dogru pozisyon aldiktan
sonra legen kemikleri arasina sikica yerlesip ¢ikima dogru ilerledigini anlatirken bebegin basinin artik
geri donitilmez bigimde dogum kanalina angaje olmasinin dogumun baslangici oldugunu 1srarla vur-
gulard1. Konuyu iyi anlayabilmemiz i¢in yaptig1 benzetmeler de unutulmazdi. Bagin pelvise angaje olup
dogum kanalina girmesini kiz ile erkegin arkadashgina benzetirdi. “Birlikte gezer tozarlar, oglan kizin
elini tutar, omzuna elini atar, yanagim oksar ama ne zaman kiz oglanin beline kolunu atar iste o zaman o
is angajedir” derken hepimiz piir dikkat derse angaje olur, kimimizin de nedense yiizii kizarirdi.

Klinigin uzun koridorunda saatler siiren sabah vizitleri kalabalik gruplar halinde gerceklesirdi. Iste
bu sabah vizitlerinden birinde gece dogum yapmis kadin hastamiz yataginda bebegini emzirmektedir.
Odada refakatgi olarak duran hastamizin kayinvalidesi kalabalig1 goriince ayaga kalkip kenara ¢ekilir.
Hastamiz ile ilgilenen stajyer 6grenci hastamizin yasinin ileri olmasina karsin ilk gebeligi oldugunu ve
normal spontan dogum ile saglikli bir erkek ¢ocuk diinyaya getirdigini, annenin kanama kontroliinde
sorun yasanmadigini, bebegin muayene bulgularinin normal oldugunu, birkag saat icinde anne ve be-
begin saglikli bigimde taburcu edilecegini bildirir. Refik hoca usulen bagka bir konu olup olmadigin:
sorup kapiya yoneldiginde hastay: takdim eden ¢aligkanlig: ile taninan ve derece yapmasi beklenen
stajyer tip 6grencisi “Var hocam” der.
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— Yani Allah bile bir agik kapi birakir ve kisinin kimden olma degil de kimden dogma oldugunu soyler.
Ben de gordiim hasta dosyasinda senin gordiigiinii. Gece bagka dogum olmadigina gore bir karisiklik
olma olasiligi da yok. Belli ki bebek baskasindan. Ancak oday: gordiin. Geg yasta da olsa dogum yapmis
¢ocuk sahibi olmus mutlu bir aile var. Anne ve bebek memnun. Kaymvalidenin yiizii giiliiyor.

- Ama hocam...

— Amasi mamasi yok. Sana bu konuda bir sey soran olmadig1 siirece konusamazsin. Nereden biliyorsun
aile i¢i isleri? Belki aile cocuk sahibi olmak istiyor ve olmuyor. Bu nedenle anlasarak bir tamdiklarin-
dan yardim alip almadiklarini nereden biliyorsun? Dahas: bilgi sahibi olmak, biliyor olmak kimseye
insanlarin ozel hayatina karisma hakkini vermez. Hekim sadece hastasimin saghgindan sorumludur.
Sinir burada biter. Otesi, biliyor olsan da susmay: gerektirir. Biliyor oldugunuz icin insanlarin hayatina
bu kadar rahat miidahale edemezsiniz, cocuklar. Sorulmadik¢a susmay: da 6grenmek zorundasinz.

Ayaga kalkip sinif arkadagimizin yanina gelir. Elini omzuna koyar. “Kitaplar ne kadar dolu olsa da
hekimligin onemli bir kism1 kitaplarda yazmaz. Daha Ogreneceginiz ¢ok sey var. Hepsini burada 6grene-
mezsiniz. Sabirli olmalisimz” der.

Sonra odadakilere doniip o ¢akmak cakmak mavi gozleriyle dikkatlice siizer. Ogrenciler ellerindeki
caylar1 birakip hocaya bakarlar.

“Sizler de ¢ocuklar... Geg de olsa susmayip haksizlida itiraz ettiniz, arkadasimizin yaninda durdunuz.
Ustelik tiim kurallar: hice sayip dik durdunuz. Hep béyle olun. Kendi ¢ikarinizi diisiiniip “bana ne?” de-
meyin. Nerede olursa olsun haksizliga goz yummayin. Hadi gidin bakalim simdi.” der.

Ardinda duvarlarin dili olsa da anlatsa dedikleri tiirden boyle degerli bir yasanmigshk birakan Prof.
Dr. Refik Capanoglu 27 Mart 2015de aramizdan ayrilmigtir.

Ruhu sad olsun.

»  Yazar Uzm. Dr. Mehmet Uhrinin biyograﬁsine “Andlarla ismail Ulutas” balitmiinde ulagilabilir

ILERI OKUMA

1. https://egetupbebek.ege.edu.tr/tr-5592/tarihce.html
2. https://www.youtube.com/watch?v=Z7DUD6RAf_A
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Papyon, Serum Fizyolojik ve Metilprednizolon

Prof. Dr. Mehmet Oguz YENIDUNYA*

Vefatindan kisa bir siire 6nce telefonda konustugumuzu hatirliyorum. Artik gozleri gérmedigi igin
cok sevdigi makale okuma isini, ilgili dergilerin ses kayitlarindan dinleyerek yapiyordu. Bana son ¢alis-
mamla ilgili sorular sordu. Yaglanmak, gozlerinin gormiiyor olmas gibi konular engel degildi ve o bana
yine de son zamanlarda diisiindiigii ve daha once diisiinemedigi seyleri hayiflanarak anlatt. Telefonda
uzun uzadiya konugsan geng insanlar gibiydik. Kendisini yormakta oldugumdan endise duyarak kapat-
mak istedim ama sohbetimizin giizelliginden beceremedim. Artik telefonda da konusamayacaktik.

Benim kendisi ile tip fakiiltesi 6grencilik yillarima dayanan sadece bir isim tanigikligim var. Abonesi
oldugum bir tip dergisi vardy; $inasi Hoca ve arkadaslar1 orada siklikla ilgimi ¢eken, kolay anlagilir, ¢o-
cuk sagligi ile ilgili yazilar yazarlardi. Anne siitiiniin 6nemini o yazilardan 6grendim. Farkli sehirlerdey-
dik. Bilmez ve bilemezdim tip diinyasinin ¢esitli yiizlerinin olabilecegini. O ¢oktan profesor olmustu
ben ise tip fakiiltesi dérdiincii sinif 6grencisi idim. Sadece iyi bir talebe olmaya galistyordum.

Cok yillar sonra o emekli olmusken birlikte ¢caligmak firsatim oldu. Caligma alanlarimiz farkliyd:
ancak 6grenmeye olan ilgimiz benzesiyordu. Kendimi Sinasi Hoca’ya ¢ok yakin hissettim. insanin etra-
finda kendisinden bilgili insanlar olmasi ¢ok degerli bir sey.

Bir giin, bir seminer saatinde konugmaciya, semineri bitip de sira tartigma saatine gelince bir soru
sordu ve konusmacinin Sinasi Hoca’y1 sevmedigini de hissettiren soguk bir cevabina sahit oldum. Ko-
nusmaci yas farkini da olumsuz bir sekilde degerlendirerek adeta “Hocam senin zamamnin gegti artik,
birak bunlar:” der gibiydi cevabinda. Seminerden sonra Hocanin odasina gittim ve sordugu soru hak-
kinda ayrintili bilgi almak istedim. Ciinkii verilen cevap beni tatmin etmemisti ve konunun &ylece
kapanmasina da bir anlam verememistim. Sinasi Hocanin masasinin iizerinde iinlii bir tip dergisinin
son sayist vardi. Meger diinyaca inlii bilimsel bir dergide o hafta o seminer konusu ile ilgili bir makale
yayimlanmuist1. $inasi Hoca da ona atfen bu soruyu sormustu. Hem bu taze bilgiden bizleri haberdar et-
mek istemisti hem de seminer sahibine bir hatirlatmada bulunmustu. Konusmaci ise “textbook”lardan
hazirladig1 seminerinde belki de bes sene 6ncesine ait bilgilerle konusmus, kendisini o konuda aramiz-
daki en bilgili insan yerine koymus ve Sinasi Hoca’ya da nezaketsiz bir cevap vermisti. Benim $inasi
Hoca'ya olan ilgimde o giin, bir dontim noktasidir.

Kitap okumay1 kétii bulmasa da makale okumanin daha kiymetli oldugunu dile getirirdi ve eklerdi:
“Bir seyin yazilmis ve basilmis olmas: dogru oldugunu gostermez. Okuduklarimzi siipheyle okumalisiniz.
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Ayrica “textbook”lardan okuduklarimiz, kitaplarin hazirlik asamast da dikkate alinirsa eskimis bilgiler
olabilir”

Okudugu makalelere cevaplar yazardi. Bunu ¢ok 6nemserdi. Kendisinin ¢ok sayida makalesinin bu
tarzda oldugunu dile getiren insanlar goérdiim. Bunu bir elestiri ve kiigimseme konusu yapiyorlardi.
Opysa dergilerin asli astar1 olmayacak bu tiirden sorular1 basmayacaklar1 da onlara cevaplar aramaya-
caklar1 da ayr1 bir gergeklikti.

Ferideddin Attar, Mantik Al-Tayr isimli kitabinda “Soz eskimis, yipranmstir” der. Sinasi Hoca buna
benzer seyleri tip kitaplar igin soylerdi. Makale yazmak ve dergiler, bilgi aligverisinin daha giincel ve
daha dinamik oldugu ortamlar olsa da uyduruk verilerle yayinlar yapabiliyoruz. Bir kag y1l 6nce Tokyo
Universitesinden bir grup ¢alismaci yillar 6nce yayinladiklari bazi makalelerde uyduruk veriler kullan-
diklarini, geriye dogru itiraf edip oziir diledikleri bir basin toplantis: diizenlediler. Bu nedenle siirekli
gelismeye ve 6grenmeye agik bir insan olarak Sinasi Hocanin biraz daha yasamasi ve ¢alismasi halinde
dergilere ve makalelere de farkli bir gozle bakacagini diisiiniiriim hep.

Yine de 6mriimiizii verecegimiz etkinlikler arasinda okumak, 6grenmek ve yazmak ¢ok giizel seyler.

1963'te Artvin-Yusufelinde dogdu. 1988 yilinda Dokuz Eylul
Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu. 1995 yilinda Ankara
Universitesi Tip Fakiltesinde uzmanlik egitimini tamamladi. Ja-
ponyanin Tokyo sehrinde bulunan Showa Universitesinde
2007'de doktora derecesi aldi. 2008-2024 yillarinda Showa Uni-
versitesi Tip Fakiltesi misafir profesor kadrosunda goérev aldi.
Halen Bursa Uludag Universitesi Tip Fakiltesi Plastik Rekons-
traktif ve Estetik Cerrahi Anabilim Dalinda calismaktadir.

-

*Prof. Dr. Mehmet Oguz Yenidinya
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dudaklar: kuru ve hafif sikintili solunumu vardi. Fizik muayenede 6nemli bir patoloji tespit etmediy-
sem de burnundan nefes alamadigini fark ettim. Anneye durumu agiklayip burnunu ve nazofarenksini
serum fizyolojikle yikayacagimi soyledim. Bebegin basini dizlerimin arasina alip ayaklarini gogsiime
dayadiktan sonra kollarini sol elim ile tutup 45 damlalik dolusu serum fizyolojiyi burnundan hizla ver-
dim. O zamana kadar olaylar1 izleyen anne (doktor hanim) birden tiziintii ile “bu vahsiyane bir yontem”
diye bagirdi. Fakat Sila Bebek burnundan nefes almaya baslamisti. Onu annesine verdim ve beslemesini
soyledim. Annesinin hayreti arasinda Bebek biberonu hizla tiikketmeye basladi. Anne ok memnun ola-
rak soyledikleri i¢in 6ziir diledi. Ancak Sila Bebek emmeye devam ediyordu. Birkag giin ara ile telefon
edip problem olup olmadigini sordum. Anne bebegine bu “vahsiyane uygulamaya” devam ediyormus
ve Bebek problemsiz negeli olarak kilo almaya devam ediyormus.

Sila Bebek ve doktor annesinin bana bir kere daha iyi bir tip fakiiltesinden yakinda mezun olmus
doktor hanima, normal dogumun fizyolojik oldugunu, bebek beslenmesinde anne siitiiniin alternatifi
olmadigini soylememize ragmen egitemedigimizi, burna serum fizyolojik uygulamada bir damla degil
belli bir pozisyonda hizla, beslenmeden 6nce birka¢ damlalik dolusu, giinde 5 defa konmas: gibi basit
yontemlere fakiiltelerimizde bile gerekli 6nemin verilmedigini bir kere daha anlamis oldum.

ILERi OKUMA
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1927 - 2022
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Bilge Bir KBB Duayeni

Op. Dr. Hiisamettin OLGUN*

Cumbhuriyetimizin kurucusu Mustafa Kemal Atatiirk, 1 Kasim 1937 tarihinde TBMM'de yasama
yilin1 agis konugsmasinda Dogu Anadoluda biiyiik bir iiniversite kurmanin geregini ifade ederek, bu
husustaki ¢aligmalar1 baglatma talimati vermisti. Atanin vefatindan sonra bu konuda ¢alismalar devam
etti. Tiim bu gelismelerden sonra da,12 Mart 1955’te Erzurum’'un kurtulusunun 37. yil doniimii kutla-
nirken hitkiimet, kurulacagini ilan ettigi tiniversitenin “Atatiirk Universitesi” adin1 alacagini artik res-
men tiim yurda ve Erzurumlulara mijjdelemisti. Boylece Atatiirk Universitesi 7 Haziran 1957 tarihinde
resmen kurulmus oldu.

ATAUNTI'nin kurulusundan 5 yil sonra Rektor Prof. Dr. Eyiip Hizalan Baskanliginda 6 Haziran 1962
yilinda Universite Yonetim Kurulu tarafindan, tip fakiiltesi kurulmasi icin tarihi bir karar alinarak ATA-
UNI Tip Fakiiltesinin hukuki bakimdan kurulmasinin ilk adimi atilmisti. Hocam Prof. Dr. Tali Ural,
ayni yil Prof. Dr. Eytip Hizalan, Prof. Dr. Dr. Muzaffer Kiirk¢iioglu ile birlikte uzman miisavir olarak
gorevlendirilmis, bu heyet diinyanin gelismis tip merkezlerinde arastirmalar yaparak bir ihtiyag plani
hazirlamis ve 1963 yilinda bu plan Devlet Planlama Tegkilatina sunmustu. Yine 17 Temmuz 1963 ta-
rihinde ATAUNI Tip Fakiiltesinin kurulus ve gelismesi icin kurulan 7 kisilik komisyonda yer almisti.

Kurulusunda ve gelismesinde énciiliik ettigi, ATAUNI Tip Fakiiltesi, baglangicta Hacettepe Univer-
site biinyesinde temel egitim ve 6gretime baslamisti, daha sonraki yillarda Erzurumda yapilanmis ve
Tiirkiye'nin 6nde gelen tip fakiilteleri arasinda yerini almist1. Tali Hoca, gerek bransi olan “kulak burun
bogaz” alaninda yetistirdigi uzman ve akademisyenlerle; gerekse tiniversitenin egitim ve 6grenim faali-
yetlerine verdigi destekle, ATAUNI ve Tip Fakiiltesi tarihinin unutulmazlari arasindadir.

1960’ta “American Academy of Ophtalmology and Otolaryngology Dernegi’i tiyesi olan ve ayni
zamanda Harvard Universitesi Tip Fakiiltesinin otopatoloji alaninda diinyaca iinlii Harold Frederick
Schuknech’in yetistirdigi 6nemli 6grencileri arasinda hocas, bilgi ve deneyimlerini paylasmakta da ¢ok
ustaydu. Thtisas yaptigim 80’li yillarda KBB alaninda Hacettepe Universitesinden Dr. Nazmi Hosal, Ege
Tip Fakiiltesinden Prof. Dr. Orhan Cura ve Tali Hoca iilkemizde akla ilk gelen isimlerdi. Tali Hoca, ¢ok
iyi bir bilim adami, akademisyen, cerrah ve hoca olmasinin yaninda, engin tarih, edebiyat, sosyoloji,
felsefe bilgisi olan bir entelektiieldi. Thtisas yillarimizda, toplanti odasinda kulak burun bogazla ilgili
anlattig1 derslere ilaveten, bazi giinler bilgi ve birikimlerini bizimle paylasirdi. Ondan dinledigim ve
kaydettigim, hayatima yon veren, yeni okuma ve arastirmalara tesvik eden bircok notu héla sakladigimi
ifade etmeliyim.
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rinin heniiz tamamlandigini, kidemliyi ¢cagirdigini” séylemis, “Hadi ameliyati birlikte yapalim.” diyerek
ameliyathanenin yolunu tutmustur. Vaka bittikten sonra da bir yemegi hak ettik diyerek ameliyatin
kritigini yemekte anlatmigtir.

Yine bas agrisi sikayeti ile kendisine bagvuran bir hastasini ayni asistanina “nazofarenks timori”
on tanistyla tetkik i¢in yonlendirmis, hastanin muayenesinde ve tetkiklerinde hi¢bir bulgu tespit ede-
meyen arkadasimiz, nazofarenks biyopsisi yapmis ve patoloji sonucu “nazofarenks kanseri” ¢ikmustir.
Hoca'ya “Muayene bulgusu olmayan bir hastada, bu taniyr nasil ongordiiniiz?” diye sormus ve “Hoca
olunca anlarsin!” cevabini almistr.

Mesleki agidan ondan 6grendiklerimiz, 41 yildir {ilkemiz insanina verdigimiz tip hizmetindeki ba-
sarimizin temel kaynagi oldu. Onunla ilgili meslek hayatimda temel kural kabul ettigim davranislarima
yon veren son ant ihtisas sinavidir. Cok sayida sorunun soruldugu sinav bittiginde Tali Hoca “Simdi
artik KBB uzmanisin. Bu soyleyeceklerimi ikinci tip andir kabul et ve hig¢ unutma! Birincisi, muayene etti-
gin ve hakkinda karar verecegin her hastay: birinci derece yakimin gibi diisiin, yasina gore annen, baban,
kardesin, cocugun... O zaman ¢ok daha iyi diisiiniip, isabetli karar vereceksin. Ikincisi, seni ipe gétiirseler,
meslektaglarinin aleyhinde diisiinme, konusma ve calisma! Ugiinciisii, tip alaninda ve her alanda hep oku,
arastir ve kendini gelistir. Once iyi insan, sonra iyi hekim ve iilkene yararl bir aydin ol. Insani erdemlerden
hi¢ odiin verme!”dedi.

Sonug olarak merhum Prof. Dr. Tali Ural Hocamizin sadece 6grencisi olma sans1 bulanlarin degil,
yolu bir gekilde kurulus ve gelismesinde biiyitk emegi oldugu Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesinden
gecen herkesin istiinde hakk: olduguna inaniyorum.

Rahmet ve saygiyla aniyorum.

1955 yilinda Amasyada dogdu. Ilk ve ortadgrenimini Amasyada tamamladi.
1979'da Atatiirk Universitesi Tip Fakdltesini bitirdi. 1983'te KBB uzmani oldu. 2020
yilinda ATAUNI Acik Ogretim Fakiltesi Sosyoloji Bolimain bitirdi. 1971 yilindan
beri yazdigi siirler, distince, sanat ve elestiri yazilarl ulusal ve uluslararasi bircok
dergi ve gazetede yayimlandi. 1991'de Amsterdamda Altin Siir Juri Ozel Oduild,
1992'de Stockholm'de Hiimanist Enternasyonal ETOS Siir Jiri Ozel Odulind aldi.
Dinya Kulttr Sanat Akademisi Uyesi olarak 1996'da Japonya'nin Maebashi ken-
tinde, 2000 yilinda Yunanistan'in Selanik kentinde Dunya Sairler Kongresi'nde
Turkiye'yi temsil etti. Yunanistan Kongre Jirisince Kongre Baris Odili'ne layik
goraldu. Yayimlanmis 5 ve yayina hazir 4 siir kitabl, tamamina yakini TRT repertu-
varinda yer alan gufte ve/veya bestesi kendine ait Tirk muzigi formunda 300
eseri mevcuttur. Evli ve 2 cocuk babasidir.

*Uzm. Dr. Hisamettin Olgun

ILERi OKUMA

1. https://124.im/]Jdo6
2. https://124.im/37qZ8il
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Cocuk ve Ergen Psikiyatrisi Onciilerinden

Prof. Dr. Fiisun Cetin CUHADAROGLU*

Prof. Dr. Atalay Yoriikoglu, gerek yaptigi bilimsel ¢aligmalar ve gerekse hem akademik diizeyde ver-
digi egitimler hem de yazdig1 kitaplar ve yaptigi televizyon programlariyla illkemizde toplum temelinde
¢ocuk ruh sagliginin 6neminin fark edilmesinin yani sira tibbi agidan da ¢ocuk ve ergen psikiyatrisinin
kurulmasi ve gelismesi konusunda en ¢ok katk: yapmis 6nciilerdendir.

Atalay Bey 1928de Bogazliyanda bir Yoriik ailesinin ¢ocugu olarak diinyaya gelmistir. Ogretmen
olan babasi nedeniyle ¢ocuklugunun bir boliimii Koy Enstitiisii ¢evresinde ge¢mistir. Kendisinin be-
lirttigi gibi, onemli bir felsefesi olan “toplum i¢in ¢aligmak” diisiincesinin temelleri o yillarda atilmstir.

Ortaokulu babasinin gérevi nedeniyle farkli yerlerde tamamladiktan sonra liseye Ankarada Gazi
Lisesinde devam etmistir. Edebiyata olan ilgisi ve yazi yazmaya diiskiinliigii 6gretmenlerinin dikkatini
¢ekmis ve yazdig1 makaleler zamanin edebiyat dergilerinde yayinlanmis ve 6diiller kazanmaistir.

Liseden sonra doktor olmaya karar vermis ve Istanbul Tip Fakiiltesinden 1953 yilinda mezun olmus-
tur. Zorunlu hizmetini tamamladiktan sonra kazandig1 bir bursla ABD’ye gitmis, orada 6n hekimlik
yaptiktan sonra psikiyatrist olmaya karar vermis ve 1959-1962 yillar1 arasinda Pittsburgh Universi-
tesinde genel psikiyatri egitimi almistir. Soruldugunda psikiyatrist olusunu edebiyata olan diigkiinlii-
gline baglayan hocamiz, bu durumun Shakespeare'in eserlerine diiskiinliigii ve onun kitaplarindaki
karakterlerin ruhsal 6zelliklerini okumasi ile tetiklendigini sdylerdi. Shakespear karakterlerinin mizahi
taraflarinin ilgisini gekmesi ve bu noktadan hareketle ¢esitli psikiyatrik hastalig1 olan kisilerin fikralara
tepkilerini arastiran yazisi Pittsburgh Akademisinin Ustiin Bagar1 Odiili'nii kazanmistir. Dr. Yoriikog-
lu'nun mizaha ilgisi, fikralarin ¢ocuklarda bir teshis (¢ocuklarin en sevdigi fikralar kendi patolojilerine
isaret edenlerdir) ve tedavi arac1 olarak da kullanilabilecegi goriisiine yol agmis ve bu konudaki ¢alis-
malar1 Fry ve Salemeh’in Advances in Humor and Psychotherapy baglikli kitabinda bir boliim olarak yer
almustir. Atalay Bey (ilkesel olarak Hacettepe de o yillarda “hoca” sézciigii pek kullanilmaz, asistanlar
tiim O6gretim tiyelerine isimleriyle ve “bey” ya da “hanim” olarak hitap ederlerdi.) giinliik hayatinda ve
iliskilerinde de mizahi ¢ok kullanir ve toplantilarimiz dahi genel olarak ¢ok keyifli gecerdi.

Genel psikiyatri uzmanlik egitimi sirasinda rotasyoner olarak ¢alistig1 cocuk psikiyatrisi bolimiinii,
¢ocuklarla galigmay1 ¢ok sevmis; {ilkemizde bu bransa ¢ok gereksinim oldugunu diistinerek sonraki 2
yilda Michigan Universitesinde ¢ocuk psikiyatrisi uzmanlik egitimi almistir. Yazilar1 bilimsel dergilerde
basilmis ve 6diiller almis bir hekim olarak Amerikada 6gretim iiyesi olarak devam etme olanag: varken
o Tirkiye’ye dontip tilkemiz gocuklari igin ¢aligmayr tercih etmistir. Ayrica Tiirk¢e 6zleminin de bu
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meyecekmis, onun yerine gitmemi istedi. “Ama hocam, ben hi¢ yapmadim, bilmem.” dedigimde “Yapa-
cagindan emin olmasan onermezdim. Hem bizim isimiz sadece klinigi gelenleri tedavi etmek degil, halka
bildiklerimizi aktarmak ve hastaliklar: 6nlemeye ¢alismak.” dedi. Boylece basina konusmanin ayip degil,
onemli oldugunu 6grendim. Ben Hacettepeden ayrilirken Atalay Bey emekli olmustu. Istanbul’a geldik-
ten sonra haftada bir giin telefonla konusup, yeni se¢imimde 6nerilerini aliyordum. Telefon konusma-
sinda “Artik zamani geldi, niye hala aileler okusun diye kitap yazmiyorsun.” diye hafif yollu kizdi. Boylece
devami gelecek kitap yazma seriivenim basladi ve ilk kitabimi ona ithaf ettim. Benim gibi bir¢ok kisinin
hayatina dokunmus ve harika bir mentor olmus, ¢ocuk ruh sagliginin taninmasini saglamis olan hocam
geride biraktig1 6gretileri, yazilary, kitaplari ile hem bize hem gelecek nesillere 6gretmeye devam ediyor.

Sevgi, saygi ve 6zlem ile...

Prof. Dr. Biilent Coskun Anlatiyor

Atalay Hoca ile ilgili sdyleyecek ¢ok sey var, bir iki kisa not:

Hacettepe Tip Fakiiltesinde 6grenci oldugumuz dénemde se¢gmeli stajumi ¢ocuk psikiyatrisinde yap-
mak istemistim (1977). Niyetim farkli iiniversite hastanelerindeki pediyatristlerin, 6liimciil hastalig1 olan
cocuklarla iliskileri konusunda bir aragtirma yapmakti. Ankara Universitesi ve Hacettepe Universitesin-
deki hekimlerle goriismek kolaydi. Ancak Istanbul ve Izmire de gitmek gerekiyordu. Atalay Hoca, aras-
tirma konusunda yol gosterici olmakla kalmamus, stajim sirasinda bu iki sehre gitmeme de izin vermisti.

Yillar sonra uzmanligimi alip Saglik Bakanliginda Ruh Sagligi Daire Baskani olarak gorev yapti-
gim donemde (1987), tilkemizdeki bes ruh hastaliklar1 hastanesini temel olarak ayirdigimiz bolgelerde,
Bakanliktan ve o bolgelerdeki illerin ruh sagligi sube midiirlitklerinden gelen arkadaglarimizla bolge
toplantilar1 gergeklestiriyorduk. Artvinde yapilan bolge toplantis icin Atalay Hocadan bir kisa video
kaydi almis ve onun kiymetli goriislerinin kisa da olsa bolge toplantimizda gosterilmesini saglamistik.

Kendisi gerek kitaplari, gerek TV programlar: gerekse cok farkl yerlerde yaptig: halka agik soyle-
sileriyle ruh saglig1 hizmetlerini hastane duvarlarinin disina tasimayi ¢ok iyi yapar, bizlere 6rnek olur,
girisimlerimizi de yiirekten desteklerdi.

Bir kisa anim da bana 6gretim iiyeligi yillarimda da hep 6rnek olmus genclerle iliski kurma konu-
sunda sakac1 ve dgretici tarzi ile ilgilidir. Eriskin psikiyatri asistan1 olarak, ¢cocuk psikiyatrisinde rotasy
ondayken erigkin psikiyatrisi ile ortak yapilan bir toplantida benim vaka sunumu yapmam gerekmisti
(1981). Oldukga kotii bir sunum yapmistim. Toplantinin yapildigi Boliim 44’ten ¢ikarken biraz da mah-
cup bir gekilde yaninda yiirityordum. Bana, “Sunumunu nasil buldun Biilent?” diye sordu. “Koétiiydii
hocam.” dedim. §irin ve hosgoriilii bir bicimde, yiiziinden eksik etmedigi gozliiklerinin {izerinden ba-
karak “Sana katiliyorum.” deyisini hi¢ unutmam. Bana, beni kirmadan émiir boyu unutmayacagim bir
iletisim dersi vermisti.

Cok istedigim halde ¢ocuk psikiyatristi olamadim ama kendisinden 6grendiklerimin toplum ruh
saglig1 konusundaki galigmalarimda hep 6niimii aydinlattigini biliyor, onu sayg1 ve 6zlemle aniyorum.

»  Yazar Prof. Dr. Fiisun Cetin Cuhadarog[u’nun Ozgegmi§ ine “Anilarla Fiisun Cetin Cuhadarog[u" bolitmiinde ula@dabi[ir.
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50 ANILARLA AYTEN ARCASOY

Talasemi ve Cinko Eksikligi Alaninda Onciilerden

Prof. Dr. Duran CANATAN*

Hocam Ayten Arcasoy ile 1977 yili Nisan ayinda Cocuk Sagligi ve Hastaliklar: Kiirsiisii amfisinde,
dordiincii sinif 6grencisi yani propedétik (6n staj) 6grencisi olarak ilk derse geldiginde tanistik. O yil-
larda dordiincii sinifta morfolojideki farmakoloji, patoloji gibi teorik dersler yaninda, Cebeci Hastane-
sinde de pediatri, dahiliye, genel cerrahi ve kadin-dogum kiirsiilerinde teorik dersler ve pratik uygula-
malar yapiliyordu.

Hocamin amfiye girdiginde kendini tanitirken ayr1 bir zarafet, miitevazilik, sevgi ve sicaklik vardi,
konusmaya bagladiginda o giizel goriiniimiini sesinin sicaklig1 ve sempatisi katladi.

Isin Mehmet Ali’si

Talasemi dersini o kadar agik ve yalin anlatiyordu ki hepimiz hayran kaldik. Dersin sonunda da
bu dersten neler 6grenmemiz gerektigini 6zetledi, yani daha sonraki yillarda alisik oldugumuz kendi
deyimi ile “Isin Mehmet Alisini” sdyledi. Hocamizdan 8grendigimiz bu isi akademik hayatim boyunca
stirdiirmekteyim.

Talasemi Alani

Propedotik egitiminde ilk hastalarimiz dagitilmist, bana Antalya-Serik-Cakallik kéyiinden bir ta-
lasemili hasta bana verilmisti. Hasta ve ailesiyle ile dyle bir iletisime girdim ki, o iletisim kirk bes y1l
gecmesine kargin hala devam ediyor. Ayten Hocamiz, hastalarimizi sunmamizi istedi. Ilk hastamin
anamnezini, 6zge¢misini ve soy ge¢misini ¢cok detayli hazirlamistim, ayrintili bir muayene sonrasi ho-
camin anlattig1 teorik bilgileri birlestirdim, hasta baginda hastay1 sununca hocam ¢ok etkilendi, “Simdi-
ye kadar hig kimse hastasini boyle kendini vererek ayrintili sunmad:.” dedi. Ayten Hocam odasina ¢agirdi.
“Duran seni Talasemi alaminda yetistirelim.” dedi. “Hocam ¢ok tesekkiir ederim, ¢ok memnun olurum.”
dedim. Boylece uzmanlik alanim daha dérdiincii sinifta iken belirlenmis oldu, o anda talasemi ile olan

baglantim baslamis oldu, kirk bes yildan bu yana devam etmektedir.

Laboratuvar Mutfak Gibi

Gerek propedotik, gerek normal staj siiresince, gerekse asistanlik donemimizde, hocamizin en sev-
digi alan kurucusu oldugu hematoloji laboratuvar: idi. Laboratuvarda yapilan periferik yaymalara, oz-
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Prof. Dr. Yildiz Yildirmak Anlatiyor

DPeriferik Yayma

Ayten Hoca bilimsel ¢alismalar konusunda son derece titiz ve disiplinli idi. Birlikte yaptigimiz ¢alis-
malarda bir bilimsel ¢aligmanin nasil baslanip siirdiiriilecegi, bitirildikten sonra bilimsel kurallara uy-
gun olarak nasil yazilacagi konusunda kendisinden ¢ok sey 6grendim. Periferik yayma ve kemik iliginin
morfolojik degerlendirmesi konusunda gergekten biiyiik bir hoca idi. Bir periferik yayma degerlendiril-
mek iizere eline geldiginde daha mikroskopa koymadan ¢iplak gozle yaymay1 beyaz onliigiiniin tizerine
tutarak inceler, yaymanin nasil yapildigini, boyanin uygun olup olmadigini degerlendirirdi. Kétii bir
yayma ise mikroskopa koyma geregini duymadan getiren kisiye son derece kibar bir tavirla “Bu yayma
ok kotii olmus, boyada biraz fazla kalmus, tekrar yapip getirir misiniz?” derdi.

Oglu Can Arcasoy Anlatiyor

Annem ile ilgili ¢ok anilar var, bir tanesi tibbi an1 oldugu i¢in paylasmak istiyorum. Bildiginiz gibi
Altinovadaki evi ¢ok severdi. Tatillerde tiim ailenin bir araya geldigi firsat1 verdigi i¢in oranin yeri ay-
riydi annem igin. Fakat annemin geldigini duyan Altinovalilar hemen ¢ocuk hastalarini getirirlerdi. Bir
gilin pazarda limon satan biri gocugunu getirdi, elinde de on tane limon. Doktor Hanim, bizim ¢ocuga
bir bakiver ama benim param yok, on tane limon getirdim sana dedi. Annem tabii her isini birakt,
onlar1 balkonda en giizel yere oturttu, dinleme aletini ald1 ve kii¢itk cocugu muayene etti. Higbir zaman
ben tatile geldim, siz onu saglik ocagina ya da hastaneye gotiiriin ya da baska birine gosterin demedi.
Hicbir zaman. Annem o limonlar1 da almadi ama her pazara gittiginde o limoncu anneme bir kag adet
limon hediye etti. Sizler gibi o da her zaman hastasini 6n planda tuttu. Onun iyilesmesi anneme verilen
en giizel hediye olurdu. Onun hazz tarif edilemezdi.

»  Yazar Prof. Dr. Duran Canatan'm biyograﬁs[ne "Anilarla Duran Canatan” boliimiinde ulaslabilir
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1. Tangiin Y. Tirk Kan Bilim (Hematoloji) tarihi. Baslangig ve gelisim yillar1. Galenos Yaymevi. Istanbul. 2023.
2. Akar N, Canatan D, Cin §, Uysal Z, Gézdasoglu S, Yildirmak Y. Hematolojiye Adanan Bir Omiir. Prof. Dr. Ayten Arcasoy.
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5 1 ANILARLA iISMET KARACAN

Diinya Uyku Tibbinin Onciilerinden

Prof. Dr. Levent OZTURK*

Prof. Dr. Ismet Karacan1 2000 yilinin baglarinda tanidim. Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Noroloji Ana-
bilim Dali biinyesinde kurulan uyku laboratuvarinin uluslararas: standartlara uygun hale getirilmesi
calismalar yiiriitiiliiyordu. Bu amagla davet edilen Prof. Dr. Ismet Karacan ABD'den kalkip geldi. Sabah
herkes hocay1 bekliyordu. Kapidan igeri neseyle girdi. Once bir kahve icmeyi énerdik. O ise “Once is,
hemen bagslayalim.” dedi. Elinde bir kontrol listesi vard1 ve ilk siradaki soruyu sordu, “Karar defterinizi
gorebilir miyim? Sasirmistik. Soyle devam etti:

-Siz burada hi¢ karar almiyor musunuz? Ornegin, bu odada sigara icilmesin diye bir karar aldimz.
Bunu bir yere yazmiyor musunuz? Laboratuvara yeni baslayan herkese tiim bunlari bastan siz mi
anlatiyorsunuz? Biz Amerikada her seyi yazariz. Aramiza yeni katilan birinin eline ilk once karar
defterini okumas igin veririz. Boylece biitiin isleyisi oradan dgrenir; tek tek anlatmaya gerek kalmaz.

Daha ilk soruda canimiz sikilmigti. O devam etti:

-Yangin merdivenini ve tahliye planini gorebilir miyim? Burada bir yangin ¢iksa hastalar: nasil ve
nereden tahliye edeceksiniz? Yangin detektorleriniz nerede?

Higbirimizin agzini bigak agmiyordu. Bagimizdaki hocamiz bir sandalyeye ¢oktii. Prof. Dr. Ismet
Karacan ise o negeli tavrini kaybetmemisti. Dedi ki:

-Arkadaslar ben sizin en yeni ve iyi cihazlara sahip oldugunuzu biliyorum. Burasini daha yeni kurdunuz.
Pek ¢ok merkezde boyle bir altyap: yok. Doktor olarak tibbi bilginizden de siiphem yok. Toplant: ve
kongrelerden ¢ogunuzun ne kadar konuya hakim oldugunu da biliyorum. Ancak, Amerikan standardi
demek bir sistem kurmak demektir, donanimla degil isleyisle ilgilidir. Ha bu arada, ben gelirken size
detektor getirmistim. Bunlari alin taktirirsiniz. Bu listeyi de alin tek tek inceleyin ve hepsini tamamlayin.

Prof. Dr. Ismet Karacan, sadece teknolojik alt yapiya ya da giincel bilgiye sahip olarak sistem kuru-
lamayacagini biliyordu. O giin bize gok 6nemli bir ders vermisti. Sistem kurmak, standart olusturmak
baska bir seydi. Sonunda kahve i¢meye sira gelmisti. Hepimiz etrafini ¢evirdik. Ben heniiz yeni as-
kerden gelmis acemi bir uzman doktordum. Birka¢ ay sonra Avrupa Uyku Arastirmalar1 Derneginin
kongresini Istanbulda diizenlemek igin ¢alisan ekibin i¢ine dahil edilmistim. Hocay1 dikkatle dinlerken
masada duran bir kdgidin tizerine WNL yazdi ve bana donerek ne anlama geldigini sordu. Bilmedigimi
soyleyince bunun hasta dosyalarina “normal sinirlarda (within normal limits)” anlaminda yazildigini
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sallagsma stirecine de katkisi birytiktiir. Tirk Uyku Arastirmalar: Dernegi (TUAD) 1992 yilinda Prof. Dr.
Ismet Karacan'in énerisi ile Prof. Dr. Erbil Gozitkirmizi bagkanliginda kuruldu. Ayrica uyku alaninda

bilimsel aragtirmalar1 tesvik etmek amaciyla kendi adiyla verilecek bir yaymn 6dilinii de masraflarini

tistlenerek baslatti.

»  Yazarin biyograﬁsine Andlarla Said lrmak Bsliimiinde u[a§1[abilir.
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52 ANILARLA AYSE BAYSAL

Mercimek Ayse

Prof. Dr. Ayla Giilden PEKCAN*

“Egitim kivilcimla ates yakmaktir. Bos bir kabi doldurma degildir” demis Sokrates. “Daha ileriye... En
iyiye...” diyen Prof. Dr. Thsan Dogramaci tarafindan Hacettepe Universitesi “Diyetetik Programi” olarak
1962 yilinda Tiirkiyede beslenme ve diyetetik biliminin temelleri atilmistir.

1962 yilinda ateslenen bir kivilcimi siirekli yanik tutan, mesaleye ¢eviren, meslegimizi yiicelten Prof.
Dr. Ayse Baysal olmak iizere tiim hocalarimiza ve 6zellikle Prof. Dr. Ayse Baysal Hocamiza bizlere il-
keleri ile yol gosterdigi, egitimimize yon verdigi, bizleri toplumumuza yararl birer diyetisyen olmamiz
i¢in inandirdig1 icin sonsuz tesekkiirler... Minnettariz.

Prof. Ayse Baysal Ilkeleri

Kisaca geng okurlar i¢cin hocamizin 6z ge¢misine deginmek isterim.

Hocamiz, Konya ili Ermenek ilgesine (yeni ad1 ile Karaman ili Sariveliler ilgesi) bagli Orta Toroslarda
bir dag koyti olan Ugurlu kéyiinde dogmus. Babasi Canakkale gazisi. Baba tarafindan yedinci ve anne
tarafindan dordiincii gocuk olarak dogmus. Aile ¢iftci, tirettigini tiiketen bir aile. Anne ve baba okur-
yazar degil. Ilkokul egitimi siirecinde hocamiz ailesine iglerinde yardimei oluyor. Yasamimin déniim
noktasi 1945 yilina rastlar diye belirtir. Koy enstitiileri kurulal1 bes y1l olmus, ilk mezunlarini vermis ve
enstitiiye gitmenin erkek ¢ocuklar igin giiglestigi ve giris sinavinin konuldugu bir dénem bu belirtilen
yil. Kiz 6grencilerinin de enstitiiye gitmesinin tesvik edilmesi i¢in bir kural konuluyor. Kural ise ensti-
titye bir kiz 6grenci getiren erkek 6grencinin okula sinavsiz alinmasi. Babast tizerinde 6nemli etkisi olan
bir akrabalari ikinci oglunu okula gonderebilmek i¢in hocamizin babasini ikna ediyor. Hocamizin bir
kardesi de ilkokulu bitirmistir. Aile hocamizin daha gii¢siiz, daha ¢elimsiz olmasi ve islere katkisinin az
olacag diisiincesi ile okula gitmesine karar veriyor. Koy enstitiilerinin Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde
onemi bilinmektedir. Sonugta birincilikle bitirilen bir okul, ardindan Ankara Kiz Teknik Yiitksek Og-
retmen Okulu, ara siiregte 6gretmenlik ve 1960-1965 yillar1 arasinda ABDde lisans tamamlama, bilim
uzmanlig1 ve doktora derecesi ile sonuglanan egitim siireci. Sonrasinda hocamiz Tiirkiye’'ye donmiis ve
Saglik Bakanlig1 Hifzissthha Okulunda beslenme uzmani olarak goreve ve 1962 yilinda kurulan Bes-
lenme ve Diyetetik Boliimiinde de ders vermeye baslamis, emekli oluncaya kadar 6gretim iiyesi, Boliim

Bagkani olarak ¢alismasini stirdiirmiistiir.
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Hocamiz ulu 6nder Gazi Mustafa Kemal Atattirk'iin Tiirk kadini i¢in diigledigi kadin tipine 6rnek
olmus nice Tiirk kadinindan birisidir. Gergek ve giiglii bir Anadolu kadin 6rnegidir ve bizlere drnektir.
Atatiirk Turkiye'sinde saglanan olanaklardan yararlanmis ve karsiligini da vermis bir egitmendir, bir
akademisyendir. Saglik hizmetlerinde 6nemli rol oynayan binlerce pozitif diisiinceyi benimsemis, “di-
yetisyen” yetismesine olanak saglamuis, egitim ve 6gretiminde yerlesen ilkeleri ile katki saglamis, kendi-
sinin de bizzat uyguladig: her bilgiyi aktarmis, meslegini seven, dogru uygulayan, kendisine giivenen,
aydin, donanimly, gii¢lii insanlar yetistirilmesine ¢aba harcamistir. Tiirk halkina yeterli ve dengeli (sag-
likl1) beslenme kavramini 6gretme ve halki bilinglendirmede katkilari ile iz birakmugtir. Prof. Dr. Ayse
Baysal bir nedenle bir “Mimoza Cigegi'dir.

Saygideger bir hoca, mezun olduktan sonra ¢ok degerli bir arkadas ve dost insan. Sevgi, sayg1 ve
minnet duygularimiz bizler, diyetisyenler var oldugu siirece devam edecektir.

Derim ki: “Tayfalar vefal: ola, izinden sapmadan saga sola, yilmadan yolunda yiiriiriim ustam. (ano-
nim)” “Gidecegi liman bilmeyene, hicbir riizgar yardim etmez. (Montaigne).”

Bizlerin ustasi, gidecegimiz liman ve riizgdrimiz belirgin... Prof. Dr. Ayse Baysal ve ilkeleri.

1972 yilinda Hacettepe Universitesi Beslenme ve Diyetetik Bolimin-
den yiksek lisans derecesi ile mezun oldu. 1977 yilinda bilim doktoru,
1983 yilinda dogent ve 1989 yilinda profesér unvani aldi. HU Beslen-
me ve Diyetetik BolimUundeki gorevinden 2015 yilinda kendi istegi ile
emekli oldu. 2016-2023 Hasan Kalyoncu Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiltesi Beslenme ve Diyetetik Boliminde tam zamanli 6gretim
Uyesi olarak gorev yapti. Uluslararasi Bilim Kurulu Uyelikleri: Uluslara-
rasi Saglikli Secimler Kurulusu, Uluslararasi Akdeniz Diyeti Kurulusu,
Avrupa Gida Guvenligi Otoritesi Paydas Danisma Platformunda Avru-
pa Diyetisyen Dernekleri Federasyonu temsilcisi. Ulusal Bilim Kurulu
Uyelikleri: Turkiye Beslenme ve Saglik Arastirmasi-2010 ve 2017, bes-
lenme danismani, Turkiye beslenme rehberi editorlerinden, beslen-
me ve diyet dergisi editorlerinden, Tarim ve Orman Bakanligi “Ulusal
*Prof. Dr. Ayla Gulden Pekcan Gida Kodeksi Komisyonu” Uyesi, Saglik Bakanligi Halk Saghgr Genel

Mudurliga “Ulusal Beslenme Konseyi” Uyesi, Tarim ve Orman Bakan-
lig1“Takviye Edici Gidalar Alt Komisyon” Uyesi. Halen Lokman Hekim Universitesi Saglik Bilimleri Fakultesi Beslen-
me ve Diyetetik Blim Baskani olarak gérev yapmaktadir.

ILERi OKUMA

1. https://www.diyetisyendunyasi.com/prof-dr-ayse-baysal-kimdir
2. https://portreler.fisek.org.tr/prof-dr-ayse-baysal/
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53 ANILARLA KEMAL BAYAZIT

Kalp Cerrahisi Onciilerinden

Prof. Dr. Yaman ZORLUTUNA*

“Sadece smirlarini asmanin riskini alanlar,

3]

ne kadar ileri gidebildiklerini goriirler’
T. S. Elliot

Insanliga adanmis bir émiir! Daima iyiyi arayan, yeniliklere agik, bilimsel temele ve kanita dayali tip
uygulamalariyla cesur bir cerrah! Kemal Bayazit, bireysel basarilarina daima ¢aligma arkadaslarini da
ortak eden, tistiin 6zellikleriyle Tiirk tibbina yon veren kilometre taglarindan biridir.

Diinyada yapilan ilk kalp naklinden, yalnizca 1 yil sonra, Tiirkiyede kalp naklini gergeklestiren ve
heniiz emekleme doneminde olan koroner bypass ameliyatlarini, yurdumuzda yaygin ve nitelikli bir
teknikle uygulayan Kemal Bayazit'la 1983-1992 yillar1 arasinda birlikte ¢aliyma onur ve mutluluguna
eristim. Bana biiyiik feyiz vermis olan Bayazit'la beraberligimiz, daha sonraki yillarda, Bayindir Tip
Odiilleri Degerlendirme Komitesinde de yillarca devam etti.

1983 yilinda Tiirkiye Yiiksek Thtisas Hastanesi Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigine basasistan olarak
atandim. Bayazit1 yakindan tanima olanagini ilk olarak basasistanliga giris sinavinda buldum. Sinav
sonrasi kalp ve damar cerrahisi klinigini tanimam amaciyla kisa bir oryantasyon turu yapmistim. O
donemde ¢ok az sayida merkezde, kisitli ve yetersiz alt yap1 olanaklariyla kalp cerrahisi yapildiginin
farkindaydim. Bu tanitim turunda karsimda son teknoloji ile donatilmis 5 ameliyathanesi ve 24 yatakli
tam monitorize edilmis yogun bakim tiniteleri ile devasa bir kalp cerrahisi merkezi duruyordu.

Klinikte ¢alismaya basladigimda sistemin ne kadar iyi kurgulandigi ve basarinin mimarinin Bayazit
oldugu net bir sekilde goriiliiyordu. Bayazit, hi¢ sasmaz bir sekilde her sabah saat 07.00de hastanedey-
di. Tium klinik hekimleriyle birlikte, 6nce yogun bakimlar olmak tizere, 70-80 hastanin viziti yapilird1.
Ozellikle yogun bakim vizitlerinde hastalarin tedavisine yon veren Bayazit'ti. Once sef, sef yardimcisi,
uzman ve asistanlardan bilgi alir, sonrada hastalarin tedavisini planlardi. Bu planlamada zaman zaman
benim, belki de vizite katilanlarin higbirinin bilgi haznesinde olmayan 6nerilerde bulunurdu. Baslan-
gicta bana “ucuk” gelen bu dnerilere anlam veremiyordum. Ancak uluslararasi bilimsel periyodik der-
gileri izlerken fark ettim ki, bu 6nerilerin hig birisi bilimsel dayanaktan yoksun degildi. Bayazit'n tedavi
diizenlemeleri veya ameliyat teknigiyle ilgili uygulamalar1 kaynagini giincel uluslararas: yayinlardan
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nin da yanimda Bayindir Tip Merkezine gegisine olur verdi. Bu, Bayazit'n diinya goriistintin ne kadar

genis ve kisiliginin bencillikten ne kadar uzak oldugunun bir gostergesiydi.

Bayazit, caligma yagsamimda bana yon veren sayili insanlardan biri olmus, kuskusuz ¢ok yetenekli
bir cerrahti. Onu diigiindiigiimde daima iyi hekim olmanin ne demek oldugunu hatirlarim. Iyi hekim
mesleginin gereksinimlerini yalnizca teknik anlamda yerine getiren midir? Bir bagka deyisle, becerikli
bir cerrah olmak, iyi bir hekim olmak i¢in yeterli midir? Bence hekimlik sanatinda teknik becerilerin
yaninda erdemli olmanin da vazgegilmez bir unsur oldugu muhakkaktir. Hekimin erdemli olmasi; in-
sanlar1 sevmesi, cesur, adil, diiriist, akilc1 olmasi, daima iyiyi aramasi ve sorumlulugunu bilmesi olarak

tanimlanabilir.

Iste Kemal Bayazit bu 6zelliklerin viicut buldugu hekimlerimizden biridir.

1977 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu. 1997-1983 villari

arasinda Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi Gogus, Kalp ve Damar Cerrahisi
e AD'de uzmanlik egitimini tamamlad. 1983 yilinda Tirkiye Yiksek Ihtisas Hastanesi
S ,.'_'.\ Kalp ve Damar Cerrahisi Klinigine basasistan olarak atandi. 1991'de Kalp ve Damar
1= Cerrahisi klinik sefi, 1992'de Gogus, Kalp ve Damar Cerrahisi dogenti tnvanini aldi.
g 1992'de, o zamanki adiyla Bayindir Tip Merkezi olan Bayindir Hastanesinin kurulu-
* suna katildi. 1995-1999 ve 2004-2017 yillari arasinda Bayindir Hastaneleri Tibbi Di-
) rektort olarak gorev yapti. 2024 yilinda Kalp Damar cerrahisi Profesérd Gnvanini
' 9 aldi. Halen Bayindir Hastaneleri Kalp ve Damar Cerrahisi Bolim Baskani olarak ¢a-

@ lismaktadir.

*Prof. Dr. Yaman Zorlutuna

ILERI OKUMA

1. Kiigiikaksu DS, Kalbin Son Imparatoru Dr. Kemal Bayazit; Bir Kalp Cerrahinin Yagsam Ovykiisii, Bahcesehir Universitesi
Yayinlari, Istanbul, 2017.
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5 4 ANILARLA AYHAN ULUBELEN

Eczacilik Analitik Kimyada Bir Yildiz

Prof. Dr. Giilagti TOPGU*

Yurda 1967de dénen Ayhan Ulubelen doniisiiniin ilk yillarinda potansiyel sitotoksik/antikanser bi-
lesikler tagtyabilen 100 kadar bitki ekstresinin aktivite ¢alismalarini yurt disiyla ortak siirdiirerek bunla-
rin i¢inden olduk¢a umut vadedenler tizerinde ¢aliymalarina devam etmis fakat elde ettigi alkaloitlerin
yiiksek toksisitesi nedeniyle bu bitkiler tizerinde ¢aligmalarina devam etmemistir.

Organik saf bilesiklerin yapilarinin belirlenmesinde kullanilan en 6nemli spektroskopik yontemler-
den biri olan NMR (Nuclear Magnetic Resonance) spektroskopisini, Tiirkiyedeki eczacilik fakiiltelerinde
sadece teorik olarak degil, bu saf bilesiklerin yapilarinin belirlenmesinde hangi NMR tekniklerinin (1D
ve 2D-experiments) kullanilacagini, alinan spektrumlarin nasil yorumlanacagini ve 6zellikle bitkilerden
elde edilen yeni bilesiklerin yapilarinin belirlenmesinde diger hangi spektroskopik analizlerin hangi
asamada kullanilacagini ilk 6greten kisidir. Tiirkiyede NMR'1n yaygin olarak yapi tayininde kullanil-
masina oncii olan birkag bilim insanindan da biridir. Tabii ki Ulubelen yap1 tayininde gereken IR, UV,
Mass ve X-ray gibi diger spektroskopik yontemleri de eczacilik fakiilteleri, hatta bazi kimya boliimii
ogrencilerine detayl olarak tanitmis ve 6gretmistir. Zaten Ulubelen’in en 6nemli 6zelliklerden biri, bir
konuyu en sade ve herkesin anlayabilecegi sekilde, 6nemli noktalarini vurgulayarak ¢ok akici ve giizel
bir Tiirkge ile anlatmasidur.

Ben Profesér Ulubelen’i Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde okumaya bagladigim ilk yildan
itibaren tantyorum. Hocamiz birinci sinifta Eczacilik Fakiiltesi 6grencilerine genel kimya (genel orga-
nik ve anorganik) dersini verirken herkes sinifta onu biiyiik bir dikkatle dinler ve sorularimiza 6zenle
cevap veren zerafeti ve nezaketine hayran olurduk. Nitekim, fakiilteyi bitirdikten bir miiddet sonra
Hocamin yanina giderek akademisyen olmak istedigimi kendisine ilettigimde hemen yarin yaninda ga-
ligmaya baslayabilecegimi sdyleyince 1980den itibaren, 6nce goniillii olarak, sonra da doktora 6grencisi
olarak kendisiyle uzun yillar siirecek ¢aligmalarimiza baglamis oldum.

Hocamizin her yeni madde elde ettiginde gosterdigi heyecan ve mutluluk, yayinlarinin kabuliinde
duydugu memnuniyet yillar gectik¢e hi¢ azalmadi. Onun isine karsi duydugu bu tutku biz 6grencile-
rine de gegen bir sevdaya doniistii. Bizlere daima rol model olan Hocamizin danismanhgini yaptig
yirmiye yakin doktora 6grencisinden dokuzu akademisyen olmustur. Ayrica doktora danigmani ol-
madig1 hélde, pek ¢ok geng arastiriciya kayda deger katkilarda bulunmus olan, 6grencileriyle ve tim
akademik gevresiyle saygi ve sevgi zincirini kurmay1 bagaran saygin bir bilim insani ve tam bir Istanbul
hanimefendisiydi.

345



I

1.

Anilarla Ayhan Ulubelen

istanbul Universitesi (IU) Eczacilik Fakiiltesinde 1977'de lisans ve 1984'de doktora
egitimini Prof. Dr. Ayhan Ulubelen danismanliginda tamamladi. Meslek yasamina
1985'te TUBITAK-MAM'da basladi, 1986-1988 yillarinda Chicago lllinois Universite-
si Eczacilik Fakiltesinde doktora sonrasi arastirmalar yapti ve yurda donerek 1988-
1999 yillari arasinda TUBITAK-MAMda calismalarini strdiirdd. 1989 yilinda dogent-
ligini aldi, 1999'da U Eczacilik Fakiltesinde profesér oldu. 2006 yilinda ITU
Fen-Edebiyat Fakiiltesine atandi ve ilk Dogal Uriinler Kimyasi Laboratuvarini kur-
du. Bezmialem Vakif Universitesi Eczacilik Fakiltesine 2011 yilinda kurucu dekan
olarak atandi ve halen bu goérevini sirddrmektedir.

ZZ3

*Prof. Dr. Gulacti Topgu

LERi OKUMA

Topgu G, Goren N, Oksiiz S. Special issue in Honour of Professor Ayhan Ulubelen. Phytochemistry Letters. 2011; 4(4):389-
390.

Topgu G. Special Issue Dedicated to the Memory of Professor Ayhan Ulubelen (1931-2020). Records of Natural Products.
2021; 15(6):1-I1.

International Conference on Bioactive Natural Products 2021. https://124.im/3MUKkbK. Erisim. Tarihi: 15.06.2024
George B. Kauffman ve Laurie M Kauftman. The Chemical Intelligencer (1995-2000). The Chemical Educator. 7; 2002.
https://www.youtube.com/watch?v=dZRE15p1qB0
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55 ANILARLA AHMET HULUSIi KOKER

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi Kurucularmdan

Prof. Dr. M. Miimtaz MAZICIOGLU*

Kayseride saglik hizmeti verecek profesyonellerin egitimi ile saglik hizmeti sunumunun bir arada
yuritildiagt ilk 6rnek 1206 yilinda Sel¢uklu hiikiimdar: Kiligaslan'in kizi ve Giyaseddin Keyhiisrev'in
kiz kardesi Gevher Nesibe Hatun adina yaptirilan Giyasiye (tip okulu) ve Sifahiye (hastahane) olarak
bilinmektedir. Prof. Dr. Ahmet Hulusi Koker 6gretim iiyesi ve kurucular: arasinda yer aldig1 Erciyes
Universitesi akademisyeni olarak giiniimiizde Gevher Nesibe Giyasiye ve Sifahanesi konusunda hem
aragtirma ve incelemeleri hem de bu kapsamda farkli bilim dallarindan arastiricilari bir araya getiren
degerli bir bilim ve hizmet adam1 olarak degerlendirilebilir.

Hocamiz 1931 yilinda Kayseride diinyaya gelmis ve 1956 yilinda Istanbul Universitesi Tip Fakiilte-
sinden mezun olarak tip doktoru @invanini almistir. Mardinde Trahom Savas, Cizrede Sitma Savas ve
Kayseride Verem Savag Teskilatlarinda ¢aligmigtir. Daha sonra 1960 tarihinde Samatyada kurulan Isci
Sigortalar1 Kurumu Samatya Hastanesinde i¢ hastaliklar1 uzmani olarak galigmaya basglamigtir. 1962 y1-
linda Dortmund Bethanien Hastanesinde ¢alismaya baslamis, Almanyada bu ¢alisma doneminde dahi-
liye uzmani belgesi almistir. Takip eden yillarda 1966-1969 arasinda Bad Nauheimda kardiyoloji egitimi
almus, ayrica kaplica ve spor hekimligi konularinda ¢alismalar yiirtitmistiir.

Prof. Dr. Ahmet Hulusi Kéker 1970 yilinda iilkemize dénerek Ankara Yiiksek [htisas Hastanesinde
Kardiyoloji Boliimiinde ¢alismaya baslamis, burada kardiyoloji klinigi basasistanlig1 gorevini yiiriitiir-
ken 1974 yilinda dogent {invanini almistir. Sonunda hocamiz 1978 yilinda hayatinin kalan ¢alisma do-
nemini gecirecegi Erciyes Universitesinde ¢alismaya baslamistir. Hocamizi Erciyes Universitesine davet
eden Ankara Yiiksek [htisas Hastanesinden caligma arkadasi Prof. Dr. Hiiseyin Sipahioglu olmustur.
Bu davet 6ncesi Ahmet Hocanin niyeti Kayseride muayenehane agarak meslek yagamini siirdiirmektir.
Hocamiz Kayseri heniiz Ankarada caligirken Erciyes Universitesine tayin edildigi haberini Hacettepe
Universitesi Anatomi Anabilim Dali hocalarindan Prof. Dr. Siddik Karataydan alir. Dogup biiyiidiigii
sehre donmek ister bu teklifi ideallerine uygun buldugunu soyler, Prof. Dr. Siddik Karatay Ahmet Ho-
ca’ya “Senin Kayseri'ye tayinin i¢in Saglik Bakanlig: onayini aldik.” der.

Erciyes Universitesinin kurulus siireci ise 1968 yilinda Prof. Dr. [hsan Dogramacrnin Ankara Ha-
cettepe Universitesi ile baglantili Kayseride iiniversite agma konusunda TBMM’ye bagvurusu ile bagla-
muistir. Bu siirete Prof. Dr. Thsan Dogramacrnin Kayseri ziyaretinde tiniversite kurulabilecek alanlari
zamanin belediye bagskan1 Nuh Mehmet Calik ile birlikte gozden gegirir. Uygun yer tespiti icin saha
¢alismalarina birlikte ¢ikmadan 6nce belediye bagkant Nuh Mehmet Calik:
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Anilarla Ahmet Hulusi Koker

- “Bak Zeki Hocam, Boyle koltuklarmn yaylar: vardir, adami kaldirir ve sisirir...” der.

Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesinin kurulug seriiveninde olduk¢a 6nemli bir yer alan Prof. Dr. Ah-
met Hulusi Koker dogdugu sehre, tilkesine ve kendi insanlarina é6mrii boyunca hizmet etmeyi diistur
edinen ve saglik alaninda ¢ok sayida doktorumuzun yetismesinde rol alan duayen bir hocamizdir. Al-
lah’tan kalan 6mriini saglikli ve huzur igerinde birikimini yansitacak yeni eserlerin ortaya ¢ikarilmasi
beklentimiz igerisinde gegirmesini dileriz.

1989 Yilinda tip fakultesinden mezun oldu. 1999 yilinda aile hekimligi uzma-
ni oldu ve 1999 yilindan beri Erciyes Universitesinde calismaktadir. 2010 yi-
linda aile hekimligi dogenti, 2014 yilinda profesor oldu. Turkiye'de aile hekim-
ligi uzmanhginin standardizasyonu, yayginlastirimasi ve sayginliginin
artinlmast ile tip egiticilerinin egitim stirecleri, tibbi beceri egitimi ve tip egi-
timi akreditasyon sureclerinde calisti. Antropometrik veriler ile blytUme ge-
lismenin izlenmesi, beden yag ve kas kitlesi referans degerleri ile kardiyome-
tabolik hastaliklarda risk belirlenmesi, klinik ilag calismalari ana arastirma
alanlaridir. Halen Turkiye Aile Hekimleri Dernegi ile Turkiye Aile Hekimleri
yeterlik kurulu Uyesidir. Association of General Practice/Family Medicine in
South East Europe dernegi genel sekreterligini de 2010 yilindan itibaren yu-
ratmektedir.

*Prof. Dr. M. MUmtaz Mazicioglu

ILERI OKUMA
1. Karakaya N, Giineri §. “Ot Bitmeyen Topraklar” Belgeseli.

2. Koker A. H, Dahili Bilimler Boliimii Hatirat Defteri.
3. Koker A. H, Tip Fakiiltesi Almanaklari.
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5 6 ANILARLA BAHA TANELI

Calismaya Adanmag Bir Yagam

Prof. Dr. ibrahim ULMAN*

Dr. Baha Taneli, hentiz ilkokulda iken kazandigi matematik yarismasi birinciligi ile fark edilen zeka-
s1, hekimlik meslegi boyunca ortaya koydugu istatistik bilgisi, sentez ve analiz becerileri, azmi ve iyi bir
disiplin anlayisi ile yoneticilikteki bagarilar: yani sira yasam yolunda sansini arttiran kazandig: askeri
ogrencilik bursu, Norveg hiitkiimet bursu ve sevgili esi Prof. Dr. Nevbahar Tanelinin daima hissettirdigi
destegi ile en biiyiik hobisi olan arastirma ve 6gretme hevesini gerceklestirmis tam bir mentor olarak
tanimlanabilir.

Meslekte oldugu kadar 6zel yasaminda da onun yol gostericiligine duyulan giiven sonucu, aile iginde
yetisen ¢ocuklarin gogunun hekimligi ve akademik yasami se¢mis olmasi nedeniyle, birgok konuda “Bir
kere de Baha enisteye soralum.” denilmesi 4det olmustur. Baha Taneli’yi duygulandirip gozlerini yasartan
en 6nemli konular; rnek Atatiirkgiiliigii, [zmir Mars1 ve ailedeki genglerin okul ve akademik hayattaki
basarilar1 olmustur.

Sakin ve sabirl1 bir durusgla inandig1 dogrulardan bir adim bile geri atmayan kendine 6zgii bir inad1
vardil. Lozan miibadili olan ailesinin ge¢misteki nice zorluklara dayanmis olma giiciiniin besledigi bu
inatc1 hali meslek yasaminda da iyi bilinirdi. Yillar sonra bile azimle savundugu dogrularin eninde so-
nunda ortaya ¢ikmasi karsisinda yine sakince bagini sallayarak giiliimsedigi goriiliirdii. Prof. Dr. Baha
Taneli “Arastirilacak konu asla bitmez.” s6ziiyle bilimin devamli degisen 6zelligini her firsatta 6grencile-
rine asilayan bir bilim insan1 olmasi yaninda zor zamanlarda ¢6ziim yollar1 yaratan bir yoneticiydi.
Baghekimligi sirasinda ekonomik kriz sebebi ile mazot bittiginde Ankarada déonemin bagbakani Biilent
Ecevit'i arayarak {i¢ giinlitk mazotlar1 kaldigini; hastaneyi kapatmak zorunda kalacagini bildirerek 6zel
odenek alip hastanenin kis sartlarinda 1sinmasini saglamasy; yine hastane alimlarinda agik eksiltme
ihale yontemi kullanarak gercekgi rekabet ortamini saglamasi; mezuniyet téreninde 6grencilere ilk kez
giyecekleri ctibbeleri (binis) yaptirmak i¢in depodaki Kibris Savas: sirasindaki karartma zamanindan
kalan siyah perdeliklerle bordo saten yorgan kumasindan hastane terzisine binis diktirtmesi onun so-
run ¢ozme yeteneginin ne kadar sinirsiz oldugunu bize gostermektedir.

Disiplinli Olmak ve Hak Yememek

Yoneticilik donemlerinde bile Cocuk Kliniginin i¢inde, servis vizitlerini, aragtirma toplantilarini,
her giin bizzat yazdig1 radyoloji raporlarini aksatmamuis; yoneticiligin, doktor olarak rutini bozmamasi
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Omrii Boyunca Arastirmaci Bir Yazar Olmak

Emeklilik 6ncesi aragtirma yazilar1 ve kitaplarina ek olarak emeklilik sonrast yazdig1 Balkanlarda
Biraktigimiz Hastaneler, Tiirk Toplumu Yasli Bakimevlerini Neden Kabullenemiyor, Tiirkiyede Pediatri
Egitimi ve Uzmanlik, Bilinmeze Dogru Dramadan Izmire, Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Kliniginin
Kurulusu ve Gelisimi 1957-2012, Balkanlarda Miisliiman Topluma Yonelik Mezalim ve Bezdirme Hare-
ketleri Sonucu Gogler, [zmir Atatiirk Lisesi Tarihgesi, Yaghlikta Bakim ve Beslenme kitaplar1 sayilabilir.

Cok lIyi Bir Aile Babas1

Once tip fakiiltesinde hocam oldu, sonra Prof. Dr. Cevval Ulman ile evlenince kaymbabam. Benim
de bir¢ok 6grencisi gibi 1991'de ABDde, Pittsburgh’a research fellow olarak gorevlendirme ile gitmemi
destekledi. Caligma disiplini, ¢aligma ekibi i¢inde biiyiik 6nem verdigi adil yaklagimi, inanilmaz azmi,
olumsuz sonuglar sonrasinda higbir zaman moralini bozmayip tekrar hevesle ¢aligmaya baglama irade-
si, her zaman her olaya olumlu yaklasimi ve miithis deneyimi akademik hayatimda bana daima 6rnek
olmustur, yol gostermistir.

Hocalarin hocasi Prof. Dr. Baha Taneli, 20 Eyliil 2023 tarihinde yillarca ¢alistig1 hastanede 6zen-
le bakildiginin bilincinde olarak, Ege Universitesi I¢ Hastaliklar1 Geriatri biriminde kendi yetistirdigi
doktorlarin bakimindayken 92 yasinda hayata gozlerini yumdu. Ruhu sad olsun.

»  *Yazar Prof. Dr. Ibrahim Ulman'm Biyografisine “Antlarla thsan Numanoglu” bsliimiinde ulagilabilir

ILERi OKUMA

1. https://124.im/oYvZ
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57 ANILARLA BULENT TIMLIOGLU

Ankara Twp Cocuk Cerrahisi Kurucularmdan

Dr. Hatice Semrin Timlioglu iPER*

Prof. Dr. Biilent Ergun Timlioglu tiim yagami cerrahiye adanmuis bir akademisyen ve bilim adami ol-
dugu kadar bir sair, fotografei ve ressamdi. Tip 6grencisi iken baba evinin tist katina bir ¢at1 kat1 yapacak
kadar usta, siirleri basilacak kadar giiglii bir sairdi. Ama tip egitiminden sonra sanatla ilgisi tamamen
resme donmiistii. Hayat1 boyunca siir ve fotograf ile ilgilendi ama en biiyiik tutkusu cerrahi idi. Uzman
oldugu 1962 yili 2. Diinya Savas1 ve 1960 darbesi sonrasi ekonomik ve sosyal sikintilarin oldugu tiim
bilimsel ¢aligmalarin zorluklarla yiiriitiilebildigi zamanlardi. Universite mesleki gelisimlerini destekle-
mek i¢in uzman hekimlerin yurt disinda ¢aligmalar yapmalarini destekliyordu. Almanya teknik ve tip
disiplini olarak gelismis olsa da savas sonrast hekim a¢ig1 nedeni ile yabanci hekimleri memnuniyetle
kabul ediyordu. Biilent Timlioglu o yillar1 sdyle anlatiyor:

“Almanya’ya ilk gittigimde beni biiyiik bir ilgi ile karsiladilar. Heniiz savasin tiim etkilerinden
kurtulamamis olan iilkede ciddi anlamda hekim sikintis1 ¢ekiliyordu ve gelenler biiyiik bir ilgi ile
karsilaniyordu. Ayni zamanda siki bir inceleme altina aliniyorlardi. Kiyafetlerimizden yemek yeme
seklimize kadar her sey inceleniyordu. Tiim yemeklerin klinik yemekhanesinde yenmesi gelenegivardi
ve sabah kahvaltilart mutlaka klinik yemekhanesinde yapilirdi. Bu yeni gelenlerin tanistirilmasina
da yardimct oluyordu. Bir Tiirk hekimi olarak iilkemin adim yiiceltmek azmindeydim. Ik kahvaltida
etrafi ve davramglart inceledim. Dikkatimi ¢eken her seyi ¢atal bicakla yemeleri idi yumurtalar
bile kirmadan bicakla keserek kabuklarindan aywriyoriardl. Ben de ayni yontemi kullandim. Beni
izlediklerini Sefin bana “Siz de aynen bizim gibisiniz aym sekilde giyiniyorsunuz aymi sekilde yemek
yiyorsunuz, Tiirkler elleri ile yerler diye duymustum.” demesinden anladim. Ben de “Bu Batililarin
cehaletinden kaynaklaniyor, bizi ve kiiltiiriimiizii tanimiyorsunuz.” diye cevap verdim.”

Biilent Timlioglu, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Ikinci Cerrahi Klinigine asistan olarak girdiginde
klinik Prof. Dr. Melchior’'un kurulus ve isleyis prensiplerini ve Alman disiplinini stirdiiren bir gelenege
sahipti. Uzmanlik sonrasinda Almanyada gorevlendirildiginde bu egitimin ortama uyum saglamasina
¢ok biiyiik katkilar1 oldugunu ve sahip olduklar1 beceri ve disiplinin Almanlari sasirttigini sdyleyecekti.

“Hastanede benimle ayni zamanda ¢alisan Italyan doktorlardan ¢ok daha iyi uyum saglyordum.
Almanlar ile hasta takiplerindeki yontem ve sikliklarimiz, kontrol ettigimiz parametreler ve genel
cerrahi yaklagimimiz neredeyse bizim tip fakiiltesindeki klinikle bire bir ayni idi ama hemsirelik
hizmetleri ¢ok farklyydi. Hekimlere bazi konularda daha fazla is diisiiyordu buna karsin hemgirelik
takipleri son derece disiplinli, dakik ve titizdi. Ilk giin vizitte hemsire bana eslik ederken hastanin IV
tedavisini hazirladi ve bana uzatti anladim ki bizim sistemimizden farkli olarak 1V tedaviyi hekim

yapiyor.”
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1979 yilinda ben ikinci sinifta idim ve bir giin benim embriyoloji ders notlarimi ve konular gérdii.

“Sadece bunlar1 m1 goriiyorsunuz?” diye sordu onaylamam {izerine bir an durup “Cocuklara haksizlik
yapmisim.” dedi ve o glinden sonra sinavlarda hi¢ embriyoloji sordugunu duymadik.

Prof. Dr. Biilent Ergun Timlioglu esprili kisiligi ile de bilinen bir akademisyendi. Hangi hastaliktan

soz edilirse edilsin “Bir agip bakalim.” s6zii onunla 6zdeslesmisti. Girdigi sinav jiirilerinde de akademik
toplantilarda da daima giiler yiizii ve esprileri ile anilirdi. Prof. Dr. Zafer Oner yillar sonra dogentlik
sinavina girerken Prof. Dr. Biilent Timlioglunun yedek jiiri iiyesi oldugunu ve kendisinin ondan ge-
kindigi i¢in asillerin gelmesini timit ettigini séylemistir. Sinavdan basari ile ¢iktiginda halen disarida
sohbet eden Prof. Dr. Biilent Timlioglunun onu giilerek kutladigini ve sinav 6ncesi diistincelerini anla-
miggasina “Sansl adamsin sayemde gegtin.” diye espri yaptigini keyifle anlatmigtir.

— 978-1980 yillarinda kisa siireli bir muayenehane deneyimi olmasina karsin tam giin yasasinin kabul

*Uzm. Dr. Hatice Semrin
Timlioglu iper

edilmesinden sonra muayenehanesini kapatip aslinda her zaman olmak istedigi yer olan tiniversi-
te klinigine donmiigtiir. Ancak 1980 darbesi ve sonrasinda YOK ile ilgili diizenlemelerin Prof. Dr.
Biilent Timlioglu i¢in daha fazla ve iiziicii sonuglari olmustur. YOK’iin kurulusu ile iiniversitelerde
yapilanmalar degistirilmis ve ¢ocuk cerrahi olarak ¢alisabilmesi i¢in bagka sehirde rotasyon sarti
veya genel cerrah olarak yola devam etmesi se¢enekleri sunulmustur. Diger sehirlerde kurulmakta
olan yeni tip fakiilteleri i¢cin 6gretim {iyesi rotasyonu sartini kabul etmeyince yillarca biiyiik emek
verdigi, AUde yayimlanan 2 cerrahi kitabinda da béliim yazar1 oldugu, klinigini kurmak icin ¢a-
baladig1, yurt disindan ekipmanlarini tasidig1 ¢ocuk cerrahisi ve Cebeci kampiisiinden ayrilarak
Ibni Sina Hastanesinde Genel Cerrahi Klinigine gegmistir. 1987 yilinda KML teshisi konmug ama
o 1srarla galigmalarini stirdiirmiis ve kliniginden ayrilmaya yanasmamustir. Biilent Ergun Timlioglu
1951 ve 1989 yillar1 arasinda kisa araliklara ragmen tiim yagamini1 Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi
ve ozellikle Tkinci Cerrahi Kliniginde gegirmis ve binlerce 6grenci ve uzman yetistirdigi hastanede
13.10.1989 tarihinde vefat etmistir.

Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinden 1983'te mezun oldu. 1990'da g6z hastalik-
lari uzmanhidini aldi. 1994'te “Felix Perez" ile refraktif cerrahi (Unidat ophthamo-
lojica) ve Johan De Lange ile 6n segment cerrahisi ve refraktif cerrahi calisti.
2000-2005 yillarinda Haydarpasa Numune EAH'sinde g6z hastaliklari uzmani
olarak calisti ve kornea bankasi madurligu egitimi aldi. 2007-2013'te Goztepe
EAHde g6z hastaliklari uzmani ve bashekim yardimcisi ve 2013-2017 Haydarpa-
sa EAHde goz hastaliklari uzmani ve kalite direktori olarak calisti. 2017'de istan-
bul Okan Universitesine gecti. 2019-2023 yillarinda AUTF Goz Kliniginde gérme,
yapay gorme ve az gérme rehabilitasyonu doktorasini tamamladi. Halen Okan
Universitesinde ve 6zel bir goz merkezinde calismaktadir. Géz hastaliklar, az
goérme rehabilitasyonu, saglik yonetimi ve saglik egitimi ile ilgili makaleleri ve
kitaplari vardir.

ILERI OKUMA
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Timlioglu B. Pediatrik Cerrahi Ders Kitabi, AU Tip Fakiiltesi yayini, No.: 318-769, AU Basimevi Ankara, 1975.

361



5 8 ANILARLA MEKIN TANKER

Eczacilik Mesleginin Unutulmaz Hocast

Prof. Dr. Bilge SENER
Prof. Dr. Semra KURUCU ™

Ankara Universitesi Eczacilik Fakiiltesinin unutulmasi miimkiin olmayan duayen hocalarindan
Prof. Dr. Mekin Tanker’in 6grencisi ve sonra da akademisyen olarak hocamizi yakindan tanimis ve
ornek aldigimiz sansh kisilerdeniz. Ilk kez hocay fakiilteye kayit yaptirdigimiz zaman fakiilte dekani
olarak tanidik. Ugiincii sinif 6grencisi iken farmakognozi dersimizin hocasi olarak vizyonu, ders anla-
timi sirasindaki diizen, kara tahtay1 kullanmasi, ses tonu, sinifa olan hakimiyeti, mimikleri ve konuyu
anlatis bicimiyle tiim sinifin dikkatinin kendi tizerinde odaklanmasini bagaran, 6grencilerine not alma
imkanini saglayan bir akademisyen ve hoca olarak bizlere ¢aliyma azmini vermistir. Mekin Hocamizin

derslerde 6grencileri uyardigini hatirlamiyoruz.

Hocamiz bilimsel yonden ¢ok giiglii oldugu kadar ¢ok sevecen, kiiltiirlii, nazik yaklagimi ile sadece
akademisyenlerin degil, 6grencilikten sonra meslektaslarimizin da gok sevdigi ve irtibatlarini devam
ettirdigi ender bir hocaydi. Gerek akademik kadroya gerekse idari ¢alisanlarina ve 6grencilerine karsi
her zaman nazik olmus ve hocanin yiiksek sesle konustugunu duyan hi¢ kimse olmamistir. Mekin Ho-
camiz eczacilik meslegine tutkundu; sabah erken fakiilteye gelir ve hemen meslek semboliimiiz beyaz
onligiinti giyerek caligma giiniine baglardi. Caligma saatlerine gosterilen 6zen ve beyaz 6nliik aligkan-
ligin1 bizler de edinmis olduk. Zaman zaman asistanlarini evinde esi Prof. Dr. Nevin Tanker ile birlikte
agirlar ve yaz aylarinda Dat¢adaki yazlik evine davet ederdi. Mekin Hocamiz mutfakta da gok basarili
idi. Fransiz usulii yaptig1 yemekler; 6zellikle sogan gorbasi ve enginar yemegi unutulmazlar arasindadir.
“Tanker”ler olarak diizenledikleri bilimsel geziler, piknikler ile hem bitki tanima dagarcigimizi gelistir-

mis hem de ¢aligma arkadaslar1 arasinda yakin baglar kurulmasini hedeflemislerdir.

Kurulus yillarinda gorev aldigt AU Eczacilik Fakiiltesinde farmakognozi diginda tiim branslarin
gelismesi i¢in gayret gostermis ve diger birgok kiirsiide gorevli asistanlarin pek ¢ogunun da doktora
caligmalarinda yoneticilik yapmugtir. Béylece AU Eczacilik Fakiiltesinin eczaci 6gretim iiyelerinin ders
verdigi bir fakiilte haline gelmesini saglamistir. Hocamizin bu derin vizyonu akademik yasaminin ilk
yillarinda mesai saatleri disinda (o donemdeki yasalara gore 6gretim elemanlarinin haftada 10 saati
gecmemek iizere fakiilte disinda ¢alismalar: miimkiin oldugundan) yar1 zamanli calismaya baglama ka-
rar1 almasi ile de iliskilendirilebilir. O yillarda tilkemizde miistahzar yapan ilag fabrikalari iyi olmayan

kosullarda, uygun olmayan mekanlarda tiretim yapmaktaydi. Yabanci sermaye tesviklerinin baglama-
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“Prof Dr SerraKurucy

ILERi OKUMA
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59 ANILARLA NEVBAHAR TANELI

Dokuz Eyliil Pediatri Onciisii

Prof. Dr. Salih KAVUKGU*

Hocamu ilk kez 1984 yilinda pediatri ihtisasina giris i¢in yapilan sinavlarda gormiistiim. Hekimlik ve
ogretmenlik asaletini tagiyan, dogru yanitlarda memnuniyetini “liniversite hocasi™na yakisir sekilde his-
settiren, ¢ocuk hekimliginin sevecenligini tastyan bir hanimefendi idi. Servis ve poliklinik vizitlerinde,
dergi saatlerinde, olgu sunumlarinda bilgisini ve becerisini asistandan saklamayan, egitime ¢ok 6nem
veren hocamizin en 6nemli 6gretisi, “Okuduklarinizi meslektaslariniza, arkadaslariniza, 6grencilere an-
latirsaniz unutmazsimiz.” idi. Okuduklarini hep bize aktardi, saklamadi. Bizim i¢in unutulmaz oldu.

Asistanligimin ilk yillarinda hocanin 6grencilere anlattig1 derslerini dinlerdim. Bir derste sinifin
en arkasinda oturarak dersi dinlerken, 6grenciler siirekli not tutuyorlardi. Ben not tutmadan sadece
dinliyordum. Hoca ileri derecede miyop oldugu i¢in, beni fark edemedi; “Sen dersi neden not alma-
yorsun?” seklinde uzaktan bana seslendi. Arka siralara, bana dogru yaklastiginda beni ayirt edebildi
ve “Bizim Salih Bey’i uzaktan ayirt edemedim.” diyerek gorme kusurundan dolay: tiziildigiinii ifade
etti. Gergekten siirekli okuyarak hedefine ulagan bir insan i¢in gérme kusurunun ileri derecede olmasi,
harcadig: bireysel gayretin ¢ok yiiksek oldugunu ortaya koyuyordu. Asistanligimin son yillarinda yurt
disinda gegirdigi operasyon ile Hocam gérme konforunu mitkemmel bir sekilde elde etmisti ve yeniden
dogdugunu soylerdi. Bir giin vizitten sonra, bana yiiz mimiklerimin vizit sirasinda degistigini, ikna ol-
madigim bir nokta olup olmadigini sormustu. Nevbahar Hoca, asistanin yiiz mimiklerini takip ederek
verdigi egitimin verimliligini kontrol edebilecek hassasiyette idi. Bagka bir giin vizitte son sinif tip fa-
kiiltesi 6grencisi hasta sunarken, Tiirkcede karsilig1 olan Ingilizce deyimleri sik sik kullaninca hocamin
hakliligina inandigim ¢ok giizel bir uyarist olmustu. “Tiirkge konusurken konusma arasinda Tiirkgesi
olan kelimeleri Ingilizce ifade etmek, konusanin yabanci dil konusundaki zafiyetinin belirtisidir” demisti.

Pediatri asistaninin kulagina kiipe olabilecek, hekimligi sirasinda “hikmet” sahibi olmasini saglaya-
cak pratik bilgileri vizitlerde sik sik dile getirmesi, hocanin en 6nemli 6zelliklerindendi.

“Morarmis ve nefes darligi olan bir ¢ocuk, anne kucaginda basini annenin omuzuna yaslayarak

’

susuyorsa bu onun i¢in ortopne pozisyonu olabilir.’

“Kirpikleri uzun olan ¢ocuklarda, kronik hastalik, érnegin tiiberkiiloz arayin. Kirpik, ¢ocugun

>

zayifligt nedeni ile goreceli olarak uzun gériinebilir.’

“Aspirin icen ¢ocuk kulaklarim tikamak istiyorsa ¢ocukta tinnitus diigiiniin.”
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interaktif olarak yiiritiirken sordugum sorular1 ¢ok giizel yanitlayan bir 6grenciye adini ve soyadi-
n1 sordum. Bu 6grencinin ad1 ve soyad: Hilmi Can Ulman idi. Soyad: nedeni ile Hocamin kiz1 tibbi
biyokimya profesorii Cevval Ulmanin oglu olup olmadigini sordugumda, “evet” yanitini aldim. Cok
heyecanlanmistim. Hocamin torununa ondan 6grendiklerimi anlatmaya ¢aligan bir “hoca” konumun-
da idim. Amfiye donerek, “Beni 30 yil énce bu iiniversiteye alan Hocamin torununa ders anlatiyorum.”
ifadesini kullandim. Hocami rahmet, minnet ve hiirmet ile aniyorum.

1982'de Ege Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun oldu. Pediatri uzmanlik
egitimini Dokuz Eylil Universitesi Tip Fakiltesinde 1989'da tamamladi. Ha-
cettepe Universitesi Tip Fakdltesi Cocuk Nefroloji-Romatoloji Unitesinde
1991-1992 yillarinda calisti. Daha sonra DEU Tip Fakiltesi Pediatri AD'de yar-
dimci dogent olarak calismaya basladi. 1993'te dogent, 1997'de cocuk nefro-
loji uzmani, 1999'da profesor, 2011'de cocuk romatoloji uzmani unvani aldi.
1995-2000 yillarinda DEU Hemodiyaliz ve Transplantasyon Enstitiisti Middir
Yardimcisi olarak goérev yapti. Ayni Universitede 1998de kurulan Cocuk
Nefroloji BD'nin baskanligini 2016'ya dek strdtrdd. Uluslararasi dergilerde
yayimlanmis 200'U askin yayinda katkisi vardir.“Olgu Ornekleri ile Cocuk Has-
* Prof. Dr. Salih Kavukcu taliklar 2005"ve “Olgu Ornekleri ile Tanidan Tedaviye Cocuk Hastaliklari 2017
adl kitabinin editoradur.
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m ANILARLA ALTAN GUNALP

OSYM Denince Akla “O” Gelir

Prof. Dr. Siikriye AYTER*

Bizler Altan Hoca ile Hacettepe de egitime basladigimiz ilk yillarda (1964-1965 ders yil1) tanismistik.
Derslerimize girmeye basladiginda onun diger hocalarimizdan ¢ok farkli oldugunu anladik. ABDden
yeni donmiis, orada bilimin ne sekilde gelistigini gormiis ve kurulus asamasinda olan Hacettepe Tip
Fakiiltesinin de bu gelisimi yakalamasi i¢in ¢ok ¢aba gostermistir. Hocamiz, heyecanli bir sekilde ders
anlatiyor, viicut dilini de ¢ok etkili bir sekilde kullanarak bu heyecani bizlere de aktarmaya calisiyordu.
ABDde J. D. Watson ve E. Crick kalittm materyali DNAn1n cift zincirli sarmal yapisin1 1953’te kesfet-
misler ve daha sonra Nobel Odiilii almiglardi. Calismalar DNAda sakli olan genetik materyalin kendini
nasil kopyaladigi, bu bilgiyi nasil hiicre gekirdeginden hiicre sitoplazmasina aktardig1 ve bu sirada ise
karisgan mRNA, tRNA gibi arac1 molekiillerin yapi ve isleyisini ¢6zmek yoniinde devam ediyordu. An-
cak bizim hala bu gelismelerden hi¢ haberimiz yoktu, giincel bilimsel ¢alismalar1 duyuran dergiler bile
yayin tarihinden aylarca sonra kiitiiphanelerimize ulasiyordu. Dolayisi ile bu ¢alismalarin yapildigini
birinci agizdan duymak bizim i¢in de ¢ok heyecan verici olmustu. Altan Hoca, Watson ve CricK'in yaz-
dig1 Molecular Biology of the genes adli kitab: Tiirkgeye cevirerek (Gen ve Molekiiler Biyolojisi, 1965) bu
bilgilerin tilkemizde yayillmasina arac1 olmustur.

Molekiiler biyolojinin tilkemizde fark edilmesi igin ¢ok ¢caba harcamis ve Hacettepe Universitesi Fen
ve Mithendislik Fakiiltesinde lisans diizeyinde egitim yapacak olan Modern Biyoloji Bolimiiniin ku-
rulmasi ile molekiiler biyolojinin tip egitimi ve saglik alanina girmesinde ilk adim atilmigtir. Altan Gii-
nalp Hoca'nin 6z gegmisine bakildiginda bu girisimlerde bulunmasinin ne kadar hakli sebepleri oldugu
goriilmektedir. Ayrica vakit kaybetmeden molekiiler biyolojik ¢aligmalarinin tip konulari ile entegre
edilmesi konusundaki ¢abalar1 bugiin gelinen noktada daha iyi anlagilmaktadir. Altan Hoca, 1962 yil1
sonunda Universite tarafindan Rockefeller bursu ile viroloji ve molekiiler Biyoloji konularinda 6grenim
ve aragtirma yapmak iizere ABD Harvard Universitesi Tip Fakiiltesine aragtirma uzmani olarak génde-
rildiginde burada Nobel Odiilii sahibi John F. Enders’in laboratuvarinda kizamikgik ve kanser viriisleri
tizerinde arastirma yapmis ve bu ¢alismalarini yayimlanmigtir. Daha sonra Altan Giinalp tekrar Har-
vard Tip Fakiiltesinde Bakteriyoloji ve Immiinoloji Departmaninda niikleik asit biyokimyast ve ribo-
zom biyosentezi ile antibiyotiklerin bu hiicresel fonksiyonlar tizerindeki etkileri konusunda aragtirma
ve yayin faaliyetlerinde bulunmustur. Bu dénemde (1962-1965 yillar1 arasinda) Hacettepe Cocuk Sag-
l1g1 ve Hastaliklar1 Enstitiisii tarafindan asistan ve geng 6gretim iiyeleri bilgi ve becerilerini gelistirmek
tizere kendilerine burslar bulunarak yurt disina gonderilmistir. Bu kiymetli hocalarimiz arasinda Altan
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61 ANILARLA EROL KINIK

Hacettepe Ergen Saghgr Kurucularmdan

Prof. Dr. Orhan DERMAN*

Erol Kinik Hoca ile ilk tanisikligimiz bir telefon goriismesi ile baglamisti. Kibarligs, zarifligi ve hi¢
alisik olmadigimiz incelikte bir konugma wislubu hi¢ unutulmayacak nitelikte bir yaklagimdi. Hele tam
bir Beyoglu beyefendisinin Istanbul Tiirkgesi ile konugmasi kulaklarimdan hig gitmemisti. Sonugta bi-
raz merak, biraz da sabirsizlikla Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Adolesan (Ergen) Saghg: Bilim
Dalina geldigimde benim tizerimde o kadar olumlu etki birakan hocami goriince diisiincemde canlan-
dirdigim hocamin daha ne kadar zengin bir kisilige sahip oldugunu yakindan tanima imkénina sahip
oldum.

Hocanin etrafi ile sinirli ve seviyeli iliskisinin niye boyle oldugu sorusunu ¢evremdekilerini tanidik-
¢a daha ¢ok anladim. Hocam gayet uygunsuz istek ve davranislara ne kadar olgunlukla cevap veriyordu.
Bazen kendi kendime hocam niye bu davranislara bu kadar nazik cevap veriyor diye diisiinmedim de
degil. Clinkii Osmanl Tiirk¢esinde soylendigi gibi “Ashi da nesli de Hu” idi. O kendini tizmeye gelene
ayna tutuyordu ama karsindaki ile ayn1 diinyanin insan1 degildi. O seviyeye inemezdi o sekilde bir iislu-
bu kullanamazdi. Hocam bir vali oglu idi gayet entelektiiel bir aile ortaminda edep ve erdemle biiytitiil-
miistii. Babast Kayseri, Malatya, Eskisehir ve Adana valilikleri yapmis olan Ahmet Kinik idi.

Hocam babast ile olan bir anisinda onun her zaman babasinin giizel dolmakalem ve tiikkenmez ka-
lemlerine hayran oldugunu o evde yokken en biiyiik merakinin onlarla yazmak oldugunu soylemisti.
Bu 6zlemin, hocam emekli olup bizleri ziyarete gelip mutlu ettiginde ona kongreden getirdigim ka-
lemleri verdigimde ki mutlulugunu hi¢ unutamam. O kalemleri yazarak denemesi ceketi boyanmasin
diye aldigim kalem kilif1 icerisine onlari sira ile koyup masasinda seyretmesi ta ¢ocukluktan gelen bir
6zlemin hig bitmediginin bir kanit1 idi.

Erol Kinik Hoca karincayi bile inceltmemek i¢in ¢ok 6zen gosterirdi. Bizler hoca niye kiziyor diye
hep merak ederdik onun kizdig: ve 6tkelendigi bir an1 bekler dururduk. Bu kadar bekleyis sonunda
kizdiginda tepkisinin ne olacagi hakkinda iddialar yiirtitmemize sebep olurdu. Evet bir giin bulduk
hepimizin ortak kizdig bir ortam da hocam bir iki kez “Olur mu béoyle matrak sey?” diyerek tepkisini
ortaya koydu tamam dedik hoca kizd1. Insanin agzinda bir giin olsun kétii bir sézciik ¢ikmaz mi1 ¢ikma-
di ¢ikartamadik. Hocam bizim rol modelimizdi bizlerde simdi onun yolunda gitmeye ¢alistyoruz onun
kadar olamasak da gabaliyoruz.

Erol Hocam ile baba ogul gibiydik. Sabahleyin hastalar1 gérmeye baslamadan 6nce biraz sohbet
bizlerin en bityitk motivasyonumuz olurdu. Hocam ¢ok sevdigi arkadas grubu ile 6gle yemegine gider
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Hayatimizdan bir Erol Kinik Hoca gegti. Bize adolesani sevdiren, insana insan gibi davranmasini 6g-
reten miitevazi, sinirleri alinmis gibi davranan, bize yapilmis olumsuz bir tavri bizden bile daha yogun
hisseden, melek gibi kalbi olan bu yiice insanin izinden ergen sagligini en iyiye en ileriye gétiirmeye
calistyoruz.

“Zekanmn fazlasi akildan gétiiriir.” O. Derman

ILERi OKUMA
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62 ANILARLA MUNEVVER BERTAN

Pediatrinin Halk Saghgr Uygulamalarmda Bir

Oncii

Prof. Dr. Levent AKIN*

1981 yilinda mezun olduktan sonra Hacettepe Tip Fakiiltesi Toplum Hekimligine asistan olarak
basvurmustum. Yazili sinav sonrasi yapilan miilakat jiirisinde sevgili hocam Prof. Miinevver Bertan da
vard1. Bana teorik sorular yerine analitik ¢6ziim gerektiren sorular yoneltmisti. Bazi yanitlarim belki de
eksikti, ama giiler ytizlii ve tesvik edici ifadelerle motivasyonumun diigmesini engellemisti. Cok biiyiik
saygl duydugum Prof. Dr. Nusret Fisek’in de bulundugu jiirinin miilakatindan ¢iktiktan sonra Toplum
Hekimligi Boliimiine asistan olarak bagvurmus olmanin dogru bir karar oldugu inanci bende pekis-
misti. Tip fakiiltesinde teorik bilginin sadece beceri ile gelistirilmesinin yaninda analitik diistinmenin
onemini bir kez daha miilakat sirasinda hissetmigtim.

Sonuglar agiklanip asistan olarak boliime geldigimde Miinevver Hocam vekaleten Boliim Baskanlig1
yapiyordu. Goreve basladigimi belirtmek igin odasina girdigimde son derece nezaketle ve algak gonllii
bir sekilde “Cubuk Egitim ve Arastirma Bolgesi"nde (CEAB) baslayacagim belirtti.

CEABde rotasyonlarimi ve teorik kurs programini tamamladiktan sonra Ocak 1984 tarihine kadar
Miinevver Hocami hi¢ gérmedim. Bu sirada “Suudi Arabistan King Faisal Universitesi Girls College of
Medicine”da 6gretim tyeligi yaptigini 6grenmistim. O zamanlar saglik ocag: yillik faaliyet raporlar:
Egitim ve Arastirma Bolge (EAB) Bagkanliginda saglik ocaklar: tarafindan sunulurdu. Ben de toplum
hekimligi asistani olarak calistigim Yenikent Saglik Ocagina ait yillik faaliyet raporunu Miinevver Ho-
camin da bulundugu toplantida da sundum. 1983 yilinda bebek 6liim hizi (BOH) binde 23 idi. O dé-
nemlerde iilkemizde bebek 6liim hizi binde 95, Etimesgut EAB’sinde binde 45-50 civarindaydi. Bu ¢ok
diisiik sonug i¢in hocam verilerin kayitlardan saglanmasinin avantaj ve dezavantajlarini son derece
kibar bir sekilde agikladiktan sonra, bu tip iddiali sonuglar1 bir kez de kanita dayali bir ¢alisma ile orta-
ya koymami 6nerdi. Akademik diisiincenin tek bir sonug ile ortaya konulmasi yerine bu sonucu bagka
caligmalarla da desteklenmesi gerektigini 6grenmemi saglamistir. Akademik yasamimda bu yol goste-
rici deneyim sayesinde gerek Saglik Bakanliginda bulundugum bilimsel kurullarda, gerekse yaptigim
arastirmalardan elde ettigim tiim sonuglara ihtiyatla yaklasmami, yaptigim tiim ¢alismalarin tasarim,
uygulama, analiz ve raporlama gibi her asamasini detayl bir sekilde tekrar tekrar gozden gegirmemi
saglamistir. Zaman zaman bu tip ¢alismalarda elde edilen sonuglarda hatalar: yakalayarak daha giive-
nilir sonuglara ulasmisimdir.

1986 yilinda mecburi hizmete bagladigim Saglik Bakanlig: Temel Saglik Hizmetleri Genel Midiirlii-
giinde uzman olarak ¢alisirken hocam da Saglik Bakaninin danigmanliini yapiyordu. Bana Ana Cocuk
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Boliimiimiizde benim de iginde oldugum bir “Sosyal Komite” kurdu ve bu komitenin gergekten sosyal
olarak caligmast i¢in 6nderlik etti. O dénemlerde boliim olarak aksam yemekleri, degisik etkinlikler
(piknik dahil), bilimsel toplantilar, emeklilik torenleri gibi pek ¢ok aktivite yapilmigtir.

Hocamin son donemlerinde siklikla ziyaret ederdim ve konusmalarinin bir boliimii Ingilizce olmak

tizere tim meslek hayatinda gurur duydugu ve pismanliklar1 konusurduk. Bu konusmalar bazen ken-
disini ¢ok tizerdi ama hep insaniz ne yapalim herkes hata yapar derdi ama etkileri konusunda ¢ok iizii-

lirdii. Zaman ilerledikge bu tiir konusmalardan uzaklastik, giinliik hayat konusmalar1 bagladi. Hayatini
disaridan gelen tig kisi ile devam ettiriyordu, “Zor olmuyor mu hocam?” dedigimde “Katlanmak zorunda
olduklarimizi kabullenmek gerekir” derdi.

ILERi OKUMA

1. https://124.im/cGAjo
2. https://124.im/c7g9
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63 ANILARLA iIMRAN OZALP

Fenilketoniivi Taramasinda Bir Oncii

Prof. Dr. imran (ZALP

Ben, 1934 yilinda kiigiik bir Anadolu yerleskesi olan Nigde'nin Bor ilgesinde dogdum. Yiizyillik Tiir-
kiye Cumhuriyetinden sadece 11 yil gengtim. O zamanlar farkinda degildim ama sansliydim. Cumhu-
riyet degerlerine saygili, egitime 6nem veren bir ailem, 6zellikle annem vardi. Sansliydim, ¢tinki 30°lu
yillarin sonu, 40’1 yillarin baginda Atatiirk Donemi'nin yetistirdigi idealist 6gretmenlerden kiz erkek
ayirt etmeyen egitim kurumlarinda egitim aldim. Sansliydim, bir Anadolu kasabasinda dogup biiyiiyen
geng kizin Adana Kiz Lisesinde okumasi, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesine kadar erisip egitim al-
masl, geng Cumhuriyetin sagladig1 imkénlarla olmustur. Bu nedenlerle yasamim boyunca Atama, Gazi
Mustafa Kemal Atatiirke goniil borcumu 6demeye ¢alistim. Yiiztincii yilini kutladigimiz Cumhuriyet'in
kurucusunu, minnetle aniyorum.

Cok istedigim ¢ocuk hekimligi uzmanlik egitimine, heniiz kurulugunun ikinci yilinda Ankara Uni-
versitesine bagli kii¢iik bir ¢ocuk hastanesi olan Hacettepe Cocuk Hastanesinde 1960 yilinda bagladim.
Baslangicta hastane kiiciik, ama kurucusu vizyonu ¢ok genis olan Prof. Dr. Thsan Dogramact idi. Siirekli
bityiimekte olan kurumda giincel teshis ve tedavi olanaklar1 ve giincel bilgilerle egitim ve hasta hizmeti
veriliyordu. Bu kurumda meslek yasamimda daima yer alan hastaliklarin tedavisi kadar hatta daha da

onemlisinin onlarin énlenmesi oldugu prensibi egitimimizde 6nemle uygulaniyordu.

Uzmanlik egitimimi 1964 yilinda tamamlayinca, bir siire bagasistan olarak gorevime devam et-
tim. O yillarda {ilkemizde ishal ve solunum yolu hastaliklari, agir beslenme bozukluklar1 sonucu er-
ken ¢ocukluk déneminde 6liim orani ¢ok yiiksekti. Bugiin bu yiiksek oran, énce Thsan Dogramacrnin
Hacettepede basladigi, daha sonra Prof. Dr. Nusret FiseKin {ilke genelinde yayginlastirdig1 koruyucu
hizmetlerle 1000de 17°ye kadar diismdistiir. Bunlarin yani sira hastanemize tilkemizin her tarafindan
¢ogunlugunun kalitsal metabolik hastaliklara bagh oldugunu diistindiigiimiiz, erken tani ve tedavi ala-
madiklari i¢in ileri derecede mental motor geriligi olan engelli cocuklar getiriliyordu. Bu nedenle bana
firsat verilerek yaptigim iilke dis1 egitimimde 6nce ¢ocuklarda beslenme konusunda daha sonra kalitsal
metabolik hastaliklarin teshis ve tedavisi alaninda egitim aldim, arastirma ve ¢alismalar yaptim.

Bu arada uygun tarihlerde gerekli sinav ve agamalar1 yaparak Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesin-
de Ogretim Uyesi olarak gorevime devam ettim.

1971 yilinda yurda déndiigiimde, Hacettepe Cocuk Hastanesinde basta fenilketoniiri olmak {izere
metabolizmanin kalitsal bozukluklarinin teshis ve tedavisi i¢in kendisine 6zgii laboratuvar: da olan
bir {inite kurdum. Bu iinitede, ¢alisma arkadaglarimla birlikte TUBITAK tarafindan iki yil siiresince
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Tarama grubuna katilan molekiiler biyologlar ile birlikte, basta fenilketoniiri olmak tizere bazi kalit-
sal metabolik hastaliklarin prenatal tanisi i¢inde ¢alismalar yiriittiik, tilkemizde goriilen mutasyonlar1
da saptayarak bu alanda diinya literatiiriine katkida bulunduk.

Tarama hizmetlerinin yani sira, konuda yetkin bilim insanlarinin ve diyet uzmanlarinin yetistiril-
mesine de katkida bulunulmus, grup olarak bilim ve hizmet alanimizin tip fakiilteleri pediatri bilim
alanlar arasina “Metabolizmanin Dogustan Kalitimsal Hastaliklar1 Bilim Dali” olarak eklenmesini sag-
ladik. Bu vesile ile Hacettepe Cocuk Hastanesini kuran ve bize hastaliklar1 tanimlamak ve tedavi etmek
kadar 6nlenmesinin de 6neminin egitimini veren amagladigim alanda yetismem igin destek veren Sa-
yin Prof. Dr. thsan Dogramacr’y1 saygi ve minnetle aniyorum.

Aktif calisma hayatimi 2001 yilinda bitirerek emekli oldum. Metabolik hastaliklarin diyet tedavile-
rinde egitim veren, gerektiginde de maddi destek saglayan Fenilketoniirili Cocuklar1 Koruma Dernegi
ve Metabolik Hastaliklar Vakfinin (MET VAK) baskanligin yiiriitiyorum. Ben 90’a yaklasan bu giinle-
rimde, baslangicini yaptigim akademik ve toplum sagligi hizmetlerinin binlerce geng hekim arkadagim
tarafindan daha da gelistirilerek devam ettirildigini gururla izliyor, onlarla iftihar ediyorum. 2023 yili
Eczacibagi Tip Onur Odiili'niin bana verildigini duyan {iniversite egitimini yapmus bir hastamin ilettigi
agagidaki kutlama mesaji, bana yasantimin bosa ge¢medigini diisiindiirityor, mutlu oluyorum.

“Imran Hocam, siz beni tammasaniz da ben sizin isminizle biiyiiyen PKU lu ¢cocuklardan biriyim.
Fenilketoniirili dogdum, tarama sayesinde tant aldim ve diyetimle saglhkli bir yasam siirtiyorum.
Kendim de diyetisyen oldum, uzmanligimi alarak su anda Bakirkoy 'de cocuk metabolizma diyetisyeni
olarak ¢alismaktayim. Minik metabolizma hastalarumizla diyet yolculuklarin siirdiiriiyoruz. Yeni
taramayla gelen tiim hastalarimizla sizi anarak giinlerimiz geciyor, calismalariniz i¢in minnettariz.
Benim taranarak saglikly bir yasam kurmamda, saglik profesyoneli ve doktora yapan bir bilim
insant yolunda olmamda katkiniz ¢ok biiyiik. Sizin sayenizde, isminizi duyarak biiyiiyen saglikl
bir ¢ocuk olarak, simdi metabolizma alanina katki saglayabilmek cok degerli. Iyi ki varsimiz, ¢ok
saygularmmla...”

ILERi OKUMA
1. https://124.im/awd9v

2. https://124.im/HUeZ
3. https://www.youtube.com/watch?v=qA46dtCiZ5s
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m ANILARLA iBRAHIM ILDIRIM

Cocuk Enfeksiyon Hastaliklarmda Onciilerden

Prof. Dr. Mustafa HACIMUSTAFAOGLU*

Prof. Dr. Ibrahim Ildirim, Tiirkiyede ve Amerikada yaptig1 tetanos ve yenidogan tetanosunda int-
ratekal immiinglobiilin konusunda yaptig1 klinik ve deneysel hayvan ¢alismalariyla literatiire adin1
yazdirmustir.

Prof. Dr. Ibrahim Ildirim, Tiiberkiiloz ve BCG agilar1 ile de adin1 duyurmustur. Daha 6nce (1992 yili
oncesinde) yenidogan doneminde yapilan BCG asilarinin istenmeyen etkilerinin fazla olmasi nedeniyle
asinin giiclii etkinlik ve daha az istenmeyen etki saglamasi nedeniyle 2-3. ayda yapilmasinin daha uygun
olacagini 6ne siirmiis ve bunun iizerine ulusal ag1 takvimimizde BCG asis1 dogumdan 2. aya gekilmistir.

Milli Pediatri Kurumunun 1979 yilinda Istanbul, Cerrahpasada diizenledigi kongrede, ¢igek hasta-
liginin Tirkiye ve diinyada goriilmemesi ve agiya bagli yan etkilerin (nadir de olsa ensefalit gibi) one
¢ikarak sorun olusturmaya baslamasi nedeniyle Prof. Dr. Ibrahim Ildirim konuyu giindeme tagimistir.
Ibrahim Hocamizin; “Neden hala ¢igek agsist yapiliyor!” diyerek elestirmesi iizerine Ankara Hifzissthha
Enstitiistt Bagkani ile sorunu nasil ¢oziilecegi konusunda konusulmus, ¢6ziim yollar: da arastirilmistir.
Hifzissthha Bagkani, aginin yasal bir zorunluluk oldugunu belirtmis, bunun i¢in yasa yapilmas: ge-
rektigini soylemistir. Ancak ag1 Hifzissthha Enstitiistinde yapildig: igin; “Bir gerekge ile asi yapimin
durdurursak bu nedenle dagitimi da olmaz, béylece sorun ¢oziiliir ve istedigimiz olur” seklinde bir pratik
sonuca ulagilmistir. Ardindan 1980 yilinda Diinya Saglik Orgiitiiniin (DSO) karartyla Tiirkiyede de agt
uygulamasi kaldirildi ve gigek asis1 uygulamasi resmen kaldirilmigtir.

Sorunu gordiigiiniiz anda, baskasina buyurmadan siz ¢oziime ulastiracaksiniz.

[brahim Hoca asistan, bagasistan ve uzmanlarin hem hastaya hem servise sahip ¢ikmalarina ¢ok
onem verirdi. Vizit sirasinda muslugun damlatmasi, odanin havalanmasi, yatak ve carsaflarin temiz
ve diizenli olmasi vs. gibi bir¢ok hususlarin ilk tespit eden doktor tarafindan belirlenip hizla 6ztimlen-
mesini isterdi. En kizdig1 seylerden biri de sorunu ¢6zmek yerine sorumluluktan kagilmasi, o sorunun
birilerine havale edilmesi ve boylece sorunun uzamasi olurdu. “Herkes sorun ¢ozmek yerine bir alt ka-
demeye buyurursa bu is ¢oziilmez, herkes de sucu baskalarina atar. Bu nedenle isinizi bizzat siz takip edip
siz ¢ozeceksiniz.” derdi.

Kizamik atlanacak bir hastalik degildir.

Cocuk Enfeksiyon yan dal uzmanligimi yeni aldigim siralardi. Bir giin odamda ders slaytlarini ha-
zirlarken Ibrahim Hocam telefon etti beni odasina ¢agirdi ve hemen gittim. Odasinda dokiintiilii bir
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Prof. Dr. Nilgiin Kéksal Hocamiz Anlatiyor

En iyi iyinin diigmanidir.

[brahim Hocam gesitli konularda ¢alisma yapmayi dneriyor ben de énerdigi konularda daha énce
calisma yapildigini ifade edip, hi¢ yapilmamus, yeni ufuklar agan ¢aligmalar yapmamiz gerektigini soy-
lityordum. ibrahim Hoca bana doniip s6yle dedi, “Kizim tabii ki o calismalar da yap, onlar: yapmak ¢ok
kolay degil. Ama bil ki en iyi iyinin diismanidir, benim énce benim dediklerimi yap, sonra aklindan gegen
o ¢alismalari da yaparsin.” dedi.

Ibrahim Hoca; “Saglikli her bebek veya cocuk giizeldir, herkes sever. Ama hasta bir ¢ocugu; iizeri kus-
muklu, ishal nedeniyle alti kakali, burnu akan, oksiiren bir cocugu da sevebilirseniz, giizel muayene yapa-
bilirsiniz ve iyi bir ¢cocuk doktoru olabilirsiniz.” derdi.

1982'de Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu. Istanbul
Universitesi Istanbul Tip Fakiltesinden 1989'da Cocuk Saglig ve Hasta-
liklari uzmanhgini aldi. Bursa Uludag Universitesi Tip Fakultesinde
1994'te Cocuk Enfeksiyon yan dal uzmani, 1995'te dogent, 2000'de pro-
fesér oldu. Halen Bursa Uludag Universitesi Tip Fakdiltesinde Cocuk En-
feksiyon Hastaliklari Bilim Dalinda gérev yapmaktadir.

*Prof. Dr. Mustafa Hacimustafaoglu

ILERi OKUMA

1. Ildirim I. Intratechal serotherapy of tetanus. 1. Explantion of complications. 2. Comparison of intratechal tetanus im-
munglobuline and tetanus antitoxins. Turc ] Pediatr 1975; 16: 103-10.

2. https://124.im/HGTKi

3. https://124.im/nmEac
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65 ANILARLA CUMHUR ERTEKIN

Akl Hiir; Vicdan Hiir; Irfan: Hiir Bir Klinik
Nirofizyoloji Onciisii

Prof. Dr. Hilmi UYSAL*

Prof. Dr. Cumhur Ertekin Hocamin emeklilik toreninde onun bilimsel ¢aligmalarini 6zetleyen ko-
nusma gorevi bana verilmigti. Cumhur Ertekin gibi bir bilim insaninin bilimsel ve mesleki ¢aligmalar
kisminin yasaminin ne kadar 6nemli bir pargas: oldugunu agik¢a goriiyordum. Hatta belki de yasami-
nin tiimiini icerir demek abartili bir ifade olmayacakti. Hazirligim haftalarca siirdii ve 45 yillik mes-
leki yasamini bir konusma siiresine indirmek miimkiin olmadig: gibi 6nceliklerimin nereye verilmesi
gerektigini belirlemede de ¢ok zorlandim. Mesleki ve bilimsel yolculugu birbirine bagli ilmikler gibiydi
ve her bir ilmigi anlatmadan digerini anlatmak kolay olmayacakti. Sozlerimi onun adiyla 6zdeslesen
yasamina verdigi anlam ile bitirmistim; Cumhur Ertekin 29 Ekimde dogmustu, Cumhuriyetimizin ku-
ruculariin tilkiisti olan “akli hiir, vicdani hiir, irfani hiir” yurttaginin bir 6rnegi idi.

Prof. Dr. Cumhur Ertekin iilkemizin néroloji ve klinik norofizyoloji toplulugunun en 6nde geleniydi
ve diinyada tilkemiz klinik norofizyolojisinin kabuliinde belirleyici rol iistlenmisti. Kongre veya ulusla-
rarasi toplantilarda karsilagtigimiz diger iilkelerden gelen saygin bilim insanlar1 Tiirkiyeden geldigimizi
ogrendiklerinde Cumhur Ertekin’i soruyorlardi. O sanki bizim uluslararasi referansimiz idi.

Cumhur Hocanin rutin ¢aligmalarini yaparken sezinledigi, aklina gelen ¢aligma, arastirma sorula-
rin1 kaydettigi bir proje defteri oldugunu biliyordum. Bu defteri Izmirde ziyaretine gittigimde de gos-
termisti. Ben de onu 6rnek alip yapilabilecek veya yapilmamis ama yapilmasi zorda olsa aklima gelen
¢alisma ve arastirma konularini kiigiik bir deftere kaydetmeye baslamistim. “Babinski refleksi” ile ilgili
¢ok onemsedigim ¢aliymamda ondan 6zenerek tuttugum bu defterde kayith olanlardandi.

Cumhur Hocanin defterinde yer alan ve ilk denemede basarisizlikla sonuglanan projelerinden bi-
risinin dykiisii beni ¢ok etkilemisti. Cumhur Hocanin Lund Universitesi Klinik Nérofizyolojide EMG
laboratuvarinda galisirken sonra hem diinyada hem de iilkemizde adinin duyulmasinda etkili olan Bul-
bokaverniz refleks (BCR) yanitlaryla ilgili ilk denemesinin 6ykiisii;

“Bir giin EMG laboratuvarina 60-70 yaslarinda bir erkek hasta gonderdiler. Hastada empotans (ik-
tidarsizlik) oldugunu belirtip, EMG yapmamu istiyorlardi. 1967 yilindaydik. O zamana kadar empotans
ile ilgili bir elektrofizyolojik yontem tammlanmamisti veya ben bilmiyordum. Yash sekreter hamm da
dikkatle beni izliyor, herhalde ne yapacagimi merak ediyordu. Eh, ¢calismayan organ penis idi. Penisi kur-
dele elektrotlarla cepecevre sarip, penisteki sinirleri sinir uyarumlari i¢in her zaman kullandigimiz dik agili
elektriksel soklarla uyartabilirdim. Peki yaniti nereden almaliydim? Penisteki sinirler S2-S3 kokenliydi
(Omuriligin en alt kissmlari), orada bulunan pelvik taban kaslar: ve ozellikle bulbokavernéz kas da aym
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ILERi OKUMA

1. Sarica Y, Uysal H; Zorlu Kosu; Prof. Dr. Cumhur Ertekin’in Bilim ve Sanata Adanmis Yasami; Palme Yaymevi, Ankara,
2021.
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m ANILARLA NEVZAT EREN

Saglik Yonetimi Bagucu Kitabimn Yazar:

Prof. Dr. Ayse AKIN*

Bu yazi ile amacim “Nevzat Eren Hocay1” taniyanlarla birlikte yad etmek, tantyamamis olanlara -se-
venlerine de onu bir nebze de olsa kendisinin fakli yonlerini yansitabilmek- tanitabilmek.

Y1l 1965, yeni mezun bir hekim olarak Erzurum'un Cat ilgesi Merkez Saglik Ocagy, Yavi ve Holenk
olmak tizere ii¢ saglik ocagindan sorumlu olarak goreve basladim. 40 koyiim ve 23 bin niifusum vardu.
Erzurumdaki saglik hizmetleri tam o yil sosyallestirilmisti; Cat, o zamanlarda, Erzurum'un kosullar1
en gii¢ olan {i¢ il¢esinden biri idi; Karayazi, Tekman ve Cat... Kar yagmasa bile Palandokenden esen
riizgarin savurdugu karlarla yolu kapanan bir ilge. Evlerde akarsu yok il¢ede elektrik yok vb.

Sanki o yillarda, tiim tilkede saglik hizmetleri daha ciddiye alintyordu ve politik kaygilardan uzak,
popiilist olmayan liyakatli yoneticiler islerin basinda idiler. Dr. Nevzat Eren de onlardan biri idi. Bizler,
meslek yasamimiza iste boyle; olumlu bize iyi model olacak yol gosterici bir ortamda baslamigtik.

Erzurum, Nevzat agabey ile yollarimizin ilk kesistigi yerdi. O dénemde, Erzurumda ¢alisan biz he-
kimler ve tiim saglik personeli ok sansliydik; ciinkii Dr. Irfan Ozer gibi olaganiistii kisiligi ve liyakatli
yonetim becerisi olan bir saglik miidiiriimiiz vardi. Irfan Bey’in sag kolu, 6zellikle de sahada sorunlu
pek cok konuda bizlere en ¢ok yardim eden, rehber olan destek veren kisi ise Dr. Nevzat Erendi ve daha
o zamanlarda bile tiim ocak hekimlerine sahip ¢ikisi ile yol gostericiligi ile hepimizin Nevzat agabeyi
idi. En 6nemli 6zelligi ise masa bagindan ¢ok sahada ¢aligmayi tercih etmesiydi. Halk saglig1 hizmetinin
de biliminin de masa basinda oturularak yapilmayacagini -yapilmamasi gerektigini- bizler ilk ondan
ogrendik.

Erzurumda iki yil siiren ocak hekimligim déneminde, Nevzat agabeyin sevgili ailesini de yakindan
tanidim, esi de bizim Goniil ablamizds, halen iki giizel iniversite ¢aginda evlat sahibi olan oglu Alpagut,
o yillarda minicikti ve biz ona “Mamos” derdik, daha sonra sevgili kiz1 Gizem dogdu ve su anda onun
da egitimine ¢ok basarili devam eden bir oglu var.

Bizler acemi ocak hekimleri olarak basimiza bir aksilik gelir ise bizi ilk arayan, yiireklendiren yetkili
Nevzat agabey olurdu. Bir giin beni midiirlige sikayet etmisler, benim haberim oldu dogrusu konu
onemli degildi ama iiziilmiistiim ne yapsam ki derken Erzurumdan (miidiirliikten) telefon geldi arayan
Nevzat agabeydi, bizlere genellikle hitap olarak ya abla derdi ya da bacim Telefonda esas konuya bile
deginmedi, “Abla melaike olsan bazilarina yaranamazsin-yetmez, sakin canimi stkma.” dedi ve telefonu
kapatti. Tabii Nevzat agabeyden yani miidiirlitkten gelen bu telefon beni ¢ok rahatlatmisti, hi¢ unut-
mam, ¢linkii meslegin baslangicinda yalniz birakilmamak sevk veren bir destektir.
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halk saglik¢ist’ gercek “bir egitimci’ ve gercek bir dosttu; Ashinda, iyi bir 6gretim iiyesini tanimlamak Nevzat

agabeyin ozelliklerini saymakla miimkiin olur. lyi bir 6gretim iiyesi, her seyden dnce iyi bir egitimcidir.

“Hocadir” Nevzat Eren’in iyi bir egitimci oldugunun en iyi gostergesi de yasami boyunca onu “hoca” olarak

sayip seven binlerce 6grencisidir. O, hem binlerce hekimi bu iilkenin gercegini gostererek egitmis, hem de

yiizlerce “halk saglik¢isimin” egitmeni, yol gostericisi olmustur.

il

Bir ogretim iiyesi, “arastirmaci” olmak zorundadir. Nevzat agabey, iyi bir saha arastiricisi
olarak basladigr meslek yagsaminin tiim birikimini akademik yasantisina tasimis, bu birikim onu

zenginlestirirken ogrencilere de yansimistir.

Bir 6gretim tiyesi, “okur-yazar olmak” durumundadir. Nevzat Agabey, son giine dek yazmus, tiretmis
ve genglere boyle ornek olmustur. Onlarca kitap, yiizlerce makale, bilimsel yazi onun bu ozelliginin
kanmtidir.

Bir 6gretim tiyesi, kendisini iilkesinden ve onun sorunlarindan soyutlayamaz. Nevzat Eren ger¢ek
bir 6gretim iiyesi olarak, sorunlart gérmiis, ¢oziim onerileri iiretmis ve paylasmigstir.

Bir ogretim tiyesi, orgiitliiliige inanir ve uygular, meslek hayati boyunca Dr. Erven Tiirk Tabipleri
Birliginde ve Ankara Tabip Odasi yonetiminde hep var olmustur.

Bir ogretim iiyesi, inang ve inat adamidir. Nevzat agabeyde ikisi de fazlasiyla vard. Universiteye
inancint yitirmedi, her seyi ile inat etti ve 6rnek oldu.

Yasama degerinin erginligi, rahat soluk alinabilen yemyesil odast “evilat” diye hitap ettigi
ogrencileri, “bildigini paylasmak tutkusu, coskusu’ ile bir egitmen ve dgretim iiyesi olan Nevzat
agabeyin ¢ok erken kaybi, Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesinin yeni bir egitim heyecan
yakalamak esiginde oldugu bir zamanda onun aramizdan ayrilisi hepimizi gergekten iiziiyor, onu
tantyan ve seven herkes gibi ben de ¢ok dzleyecegim. Nevzat agabey benim de hocamdi ve hocam

>

kalacaktir.’

Bu yaziy1 diger bazi 6zelliklerini de ben ekleyerek bitirmek istiyorum: Nevzat Hoca, ¢ok iyi bir insan,

mitkemmel bir yonetici, durmadan dinlenmeden iireten 6rnek bir bilim insan1 ve gergek bir yurtse-

verdi; sefkatli bir aile babasi iyi bir es iyi bir baba ve dede; al¢ak goniillii ve niiktedan, hepimizin 6rnek

aldig1 pek ¢ok yoniinii olan; 6rnek bir agabeydi, 6rnek bir biiytigiimiizdi. ..

»

Onu hi¢ unutmadik, unutmayacagiz da...

Yazar Prof. Dr. Ayse Akin'in biyografisine “Anilarla Ayse Akm” boliimiinde ulagilabilir.

ILERi OKUMA

1.

2.
3.

408

Hacettepe Universitesi Toplum Hekimligi Biilteni — Ozel say1 Yil 21, Temmuz, 2000. HU Halk Sagligi AD yayini, 2000
Ankara.

Kog S. “Bir Saglik Sevdalisi- Prof. Dr. Nevzat Erenden {leriye Kalanlar” Ankara Tabip Odas1 yayin1 2010, Ankara.
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Ege Tip Pediatri Duayeni

Prof. Dr. Yilmaz TABEL*

Prof. Dr. Cengiz Yakinci Hocamdan Prof. Dr. Alphan Cura Hocam hakkinda anekdotlar derleme
onerisi geldiginde ¢ok heyecanlandim. Hemen Alphan Hoca’y1 aradim, bana yardimci olmasini iste-
dim, memnuniyetle kabullendi ve ¢ok kisa bir CV yollayacagini séyledi.

2002 yilinin baglartydi. Ben Inonii Universitesi Pediatride bagasistandim ve Ege Cocuk Nefroloji-
si Bolimiinden hocalarin boliimiimiize gelecegi konusuluyordu. Basasistan olmam sebebiyle de hasta
dosyalarinin, biyopsi ve patoloji ortamlarinin ayarlanmasi gibi bir¢ok hazirlikta ben de vardim. Derken
hocalar geldi; benim Alphan Hocay: ilk goriisiim bu zamana denk geliyordu. Nefrolojide hazirladi-
gimiz tiim hastalar1 iki hafta boyunca sabah saat sekizden aksam saat bese kadar yorulmadan Sevgi
Hoca ile beraber konsiilte edislerine hayran kalmistim. Ardindan elimden tutularak 6gretilen bobrek
igne biyopsilerinin patolojisine bakmaya gittigimizde “Cocugum bak, bir hastana bobrek biyopsisi ya-
pacaksan taniy: diisiinecek, onu dogrulamak ve prognozu ongormek igin biyopsi yapacaksin.” dediginde
ve patolojiyi incelerken de nefropatoloji egitimine devam ettigini gordiigiimde bir kez daha hayranlik
duyacaktim. Sabah vizite gittigimde diin biyopsi yaptigimiz hastanin idrarinin kan seklinde oldugunu
goriip ¢ok korkmustum. Alphan Hoca geldi ve “Oglum idrar: bir santrifiij edin bakalim.” dedi. Sonra,
tiipiin dibine ¢6ken miktar1 gostererek “Bak ne kadar az, bir damla kan 1 litre idrar1 boyayabilir, kork-
mamiza gerek yok.” dedi. Hazirladigim sedimenti mikroskopta birlikte inceledik. Bana ilk kez orada
glomeriiler-nonglomeriiler hematiiri farkini gosterirken “Idrar tahlili sivi bobrek biyopsisidir” dedigini
hi¢ unutmuyorum.

Ardindan ¢ocuk nefrolojisi ihtisasimi yapmak tizere “Ege”ye gittigimde Alphan Hocanin ayni za-
manda Pediatri AD Bagkani oldugunu gordiim. Nefrolojide giin, her sabah konsiiltasyonlarin, yeni
yatan hastalarin, poliklinikteki ilgin¢ hastalarin konusuldugu ve giiniin planlandig: toplanti ile bagli-
yordu. Bir giin hoca “Oglum sekretere gidip bana dergi gelmisse onu getirir misin?” dedi. Dergi gelmisti,
ilk kez gortiyordum Pediatric Nephrology dergisini. Bilenler bilir bu derginin kapak sayfasinda, ¢ogu
zaman bobrek biyopsisinin bir 151tk mikroskopik goriintiisii vardir. Hoca “Bu nedir, biliyor musun?” dedi.
Yani hocam, kem kiim deyince “Gel yanima.” dedi. Oturdum. Onliigiiniin iist cebinde siirekli tagidigin
gordiigtim altin Cross kalemlerinden tiikenmez olani ¢ikarisini ve her zaman istedigi gibi bir bos A4
kagidini aligini ve bana o resim {izerinden glomeriilii anlatigin1 bugiin gibi hatirliyorum. Universite-
de hocaligin okulu olmadig1 ve herkesin kendi hocalarindan gordiiklerinden hocalik harmanladigini
diistiniirsek; benim de bugiin hal4 niye birilerine bir seyler 6gretirken yazarak anlattigimi daha iyi
anliyorum.
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Basasistanlar, iiniversite kliniklerinin motoru, itici giiciidiir: Uzmanligini alip klinikte kalan ar-
kadaglar, akademik agama yoluna adim atmiglardir. Ustlerindeki hocalari, altlarindaki asistanlar1 moti-
ve ederek, yeni ¢alismalara, projelere yonlendirmeli, kaliteli yayinlar i¢in ¢alismali, ugras vermelidirler.

Isten kacma, ise saril, goniillii talip ol! Ben yaparim de!

Giinliik gozlem ve epikriz en degerli egitim aracidir. Bilincinde ol: Giinliik gozlemi her aksam
vizitesinden sonra yaz. Vizitelerde ekibin, ayiric1 taniya yonelmede istediklerinin (test, uygulama, go-
riintiileme vb.) nedenini, beklentisini yaziya dok. Gelen sonuglar1 benzer sekilde degerlendir. Taniya
bizi gétiirenlerle, uzaklastiranlar: irdele. Epikriz, ¢ikista hastaya verilirse de, bir¢ok iilkede, “Meslekta-
sa Mektup” olarak isimlendirilir, algilanir. Hangi bulgularla geldi, hangi ayiric1 tan1 segeneklerini dii-
stindiik, hangi bulgularla taniya vardik. Tedavide (Paliyatif, Kiiratif, Profilaktik) hangi ilaglar1, hangi
patogeneze karsi kullandik. Etkisi nasil oldu. Bu sekilde doldurulup kapatilmis bir hasta dosyas: ala-
bilecegin en etkin egitim aracidir. “Bugiin hastamiz daha iyi, sunlar1 istedik, bunlarin sonuglar: geldi
kolayciligina diisme, kendini aldatirsin, hig bir isine yaramaz.”

Sabiha Hocamiz, epikrizlerimizi okur, “Epikriz bir egitim aracidir, hastay: bize gonderen hekimlere
uzaktan egitim verdigimizi akhimzda tutun, diizgiin anlasilir iislupta yazin.” derdi.

ILERi OKUMA

1. Cura A. Curabey: Atatiirkiin doktoru Hiiseyin Hulki CURAnin anilari, A kusagi; vatanindan bagka sevgili bilmeyen Fe-
dailer. MilKYAS Basim Yayin Matbaacilik San. Tic. Ltd. $ti., [stanbul-2019;127
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m ANILARLA HUSREV HATEMIi

Sosyolog, Felsefecs, Sair ve Endokrinolojide Duayen

Prof. Dr. Betiil Ugur ALTUN*

Hekimlik pratigimde ve akademisyen durusumda bende iz birakan, 6rnek aldigim, sozlerini, yo-
rumlarini, yazdiklarini ve anlattiklarini dikkate aldigim degerli hocam hakkinda iki satir yazabiliyor
olmaktan seving ve kivang duyuyorum.

Hiisrev Hatemi Hocamu ilk nerede gordiigiimii ¢ok iyi hatirliyorum da ilk olarak ismini nerede duy-
dugum konusunu tam olarak netlestiremiyorum. Istanbul Universitesi Tip Fakiiltesi mezunuyum. GCapa
Tip deriz biz kisaca. Kiz kardesim Cerrahpasa Tip Fakiiltesinde benden bir donem kiigitk okudu. O
da hocalarini pek anlatmazdi galiba. Annem ve diger iki kardesimle Capaliydik. Evde bizim hocalarin
ve annemin anilar1 konusulurdu. Dahiliye uzmani olup endokrinolojiye goniil verdigim yirmili yasla-
rin sonunda duymus olmalryim birka¢ kere ismini. Tezim diyabet ve obezite iizerineydi. O sirada da
bir tanigma olmadi. Trakya Universitesi Tip Fakiiltesine dahiliye uzmani olarak baglayip endokrinoloji
i¢cin Cerrahpasa Tip Fakiiltesi ile yazismaya baslayinca ilk o zaman konu oldu. “Hiisrev Hatemi adinda
bir hoca varmis,” dedim. Cerrahpasa mezunu kardesim Zeynep soyle dedi. “Evet endokrinin hocasi o.
Cok sey anlatir. Yavas konusur” Sonra babam kendi iiniversite yillarinda annemi Beyazit'ta gormeye
geldiginde tiniversitenin arkasinda genglerin takildig1 ¢inar altindaki kahvelerde ‘onlarin” tinlii olduk-
larindan bahsetti. “Ona ¢ok benzeyen kardesi, ikizi ile etraflarindaki kisilere dogru konusurlardi. Sozleri
dinlenirdi” dedi. Aklimda ikizi olan, ¢ok sey anlatan, yavas konusan ve s6zii dinlenen bir kisinin taslag:
olustu.

Sonra Cerrahpasa donemim basladi. 1998 yili. Endokrinoloji yan dal asistani olarak basladim. Ho-
cam bilim dali bagkaniyd: ama tatildeydi galiba. Ben basladim. Sonra “Hoca geldi seni gormek istiyor,”
dendi. Merak ettigim Hiisrev Hatemi ile tanistim. O tanigsmayla baslayan ve hemen hi¢ kopmayan bir
hoca asistan, meslektas, icinde bir ahbaplig1 da barindiran Hiisrev Hatemi ve Betiil Ugur (sonradan
Altun da eklendi) iliskisi oldu. O benim son derece sayg: duydugum bir biiytiytimdiir ve ben her za-
man yaninda o geng Betiil'ii hissederim. Edebiyata ve sanata yatkinligimi goriip olumlu degerlendirmis,
bunu kendi iislubuyla takdir etmis, hekimlik sanatimda da hastalarini emanet edebilecek kadar hem o
zamanlar hem de simdi, beni degerli ve yeterli bulmustur.

Cerrahpasa Tip Fakiiltesinin biraz eski ama muazzam deniz manzarasiyla insani sagirtan endokri-
noloji servisi, poliklinikleri ve hocalar katindaki giinlerimiz bagladi. Sonrasinda hocamla Diyabet Der-
neginde hasta bakmaya, sahaf gezmeye, pilav iistii kuru fasulye yemege de basladik. Hastalari, 6rnegin
sadece tiroit veya diyabet hastasi olarak degil bir biitiin olarak degerlendirmesi aklimda kalan 6nemli
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Hiisrev Hatemi Hoca tip fakiiltesinde “t:bba dalis dersleri alan” 6grenciler ve geng hekimler i¢in de
elestirel degil, yapici-yonlendirici olmustur. Ogrencilerinden, geng meslektaslarindan kopuk bir hoca
degildi. Birlikte vakit gecirmekten, sohbet etmekten, soru sorulmasindan keyif alirdi. Etrafindakiler
bunu hemen anlardi. Her zaman en hevesli “alicilar” etrafinda olmayabilirdi. Yine de kararli ve kendin-
ce 1srarl olarak, kirmadan, yormadan bilgi ve deneyimlerini aktarmaya ¢alisirdi. Insan degerlendirme
konusunda son derece hassas alicilar1 oldugundan karsisindaki insanin kabinin ne oldugunu, ne kadar-
la doldugunu, yapilabilecekleri ve beyhude ¢abalar1 gorebildigini, simdiki ben olarak, daha tecriibeli
halimle daha iyi anliyorum. Insan yavrusunun egitimi ¢ok mesakkatli ama deger buna. Bunu Hiisrev
Hatemiden 6grendim.

Hastalara tavri, sabri, 6grenci ve meslektaglarina 6zeni, sahaftaki kitap severe muhabbeti, ikram
edene nezaketiyle, hi¢ abartisiz olmasiyla, kendiliginden gelen, gosterissiz ve boyle olunca da daha da
biiyiiyen sayginligiyla 6rnek oldu bana, benim gibi olanlara.

“Tip egitiminde bir model yapmak istiyorsak, bu modelin aynimin bir Bati iilkesinde bulunmas: sarti
yoktur. Tip egitimi modelimiz bizim sartlarnmiza uygun olacagindan, basarili olma sanst daha biiyiiktiir”
(Dariilfiiniin ve Darfissifa)

1969 yilinda Konya'da dogdu. 1992 istanbul Universitesi Tip Fakiltesinden me-
zun oldu. 1997 yilinda i¢ hastaliklart uzmani, 2001 yilinda endokrinoloji ve meta-
bolizma hastaliklari uzmani, 2005 yilinda dogent ve 2011 yilinda profesér oldu.
Ozel sektdrde hekimlik yapmaktadir. “Endokrinolojide Temel ve Klinik Bilgiler”
eserinin ikinci baskisi TUBA 6d(ilii aldi.“Diyabet Ajandasi 2017 “Diyabet Ajanda-
s1 2018" “Iinsan Neden Kilo Alir?” “Tiroidime Neler Oluyor?” “Yaslanmayan Kadin
ve Menopoz”isimli tip alaninda kitaplari, “Kalp Beyin Rahim (roman)”isimli ede-
biyat alaninda kitabi bulunmaktadir.

* Prof. Dr. Bettl Ugur Altun

ILERi OKUMA

https://124.im/LhYdfE

https://124.im/Mf]2tw

https://www.youtube.com/watch?v=j_CO0Bg-1zjA

https://124.im/caTij

Hatemi H. Tiirkiyede Endokrinoloji ve Diabet Tarihi. 121 Medikal Yayincilik, Istanbul, 2013.
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m ANILARLA TUNCER KARPUZOGLU

Akdeniz Universitesini Organ Naklinde Diinya
Markast Yapan Oncii

Prof. Dr. Giiltekin SULEYMANLAR*

Idealist ve bilge bir insan olarak “Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglu” diisiince ve ilkeleri ile kalbimizde
yasamaya devam ediyor.

Sevgili hocam Prof. Dr. Tuncer Karpuzoglunun vefatinin {iziintiisiinii halen yasayan bir kisi olarak
kisaca da olsa sizlere anilarimdan ve diistincelerimden bir kesit sunmak istiyorum.

Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi ailesine 1986 yilinda (i¢ hastaliklari anabilim dalina) yardimei
dogent olarak katilan ve 38 yilin1 bu kurumda gegiren bir akademisyen olarak 20 yil siireyle Tuncer
Hocamla birlikte ¢alisma olanagim oldu. 2005 yilinda emekli olan Hocamla temasim vefatina (Eyliil
2020) kadar devam etti. Bu siire zarfinda ast-iist, cerrah-déhiliyeci, baba-ogul, iki arkadas iliskileri cer-
cevesinde edindigim gozlem, diisiince ve degerlendirmelerimi tip camiamizla paylasmaktan mutluluk
duyuyorum.

Ise basladigim 1986 yilinda Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani, 1987 yilinda ise iiniversite-
miz rektorii olan Karpuzoglu'nun idarecilik donemine yakindan taniklik ettim. Ekte sundugum 6z ge¢-
misinde de goriilecegi gibi sayin hocamin yasaminin odak noktasi “organ nakli” oldu. ABDde aldig1
egitimin ardindan ilk 6nce Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde Bébrek Nakli Unitesini kurdu ve ilki
15 Kasim 1978 tarihinde olmak tizere 18 canli donér kaynakli bobrek naklini basari ile gergeklestirdi.
1980 senesinin Nisan ayinda, Ankara Universitesine bagl olarak kurulmus olan Antalya Tip Fakiiltesi
Genel Cerrahi kadrosuna naklen atandi. Yoklugun ve birgok fiziksel zorlugun egemen oldugu bir go-
giis hastaliklar1 hastanesinden modifiye edilmis Kepez Hastanemizde biiyiik ideallerini gerceklestirmek
tizere kollarini sivadi. Bu kurumda ilk énce Genel Cerrahi Departmanini ve Organ Nakli Unitesini ve es
zamanli olarak Dog. Dr. Giilsen Yakupoglu ile birlikte Hemodiyaliz Unitesini kurdu.

1980 yilindan emekliligine (2005) kadar gegen donemde bir giin bile izin kullanmadan nonstop ola-
rak caligan bu vizyoner insani, aslinda Tip Fakiiltemizi ve Universitemizi yoktan var eden kisi olarak
tanimlasak miibalaga etmis olmayiz. 13 yilini sahra hastanesi niteligindeki Kepez Hastanesinde olmak
tizere 38 yillik akademisyenlik ve hekimlik yasaminda, tiniversitemiz gelisim siirecini izlemis ve aktif
olarak ise katilmis bir kisi olarak bu degerli insani saygiyla, hiirmetle ve rahmetle yad ediyorum. Boyle
bir hastanede ciddi bir multidisipliner alt yapiy: gerektiren organ nakli gibi kompleks bir tedavi yonte-
mini uygulamaya girismek gercekten ¢ilgin bir proje idi. Birgok insanin giiliip gectigi bu stire¢ Hocamin
gozl kara yaklasimi ve kararlilig1 sayesinde, 1986 yilindan itibaren meyvelerini vermeye basladigina
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Anilarla Tuncer Karpuzoglu

oldugundan Prof. Dr. Giiltekin Siilleymanlar basta olmak iizere diger nefrolog, immiinolog, cerrah ve
diger branslardaki hocalarin goriislerini dinlemekten biiyiik zevk alirdim. Zaman i¢cinde Akdeniz Uni-
versitesi Transplantasyon Merkezi, ¢ok sayida basari ile yapilan solid organ nakillerine ilave olarak Prof.
Dr. Omer Ozkan baskanliginda yapilan kompozit doku nakilleri, yiiz ve ekstremite nakilleri ve diinyada
ilk kez yapilan uterus nakli ile diinyadaki en 6nemli transplantasyon merkezilerinden biri haline geldi.

Organ nakillerinin tilkemizde gelismesi igin hayat1 boyunca ¢aba harcayan egitim, arastirma ve te-
davi hizmetlerine 6nciiliik eden degerli hocamiz, diinyaca taninan, ismini tagtyan Prof. Dr. Tuncer Kar-
puzoglu Organ Nakli Enstitiisii ile daima hatirlanacaktir.

Ocak 1957'de Ankarada dogdu. 1980 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiil-
tesinden mezun oldu. 1985 yilinda AUTFden i¢ hastaliklar uzmanhgini aldi.
1987 yilinda Akdeniz Universitesinde yardimcr docent olarak ise basladi.
1989-1991 arasi Colorado Universitesinde calist. 1991'de nefroloji uzmani
ve dogent, 1997'de profesor oldu. 2024'te emekli oluncaya kadar ayni ku-
rum ve bolimde égretim Gyesi olarak calisti. Akdeniz Universitesi Organ
Nakli, Egitim, Arastirma ve Uygulama Merkezi Mudurliga (2008-2011), Ak-
deniz Universitesi Tip Fakdiltesi Nefroloji Bilim Dali Baskanhgi (2009-2012)
(2018-2024), Akdeniz Universitesi Prof. Dr Tuncer Karpuzoglu Organ Nakli
Enstitlst Mudarltdga (2010-2011), Turk Nefroloji Dernegi Genel Sekreterligi
(2000-2008) ve Baskanligi (2008- 2014) yapti. WOS'da 231 yayini ve 29 h-in-
deksi vardir. Evli ve bir cocuk babasidir.

* Prof. Dr. GUltekin Stleymanlar

ILERi OKUMA

1. https://tr.wikipedia.org/wiki/Tuncer_Karpuzo%C4%9Flu
2. https://www.youtube.com/watch?v=uTmpRUP8L0o
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70 ANILARLA BILGIN TIMURALP

Anadolu Kardiyoloji Dergisinin Unutulmaz
Editorii

Prof. Dr. Ozcan OZEKE*

Konfigytistin “Dogustan dahilerin bile ¢ok ¢alisanlarin karsisinda sanst yoktur. Cok ¢alisanlarin ise
¢ok sevenlerin karsisinda” Ogretisine “Usul olmadan vusul olmaz” irfan1 eklenir Anadoluda. Hayatina
yon arayan tip fakiiltesi 6grencisi, kosturan asistani ya da yorulmus akademisyeni ise, yasadig1 cagda bu
kadim tecriibelerin yasayan 6rneklerini gormek ister. Mesleki titkenmislikten koruyan deniz fenerleri
arar. Kardiyoloji alaninda bu heyecani bir biitiin olarak yasayan hocalarimizdandir Bilgin Timuralp
“Hoca”

Dergicilik ve “15 Mayis 2007, Saat 23.55 Heyecan1”

Sait Faik “Yazmazsam deli olacaktim” der bir 6ykiisiinde. Akademik sahada ise Ord. Prof. Sitheyl
Unver Hoca, “Bizde sifahilik hastaligi var isitip de yazmamak” diye yakinir. Bilgin Hoca’nin yazma ve
de yayimlama heyecani ise tiniversite yillarina uzanir: “Yayin hayatim 1960 yilinda Ege Tipa dordiincii
sinifa gegtigimde Nester adli bir edebiyat dergisi editorliigii ile basladi. Sonraki yillarda, simdi profesor ve
TUBA iiyesi olan Cumhur Ertekin ile Matrak adli bir mizah gazetesiyle devam etti. Anadolu Universitesi
Tip Fakiiltesinin kurulusunda, en deneyimli 6gretim iiyesi olarak, 1977de Anadolu Tip Dergisi editirii
olarak tip alanina girdim. Sonra ise malumunuz Anadolu Kardiyoloji Dergisi (AKD).”

“Yapilan en iyi bir arastirma dahi kullanilmadigi (vayimlanmadigy) takdirde bilimsel deger tasimaz.
Okunacak ki, hipotezi sorgulansin, yeni varsaymmlar iivetilsin, temel alinarak arastirmalar yapilsin
veya sonuglar kanitlansin ya da reddedilsin. Varsayim sorgulama-arastirma-kanitlama. Bu olmaz

ise tirettigimiz bilgiler unutulmaya mahkiimdur.”

“Meslege yeni basladigim yillarda bilime agilan pencere Prof. Dr. Omer Yigitbasi Hocamin Amerika
doniigii bize anlattug bilgilerle, abone oldugumuz 10 civarinda genel dahiliye ve kardiyoloji
dergisi idi. Klasik kardiyoloji kitabi olarak hatirladigim, o giinlerde vefat eden (1960°h yillar)
Friedberg’in iki cildi idi. Bir de Prof. Dr. Ahmet Birand in bana gésterdigi mavi kapl, ¢ok kalin
bir kitap: Bunun on soz-ithafinda “Benim kardiyolojide bildigim ikinci ses ile mitral kapak acilma
sesi arasindaki “120” msn’dir.” beni ¢ok etkilemisti. O yillarda “Index Medicus’a bak.” dendigi
zaman, tiim tip bilim dallarini iceren ¢ok kalin ve aguw;, karinca duast gibi kiiciik harfli, en fazla 4
cilt taranirdi. Daha sonra Erzurum’da 1970°li yillarda bu 10 kiisur cilde, Eskisehir de ise 20 cilde
vaklasti. Bunlar icinde bir konu ile ilgili bilgiye ulasmak, en az haftalar almaya; hatta ekip olarak
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rii oldugumuz “Pulmoner Hipertansiyon” konulu iki 6zel sayiy1 izleyen Pulmoner Hipertansiyon bashkl
kitabimiz da bu alanda Hocamizin onderligi ve himayesiyle saglanmus biiyiik katkilar olmustur. Sayisiz
eserinin oOtesinde, biiyiik bir birikimin imbiginden stizerek yayimlamis bulundugu Saghk Bilimlerinde Ya-
zar-Hakem-Editor adli eseri de Hoca'min tiim akademik seyriiseferinin, yasamina yayilmis Oddyseisinin
iirtinii bir yollar haritasi, bir pusula olarak gelecek kusaklara yol gosterecektir.

Her ulusal ve dini bayramda, kutlama ve hatirini sormak i¢cin Hocamizi aradigimda, saygideger hani-
mefendi ve diinyanin degisik diyarlarina dagilip, ataevinde toplanan ¢ocuklari ve torunlari arasinda, gipta
edilesi bir sevgi yumagina doniismiis simsicak bir ailenin buram buram tiiten kokusu, telefonun bu tara-
finda bile ¢ok biiyiik mutlulukla hissedilebilirdi. Hocamiza, ailesi, dostlari ve benim de bir ferdi olmaktan
biiyiik onur duydugum sayisiz 6grencileri ile nice saglkli, huzurlu, mutlu ve iiretken yillar diliyor, en derin
saygi ve hayranlikla ellerinden opiiyorum.”

Yazimizi yine Hocamizla bitirelim: “Azimli, gayretli, yilmayan, inat¢i olmayan, sebatkar ve dogruyu
arayan kisiler sonunda Ama diinya yine de doniiyor’ diyecekler”

1977 yilinda Tokat-Niksar ilcesinde dogdu. 2000 yilinda Ankara Tip Fakultesinden
mezun oldu. 2005 yilinda Trkiye Yiiksek Ihtisas Kardiyoloji Kliniginde kardiyoloji ih-
tisasini tamamladi. Halen Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Kardiyoloji Kliniginde calis-
maktadir. Prof. Dr. Bilgin Timuralp Hoca'yi gerek yakindan gerek uzaktan tanima mut-
lulugunu her daim yasamakta olup Hoca'ya karsi derin saygi ve hirmet duygulari
icinde bu yaziyl kaleme almistir. Evli ve 2 cocuk babasidir.

*Prof. Dr. Ozcan Ozeke

ILERI OKUMA

1. www.bilgintimuralp.com
2. Prof.Dr.Bilgin Timuralp ile Soylesi. https://124.im/i3sI6nR
3. Anadolu Kardiyoloji Dergisi Arsivi- Editorial. https://124.im/OcZfeBR
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7 1 ANILARLA GULENDAME SAYGI

Tibbi Parazitolojide Bir Oncii

Prof. Dr. Semra 0ZGELIK*

1983 yilinda asistan olarak basladigim Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabi-
lim Dalinda o zaman dogent olan hocamla ilk kez tanigtim. Tropikal hastaliklar ve parazitoloji alanin-
daki deneyimleri sayesinde Parazitoloji Bilim Dalini da kurmustu. Kendisi alaninda ¢ok iyi yetismis,
bilime ve insanlia saygili bir akademisyen olarak taninan ve ¢ok ¢aligkan bir 6gretim tiyesiydi. Danig-
manim olmasi benim i¢in her zaman gurur kaynagi olmustur. Hocami hem ¢ok sever ve sayar hem de
biraz ¢ekinirdim. Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesinde Parazitoloji Bilim Dalinin ilk asistanlar
olarak Dr. Mustafa Yilmaz ve ben hocamin danigmanliginda egitimlerimizi 1980’li yillarin basindan
itibaren almaya basladik. O giinlerden bir an1 sunulmustur.

Hocam Prof. Dr. Giilendame Saygi, iilkemizden, tropikal hastaliklar konusunda akademik olarak
yurt disinda yetismis ve diinyaca taninmis parazitologlardan Prof. Dr. P. C. Beaver ve J. Esslinger gibi
akademisyenlerin ve Ingiltere Liverpool Tropikal hastaliklar tip okulundan Prof. Dr. W. Peters’in da-
nismanliklarinda egitim almus ilk kisidir. Bu nedenle parazitolojiye her yoniiyle cok hakimdi. Cok geng
yasta gitmis oldugu ABD ve Ingilterede yasadiklari ve aldigi egitimle ilgili zaman zaman anlatimlarda
bulunur sohbet eder, deneyimlerini bizimle paylagirdi. Her zaman miitevaz: bir kisilige sahipti.

Prof. Dr. Giilendame Saygi Hocam, bilgi birikimlerini yazmis oldugu kitaplarla bizimle ve bilim
diinyasiyla paylasmustir. Bu kitaplardan Genel Parazitoloji kitabinin yazarin notu bolimiinde; “Para-
zitolojinin P%i ile ilk tamsmam degerli hocam Prof. Dr. Ekrem Kadri Unatin sayesinde oldu. Arastirma
nedir, laboratuvar disiplini nedir ve karsisindakine birseyler verebilmenin zevki nedir bunlart hocam Prof.
Dr. Suat Vuraldan parazitlerin ne olduklarini; diinyalarimin akil almaz olaylarla dolu oldugunu; onlara
sayg1 duymayi Prof. Dr. PC Beaver ve ]. Esslingerden; parazitolojide farkl: disiplinlerden gelen ilim adam-
larinin nasil ve ne kadar yararl bir sekilde ¢alisabilecekleri hususunu Prof. Dr. W. Peters’ten 6grendim.”
diye yazmistir. Ad1 gecen tiim bilim insanlarini her zaman saygiyla animsamis ve yukarida belirtigi
sozleri bizimle de paylagmistir.

Yiiksekdgretim Kurulunun (YOK) kurulugu ve tiniversitelerde lisansiistii enstitii yapilanmasinin da
oldugu 1983 yilinda hocam, Cumhuriyet Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti Kurucu Miidiirliigiine
atandi. Ben ve o donemde goreve baslayan bir¢ok temel tip bilimleri asistanlar1 bu Saglik Bilimleri Ens-
titiistinde yiiksek lisans ve daha sonra da doktora egitimlerimizi aldik. Hocam, Enstitiiniin kurulusu ve
d tizenli isleyisini saglarken diger taraftan hepimizin egitimlerine destek oldu. Akademik kiiltiiriinii ve
deneyimlerini bize daima yansitmis ve bizlerle ¢ok ilgilenmistir. Egitimimizin her agamasinda ¢aligma-
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etkenleri hakkinda yeterli bir egitim almamamis olmanin ezikligini ve buruklugunu en ¢ok onlar hissede-
ceklerdir” diye belirtmistir. Ne yazik ki bu konuda halen belirgin bir diizelme ve degisiklik olmamustir.

Hocam Prof. Dr. Giilendame Saygi, mikrobiyoloji ve parazitoloji alanindaki egitimleri nedeniyle her
iki alanda hem yiiksek lisans ve doktora 6grencileri hem de uzmanlik 6grencileri yetistirmistir. Zaman
icinde bilim dalinin kadrosu gelistik¢e, rutin laboratuvar, on lisans, lisans, yiiksek lisans ve doktora
derslerinin alanda yetisen diger akademisyenler tarafindan da verilmeye baglanmasiyla hocam arastir-
malarinin yaninda kitap yazmaya da zaman bulmaya baslamisti. Cok 6zenle ve titizlikle yazmis oldugu
parazitoloji alanindaki kitaplar1 ve ¢ok sayidaki 6rnekleri igeren parazit koleksiyonlar1 nedeniyle oriji-
nal 6rnekleri kullanarak hazirladig1 Parazitoloji Atlas: bir¢ok fakiiltede parazitoloji egitiminde kullanil-
maktadir. Yazmis oldugu kitaplardan bazilar1 bu yazinin sonunda kaynaklar boliimiinde sunulmustur.

Prof. Dr. Giilendame Saygy, iilkemizde gorev yaptig1 kirk yili agkin bir siiregte tibbi parazitoloji ala-
ninda 6ncii bir bilim insan1 olmustur. Bu alanda oldukga iyi taninan, sevilen ve sayilan bir akademis-
yendir. Yazdiklar1 ve anlatmaya ¢alistiklari ile paraziter hastaliklarin insan saglig1 icin 6nemini vurgula-
mis ve tip egitiminin her asamasinda parazitolojiyi genglere sevdirmeye ve 6gretmeye ¢aligmistir. Uzun
yillar galistig1 Sivas'ta halkin egitimine ve saghigina katki sunmus ve toplumda farkindalik olusturmay1
basarmistir. Hocamin yetistirdigi bizler, akademik yasamimiz boyunca elimizden geldigince kendisini
hep 6rnek almaya ¢alistik ve almaya devam edecegiz.

1983 yilinda Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiiltesi Mikrobiyoloji Anabilim Da-
linda asistan oldu. 1989 yilinda tibbi parazitoloji alaninda doktora egitimini
tamamladi. 1991 yilinda dogent, 1997 yilinda profesér oldu. 2016 yilina kadar
parazitoloji anabilim dali baskanhgini yirittd. Halen Bezmialem Vakif Univer-

\ / sitesinde akademik calismalarini sirdirmektedir.

*Prof. Dr. Semra Ozcelik

ILERi OKUMA
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Saygi G. Paraziter Hastaliklar ve Parazitler, 1. bask1. Es Form Ofset Ltd. $ti. Izmir: 2009.
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72 ANILARLA AYSE AKIN

Halk Saghgr Perspektifinden Kadim Saghs
Alamnda Oncii

Prof. Dr. U. Sevkat Bahar OZVARIS *

Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Sagligi Anabilim Dalinin unutulmaz hocalarindan Prof.
Dr. Ayse Akin1 tanimak ve onun 6grencisi olmak her zaman beni sansli hissettirmistir. Dr. Akin, Prof.
Dr. Nusret FiseK'in, Hacettepe Universitesinde Toplum Hekimligi (1980 sonrasi ad1 Halk Saglig1 ola-
rak degistirilmistir.) Boliimiinii kurarken pratisyen hekim olarak tilkede basarili ¢aligmalariyla tanidig,
halk saglig1 alaninda uzmanlagmak tizere egitime davet ettigi ve Hacettepe Toplum Hekimligi Boliimii-
niin ilk asistanlarindan olan sayili hocalarimizdan biridir. Halk Saglig1 ve Kadin Hastaliklar1 ve Dogum
Uzmani olarak Ingilterede “sosyal obstetri” alaninda aldig ileri egitimlerden sonra iilkeye déniisiinde,
Hacettepe Universitesinin Saglik Bakanligi ile is birliginde kurulan “Ankara-Cubuk Saglik Egitim ve
Aragstirma (SEA) Bolgesi’nde Saglik Grup Baskani, Hastane Bashekimi ve Kadin Hastaliklar: ve Dogum
Boliimii sorumlu hekimi olarak uzun siire gérev yapmistir.

Dr. Nusret Figek Hoca'nin dnciiliigiinde 1978 yilinda Hacettepe Universitesi ile Diinya Saglik Orgii-
tii (DSO) arasinda “Aile Planlamasinda [s birligi Merkezi” kurulmustur. DSO i birligi merkezi, Dr. Ayse
Akinin koordinasyonunda pek ¢ok ulusal ve uluslararasi ¢aligmalar1 (daha sonra 1987de benim de
asistan olarak caligmalara katildigim) yiiriitmistiir. Bu merkezde 1978-1982 yillar1 arasinda DSO’niin
destegi ile Cubuk SEA Bolgesinde bes yil siire ile yiiriitiilen ve Prof. Akin'in basini ¢ektigi arastirma-
larin ortaya koydugu bilimsel kantlar, (6zellikle sertifikali ebelere RIA uygulama yetkisinin verilmesi,
10 haftaya kadar olan istenmeyen gebeliklerde manuel vakum aspirasyon (MVA) teknigi ile sertifikali
pratisyen hekimler tarafindan gebeligin sonlandirilabilmesi yetkisinin verilmesiyle ilgili) 24 May1s 1983
tarihinde 2827 sayili Ikinci Niifus Planlamasi Kanunu'nun kabul edilmesinde giiglii bir gerekge ve da-
yanak olusturmustur.

Kayserinin Pinarbasi ilgesinde 1982de zorunlu hizmetini yiiriiten bir Saghk Ocag1 hekimi iken
1983’te Saglik Bakanlig tarafindan Izmire “Rahim I¢i Arag (RIA) Kursu’na gonderildigimde, egitimi-
miz sirasinda Prof. Dr. Ayse Akin'in Hekimler Igin Aile Planlamas: kitabini takip ederken ilk kez adini
duymustum. Tanigmamiz, 1984’te ben Saglik Bakanligi Ana-Cocuk Saglig1 ve Aile Planlamasi (ACSAP)
Genel Miidiirliigiinde calisirken olmustu. O yillarda ACSAP Genel Miidiirliigii olarak “Kalkinmada On-
celikli 17 11 Projesi’ni yiiriitiiyorduk ve Ayse Hoca o projenin danigmantydi. Caligmalar sirasinda onun
sakin, kibar, bilge ve kararl kisiliginden hepimiz etkileniyorduk. O déonemde beni ¢ok etkileyen bir olay1
unutamam: Birinci basamakta ¢alisan ebe-hemysire ve hekimlere yonelik ana-cocuk saghg: ile ilgili bir
kitap hazirlamistik. Gebelerin izlenmesiyle ilgili boliimde, riskli gebeliklerde izlenecek rehberi, onun bize
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73 ANILARLA RECEP MESUT

Tibbi Terminolojide Oncii Bir Anatomist

Prof. Dr. 0zan TURAMANLAR*

“Izmir’in ozel bir yeri vardir bende.” demisti Recep Hoca.

Simdi Bostanlidan bakiyorum sahile,
Selam olsun [zmirden Edirne’ye,
Mimar Sinanin Selimiyesine,

Selam olsun imparatorlugun baskentine...

Simit pargalari atiyorum denize,

Martilar konmadan kapiyorlar kimini

Aynasi aksetmeden daha,

Halka olusturuyor kiigiik kiigiik deryada kimi de

Ve silinip gidiyor insan misali sonra...

Silinmesin diye yaziyorum,
Kayda gegsin, unutulmasin
Hatirasi kalsin Recep Hoca'mizin,

Hep yasasin istiyorum...

Recep Hocanin 6grenme ve 6gretmeye olan ilgisi daha kiigiik yaslarinda iken kendisini belli etmis-
tir. “Ogretmekten zevk alacaksin. Bende bu galiba dogustan var. Ben daha ilkokulda iken, benim sinifim-
daki daha zayif 6grencilere karsi 6gretmenler, Recep sen yardim et.” derlerdi.

Recep Hocamizin anatomiye olan sevgisi ve ilgisi, heniiz tip 6grenciliginin ilk yillarinda, hocasinin
kadavra diseksiyonu sirasindaki maharetinden etkilenmesiyle bagladigini ifade etmistir. “Ikinci sinifta,
diseksiyon ¢alismasi yapryorduk. Kalabalik salon birden sessizlige biiriindii. Meger kiirsii baskan: igeri
girmisti. Bu hocann teorik dersleri ok monotondu, bizleri adeta uyutuyordu. Fakat diseksiyon teknigi
miithisti. Dogru bizim masaya yoneldi ve benim ensede ne aradigimi sordu. Yanmimdaki atlasa bakarak “n.
occipitalis major”u bulmaya ¢alistyordum. Hemen bistiiri ve pensetimi aldi, yag dokusuna tek bir sak yapti
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Simdi onu sonsuz yolculuga ugurlarken, raziyiz hocam, helal et hocam, sag ol hocam diyoruz.
Insanin mekanik olarak yapisim sizden 6grendik.

Sonra da gergekten insan olmayu...

Cennet diye bir yer varsa oraya bugiin gittin.

Yolun 1sikla olsun hocam.

Doktor olmay: sizinle 6grendik, sizinle ilelebet yasayacak hocam...”

Rahmetle, saygiyla...

Usakda 1975 yilinda dogdu. 2000 yilinda Uludag Universitesi Tip Fakiil-
tesinden mezun oldu. 2010 yilinda anatomi doktorasini bitirerek 2018
yilinda dogent ve 2023 yilinda ise profesor tinvanini almaya hak kazandu.
2022 yilinda Anadolu Universitesi Agikdgretim Fakiiltesi Tiirk Dili ve
Edebiyati Lisans programini bitirdi. Halen [zmir Katip Celebi Universite-
si Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalinda ¢aligmaktadir.

* Prof. Dr. Ozan Turamanlar
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1. https://recepmesut.com/

2. Ege Universitesi Anatomi Béliimii Online Kariyer Soylesileri Prof. Dr. Recep MESUT 26 May1s 2021. https://www.youtu-
be.com/watch?v=2T-wd7]_APQ&t=2603s

3. Mesut R. Kurucu Babalar ve Analar Prof. Dr. Recep Mesut'un Anilar1. 2020 1. Bask:

Sekir Dilde

ANATOMI

TERIMLERI SOZL

Tirkse - COsmanlica abinse ;
Mmanca - Fransizea - Ingilizee - Hmega

462



7 4 ANILARLA CEVAT YAKUT

Kalp Damar Cerrahisi Duayenlerinden

Prof. Dr. Nilgiin BOZBUGA*

Yalnizca kalp cerrahisi camiasinin degil tiim tip camiasinin yakindan tanidig, birlikte ¢alisma sansi-
na eristigim hocam Prof. Dr. Cevat Yakut'u, kurucusu oldugu ve uzun yillar biiyiik emek vererek yetkin,
tiretken ve akademik bir kurum kimligi kazandirdig1 Kosuyolu Kalp Hastanesini merkeze alarak yaziya
dokmek istedim. Dr. Cevat Yakut, adanmishik duygusu ve meslek sevgisi ile hasta hayatin1 ve iyiligi-
ni her tiirlii kayginin tizerinde tutan, hastalarina hi¢bir ayrim gézetmeksizin yardim eden bir cerrah
olarak gorevini yapmanin yani sira bilimsel gelismeleri ¢agdas bilgi ve yenilikleri takip ederek uyarla-
yan, gelistirdigi cerrahi yaklasimlarla kalp cerrahisi alanina degerli katkilar saglayan bir akademisyen,
usta-cirak iliskisi iginde iyi kalp cerrahi yetistirmeye ¢abalayan bir egitimci ve saglik hizmetini en st
diizeyde verilmesi hedefiyle yonettigi kurumu ileriye tasiyan idealist bir yonetici kimlikleri ile her kesi-
min hocasiydi. Kurulusuna biiyiik emek verdigi, zaman i¢inde giderek degeri artan ve referans kurum
statiisiine yiikselen Kosuyolu Kalp Hastanesinin yiiksek bir ruhla, uyum i¢inde ¢alisma koordinasyonu-
nu saglayan biitiinlestirici bir liderdi. Aktif iletisimin ve ekip ¢alismasinin zorunlu oldugu kalp cerrahisi
alaninda, hastalara kars1 vicdani sorumluluklarini yerine getirmek icin olaganiistii ¢aligan bir cerrahti.
Bu vesile ile tilkemizde kalp cerrahisinin gelisiminin bilfiil tanig1 ve en 6nemli aktorlerinden birisi olan
Cevat Hocamin aziz hatirasina bir nebze olsun katki saglamak tizere bu makaleyi kaleme almaktayim.

Beypazari esrafindan bir aileye mensup olarak erken ¢ocukluk donemini dogum yeri olan Beypazari
[stiklal Mahallesinde gecirmis olmasindan mutlulukla s6z ederdi. Ilkégretimini ¢ocuklugunu renkli
kilan ve kisisel gelisiminde etkili oldugunu éviingle ifade ettigi Beypazar Istiklal Ilkokulunda, ortadg-
renimini Beypazar1 Ortaokulunda ve lise 6grenimini Istanbul Kabatas Lisesinde tamamladiktan sonra
Istanbul Tip Fakiiltesinde 6grenim gérmiis; 1966 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesinden mezun olmustu.
1966-1970 yillar1 arasinda uzmanlik egitimini, her daim hiirmet ve sevgiyle andig1 Ankara Universitesi
Tip Fakiiltesinde Genel Cerrahi Kliniginde tamamlamigti. Thtisas déneminde cerrahi formasyonunun
olusmasinda rol model olarak aldig1, bagta Prof. Dr. Mecit Dogru olmak {izere hocalarinin ve cerrahi
hiyerarsi icinde kidemli abilerinin biiyiik katkis1 oldugundan 6viingle s6z ederdi.

1969 yilinda, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde tanistigi ve 55 yillik birliktelige adim attig1 Dr.
Cigdem Yakut ile evlendi. Anestezi uzmani Dr. Cigdem Yakut ile uzun yillar birlikte Tiirkiye Yiiksek
Thtisas Hastanesinde ve Koguyolu Kalp Egitim ve Arastirma Hastanesinde kalp cerrahisine biiyiik hiz-
metler verdiler.
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Prof. Dr. Cevat Yakut Belgesi

Kosuyolu Kalp Hastanesi
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75 ANILARLA TUNCAY OZGUNEN

Cukurova Fizyolojide Bir Oncii

Prof. Dr. Sanli Sadi KURDAK*

Sevgili Hocam Prof. Dr. Tuncay Ozgiinen ile Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim
Dalini asistan adayi olarak ziyaret ettigim 1990 yili sonbaharinda tanistim. Ilk tanismamizda siradan
bir goriisme olacag: fikri ile kendisinin yanina gitmistim. O anda benim ve benim gibi pek ¢ok insanin
hayatini etkilemis 6zel bir kisilikle tanisacagimin ayriminda degildim. Fikirlerim kisa bir zaman iginde
degisti. Sakin konusuyordu.

Bana, beni anlamak igin, lafi egip bitkmeden anlamli sorular soruyor ve sohbeti sekillendiriyordu.
Yaklagik 10 dakika siiren bu goriisme sonrasinda benin diistincelerimi 6grenmis, fizyolojiye asistan
olarak gelme nedenimi anlamasini saglayacak biitiin bilgiyi edinmis ve gelecegimle ilgili yol haritasini
da kafasinda ¢izmisti. Bu ¢izgi birlikte ¢alistigim onlarca yillik siire i¢inde hi¢ degismedi.

Tahta bir sandalyede oturuyordu. Ustiine bilgisayar ve yazici yerlesmis, sadece galismak icin tasar-
lanmis bir siranin bagindaydi. Yasami boyunca da bu siranin baginda ¢alisti. Benimle konusurken yani-
na oturmam i¢in bir sandalye cekti, cay soyledi, gortismeyi gozlerime bakarak yapti. Ben goriismeden
¢iktigimda neler yasadigimin ayrimina tam olarak varamamistim. Sagkinlik icindeydim. Ancak i¢imde
kariyerimle ilgili beklentilerimin karsilanacagini hissetmenin huzuru vardi. Ne yasadigimi hocamu ta-
nidikea ve yaninda zaman gegirdikge 6grenecek, anlayacaktim. Hocam agik konusan ve soylediklerini
akil stizgecinden gegirip soyleyen diiriist bir insandi.

[k andan itibaren kendisinin 6zel bir insan oldugu seziliyordu. Yillar sonra kendi agzindan hi¢
duymadigim 6zge¢misini 6grendigimde, bu 6zelliginin kaynagi olan donaniminin ayrimina varinca,
bendeki duygulanimin aslinda sasirtict olmamasi gerektigini de anlayacaktim. Kendisi Tiirk Hava Kuv-
vetleri Alemdag 15. Us ile Miirted 4. Ana Jet Ussiinde Saglik Amirligi, Giilhane Askeri Tip Akademisi
Cumhurbagskanlig1 Konsiiltasyon Heyet Uyeligi, Giilhane Askeri Tip Akademisi Otomasyon ve Mikro-
analiz Laboratuvari ile Eser Element Analiz Laboratuvarinin kurulusunda gérev almisti. 1978 yilinda
Adana’ya geldikten sonra Cukurova Universitesi Tip Fakiiltesi Merkez Laboratuvari, Fizyoloji Anabilim
Dali ile Biyofizik Anabilim Dali, Ureme ve Gelisme Fizyolojisi, Spor Fizyolojisi ve Norofizyoloji Bi-
lim Dallarinin kuruluglarini saglamisti. Tip Fakiiltesi Bilgi Islem Birimi, Deney Hayvanlari ve Cerrahi
Arastirma Uygulama Merkezinin kurulmasinda aktif rol oynamis, yani sira 13 Arastirma ve Uygula-
ma Merkezinin kurulmasina katki saglamisti. 1980°li yillarin baslarinda vekaleten Balcali Hastanesi
Baghekimligi ve 1990-1993 yillarinda ise Tip Fakiiltesi Dekanlig1 gorevlerini yerine getirmisti. Inénii
Universitesi Tip Fakiiltesi Fizyoloji Anabilim Dalinda iki yil, yarim donemlik davetli profesor olarak
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son anina kadar bu tutumundan 6diin vermedi. Ozgiin yasam ¢izgisinin disina ¢ikmadi ve 2020 yilinin
Mart ayinda, bas1 dik olarak HakKa yiirtidi.

Kendisinden sadece fizyoloji 6grenmedik. Kendisini 6zgiirliige saygt duyan ve 6z benligi ile barisik,
tiretken bir insanin onurunu koruyarak neler bagarabileceginin canli 6rnegi olarak gordiik. Cok sey
bor¢luyuz.

1965'te Adana'da dogdu. 1989'da Ankara Universitesi Tip Fakiltesinden me-
zun oldu. 1991'de Cukurova Universitesi Tip Fakdiltesi Fizyoloji AD'de ihtisasa
basladi. 1991-1993 yillarinda California Universitesi San Diego'da fizyoloji ih-
tisasina devam etti. 1994'te fizyoloji uzmani oldu. 1996da CU Tip Fakdiltesi
Fizyoloji Anabilim Dalinda yardimci dogent, 1999'da dogent, 2005'te profe-
sor oldu. 1999'da TUBITAK Tesvik Oduli'nt kazandi. 2000 Kasim-2004 Eyldl
tarihleri arasinda CU Saglik, Kiiltlr ve Spor Daire Bagkanligj, 2013-2019 yilla-
rinda Cukurova Universitesi Beden Egitimi ve Spor Yiksekokulu Madurluga,
2019-2021 yillarinda Spor Bilimleri Fakltesinin kurucu dekani olarak ¢alist.
Halen CU Tip Fakdltesi Spor Fizyolojisi BD Baskanhigi, CU Saglikli Yasam ve
Spor Bilimleri Uygulama ve Arastirma Merkez Mudurltgd gorevlerini yarit-
mektedir.

* Prof. Dr. Sanli Sadi Kurdak

ILERi OKUMA

1. https://habermerkezi.cu.edu.tr/haber-detay/2231
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Hematoloji Duayenlerinden

Prof. Dr. Orhan AYYILDIZ*

Hocalarin hocasy, her seyi bilen, eskilerin tabiriyle ordinaryiis diyebilecegimiz Prof. Dr. Orhan Ek-
rem Miftioglu kendisiyle tanistigim asistanligima ilk bagladigim 1990 yilinda karsimda her seyiyle
farkly, kitaplarda gecen, hayallerimizin hocasi bir bilim adami gordiigiimi héla diin gibi hatirliyorum.
Heybetli durusu yaninda giiven veren, sevecen baba sefkatinde yapisiyla herkesin hem sevdigi hem de
akademik terbiyede ¢ok korktugu hocamiz hakikaten birkag sayfada anlatilabilecek birisi degildir. An-
cak gelecek nesillere boyle degerlerin aktarilmasi adina da ne yazarsak yazalim azdir. Anadoludan ¢ikan
nispeten gariban sayilabilecek bir kisinin Urfa Lisesini birincilikle bitirdikten sonra Ankara Tip Fakiil-
tesinden 1965 senesinde mezun olabilecegini herkese gostermistir. Akademik kariyerine o zamanlarda
yeni kurulmus olan Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi ¢ Hastaliklar1 Ana Bilim Dalinda yine sadece
bilimsel bagarilariyla kabul edilmistir. Hacettepede iz birakan hocalarin hocasi Prof. Dr. Faruk Ozer
Hoca ile ¢alismaktan memnun oldugunu ve hatiralarini sik sik bizlere anlatan Ekremoglu Hocamiz o
donemde Hacettepe Hematolojinin kurulmasinda biiyiik emekleri gectigini de anlatirdi, Hacettepeden
arkadaglar1 rahmetli Semra Diindar Hoca, Tevfik Akoglu, Emin Kansu, Kadir Biberoglu gibi hocalar
da Ekrem Hocanin Hacettepede ¢ok iyi izler biraktigini, gok katkilar1 oldugunu anlatirlard: bizlere.
O tarihlerde Hacettepe Hematoloji Laboratuvarinda ¢alisan sevgili Serafettin Kirazli, Ekrem Hoca ile
laboratuvar testlerini kliniklerinde ne gibi zorluklarla yerlestirdiklerini, koagulasyon testleri igin beyin
tromboplastini bulmak i¢in mezbahalara gittiklerini vs. anlatirdi hep. 1974 yilinda Hacettepede dogent
olan hocamiz, 1980 sonrasi kurulan YOK’iin profesérliige atanabilmek icin Anadolu iniversitelerine
gitme sartin1 getirmesi ile 1982 yilinda Dicle Universitesine profesor olarak atanmig. O tarihten beri
dekanlik, rektdr yardimciligi ve kesintisiz 30 yili askin siire I¢ hastaliklar1 ve Hematoloji BD Bagkan-
ligin1 yuritmistiir. Hematoloji, immiinoloji ve i¢ hastaliklar1 kitaplari yazan hocamizin hematoloji ve
immiinoloji kitaplar1 o yillar igin {ilkemizde yazilan bu alanlardaki ilk kitaplardandir. Sabah 08.00de
baslayan mesaisinin sinir1 olmayan hocamiz her sabah 08.00 seminerlerine 1 dk. bile sasmayan titizlikle
hepimizden 6nce gelir ve piir dikkat konusu hangi disiplinde olursa olsun dinler ve soru-katkilariyla
toplantiy1 ¢ok renklendirirdi. Ondan dinlediginiz bir konuda higbir eksiginiz olmazdi. Onun katilaca-
gin1 duyan bagka disiplinden hocalar bile kendi konularina ¢ok iyi hazirlanirlardi. Aksi halde Ekrem
Hocanin zor sorular1 altinda mahcup olma riski vardi. I¢ Hastaliklar1 AD seminerlerine diger klinik ve
temel bilim dallarindan da seminer ve ders koydururdu. Diger anabilim dallarindan da hocalar katilir
ve ¢ok katilimli dersler olurdu. 1982 yilinda geldigi ve dekan oldugu Dicle Tip Fakiiltesine katkilarini

479



Anilarla Orhan Ekrem Muftuoglu

1968 yilinda Midyat'ta dogdu. 1990 yilinda Istanbul Universitesi Cerrahpasa
Tip Fakiiltesinden mezun oldu. Dicle Universitesi Tip Fakdiltesi ic Hastaliklari
AD'den 1994 tarihinde uzman oldu. Hematoloji kliniginde kemik iligi ve
kok hicre transplantasyonu merkezi ile hlcre aferez Unitesinin
kurulmasinda goérev aldi. Hematoloji laboratuvarinin - kurulma ve
gelismesinde katkilari oldu. 1998'de i¢ hastaliklari docenti, 2000'de
hematoloji yan dal uzmani, 2004'te profesor oldu. Halen Diyarbakir Dicle
Universitesi Tip Fakiltesi ic hastaliklari Anabilim dali ve Hematoloji bilim

* Prof. Dr. Mehmet Orhan Ayyildiz ~ dali baskanhigini yaritmektedir.

ILERI OKUMA

1. https://www.youtube.com/watch?v=ZAcT5BZFKLE
2. https://www.dicle.edu.tr/haberler/dicle-universitesi-pandemiye-ragmen-yilda-25-kemik-iligi-nakli-gerceklestirdi-2806
3. https://www.thd.org.tr/thdData/userfiles/file/thd_50yil_ani_kitabi_taslagi 28092017.pdf

IMMUNOLOJI

Prof. Dr. Exrem MUFTUDGLU
G i s
¥rd. Dog. Dr. Zahlt BOLAMAN
Dog. Dr, Oktay BILGIR
Deg Dir. $eh"u_.r ERTOP

SARAY TPETABEVLER
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Cukurova Anatomi Kurucusu ve Dere Anatoms
Kitabr Yazar:

Prof. Dr. Ozkan 0GUZ*

Prof. Dr. Fahri Dere, Hacettepe Universitesinden geng bir anatomist olarak doktorasini aldiktan
sonra ilk énce Atatiirk Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalinda gorevlendirildi. Atatiirk
Universitesinde gorevlendirildigi yillarda, karli ve buz gibi Erzurum giinlerini hafta ici egitim icin hafta
sonu da maglara giderek degerlendiriyordu. Gerek HU'de sergiledigi caliskanlig ve liderlik 6zelligi ge-
rekse Atatiirk Universitesinde gecirdigi zamanlardaki gayretli caligmalari, onun Cukurova Universitesi
(GU) Tip Fakiiltesinde Anatomi Anabilim Dalinin kurulmasi giindeme geldiginde akla gelen ilk isim
olmasina neden oldu. Kendisine bu teklif yapildiginda CU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalinin ku-
rulusu i¢in ¢ok ¢alismasi gerektiginin farkindaydi. Hi¢ diisiinmeden kabul etti. Ciinkii Anatomi Anabi-
lim Dalinin kurulusunu sifirdan yapmak ne kadar zorsa, iyi bir noktaya getirmek da o kadar 6nemliydi.
Fakat ne bir alt yap1 ne de kendine yardimci olacak yeterli sayida eleman vardi. Anatomi Anabilim Da-
linin kurulmasi ¢alismalarina, kendi ve bir hizmetli ile Adana Numune Hastanesinin kii¢iik bir kuliibe-
den yapilmig odasinda yalnizliklar ve eksiklikler ile bagladi. Imkéansizliklarin farkinda olarak bagladig
yeni gorevinde imkanlarim kisitli, ben nasil bu isin altindan kalkacagim diye diisitnmedi. Ustelik béyle
zor sartlarda ¢aligmalarina devam ederken ilerde yapacag arastirma ve egitim i¢in ¢ok 6nemli olan alt
yapinin neler olabilecegi gibi planlar1 hazirladi. Her zaman soyledigi ve ¢ok sevdigi bir soz vardi, “Zor
sartlar ¢ok iyi planlarin ¢ikmasini saglar” Bu s6ztinii teyit edercesine yilmadan ve her giin dinmeyen bir
sevkle ileriye doniik projelerini hayata gecirmeye odaklandi. Her giiniin her saatini 6yle giizel planladi
ki zor ve getin gecen yillarin her bir giintinde ne yapacagini biliyordu. Yaptig1 plan sayesinde, gelecek
yillarin temellerini atmaya baslamist1. Yaptig1 planlar sayesinde Anatomi Anabilim Dalinin kurulma ve
gelisme stireci bagarili bir sekilde oldu. Bu bagarinin sonucunda da hakli bir gurur duymustu. Bu basa-
rida kendisine yardimci olan o yillardaki asistanlar1 ve yardimci elemanlarinin katkisini hi¢ unutmadi.
Zamani geldiginde onlar1 édiillendirdi. Odiil ve ceza sisteminde, édiillendirmeyi daha ¢ok seviyordu.
Ciinkii yerinde yapilan 6diillendirme bagariy: getirir diyordu.

Giinler 6yle hizli gegiyordu ki zaman iginde kendine ve egitime yardimci olacak elaman olmazsa
bazi projelerin yarim kalacaginin farkindaydi. Eleman ve alt yap1 ihtiyacini fakiilte ve tiniversite yoneti-
mine kapsamli bir rapor halinde bildirdi. Universite yénetimi bu ihtiyaglarin kargilanmasi icin degisik
zamanlarda {i¢ asistan alinmasini ve anatomi anabilim dali i¢in de yer tahsisi yapilmasini sagladi. Egi-
time yardimci olmak i¢in alinan Taner Ziylan, Behice Durgun ve Ahmet Hilmi Yiicel adli asistanlari,
anatomi anabilim dalina alindigindan itibaren pek ¢ok konuda Dr. Dere’nin projelerini gelistirmesine
ve anatomi anabilim dalinin gelismesi i¢in siireglerin daha hizli bir sekilde olmasini sagladi. Ciinki ti¢
asistan da anatomi laboratuvarindaki ¢ogu egitim siirecini ve aragtirmalar ile ilgili projelerde gorevler

485



Anilarla Fahri Dere

Ikinci 6nemli projesi ise anatomi egitimine yeni bir bakis agis1 getirecek modern fakat kolay anlasi-
labilir bir anatomi kitab1 yazmakti. Bu amagla Tiirkiyedeki tip egitiminde ¢ok 6nemli katk: saglayacak
olan ilk modern Klinik Anatomi ve Noroanatomi kitaplarini kaleme aldi. Her iki kitab1 da tip diinyasina
derin bir iz birakt1. Kitabin yazimi sirasinda en ¢ok diisiindiigii ve uygulamaya koydugu sistem; anatomi
neden onemlidir, ne igin 6greniyoruz ve bu bilgiyi nerede kullanacagiz olmustur. Bu 6zelliklere sahip bir
kitap giiniimiizde oldugu gibi, gelecekte de ¢ok 6nemli katkilar sunmaya devam edecektir. Kitabini ya-
zarken ilk disiindtgi sey, 6grencinin bilgiyi kolay 6grenebilecegi bir sistemi olusturmakti. Bunun i¢in
her bolimde belirledigi ogrenim hedefleri ve 6grenim amaglar ile 6grencilerin, sadece bilgiyi 6grenmekle
kalmamasini, ayn1 zamanda nasil 6greneceklerine dair de 6nemli beceriler kazanmasini amagladi. Bu
ozellikler sayesinde 6grenciler veya okuyucular her béliimiin basinda konu ile ilgili 6grenecekleri hedef
ve amaglara gore davranip kolayca amaglarina ulagabiliyorlardi. Ayrica kitapta bulunan klinik bilgiler,
anatomik olusumlarin hastaliklar1 hakkinda da kisa bilgiler elde etmenin ipuglarini veriyordu. Bu sayede,
kitap 6grencilere 6grencilik donemlerinde ve hekimlere hekimlik hayatlarinda rehberlik eden, onlari bi-
lime ve 6grenmeye tesvik eden bir eser olarak degerlendirildi. Yazdig1 Anatomi ve Noroanatomi kitapla-
rinin sekillerini yillar icinde Adobe photshop programu ile tek, tek gizerek kitaplarinin, atlas ve kitap olarak
kullanilmasim saglads. Kitaplarindaki her bir seklin renklendirilmesi ve yeniden ¢izilmesinde; giinde 6-8
saat bilgisayar basinda kalarak ve yilmadan usta bir ressam gibi anatomik olusumlari ¢izen ¢alisma
titizliginin sonucu vardir. Teknolojiye ve gelisime agik olmas: onun ve ekibinin basarilarinda yatan sir-
lardan sadece bir tanesidir. Dr. Dere’nin her iki kitab1 da kendisi emekli olduktan sonra Dere Anatomi ve
Dere Noroanatomi Kitabi olarak tip fakiiltesi 6grencilerinin egitiminde kullanilmaya devam etmektedir.

Dr. Dere'nin CU Tip Fakiiltesi Anatomi Anabilim Dalin1 kurup gelistirmesi disinda, ¢ok sayida ana-
tomistin yetismesi, yazdigi kitaplarla hala egitime destek olan eserler birakmis olmasi ve gelistirdigi Plas-
tinasyon Tekniginin hala giincelligini koruyor olmasi, tip tarihinde biraktig1 izlerden sadece bir kagidir.
Eski 6grencileri tarafindan hala, derslerindeki interaktif ve zevkli atmosfer, 6grencilerin sadece dinleyici
degil, aktif katilimcilar olmalari, 6grencilerin diisitnme becerilerini gelistirmelerini tesvik etmis olmasi
konusulur. Onun déneminde derslerde olusumlar: gostermek i¢in kullanilan uzun ince agagtan yapilmis
oklava benzeri bir sopa kullanilirdi. Bugiiniin pointer dedigimiz aletin ilkel hali diyebiliriz. O ilkel agag-
tan yapilmis sopasini dersini anlatirken 6yle bir maharetle kullanirdi ki tiim 6grencileri onun hayranlik-
la kullandig1 egitim sopasin1 hatirlarlar. Hicbir zaman olmamis demek yerine biraz daha gelistirelim diye-
rek motivasyon vermesi ve kisinin daha iyiyi bulmasini saglamas: onun en onemli ozelliklerinden biriydi.

1963 yilinda Belen'de dogdu. 1980 yilinda Adana Erkek Lisesinden mezun oldu.
1985 yilinda CU Fen-Edebiyat Fakiltesi Biyoloji BoIimuni tamamladi. 1988 yi-
linda CU Tip Fakiltesi Anatomi AD'da basladigi yksek lisansini bitirdi. 1991de
ise doktorasini vererek Anatomide PhD tnvanini aldi. CU Tip Fakiiltesi Anatomi
AD'nda arastirma gorevlisi, yardimci dogent ve docent olarak gorev yaptiktan
sonra 2002'de profesorltige yikseltildi. 2000-2002 yillarinda Saglik Bilimleri Ens-
titlst Mudur Yardimeiligl, 1999-2004 yillarinda CU Tip Fakdiltesi Anatomi AD ve
Leeds University Department of Human Biology arasinda olusturulan is birligi
anlasmasinin Koordinatérliigi, 2002-2005 yillarinda Cukurova Universitesi Sag-
lik Hizmetleri Meslek Yuksekokulu Madurltgd yapti. 2020 yilindan beri Cukuro-
va Universitesi Tip Fakiiltesi Anatomi AD Baskanligi gérevini yiriitmektedir. Yurt
disi ve yurt ici 45 yayini vardir. Ayrica 2adet anatomi kitabinin yazarlidi, 4 adet
anatomi kitabinin editérliguna yapti. Evli ve 2 cocuk babasidir.

* Prof. Dr. Ozkan Oguz

ILERi OKUMA

1. Dere E Dere Anatomi Atlas: ve Ders Kitabi, Akademisyen Kitapevi. Adana, 2018.
2. Dere F. Atlash Noroanatomi ve Fonksiyonel Noroloji, Akademisyen Kitapevi. Adana, 2012.
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Ankara Hastanesi Modern Giz Klinigi Kurucusu

Uzm. Dr. Bekir Sitki ASLAN*

Bu; birlikte ¢alistiklar: arkadaglarinin yeri geldiginde can ablasi, yeri geldiginde egitimlerini en iyi
seviyede olmasi i¢in sinirsiz gayretin icinde Hocamiz Sunay Duman’in biyografisidir.

Ozetle, kendini isine adamig bir 6gretmen olan bir goz doktorunun, klinik uzmanligini, 6gretme
yeteneklerini, egitime olan bagliligini ve genel profesyonellik ve liderlik niteliklerini dikkatle yaziya
dokmek istedim. Bu metin Sunay Hocanin hem tibbi uygulama hem de egitim alanindaki katkilarinin
bilinmesi ve hak ettigi degerin ve yasamimiza etkilerinin kapsaml bir sekilde degerlendirilmesine s1-
nirli da olsa 151k tutacaktir. Bu 6gretmenle ilgili gegmis anilar1 yad etmek, muhtesem duygu ve deneyim-
leri animsatacaktir. Degerli bir mentorlugun nostaljik bir anisina, 6grenilen derslere dair bir diisiinceye,
hatta belki de uzun zaman 6nce bir 6gretmenle gizemli bir karsilasmaya dalmak kaginilmazdir.

Bu satirlarin yazari olan bendeniz, asistanligimin birinci yilinda oftalmolojiye duydugum heyecani
yurt disinda sitirdiirmek istedim. Bu duygularimi hocamizla bolistiim. Coskulu bir destek gordiim.
Bir yurt dis1 bursuna layik goriildiim, ancak 6ntimde Saglik Bakanligindan izin almak gibi bir engel
vard1. Asilmasi zor gibi goriinen bu badireyi, Sunay Hocam yanina bashekimimiz rahmetli Tayyar Ca-
vusoglu'nu da alarak, Bakana kars1 “genglerin ontinti agmanin sadece klinige bilgi akisi ve ilerleme
saglamayacag1, bu iznin geriden gelenler i¢cin muhtesem bir motivasyon nedeni olacagini” ifade ederek
Saglik Bakanimiz Kaya Kiligturgayr ikna etti ve ilerlememizi sagladi. Ingilterede oldugum siirede de
hi¢ destegini esirgemedi. Bu nedenlerle degerli bir mentorlugun nostaljik hatirasini, 6grenilen derslerin
yansimasini bolismenin heyecanini bu metnin her kelimesinde hissedeceksiniz.

Sunay Hanim biiyiik bir goz kliniginde klinik sefidir. Kendini isine adamus bir 6gretmen ve akil ho-
casidir. Ogretme tutkusu, goziin karmagik yapilarini aydinlatan 1sik kadar parlak, kendini isine adamig
bir hocadir ve bu yazi ile onunla tanigin istiyorum. Bir akil hocasi olarak sadece bilgi vermekle kalmi-
yor, ayn1 zamanda 6grencilerine gelecekteki hastalarina kars1 derin bir sefkat ve empati duygusu asiliyor
ve emeklilik doneminde bile bunu hepimizin yiireginde hissedecek bigimde yapiyor.

Hikéayemiz hareketli bir sehrin kalbinde yer alan yogun bir goz kliniginde gegiyor. Koridorlar hevesli
uzmanlik 6grencilerinin ayak sesleriyle yankilaniyor ve hava antiseptik kokusu ve entelektiiel merakin
ugultusuyla dolu. Ingiltereden déneli bir ay olmustu. Acilen neler yapabilecegimizi konusurken o giin-
lerde diinya i¢in giincel ancak yaygin olmayan uygulamalardan katarakt ameliyati yapilan hastalara goz
i¢i lensi takilmasi konusu heyecan vericiydi. $ubat 1984 yilinin ilk haftasinda Ankara Hastanesinde bir
hastaya arka kamara, iki hastaya da 6n kamara lensi takildi. Ne kadar heyecan vericiydi. Ayn1 yilin ma-
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Burada Sunay Hocamizin tanimlanan sinirlari, gercek hayattaki ile kiyaslandiginda dar bir ¢ergeve-
ye sikismistir. Sunay Hoca, nami diger hepimizin ablasi sosyal hayatin her noktasinda vardi, 6rnek oldu,
destek oldu, tesvik etti, giizellikler halayinin en basinda heyecan ve coskusunu hep gosterdi. Bu satir-

larda yer veremedigim yasamin i¢indeki aktivitelerde, bize hep bir diiriistlitk abidesi ve etik degerlerin
manzumesi olarak 6rnekler verdi.

Sunay Hocamizin anilarla biyografisinin bu anilar kitabinda yer almasi mitkemmel se¢im. Degerli
bir mentorlugun 6ziinii yakalayan bir hikdye yazmaya ¢alistim. Kahramanimiz ile ilgili, 6grenilen ders-
leri ve paylasilan anlar1 animsatarak, 6gretmenimizin hayatimiz tizerindeki etkisini yansitmaya galis-
tim. Bu anilar1 kesfederken, 6gretmenimizin rehberligine kars: bir nostalji ve minnettarlik duygusunu
bir kez daha yasamak ve yasatmak istedim.

1954'te Adiyamanda dogdu. Adiyaman Cumhuriyet Ilkokulunda okudu. Or-
tadgrenimini 1972'de TED Ankara Kolejinde tamamladi. 1978'de Ankara Uni-
versitesi Tip Fakdltesini bitirdi. Uzmanlik Egitimini SB Ankara Egitim Arastirma
Hastanesinde strdurdd. Cambridge Tip Fakdltesi Goz Boliminde retina fel-
lowship programina katildi. SB Ankara Egitim Arastirma Hastanesinde Basa-
sistan ve Klinik Sef Yardimcisi olarak oftalmoloji egitimine katkida bulundu.
ESCRS'de Yonetim Kurulu Uyeligi ve ESCRS Avrupa Board sinavlarinda jiri go-
revlerinde bulundu. Halen muayenehanesine géz hekimligi hizmetini strdtr-
mektedir ve Avrupa'da goz egitim faaliyetlerine katkida bulunmaktadir.
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*Uzm. Dr. Bekir Sitki Aslan

ILERi OKUMA
1. https://124.im/R9y8T

2. https://www.todnet.org/home/
3. https://tcod-tros.org
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Transplantasyon Duayeni ve Baskent Universitesi
Kurucusu

Prof. Dr. Zafer ONER*

Bir varmis bir yokmus. Cok eskilere dayanan, ¢ok biiyiik bir diinya devleti varmis. Gliniin birin-
de biiyiik bir harpten sonra yenik diismiis. Biitiin tersanelerine girilmis, biitiin ordular1 dagitilmis ve
yurdun her kosesi bilfiil isgal edilmis. Yonetenler her tiirlii karar: galip devletlere birakmislar. Tam bu
sirada ismini anmaktan korktugum birisi ¢ikmus, biitiin yurtseverleri toplamis. Yeniden sahlanan bir
ruh ve giicle, birlik ve beraberlik i¢cinde, damarlarindaki asil kan1 da kullanarak tlkeyi hep beraber
kurtarmislar. Savastan sonra da 6yle bir cumhuriyet nesli olugsmus ki seferberlik bu kez de egitimde,
bayindirlikta, saglikta ve her alanda ve de ¢ok zor sartlarda devam etmis. At sirtinda hatta yiiriiyerek
tilkelerinin en ticra koselerine hizmet gotiirmiisler. Cagdas medeniyetler diizeyinin 6tesine dogru itme-
ye ¢abalamuislar, tilkelerini...

Giizel devrimler yapmislar. Ama iglerinde ilk giinden beri bu durumdan hoglanmayan insanlar da
varmis. Devrimleri 6nlemek icin hi¢bir firsati kagirmiyor ellerinden ne geliyorsa yapiyorlarmis. Za-
manla bu yiice Cumhuriyet ruhu sdnmeye, sinmeye baglamus. Insanlar kendi ¢ikarlarini iilkenin ¢ikar-
larinin 6ntinde tutmaya baslamislar. Koése donmecilik, emeksiz kazanmak, ayrimcilik, bolictiliik, tarika
teilik hiz kazanmus, tilkenin yonii Batrdan Dogu’ya déner gibi olmus ve Cumhuriyet’in o temiz ruhu
maalesef kiyida kosede kalmis. Ben bugiin sizlere iste o kiyida kosede kalmis ancak onurundan higbir
sey kaybetmemis Cumhuriyet’in ilk giinlerindeki coskulu ruhu “héla bedeninde tastyan” bir kisiyi, bir
cesur ylregi, tanidigim kadariyla ve dilimin dondtigiince anlatmaya ¢aligacagim.

Olaylar ve Kissadan Hisseler

1969’un belki de daha sonraki yaz tatilinin ilk giinleriydi. Kal¢adan igne yapmay1 6grenmek ama-
ctyla genel cerrahi boliimiine gittim. Servisteki hemsire bana, “Koridorun sonundaki odada yanik pan-
sumani var, istersen onu da gor” dedi. Odada, rengi sariya donmiis bir banyo kiiveti ve i¢cinde bir yanik
hastas1 vardi. Hasta devamli bagiriyor, kiifrediyor; doktor da “Tamam tamam, bitti bitti” diyordu. Zaten
can1 burnunda olan doktor beni goriince “Ne dikiliyorsun orda kardesim!” der gibi bakti. Sanki hastadan
yedigi kiifiirlerin acisin1 benden ¢ikaracakti. Hemsire hanim hemen araya girdi: “Arkadas stajyer, yardi-
ma geldi” dedi. Doktor da “O zaman tut sunun ucundan.” dedi ve tuttum. Pansumani bitirdi. Hastanin
yanagina hafifce dokundu “Hadi gegmis olsun yarin goriisiiriiz.” dedi ve hizla uzaklast1. Iki kolu da yana
dogru hafifce agik, bas1 bedeninden biraz 6nde ve yukar: dogru ve de kosar gibi yiirtiyordu. Hemsireye
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Prof. Dr.
Mehmet Haberal'in

" Seyir Defferi”
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m ANILARLA HASAN YAZICI

Romatoloji Biliminde ve Etikte Oncii

Prof. Dr. Ozgiir KASAPGOPUR*

Bilim ve sanat insanligin bugiine dek tarihsel siire¢ icinde bulmus oldugu en 6nemli edinimlerdir.
Bilim insanlig1 nerede ise sifirdan ileriye gétiirmiis ve ona nice olanaklar saglamistir. “Hi¢”likten bu-
giinkii miikemmellige dogru ilerleyen ¢agdaslik yoluna insanlik bilimin ona kattiklar: ile ilerlemistir.
Bilim yasamin her alaninda bilinmeze ¢6ziim iiretmeye calisir. Yagamin i¢cinde bugiine dek tiim sorun-
larin ¢6ziimii en ¢ok basit bilinmezlerden ortaya ¢ikar ve ¢oziime ulagir. Insanlik daha giizel giinlere ve
belki de her seyin mitkemmel oldugu diissel titopyaya ulasir. Ama tutku ve merakla baglayan insanligin
miithis bilimsel yolculugu hala bir bayrak yaris1 olarak siirmektedir. Baslangigta bityiik buluslarla bas-
layan bilim yolcugu giiniimiizde bilim ¢ok biiyiik kiigiik kiigiik atilan adimlarla ilerlemektedir.

Bu satirlarin yazari olan ben, heniiz yeni bir asistanken hem pediatri hem de pediatrik romatoloji
egitimini yaparken bizlere hem bilimsel yontemi hem de bilim etigini 6greten Hasan Yazic1t Hocamla
birlikte ¢aligmak onuruna ulagsmistim. Aslinda Cerrahpasada 6grenci iken bizler i¢in ulagilmaz olan,
gipta ile baktigimiz Hocamiz yani bagimda idi ve ilk mentorlerimden birisi olmustu. Insan béylesi
onemli, tanimlanmasi gii¢ bir bilim insani ile ¢aligirken hem gengligin hem de bilime olan sarsilmaz
bagliligimizla cok 6nemli ¢alismalar yapmak ister. Ben de tam bu halimde idim; ilk olarak inanilmaz,
bir¢ok gizemi ¢ozebilecek bir laboratuvar ¢alismasi yapmak en 6nemli diisiimdii. Tipk: atasoziinde den-
digi gibi goniillerde ne aslanlar yatmakta idi, bilemezsiniz. Ama ne yazik ki gen¢ arastirmaci igin ya-
samda hicbir sey umdugu gibi olmuyordu ve inanilmaz siirprizler ile dolu idi.

O giinlerde oldukga kilolu bir adolesan yaygin kol ve bacak agrilarindan muzdarip olarak Hasan
Hocamiza bagvurmus, Hoca da hastay1 bana yonlendirmisti. Bu zaman dilimi 1980’li yillarin ikinci
yarisinin sonlarina karsilik gelmektedir. Hastanin yapilan degerlendirmesinde 6ykiide ve fizik muaye-
nesinde obezite disinda higbir olagan disilik saptamamistik. Yalnizca yaptigimiz laboratuvar testlerinde
hastamizda sedimantasyon hizini orta derecede yiiksek (50 mm/saat) bulmustuk. Cok anlamlandira-
madigimiz bu veriyi ¢ocuklarda olabilir Hocam, izleyelim mi hocam diyerek gegistirecekken Hoca 1s-
rarla bu verinin tizerine gitmemizi ve daha da arastirmamizi istiyordu. Benim aklima ¢ok yatmasa da
Hocamin bu bilimsel merakini ve arastirma 6nerisini éSnemsemem gerektiginin farkina vardim. I¢im-
den bir ses hocamin hakli olabilecegini ve bu verinin pesinden kosmami da séylemekte idi. Kald: ki
gozlem bilimsel arastirmanin ilk agamasi degil miydi?

Asi1l is simdi bagliyordu, obez ¢ocuklar: ve ergenleri bulmamiz gerekiyordu ve ¢alismaya katilabi-
lecek yeterince ¢ocuk bulmakta zorlantyordum. Ciinkii o yillarda aileler obeziteyi bugiinkii kadar gok
sorun etmiyor ve hastaneye bagvurmuyordu. Belki de gocukluk ¢ag1 obezitesi bugiinkii kadar 6nemli
bir saglik sorunu ve salgin halinde degildi. Haftalik olarak benden ¢alisma i¢in rapor isteyen bilime agik
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Hocam bize en 6nemli bilimsel ilkesi olan “kendi varsayimimizi ¢iiriitme”yi 6gretmistir. Hocamin an-
lattiklarindan ¢ikan nokta sudur; “Bilimsel yontemde etik, teoriyi dogrulamay: degil ¢iiriitmeyi amaglar.
Eger ciiriitmeyi basaramazsak teorimiz dogrudur” Hasan Hocanin bilimsel etikle ilgili olarak tizerinde
durdugu ve geng bilim insanlarina yol 6gretecegi konu ise intihal (asirma, plagiarism)dir. Bu konu ile
ilgili o kadar ¢ok konferans, seminer vermis ve yazilar yazmistir ki saymakla bitiremeyiz. Hocam inti-
hali gu sozlerle 6zetlemekte ve mahkim etmektedir; “Intihal bireyciligi ayaklar altina alir. Intihali ddeta
yasam bicimi (alt etik) haline getirmis bir toplum icin bu daha da 6nem kazanir. Intihalin dile getirilmesi
ifade ozgiirliigii sorunlu bir yorede olduk¢a zordur. Aydinlanmanin bir diger ok 6nemli ogesi ise “gercek™-
tir. Gergege saygili olmayan toplumlarda intihalin dile getirilmesi ¢ok zordur”

Aradan gegen yillar boyunca hocamla birlikteligimiz siiregeldi. Bu sirada Hasan Hocanin egsiz des-
tekleri ile ocuk romatoloji ayr1 bir bilim dali haline geldi. Tipki erigkin romatolojide oldugu gibi ¢cocuk
romatolojinin gelisimine de hocamin tanimlanmasi miimkiin olmayan katkilar1 olmustur. Hocamin
emekliligi sonrasi, iniversitedeki bolitnme 6ncesi Istanbul Universitesi, Etik Kurulu Bagkani idi. Bense
onun raportorii idim. Artik ikimiz de 6gretim tiyesi idik. Yaklagik 30 y1l sonra 2013-2017 yillar1 arasinda
hocamla yeniden birlikte ¢aligma olanagini buldum. Bir kez daha bu dért yillik siirede hocamin bir kez
daha gergege ve dogruya olan baghgini, diirtistligiinii ve korkusuzlugunu gérme mutluluguna eristim.

Sonug olarak, bu giizel iilkede bilim insani olmanin ya da olmak istemenin ana noktalarini bu 6ykii
araciligi ile hocamin sahsinda anlatmak istedim. Anlattiklarim 40 yili agan bir zaman diliminde olan
destani anlatmaktadir. Higbir sozciigiinde abart: yoktur ve yasanmistir. Daimi 6grencisi olarak Hasan
Yazict Hocami anlatmak istedim. Hasan Hoca yalnizca bilimsel ¢aligmalarda degil, septik sokta iken de
insan yani ile yanimda idi. Ozetlemek istersem, bilim insan1 olmak igin yaptigimiz ise ve goreve tut-
ku, cosku ve merak ile baglanmay1 ama hepsinden onemlisi, diiriistliik ve cesaretle ne kosullar altinda
olursak olalim, bilimi savunmay1 gerektiriyor. Insanligin uzun yiiriiyiisiiniin en énemli agamasi olan
insanligin gelisiminde, bilim ve sanatin rehberliginde bu yola unutulmaz izler birakanlar ile insanlik bir
mitkemmel bir gelecege uzanacaktir.

Tip fakultesi egitimini ve Cocuk Saghgi ve Hastaliklar uzmanlik egitimini
Cerrahpasa Tip Fakultesinde tamamladi. Cocuk Romatoloji Derneginin
kurucu genel sekreteridir; 2010-2014 ve 2018-2024 yillarinda Dernek Bas-
kani olarak gorev aldi. 2013-2021 yillarinda Cerrahpasa Tip Fakultesi, Klinik
Arastirmalar Etik Kurul Baskanhdi yapti. 2018 yilinda dizenlenen tip bili-
mine yon veren 100 Tirk arasinda yer aldi. 2020 yili Istanbul Tabip Odasl,
Tirkan Saylan Bilim Odili‘nii aldi. Halen Pediatric Rheumatology Europe-
an Society (PReS) ve Pediatric Rheumatology International Trials Organi-
zation (PRINTO)da aktif olarak gérev almakta, istanbul Universitesi Cer-
rahpasa Tip Fakiltesi Cocuk Saghg ve Hastaliklari Anabilim Dali
Baskanligini, Cocuk Romatoloji Bilim Dali Baskanhigini, Turk Pediatri Kuru-
mu Yonetim Kurulu Uyeligini, PReS skleroderma Calisma Grubunun sek-
reterligini, Turkish Archives of Pediatrics'in baseditorlik gorevini yarit-
mekle birlikte cok sayida uluslararasi bilimsel derginin yardimci editorligund yapmakta ve editoriyal boardinda
yer almaktadir.

*Prof. Dr. OzgUr Kasapcopur

ILERi OKUMA

1. Yazici H, “Sana Ne Lan!” dedi-Bir Cerrahpasa Hocasinin Kisa Anilari; Nobel Tip Kitabevleri, Istanbul, 2022.
2. Yazic1 H, ..muteber bir nesne yok devlet gibi...; Milliyet Yayinlari, Istanbul, 1998.
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81 ANILARLA NECATi DEDEOGLU

Sahada Dur Durak Bilmeyen Halk Saglikc:

Uzm. Dr. Hakan ERENGIN*

Prof. Dr. Necati Dedeoglu Hakkinda Eksik Bir Yazi

Eksik bir yazi ¢linkii Dr. Dedeoglunu yalniz bir kisinin anlatmasi onu taniyan herkesin bilebilece-
gi gibi olanaksizdir. Onun 6grencisi, asistani, ¢alisma arkadast olmus herkesin, onunla yolda, dagda,
depremde yollar1 kesismis herkesin bir Dedeoglu imgesi vardir ve bu imgeler de tek baslarina eksiktir.

Bu satirlarin yazar1 hocayla tam 39 yil 6nce tanigmustir. Tip fakiiltesi dérdiincii sinif 6grencisi iken
Halk Saghig1 derslerinde diger derslerden “cok baska” seyler soylendigini fark etmis, Dedeoglunun
“glir” sesinden etkilenmis, onun asistan1 olabilmeyi kendine hedef olarak koymustur. Bagarmustir da.
Aralarinda gelisen “paternalistik” iliski ¢aligma arkadaglhigini ve “ogulun” kars: ¢ikislarini da igererek
evrilmis ve bugiine dek gelmistir.

Kendisi kendisini anlatmay1 pek sevmez. Onun Hacettepe Tip Fakiiltesini 1970 yilinda derece ile bi-
tirdigini, 1srarla Anadolu’ya gitmek istedigini ve gittigini sonradan ve bagkalarindan 6grendik. Mezunu
oldugu Talas Amerikan Ortaokulunun hekiminden etkilenip hekim olmaya karar verdigini, lise ve ini-
versite yillarinda koyctiliik kuliibiinde, yaz tatillerinde kamplarda, okul ve yol insaatlarinda calistigini
ise yillar sonra kendisi anlatti.

[lk gérev yeri Erzurumda (O tarihlerde atamalar [l Saghk Miidiirliigii emrine yapilmaktadir.) kendi-
sine onerilenler arasindan sectigi saglik ocaginin suyu ve elektrigi yoktur. O yillara iliskin bazi gozlemler
kendisi gibi halk saglig1 hocasi olan Prof. Dr. Rahmi Diricanin Bir Hekimin Anilar: adli kitabinda karsi-
miza ¢ikar. Dedeoglunun gorev yaptig1 Erzurumdaki giinlere dair soyle der Dirican: “Dr. Dedeoglu’nun
calistigr saglik ocagina daha once hi¢ hekim gitmemisti. Yaklasik iki yil ¢alistig ocagin bahgesine duvar
cektiren, agaglar diken ve koylii ile cok olumlu iliskiler kuran Dedeoglu, Hacettepe Tip Fakiiltesini ¢ok iyi
derece ile bitirmis, onerilen klinik asistanhiklar: kabul etmeyip bilingli olarak yoksunluk bélgesinde ¢alis-
mak istemisti... Iki yil birlikte ¢calistik. Daha yoksun bir bolgede calismak istegini engelleyemedigim icin
ugrasarak Tuncelinin Ovacik ilcesine atamasini yaptirdi” Dirican sonradan OvaciK'taki tanidiklari ile
konustugunda kendisine Dedeoglu hakkinda soyle dediklerini yazar: “Bey, biz bugiine kadar boyle dok-
tor gormemisiz. Hep hastanede ¢alistyor, insan igine ¢ikmuiyor, hafta sonlar: da eline ¢cantasini alip koyleri
dolasiyor, geceleri de koylerde yatiyor” Dedeoglu kendi anlatimiyla Ovacik atamasindan soyle soz eder:
“Yillik iznim sirasinda Dogu Anadolu’yu gezerken Tuncelinin Ovacik ilgesinin giizelligine vuruldum ve
buraya tayinimi istedim. Ovacik’ta bir yil ¢calistim. Merkez saglik ocagi yaninda, Torunoba Saglik Ocagina
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soyle degerlendirir: “Sagligim yerinde. Kafam yerinde. Caligmaya, iiretmeye alismisim. $imdi zorlani-
yorum. Ustelik onca birikimim ige yaramayacak diye de hayiflantyorum.

Hayata bakisini odasinda asili duran Bedri Rahminin “Marifet” isimli siiri ile anlatabiliriz belki:

“Marifet hig ezilmemek bu diinyada / Ama bi¢imine getirip ezerlerse / Giizel kokmak / Kekik misali
/ Lavanta gigegi misali / Feslegen misali / Itir misali / Is4 misali / Yunus misali / Tongug misali / Nazim
misali”

Onunla yolu kesismis, onunla ¢alismis, onunla yol yiiriimiis olanlara ne mutlu.

1965'te Bandirmada dogdu. Akdeniz Universitesi Tip Fakiltesinden 1988de
mezun oldu. 3 yil saglik ocagi hekimliginin (Fatsa-Ordu) ardindan mezun ol-
dugu fakiltede halk saghgi uzmanhdi egitimine basladi, uzmanlik sonrasi ayni
bolumde 2023 yilina dek 6gretim gdrevlisi olarak calisti. Evlidir, Tirkd adinda
bir kizi vardir.

*Dr. Hakan Erengin
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Depremlerde Cevre Saglig Hizmetleri, Saglik Ogrencileri Halk Sagligi Duayenleri ile
Prof. Dr. Necati DEDEOGLU Bulusuyor /Prof. Dr. Necati Dedeoglu
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82 ANILARLA ENVER HASANOGLU

IPA Bagkanhi Yapan [kinci Tiirk

Prof. Dr. Aysun BIDECI*

Sayin hocamiz Prof. Dr. Enver Hasanoglu ile ilgili anilarinizi anlatir misiniz dendiginde ¢ok mutlu
oldum. Her animizda, yasanmisliklarimizda mutlaka bir noktada hocam tarafindan egitilmis oldugu-
muzu disiindiim. Enver Hocamiz, bizlere her zaman 6rnek olmus, yasamimizin her déneminde egitici,
yol gosterici rol oynamis, sadece hoca olmakla kalmayip tam manasiyla mentérliik yapmis ¢ok degerli
buytgiimiizdiir.

Ben Enver Hocamizi 1989 yilinda pediatri asistan1 olarak meslege ilk adim attigimda tanidim. Ho-
cam o zaman Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Dekani ve Pediatri Anabilim Dali Bagkani idi. Yeni bas-
layan asistanlar AD bagkani ile gok muhatap olmazlardi. Kendisi ¢ocuk nefroloji 6gretim iiyesi oldugu
i¢in vizitlere mutlaka katilirdi. Doktorun beyaz 6nliigii ile temiz, tertipli olmasini erkeklerin mutlaka
tiragl hekime yakigir goriinimde olmasini isterdi. Cok disiplinli, bilimsel agidan en iyisine ulasmaya
calisirken serviste her tiirlii detayla ilgilenen bir hocamizdu. Vizitlerden birinde kronik bobrek yetmez-
ligi olan 13-14 yaslarindaki erkek hastanin tibbi sorunlari tartisildiktan sonra kidemliye dénerek “Bu
hastanmin saglar: bu kadar niye uzun! Sen servisinde yatan hastamin her seyi ile ilgilenmelisin, ¢ocugun
saglarini kendisine uygun sekilde kestirin.” demisti.

GU Tip Fakiiltesinde poliklinikler o yillarda barakalar seklinde idi. Bizler genel pediatri poliklinigi-
ni, saglam ¢ocuk poliklinigini barakalarda yapiyorduk. Enver Hocam, énce GU Tip Fakiiltesi Dekanlig
ve ardindan GU Rektorliigii gorevine atandi. Hocamizin bu gorevleri sirasinda Tip Fakiiltesi ve GU
Hastanesi ¢ok hizli bir sekilde yeni binalarina tasindi. Dekanlik binasi yenilendi. Temel bilimler ve
pediatrinin bazi boliimleri orada yer aldi. Yeni hastane binasi ile poliklinikler barakalardan kurtuldu.
Cocuk yatakli servisleri, departman poliklinikleri, laboratuvarlar yeni hastanede yer aldu.

Enver Hocamiz iki dénem GU Rektérliigiinde bulundu. Prof. Dr. Enver Hasanoglu déneminde,
Universitemiz ve Tip Fakiiltesi aydinlanma siirecini yasamigtir. Bizler énce asistanlik daha sonra 6g-
retim tiyeligimizde bunu bizzat gozlemledik. Enver Hocamin problem ¢oziiciiligi, ileri goruslalig,
cagdas diizeye ulasma ¢abasi ile Tip Fakiiltesi yan1 sira pediatride de yeni bilim dallarinin kurulmast,
eksiklerin tamamlanmasi saglandi. O yillarda Pediatri AD Baskanimiz olan hocamiz Prof. Dr. Alev Ha-
sanoglunun katkis1 pediatrinin ilerlemesinde ¢ok 6nemlidir. Alev Hocama tiim emekleri i¢in tesekkiir
ediyor, saygilarim1 sunuyorum.

Enver Hocamiz idari gorevleri yani sira hekimligini, akademisyenligini, hocaligini daima 6n planda
tuttu. Rektor olmasina karsin donem dort derslerine gelir 6grencilere ¢ocuk nefroloji alaninda ders
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8 3 ANILARLA AYDEMIR YALMAN

Sendrom ve Sozliik Dergisi Editirii

Uzm. Dr. K. Aydemir YALMAN

Doktor Olmak

“Cenesi ¢ikmustt adamin, takmam icin gelmisti bana. Takarim ama 20 lirani alirim dedim. Bagsiyla
olur dedi ve ben de basitce ceneyi asagi cekerek yerine oturttum. Adam, doktor bey 20 liram var 15 lira
vereyim kalanini da haftaya pazara gelince veririm dedi. Oyle mi dedim ve tekrar koltuga oturtarak ceneyi
¢tkardim ve haftaya paray: denkleyince gel dedim.” Tibbiye maceram, lise son sinifta iken sahit oldugum
bu talihsiz konusma tizerine ¢ikardigim tartisma ile bagladi. 1964 yilinda ilk kez uygulanan ve iki giin

« »

stiren merkezi sinav sonucu tibbiyeyi kazandim ve “o” doktor gibi olmamak ilkesiyle yola ¢iktim...

Dogruluk, diristliik, insan haklar: kavramlarinin her zaman savunucusu olmama karsin bazen ol-
madik olaylar kargisinda 6diin vermek zorunda da kaldim... GATAda anestezi ihtisasimi1 yapiyordum.
Bir hafta sonu nobetimde cerrahi servisinden akut apandisit tanili bir acilleri oldugunu bildirdiler.
Ameliyathaneyi hazirladim, hastay1 bekliyordum ki dis koridorda ayak sesleri duyunca ¢iktim. Man-
zara ilgingti; ortada sedye ve iizerinde hasta, sedyenin iki yaninda bir manga asker tam techizatli ve
baslarinda bir iistegmen ile ameliyathane koridoruna giriyorlardi. Hiddetle burasi ameliyathane, boyle
girilmez diye konferansa baslamistim ki, tistegmen kulagima egilerek “Komutanim bu terorist yedi ki-
sinin katledilmesinden sorumlu olarak yargilaniyor ve aldigimiz istihbarata gore arkadagslari kagirmak
icin hazirlik yapiyorlarmis. Sorumlulugu kabul ederseniz size teslim edip biz ¢ekilelim.” diye fisildadi. Bir
anda tek basima boyle bir olay karsisinda ne yaparim diye diisiindiim ve sanki bastaki konferansi ben
vermemisim gibi “Bari askerler ve siz iceri girerken ayaklariniza galos giyiverin.” dedim.

Asistanlik donemimde boylesi stresli ve korku dolu anlar oldugu gibi, giiliimseten anilar da yasadim.
Anestezide tek asistan olarak nobet tutardik ve GATAda nobetler ¢ok agir gegerdi. Ciinkii, hemen he-
men her servisin siirekli acilleri olurdu ve aciliyet sirasina gore tek basimiza sabahlara kadar ¢alisirdik.
Bir subdural hematom, bir mide perforasyonu ve iki seksio gibi bol acil ameliyat aldigim bir nobette,
gece yarisini gegen saatlerde son hasta diyerek akut apandisit tanisiyla geng bir kiz hasta geldi. Ameliyat
bitip hastay1 servisine gonderdikten yaklasik yarim saat sonra, yine ayni cerrahi servisinden bir akut
apandisit daha oldugu soylenerek hasta getirildi. Fakat o da ne, demin ameliyat olan hasta yine sedyede
yatiyordu. GATAda asistanlar arasinda oldukga agir sakalar yapildigini bildigimden hastay1 goriince
siddetle tepki gosterdim ve gecenin bu saatinde sakanin yeri olmadigini belirtip gitmeye kalktim. Cer-
rahi asistanlar1 bunun diger kizin ikizi oldugunu, isletme olmadigini soyleyerek beni ikna ettiler ve
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sonundaydi. Tedavinin sonuglar1 arzu edildigi gibi gitmemisti, sesi biraz gergin gelmekle birlikte gayet
kontrolliiydii. Bizden ricasini memnuniyetle yerine getirdik. Zarafetini yine gosterdi, tesekkiir telefonu
geldi.

Son goriismemizin tizerinden bir ay gegmeden, hastaneye yatirildigindan haberdar olmadan gelen
haber ¢ok kotiiyd, i¢ acitictydl. Aydemir abinin dlebilecegini diisiinememis miydim, diisiinmek mi
istememistim bilmiyorum.

Dr. Aydemir Yalman hayatina mal olan hastaliginda da sira dis1 bir is yapt1 ve masanin diger tarafin-
daki tatsiz tecriibesini hepimizle paylasti. Kanser hastasinin psikolojisini ¢arpici bir dille kaleme alan
ve hekim camiasini da sarsan unutulmaz mektubunu yayinlamak sevgili Aydemir abime borcumdur.

Huzur i¢inde yatsin.

ILERI OKUMA

1. Yakinci C, Ozcan A. Doktor Anilari, Nobel Kitapevi, Adana, 2007.
2. Yakina C, Kavruk H. Her Hastalik Bir Hikayedir, Akademisyen Yayinevi, Ankara, 2012.

524



m ANILARLA MAIDE CIMSIT

Hiperbarik Tibbin Onciilerinden

Dog. Dr. Bengiisu MiRASOGLU*

Iki bin yirmi dért yilinin bahar aylarinda, 1lik bir pazar sabahinda bir toplant: salonunda bir 6diil
toreni i¢in pek ¢ok kisi bir araya gelmistik. Herkesin orada olmak i¢in farkli bir nedeni olsa da biz o y1l
Prof. Dr. Tiirkan Saylan Tip Hizmet Odiili‘nii kazanmis olan kiymetli hocamiz Prof. Dr. Maide Cimsit
i¢in oradaydik. Bir bilim dalinin kurulmasina oénciiliik eden ve ekol yaratarak bu alanda uzmanlar ye-
tistiren kisilere verilen bu 6dili ziyadesiyle hak ediyordu hocamiz. Ciinkii hentiz 30 yasinda geng bir
uzman hekim iken kurdugu hayalin pesinden gitmis ve biiyiik gayretlerle kurdugu iki odali bilim dalin1
daha da biiyiik gayretlerle gelistirmis ve sonunda yedi tiniversitede yerlesik anabilim dalinin, 25 ilimize
yayilmis 55 gelismis merkeze, 90’a yakin uzman hekime ulasmasinin yolunu agmisti. Bu sayede binlerce
hastaya tedavi olanag1 saglanmasinin bag mimariydi.

Ulkemizin yetistirdigi onemli bilim insanlarindan Prof. Dr. Sirr1 Ering’in kiz1 olan ve bilimin ile
i¢ ice bityiiyen Maide Cimsit, Istanbul Tip Fakiiltesi Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Boliimiinden
uzmanhgini aldiktan sonra ayni boliimde ¢aligmaya baglamigtir. Kisa bir siire sonra buradaki arastir-
malar1 kapsaminda calismalar yapmak {izere Birlesik Krallikta Aberdeen Universitesinde “Institute of
Environmental and Offshore Medicine”a kabul edildi. Burada dalgiglarin akciger fonksiyonlari ile ilgili
aragtirmalar yapan Maide Cimsit, bu konu {izerine yiiksek lisans derecesini aldi. Dalgiglarla yaptig1
calismalar sirasinda sualti hekimligi ile yakindan tanist1 ve ¢ok ilgi duydugu bu alanda daha fazla ¢a-
ligmalar yapmak, ilerlemek istedi. Yurt dis1 ¢aligmalarini tamamladiktan sonra fakiiltedeki gorevine
geri donerek Tiirk ve Libyali dalgiglarda akciger fonksiyonlar: {izerine arastirmalarina devam etti. Bu
caligmalariyla dogent tinvani da alan hocamiz, dalgiglarla yaptig1 caligmalar sirasinda bu alanda ciddi
bir meslek hastalig1 sorunu oldugunu, tedavilerin yetersiz oldugunu ve iilkemizde bununla ilgili aragtir-
malarin eksik oldugunun farkinda vardi. Ulkemizde bu eksikligin giderilmesinin yolunun bir bilim dali
kurulmasi oldugunu diisiindii ve o donemin Anabilim Dalinin Bagkani olan Prof. Dr. Nurten Usman
Ozer’in de destegini aldi. Sonunda, Istanbul Tip Fakiiltesi, Tibbi Ekoloji ve Hidroklimatoloji Anabilim
Dalina bagli “Deniz ve Sualt1 Hekimligi” Bilim Dalin1 kurdu. Bilim dalina ilk asistanlar 1985 yilindan
itibaren alind1.

[lk giinlerinde sadece iki odadan ibaret olan ve dalgic muayeneleri yapilabilen bilim dalinin bir ana-
bilim dalina déntismesini ise o donemlerde bilim dalinin asistani olarak Maide Hoca ile birlikte ¢aligan
ve sonrasinda bolimiin hocasi da olan Prof. Dr. Samil Aktagin anilarina gore tam bir miicadeledir. An-
lattiklarina gére bu donemde, dekompresyon hastalig1 ya da bilinen adryla vurgun ile bagvuran dalgigla-
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higbir sey kagmaz.” der espri ile giilerek. Her defasinda Maide Hoca'nin yapici yaklagimini vurgular, Ho-
cadan ¢ok sey 6grendigini soyler hep. Elbette klinigin sorumlu hemsiresinin de benzer hatiralar1 vardir
Prof. Dr. Maide Cimysit ile. Klinigin heniiz acil cerrahi binasinda en kotii kosullarda hizmet verdigi giin-
lerden beri Maide Hoca ile birlikte ¢aligmis olan hemsire hanim, Hocanin onaylamadig: bir seyi hemen
gorebildigini ve bunun diizeltilmesini kimseyi kirmadan isteyebildigini anlatir. Maide Hoca ile birlikte
caligmis herkesin de genel izleniminin bu olmasi hocanin disiplini ve miitevaziligini gostermektedir.

2014 yilinda emekli olan Prof. Dr. Maide Cimsit, inandi81 ve istedigi seyden vazge¢meyip hi¢ yoktan
bir anabilim dali kurmus, onlarca uzman yetistirmis, say1siz hastanin derdine ¢are olmustu. Onun agtig1
yol sayesinde, yeni anabilim dallar1 kurulmus, pek cok ¢aligmalar yapilmas, tilkemiz hiperbarik tip uygu-
lamalar1 agisindan Avrupanin ilerisine ge¢mis ve parmakla gosterilecek hale gelmistir. Her firsatta saygi
ve sevgi ile andigimiz hocamiz ne mutlu ki halen bizlere ihtiyacimiz oldugunda yol gostermektedir.

1978 yilinda Istanbul'da dogdu, tip egitimini Cerrahpasa Tip Fakiltesinde
tamamladi. 2004-2008 yillari arasinda Istanbul Tip Fakultesinde Sualti He-
kimligi ve Hiperbarik Tip uzmanlik egitimi aldi. Mecburi hizmeti tamamla-
diktan sonra 2012 yilinda ayni klinikte géreve basladi, 2020 yilinda dogent
Unvanini kazandi. EUBS (European Underwater and Baromedical Soceity)
Baskan Yardimciligi gorevini yirdtmektedir.

*Dog¢. Dr. Benguisu Mirasoglu

ILERi OKUMA

1. Aha H, Sirin Z. S, Ozgék M. S, Ince C, Ozdemir Z; Maide Cimsit: Hiperbarik tibbin Tiirkiyedeki kurucusu; Bilkent Uni-
versitesi Yayimevi, Ankara, 2020.

HIPERBARIK TIP
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85 ANILARLA UFUK BEYAZOVA

Sosyal Pediatri Onciilerinden

Prof. Dr. Figen Sahin DAGLI*
Dog. Dr. Figen PASLI**

Sanirim Ufuk Hoca’y1 tanimis herkesin ortak duygu ve diisiincesi “Ne 6zel bir insan, iyi ki hayatimi-
za girdi” olmustur ama benim igin bu duygunun yogunlugunu anlatabilecek bir kelime bulmak bile zor.
Benim igin hem hoca hem bir abla hem en giizel anlar1 paylastigim hem en zor anlarimda sigindigim
bir dost oldu ve hala da 6yle.

Ben Prof. Dr. Figen Sahin Dagli. Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Ana-
bilim Dalinda, Ufuk Hocamin kurmus oldugu Sosyal Pediatri Bilim Dalina, yanina alinan ilk 6gretim
tiyesi olarak 1999 yilinda basladim ve Ufuk Hocamin emekli oldugu 2014 yilina kadar da birlikte ¢alistik.

Kendisiyle tanismamizdan 6nce de Ufuk Beyazova ismi pediatri alanindaki herkes gibi benim igin
de tanidikts. Her hekimin ¢alistig1 kurumdaki masasinin gekmecesinden ¢ikan meshur bir kitabi vard:
Metin Cakmakg ile yazdiklar1 Cocuk Saglig: ve Hastaliklar: kitabi. Biiyiik olasilikla pediatri tarihinin
“en ¢ok satan” kitabidir o kiigiicitk ama yarari ¢ok biiyiik olan kitap. (Burada “best seller” dememek i¢in
kendimi 6zellikle durdurdum, ¢tinkii Ufuk Hocamin en 6nem verdigi seylerden bir Tiirk dilinin dogru
kullanilmasidir. Konustugumuz dilin icine Ingilizce kelimeler katilarak yar1 Tiirkge yar1 Ingilizce bir
tuhaf dil yaratilmasina da ¢ok tiziiliir, 6z Tiirkge karsilig1 olan kelimeler yerine Arapca es degerlerinin
kullanilmasina da karg1 ¢ikar. Universitede yapilan her egitim toplantisinda asistanlarin sunumlarinda
boyle durumlar oldugunda uyari yapar, konuyu dikkate getirirdi.) Neyse, benim i¢in de hem bu kita-
bin yazar:i olan hem de kongrelerdeki konugmalarindan tanidigim bir Ufuk Beyazova vard: pediatri
diinyasinda. Ama ona dair hatirladigim, beni derinden etkileyen ilk ani o sirada uzman doktor olarak
¢alistigim Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesinde pratisyen hekimlerle yaptig1 bir toplantidaki tutumuydu.
Ufuk Hoca pratisyen hekimlige ¢ok deger verirdi, Saglik Bakanlig1 ile danisman olarak gok yakindan
calistig1 i¢in o zamanki adiyla saglik ocaklarini ve orada ¢aligan hekimleri ziyaret eder ve sahay: yakin-
dan tanirdi. Benim onu yakindan gordigiim ve dinledigim o toplantida da oradaki pratisyen hekimleri
sevgi ve sefkatle kucaklayan, onlara yaptiklar1 isin ne kadar degerli oldugunu hissettiren 6yle bir tutumu
vardi ki, kendisine hayran olmustum.

O toplantidan bir siire sonra 1999 yilinin ortalarinda Gazi Universitesinde Sosyal Pediatri Boliimiin-
de bir 6gretim gorevlisi kadrosu a¢ilacagini ve oradan beni taniyan bazi arkadaslarimin ve ablalarimin
beni onerdiklerini, benimle tanismak istedigini duyunca hissettigim heyecani1 ve mutlulugu anlata-
mam. Bana “Benim sansim iyidir.” demisti, birlikte giizel calisacagimiza inanmist1. Asil sansli olanin ben
oldugunu ilk giinden anladim ve Ufuk Hocamin emekliligine kadar birlikte ¢alistigimiz 15 y1l boyunca
da her giin bunu derinden hissettim. Hayatimin en keyifli, en basarili ve iiretken donemi o zamandu.
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yani sira insani ozellikleri ve degerleri ile de basta bu boliimiin yazarlar: olmak iizere pek ¢ok kisiye
rol modeli olmus, gelisimlerini desteklemistir. Tamamini bu kisa yaziya sigdiramadigimiz 6zellikleri
arasinda, tip fakiiltesi egitim toplantilar: arasina bilim, kiiltiir ve sanat soylesilerini katarak doktorlarin
kiiltiirel gelisiminin 6nemini vurgulamasi, ¢ocuk sagliginin korunmasina yonelik olarak topluma yone-
lik caligmalar ve aile egitimleri yapmasi, amaglarini sivil toplum ¢aligmalarina da tasiyarak pekistirmesi
sayilabilir. Atatiirk ilkeleri ve Cumhuriyet degerlerine derinden baglilik, memleket ve insan sevgisi,
tilke ¢ikarlarini her zaman kendi ¢ikarlarinin iistiinde tutma, etik degerlere 6nem verme, ilag firmalar1
ile asla kisisel yarar iceren iliskilere girmeme ¢ok 6nem verdigi kavramlardir. Giiler yiizlaligi, alcak
goniillii tavri, insanlara deger veren, 6zverili davraniglar: en basta sayilabilecek kisilik 6zellikleridir. Bu
kisa yazida onun tiim bu 6zelliklerine ait anilar anlatmak miimkiin olmadi ama umariz ki onun nasil bir
hoca oldugunu, birlikte ¢alistig1 herkese akademik ilerlemenin yolunu agip gelismesi i¢in desteklerken,
sevgi, dostluk ve dayanisma dolu bir ortam da sundugunu biraz da olsa anlatabilmisizdir.

Bir sosyal pediatrist olarak su sozii hep aklimda: “Saglam cocuk izlemi yapip bir hastaliga erken tani
koyarak ya da asiladigimiz icin saghgim korudugunuz bir ¢ocuk icin diger hayat kurtaran acil girisimleri
yapan hekimlerin aldigi takdir ve tesekkiirii almayabilirsiniz, ama bilin ki sizin yaptiginiz is de en az o
kadar degerli. Bunun degerini bilerek kendinizi takdir etmeyi unutmayin ve isinizi takdir bekleyerek degil,
severek yapin, insanlara katk: verin.”

1989 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu, Cocuk
Sagligi ve Hastaliklari Ihtisasini Dr. Sami Ulus Cocuk Hastanesinde 1989-1995
yillari arasinda tamamladiktan sonra 1999 yilinda Gazi Universitesi Tip Faklte-
si Cocuk Saghgi ve Hastaliklari AD, Sosyal Pediatri BD'ye 6gretim gorevlisi ola-
rak basladi. 2004 yilinda dogent, 2010 yilinda da profesor tnvanlarini aldi. 2017
yilinda emekli olarak istanbul’a yerlesti. Halen istanbul'da Bahcesehir Universi-
tesi ve Altinbas Universitesi Tip Fakiltelerinde ders vermekte ve yari zamanli
olarak Medical Park Hastanesinde calismaktadir.

*Prof. Dr. Figen Sahin Dagli

1983 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal Hizmetler Yiiksekokulundan me-
zun oldu, 18 yil Sosyal Hizmetler ve Cocuk Esirgeme Kurumu bunyesinde ce-
sitli kuruluslarda ve merkez teskilatinda calist1.2002 yilinda Gazi Universitesi Tip
Fakultesi Sosyal Pediatri Bilim Dali ve Cocuk Koruma Merkezinde sosyal hizmet
uzmani olarak gérev yapmaya basladi, 2009 yilinda Ankara Universitesi Saglik
Bilimleri EnstitUst Disiplinlerarasi Sosyal Psikiyatri Anabilim Dalinda ytksek li-
sans, 2017 yilinda Hacettepe Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiist Sosyal Hiz-
met Anabilim Dalinda doktora egitimini tamamladi, 2022 yilinda Dogent un-
vanini ald, halen Kocaeli Universitesi Saglik Bilimleri Fakdiltesi Sosyal Hizmet
Boluminde 6gretim Uyesi olarak calismaktadir.

**Dog¢ Dr. Figen Pasli

ILERi OKUMA

Beyazova U, Cakmake¢1 M. Cocuk Hastaliklar: Kitab (6. baski) Giines Kitabevi. Ankara, 1988.
https://birikimdergisi.com/guncel/547/gerekeni-yapan-dr-ufuk-beyazova
https://124.im/Th24EW

https://124.im/yeb716

https://124.im/THtsEgA
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m ANILARLA AYTEN ALTINTAS

Isparta Giiliinii Bir Ilag Olarak Tanitan
Tup Tarihgisi

Dr. Rana Babag CELEBI*

Tam on yil 6nce bir Anadolu halk hekimi olan biiyiik dedem Cer¢i Yusuf’un giiniimiize ulasan ilag
formiilleri tizerinde arastirmalar yaparken Prof. Dr. Ayten Altintas ile Zeytinburnu Tibbi ve Aromatik
Bitkiler Bahgesinde tanigtim. Hocam bugiin oldugu gibi o yillarda da kadim hekimlerin sagligi koruma
tizerine glintimiiz i¢in de gegerli tavsiyeleri, geleneksel ilaglar ve en 6nemlisi Isparta giiliinden elde edi-
len yag1 alinmamuis giil suyu, surup, giil iksiri gibi muhtelif farkinda olmadigimiz degerlerimizin tibbi
faydalar1 tizerine egitimler veriyor, konusmalar yapiyordu.

Tanistigimiz giin katildigim egitimin adi “Osmanli Hekimlerinin {lag Olarak Kullandigi Dért Onemli
Bitki”ydi. Bir solukta gecen, bugiin geriye baktigimda “hayatimi degistirdigini” gérdiigiim bu egitimin
ardindan hocamin yanina gittim ve “Hocam siz neden iinlii degilsiniz?” dedim. O da bana “Ranacigim
iinlii olmamn bir 6nemi yok. Benim bir derdim var. Bu bilgileri daha ¢ok kisiye anlatmamiz lazim, hepsi
¢ok onemli, ¢ok insana fayda saglayabiliriz. Kimse hemen elinin altindaki bu basit ilaglar: bilmiyor...”
dedi. Halbuki hocam o giin de ¢ok iinlii biriydi. Sorunun ¢ikis noktas: benim cehaletim, cevabin neza-
keti ise Ayten Hocamin alametifarikasi olan algak goniillii ve zarif karakterinin bir disa vurumuydu...

O giin itibariyla Ayten Hocamla her hafta Besiktas ilcesinde bulunan c¢esitli otellerde kahvalti ve
kahve bulusmalar1 yapmaya basladik. Bana yapmak istediklerini, 6nemsedigi konular1 anlatiyor, ben
de bu bilgileri nasil daha genis kitlelere ulastirabilecegimiz konusunda yeni medya stratejileri yapiyor,
hocam i¢in kapsamli bir internet sitesi hazirliyordum. Bu 6glen sohbetlerimiz hi¢ bitmesin istiyordum.
Hocamin anlattiklar1 beni biiytilityor, kosa kosa eve anneme veya esime doniiyor, nefesimi tutarak o
giin hocamla konustugumuz her seyi ailemle de paylasiyordum.

“Bugiinkii yasam seklimiz ve maddi diinyaya olan bagliigimiz, giiliin ruhumuz iizerindeki etkisini
anlamamizi zorlagtiriyor.”

Ayten Hocamin en ¢ok dnemsedigi konu ise Osmanli hekimlerinin ilac1 kokulu giildii. Hocamin
yollar1 Isparta giilii (Rosa damascena) ile bundan tam 15 yil 6nce kesismisti. Bir tip tarihgisi olarak
Osmanli tibb1 hakkinda yaptig1 aragtirmalar sirasinda giiliin tedavi edici 6zellikleriyle tanigmis, kadim
tip metinlerinde gegen kullanimlar ile gtincel bilimsel arastirmalarla ortaya konan farmakolojik etki-
lerinin korelasyonu kendisini ¢ok heyecanlandirmisti. Bu siiregte, bir¢ok firmaya nasil ilag nitelikli bir
giil suyu elde edebilecekleri ve giilden nasil baska katma degerli tirtinler yaratabilecekleri konusunda
gesitli danigmanliklar vermis; yurt i¢i ve yurt disinda katildig1 kongrelerde Isparta giiliiniin 6nemini
duyurmaya calistyordu.
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meden ayriliyordum. Her biri bu sekilde gerceklesen ziyaretlerimle aylar gecti. O sirada “1999 Marmara
Depremi” oldu. Deprem bélgelerinde hekim olarak gorev yaptigim igin bir siire ¢aligmalarima ara ver-
mek zorunda kaldim. Dondiigimde yeniden hizla doktora ¢alismalarina koyuldum. Depremden 6nce
“Millet Kiitiiphanesi’nde gerceklestirdigim ilk transkripsiyon ¢aligmalarimda o kadar tecriibelenmisim
ki 1999 sonundan itibaren kaynak listemdeki tiim eserlerin ilgili kisimlarini 6 ay gibi kisa bir stirede
¢oziimleyebilmistim. Son tez goriismemizde Ayten Hocam bana 3 hafta i¢inde tezimi toparlayarak sa-
vunmaya girmem i¢in bir “Gltimatom” verdi. Ben de tezimi teslim etme gayreti ile geceleri birkag saatlik
uykuyla yetinerek, var giiciimle ¢alismaya basladim. O giinlerde esim Nermin Hanim da bana diizenli
olarak meyve, ¢ay, kahve tasiyarak uyanik kalmam i¢in yardimeci olmaya galisiyordu. Yine bir aksam
odama elinde ¢ayla giren esim, agladigimu fark edip hayretle “Ne yapiyorsun?” diye sordu. O sirada “Te-
sekkiir” sayfasina Ayten Hocama hitaben bir seyler yaziyordum. Onun sonsuz sabri, anlayish tutumu
ve bana olan inanci hatirima geldigi i¢in tesekkiir satirlarini kaleme alirken duygulanip gozyaslarimi
tutamamistim. Tium 6grencileri gibi beni de bir anne sefkatiyle siirekli tesvik ederek tezini tamamlamasi
konusunda cesaretlendiren Ayten Hocam olmasayd: tezimi asla tamamlayamazdim?”

Prof. Dr. Ayten Altintas, tiim hocalarimizin da ifade ettigi ve anilarindan anlasilacag: tizere pek
¢ok bilim insaninin hayatina dokunmus, kendilerine kadim tibbin mesalesini gostermis ve bu sekilde
ilimlerini zenginlestirmis, 6grencilerine yol agmis, ¢alisan ve hak eden herkes i¢in savasmais, kendini,
caligmalarini ve aslinda hayatini bu tilkenin, bu topraklarin geleneksel ilaglarini, saglik geleneklerini ve
insani degerlerini 6ne ¢ikarmaya, anlatmaya ve genis kitlelere mal etmeye adamus, Tiirkiye'nin sahip
oldugu en kiymetli bilim insanlarindandur.

Iyi ki var, hocamin hayatina dokundugu herkes ¢ok sansli...

1984 yilinda Istanbul'da dogdu. Amerikan Robert Koleji bitirdikten sonra li-
sans egitimini Sabanci Universitesi ve Amsterdam Vrije Universiteitta cift ana
dal yaparak tamamladi, Kraliyet bursu ile gittigi Isvec'te Master of Science
derecesi aldi. 2017 senesinde Turkiye'nin ilk online tibbi ve aromatik bitkiler
kUtlphanesi olan “Cerci Yusuf Miras Platformu’nu (CerciYusuf.org) kurdu.
Medipol Universitesi Tip Fakiltesinde tip tarihi doktorasini tamamladi. Ame-
rika Holistik Veteriner Saglk Dernegi, Aromaterapi Dernedi, NAHA, Robert
Kolej Mezunlar Dernegi, WWF ve Bugday Dernegdi tyesidir. Evli ve bir cocuk
annesidir.

*Dr. Rana Babag Celebi

ILERi OKUMA

Altintas, A, Osmanli Hekimlerinin flac1 Giil. T.C. Saglik Bakanlig1, Ankara, 2019.
https://124.im/CgiTt

https://124.im/oAINBWn

https://124.im/WMc030
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87 ANILARLA ERDEM YESIiLADA

Ulkemizde Fitoterapinin Onciilerinden

Prof. Dr. Akgiil YESILADA*

Erdem Yesilada’y1 1973 yilinda Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi 6grencisiyken Farmakog-
nozi Boliimii asistan1 ve doktora 6grencisi olarak tanidim. Ciddiyeti, durusu, konularina hakimiyeti ve
bilgi aktarmadaki yetenegiyle beni etkilemisti.

Farmasotik Botanik Laboratuvarlarindan birindeydik. Compositae familyas: bitkilerini inceliyor-
duk. Ornek olarak elimize krizantem tiirii bir ¢icek verildi ve ben ne yapacagimi bilemez halde kara
kara diistiniirken yanima gelip bana o ¢igegi tiim detaylariyla o kadar giizel agiklad1 ki sesi ve o bilgiler
hala bellegimdedir. O zamanlar onun esim olacagini ve 47 yillik bir hayat arkadasliginin basliyor oldu-
gunu tahmin bile edemezdim. 1975 yilinda hayatlarimizi birlestirdikten sonra hem meslektasi hem de
hayat arkadas1 olarak onun tiim akademik yagaminin tanigi oldum.

Prof. Dr. Erdem Yesilada, akademik hayatina Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiiltesi Farmakog-
nozi Bolimiinde Prof. Dr. Ekrem Sezik Hocanin doktora 6grencisi olarak basladi ve Dr. Eczaci iinva-
nin1 1979 yilinda aldi. Daha sonra azimli ve sistematik ¢aligmasi, isine adanmushigi, sabri, dil yetenegi,
ogretme becerisi ve hitabet giiciiyle beslenen; yurtdisi ve yurtici bilimsel is birlikleriyle devam eden ¢ok
basarili bir akademik yagama imza att1.

Bitkisel ekstrelerin farmakolojik etkilerinin arastirilmas: konusunda yaptig1 deneysel ¢alismalarla
bir¢ok geng¢ arastirmaciya onctiliik yapti. Gerek teorik gerekse pratik tiim bilgilerini 6grencilerine titiz-
likle aktard1. Giincel Fitoterapinin iilkemizdeki 6nciisii oldu. Verdigi egitimler, gazete yazilari, yazdig
kitaplar yoluyla akademik anlayisin sinirlarini asarak 6nemli bir fark yaratty; toplumun her kesimine
ulasarak bilgi ile aydinlatmak yegane amaci oldu.

Prof. Dr. Tayfun Ers6z Anlatiyor

“Cok dikkatli ve titiz ¢calisan bir insandi. Eline aldig1 bir isi mutlaka sonuna kadar gotiiriir ve basa-
ril1 bir sekilde sonlandirirdi. O yillarda yabanci yayinlari temin etmek ¢ok zordu. Bugiinkii gibi inter-
net iizerinden erigim olanag1 olmadigindan, yaynlar disaridan TUBITAK kanaliyla getirtilirdi. Erdem
hoca siirekli yurt disindan literatiir getirtir ve okurdu. Bir ¢alismast i¢in gelen kaynaklarin bir boliimii-
niin Rusca olmasi tizerine Rus alfabesini ¢ozerek yayinlar1 okuyabilmek i¢in ne kadar ¢aba sarf ettigini
hayret ve takdirle izlemistim.

Farmakognozi alaninda yapilan ¢aligmalarda bitkilerin ¢i¢eklenme dénemlerinde dogaya ¢ikilarak
¢alisma konusu olarak segilen tibbi bitkiler toplanir ve yoredeki diger tibbi bitkilerden ¢rnekler alinarak
bunlarin kayitlar1 tutulur. Akademik hayatimdaki ilk bitki toplama gezimi anabilim dali bagkanimiz
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Erdem Hocamizla ¢alismanin en 6nemli noktalar:1 ¢ok biiyiik bir heyecanla basladigimiz ¢aligma
konularinin belirlenerek imkanlarimiz dogrultusunda sonuglanmasi ve uygun bilimsel bir esere doniis-
tiirtilmesidir. Diyebilirim ki hocamizla basgladigimiz hi¢bir konu yarida kalmamistir, mutlaka sonuglan-
mustir. Bu ¢aligmalarimiz esnasinda hocamizin bilimsel heyecanini her zaman yansittigini ve etrafini
da motive ettigini gordiim. Birlikte ¢alistigimiz zaman diliminde hocamizin hakkimdaki takdirini de
her zaman hissettim. Kendisiyle ¢alismak her zaman heyecanls, verimli, bilimsel degeri ¢ok yiiksek ve
gerektigi zaman da ¢ok eglenceliydi.

Sayin Hocam, bizlere veda edisinizin yaklasik birinci yilinda sizi tanimak ve sizinle galisma firsatini
bulmus olmaktan son derece onur ve gurur duydugumu bildirmek isterim.”

Birgok bilimsel dergide uzun yillar editérlitk gérevinde yer alan Erdem Yesilada, Japonya (Kyoto Uni-
versitesi ve Tokushima Universitesi), Ingiltere (University of London), Isve¢ (Uppsala University) ve Ozbe-
kistanda aragtirma faaliyetleri yiirtitmiistiir. Halk ilaglar1 (etnobotanik), halk ilaglarinin biyolojik etkileri
(etnofarmakolojik), kimyasal bilesimleri (fitokimyasal) ve fitoterapi konularinda ulusal ve uluslararas:
bilimsel platformda yayinlanmis 500’{in tizerinde makalesi, kitaplar1 ve kitap boliimleri bulunmaktadir.

Hacettepe Universitesi Eczacilik Fakiltesi mezunudur. Doktorasini 1986 Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Enstitiisti Organik Kimya Anabilim Dalinda tamamladi.
Akademik hayatina ayni fakiltenin farmasétik kimya anabilim dalinda devam ede-
rek 1991 yilinda dogentlik unvanini aldi. 1998 yilinda profesér oldu, 2005 yilinda
emekliye ayrilarak 2020 yilina kadar istanbul'da ilag sektérii ve ézel Universitelerde
kurucu dekanlik, 6gretim Uyeligi gibi gérevlerde bulundu.

* Prof. Dr. Akgul Yesilada

ILERi OKUMA

Yesilada E. Dogadan Gelen Saglik Bitki Caylari. Gram Istanbul, Istanbul: 2011.
Yesilada E. Iyilestiren Bitkiler. (2. baski). Hayy Kitap, Istanbul: 2012.

Yesilada E. Apiterapi Ariyla Gelen Sifa. Hayy Kitap, Istanbul: 2015.

Yesilada E. Halk Hekimlerinin Hazinesi. Hayy Kitap, Istanbul: 2023.

Ll ol

55]



88 ANILARLA MEHMET ARIF AKSIT

Pamukkale Universitesi Kurucu Rektirii

Prof. Dr. M. Arif AKSIT*

Bir bakima kendimi 6vmek boyutu yerine, sorunlar ile miicadele etmem ve onlarda elde ettiklerim
boyutunu sunmak istemekteyim.

27 Mayi1s 1960

Gece uyandirildik. Bir hafta 6nceden ben babama bir kalkisma olacag: sdylentisi oldugu, bunun ne
olacag1 seklinde soru da sormustum. Babam bana “Iste sdyledigin oluyor.” dedi. Telefon ile Cankaya Ba-
yar’a ulasmaya calisti, Menderes gezide idi, bu sirada PTT isgal edilince “Hazirlanin.” denildi.

Gusiil abdesti aldik, iki kat fanila, {i¢ kat gorap, kiyafet, kazak ve palto giydirdiler. “Sogukta tisiime-
mek i¢in.” dediler. Kursuna dizilecegimizi tahmin etmistik, ona gore hazirlanmistik. Babam hepimiz ile
vedalasti, sonra ii¢ asker geldi. Bunlar memleketliymis, giriste sira dayag: atildigini goriince “Biz getire-
lim, adresi biliyoruz.” demisler ve arkadan sokariz diistincesindeymisler.

Ben baktim, biiyiik bicak ile hepsini oldiirebilirdim ama onlar Tiirk askeri idi, bizler de vatanda
kagmayiz, niye olsun diye bigag1 biraktim. Annem “Segimle gelen secimle gider, siz ne yaptiginizi sanyor-
sunuz?” diye onlara ve hatta komgulara da kiziyordu. Nereye gidebilirdik, Halamlara gittik, oradan da
hemen ¢ikip kendi muhasebemizi yaptik. O sirada iki kisi geldi, nerede diye yatak altlarina bile baktilar,
sonra sorup geri gittiler. Cok kotii muamele ediyorlards, her harekette hakaret ettiler.

O dénemde yolumuz Atatiirk yolu, bagimsizlik ve birey hakki temelinde yaklasim oldu. Kisiligi-
miz olusmus oldu, kimseye eyvallah edemez, bir ricada bile bulunamazdik. Babamin soziinii Ecevit
cenazede belirtmis, “Darbenin iyisi olmaz, darbe, darbedir” demis, 2005 TCKde de kisilik hak ve 6z-
giirliikleri tim diinyadan 6nce tanimlanmustir. {zimler bir gruba girmeyi gerekli kilarken birey hakki
en st hak olarak taninmalidir. Toplumda sivrilmemek i¢in adeta gizlendik, notlar 6-7 asmamali ama
kalmamaliydik.

1960 Ilkokul Final Sinav1

27 Mayis sonrasi ilkokul final sinavlar1 vardi. Genel sinavda, Aysegiil (Osman, ben ve Aysegiil sinif
ilk ti¢ arasinda olanlar idik.) bana geldi, “Sana ¢ok zor soracaklar” dedi, kendi aralarinda konusmuslar.
Hocam, Makbule, “Arife sorun.” demis. Ben de “Soracaklari var ise gorecekleri de var” dedim. Tahtaya
fiskiye resmi ¢izdiler, “Su en iist seviyeye ¢ikar mi?” “Cikmaz, yer ¢ekimi var, ayrica suyun itilmesi gerekir”

553



? Anilarla Tipta Onculer-|

konuda proje ve ilerleme saglamasi gerekmektedir. Bu olmayinca dogal islevsiz kalmistir. Zamanimizda
meslek lisesi denilen gruplarin, belirli endiistriyel boyut olarak, bir proje basghiginda olusmas: olanakl
olacaktir. Artik sorunlar, yiiksek egitim boyutu ile ¢oziilebilecegi anlagilmalidir. Bir tarla siirme ile iki
kat: tirtin alinirken, bunu yedi kati ve hatta 6zel sulama ve yaklagim ile dokuz kat1 tiriin alinmasinin
saglanmasi ile gelir katlanmas: olasidir.

Kazakistan, Irak ve birgok yerde, hava 1sinmasi ile artik iiriin yetismedigi, Sahra miimbit iken ¢6l
boyutunda oldugu, Afrika bir¢ok tilkenin alanlar1 tarim yapilirsa tiim diinyayi besleyecegi dikkate ali-
ninca, buralarda 6zel yiiksek egitim ile yetistirme olasilig1 vardir. Dogramaci ile Irak’ta enstitii mode-
linin ilk yaklagimlar1 planlanmis, yakin zamanda alt1 ay 6nce bagbakan telefon ile artik terorden daha
rahatiz ne zaman baslayacaksiniz mesaj1 vermistir. Model iilkemizde olacak, orada bir sube gibi, belirli
arastirma projesi ile olacag bilinmelidir.

Sonuc

Bir yasam boyunca, dedeleri Istiklal Savasi'nda yiizbasi ve dini lider olarak savagmig, katkida bu-
lunmus, miiftii torunu, babasi 27 Mayis Darbesinde dnce idam, sonra miiebbet cezasi almis ve daha
sonra senator olmus bir kisinin oglu olarak elbette 6miir boyu miicadele iginde, deger ve eser tiretme
cabasinda olacagim. Olmeden 6nce Ozal, Dogramaci, Oguz’a verdigim enstitii olugturma soziinii yerine
getirmek en 6nemli arzumdur.

Son olarak beni yetistirenlere siikranlar sunup bu hikayeyi tamamliyorum.

ILERI OKUMA

1. https://doktoransiklopedisi.com/haber/mehmet-arif-aksit-kimdir
2. https://pediatri.esogu.edu.tr/Sayfa/Index/6/tarihce
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ANILARLA HUSEYIN GAZANFER
AKSAKOGLU

Dokuz Eyliil Halk Saghgmda Bir Egitim Ustas

Prof. Dr. $. Reyhan UCKU*
Prof. Dr. Zuhal OKUYAN**

Basta ben (Dr. Z. Okuyan) olmak iizere 1980’li yillarda halk sagligi uzmani olmus arkadaslarimiz
gok sansliyd1. 12 Eyliil 6ncesi gok iyi bir halk saglig1 egitimi almis ve giizel deneyimler ile bize 6rnek
olabilecek abi ve ablalarimiz oldu. Ozellikle o zamanlar yeni kurulan Dokuz Eyliil Universitesi (DEU)
Tip Fakiiltesine Ankaradan halk saglig1 Hocalarinin Hocasi, bugiin i¢in artik 6nemini daha iyi kavradi-
gimiz Saglikta Sosyallestirme’nin mimar1 Prof. Dr. Nusret FiseK'in birinci elden yetistirdigi Sevin (Er-
gin) Ozdeniz ve Gazanfer Aksakoglu gelmisti. Onlar cumhuriyet degerlerine sonuna kadar sahip ¢ikan,
aydinlanmaci, halkin ¢ikarlarini 6n planda tutarken bilimsellikten de asla taviz vermeyen bir egitimden
geliyorlardi. Heniiz Sovyetler Birligi dagilmamisti, sosyalist sistemin saglik alaninda insanliga kazan-
dirdiklarini, tilkemizin sorunlarini 12 Eyliil ortaminda bile rahat tartisarak uzmanlik egitimimizi aldik.
Gazanfer Abinin yaninda egitim alanlar icinde ben en sansliydim, uzun bir siire ilk ve tek asistandim,
gercekten usta ¢irak iligkisi gibi bir ortam vardi.

Zuhal Hocadan farkli olarak ben (Dr. R. Ugku) Gazanfer Hoca'yla ilk kez 6grenci iken karsilagtim.
Once 6grencisi sonra saglik ocagi hekimi ve asistan1 olmaktan, bir egitici olarak kendisini tanimaktan
her zaman gurur duydugum Gazanfer Hoca'yy, ilk kez intern olarak halk saghigi rotasyonu sirasinda
tanidim. O giinler, DEU Tip Fakiiltesinde Halk Sagligi Anabilim dalinin, Prof. Dr. A. Sevin Ozdeniz
tarafindan yeni kuruldugu, son sinifta iki aylik halk saglig1 rotasyonunun ilk kez basladig1 ve Gazanfer
Hocanin fakiilteye yardimei dogent olarak yeni geldigi donemlerdi. Hentiz tip 6grencisi oldugum o do-
nemlerden, son derece titiz, zamana uyum konusunda asir1 hassas, Tiirk¢e kullanimina 6zen gosteren,
ogrencilerle birebir ilgilenen bir egitici olarak Hoca aklimin bir kosesine yerlesti.

Gazanfer Hoca Izmir ortaminda, son derece dakik, dogru bildiginden taviz vermeyen, bazen kati
kurallar olan giyimi, kibarlig1, actig1 sohbet konulari ile diger alistigimiz 6gretim tiyelerinden farkliydi.
Biz onu giyimi ve Ingilizce konusurken ki aksani ile Ingiliz yazarlarina benzetirdik. Ama bu akillara
simdilerde sik¢a rastladigimiz tilkesine yabancilasmis, memleketin sorunlarina yiizeysel bakan, artik
kitap okumayan ama batiy1 gérmiis tiniversite mezunlarini getirmesin. Gazanfer Aksakoglu bir sosya-
list olarak tilkenin gidemedigi koselerindeki sorunlar: da bilir, 6zellikle halkin saglig1 konusunda neler
yapilmas: gerektigini tartisir, politik soylemlerden de kaginmazdi. Cok planli ve dakik oldugu igin he-
pimizin dyle olmasini isterdi. Trafik vardi, sabah kalkamadim gibi bahaneler olamazdi. Buradan onun
¢ok kati bir insan oldugunun ¢ikarilmasi haksizlik olur; yakin taniyanlar bilir, aslinda ¢ok hassas, maddi
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ILERi OKUMA
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m ANILARLA SELiM KURTOGLU

Erciyes Tip Cocuk Endokrin Kurucusu ve Onciisii

Prof. Dr. M. Hakan POYRAZOGLU*

Ben Selim Hocay1 ilk 6nce 1989 yilinda Kars ili Kagizman ilgesi Kotek koytinde mecburi hizmetimi
yaparken giyabinda tanidim. O donemde pratisyen hekim olarak gorev yaptigim saglik ocagi perso-
neliyle beraber saglik ocagimiza bagl koylerimize as1 ¢aligmalari ile ilgili ziyaretlere bizzat bende ka-
tiliyordum. Aslinda bu pek de aligilmis bir sey degildi. Genellikle ekipler saglik memuru, hemsire-ebe
arkadaglarimiz tarafindan olusturulurdu. Benim onlarla kdy kéy dolasmam hoslarina gitmis olmali ki;
bir giin saglik ocagimiz tibbi sekreteri Turgut Kaplan Beyefendi “Doktor Bey sizi bizim daha once bura-
da ¢alisan Dr. Selim Kurtoglu'na benzetiyorum.” dedi. Ben de nedenini ve Dr. Selim Bey’in kim oldugunu
sorunca “Selim Bey burada 15 yil kadar once ¢alisti. Cok ¢aliskan, yumusak huylu, isini seven ve iyi yapan
bir insandi. Hem biz ¢alisma arkadaslar: hem de halk onu ¢ok severdi. O da sizin gibi kéylere giderdi,
hastalarla ¢ok ilgilenirdi. Simdi Kayseride ¢ocuk hekimi olarak ¢alisiyor” diyerek uzun uzun Selim Hoca
hakkinda konustu. Ben de o zamanlar ¢ocuk hekimi olmay1 hedefliyordum. Ama Kayseri hi¢ aklimda
yoktu. Selim hocay: giyabinda tanimistim, hatta bende bir sempati de olusmustu ama bu konusmay1
daha sonra unuttum. Aradan iki yil gecti mecburi hizmetim bitti, ben TUS sinavina girdim ve ERU Tip
Fakiiltesi Pediyatri Anabilim Dalinda uzmanlik egitimi almaya hak kazandim. Uzmanlik egitimimin ilk
glinlerinde bir nobetimde genel durumu kétii olan bir siit ¢ocugu sorumlu oldugum servise yatirildi.
Kidemlim ve servis konsiiltanimiz hocamiz ilk degerlendirmeden sonra hastanin klinigini tam agikla-
yamadilar ve konstiltan hocamizin “Bunu bir de Selim abiye soralim.” dedigini hatirliyorum. Heniiz daha
Selim Hoca ile tanigmamustik. Selim Hoca biraz sonra geldi, hastanin hikayesini dinleyip degerlendir-
dikten sonra hasta psodohipoaldosteronizm ama su anda septik sokun sicak evresinde diyerek tedavi
planini séyledi. Daha sonra da kendisi ile tanistik. Kendisi ile tanistiktan sonra ben hocaya kendisinin
ismin daha 6nceden duydugumu, yukarida bahsettigim Turgut Bey’le yaptigimiz konusmay1 anlattim.
Hoca ¢ok mutlu oldu ve kendisinin Kagizmandayken yaptig1 ¢aligmalar1 6zellikle zehirlenmeler tize-
rine olan ilgisini (Zehirlenmeler konusundaki kitabr ¢ok 6nemli bir agig1 kapatmis ve bagvuru kaynagi
olmustur.) ve faaliyetlerini anlatti. Selim hoca yumusak huylu, zaman zaman espritiiel, anlatmay1 seven,
ozellikle konularin en ug noktalarini 6grenen ve bunlar1 konusmalarina dahil eden (Bazen bu durum
ogrenci sinavlarinda 6grencilerin canini sikmis olabilir.) sorularina genellikle cevap veremedigimiz, sii-
rekli okuyan, arastiran ve bunlar1 hayatinin odak noktas: yapmis olan, odasinin her tarafi kitap, klasor,
makale ve kendi tuttugu notlarla dolu olan (Ki ilk girdiginizde ¢ok karigik ve daginik bir mekéna gir-
diginizi diistintirsiiz. Bazen 6zel konugmalarimizda birbirimize “O daginiklik aslinda bizim diizenimiz,
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boyunca kan sekerini regiile etmede zorlandigimizi anlattim. Selim Hocaya miisaitse hastay1 beraber
degerlendirmemizi teklif ettim. Selim Hoca hastayr muayene ettiginde hastanin goziinde siliyer ejek-
siyon oldugunu ve organofosfat zehirlenmesi olabilecegini soyledi. Hastadan gonderdigimiz testlerin
de bunu desteklemesi neticesinde tedavimizi yeniden diizenledik. Takipte hastay1 besinci giinde ¢cocuk
yogun bakim tinitesinden taburcu ettik. Daha sonra bu vakay1 hocamizla beraber yayin héline getirme
sansimiz oldu ve bir dergide yayimladik.

Selim Hoca’nin daha uzun yillar boyunca saglik ve huzur i¢inde bilime katki bir 6émiir gecirmesini
dilerim.

1989 yilinda Selcuk Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu. Kars
Kagizman ve Sakarya Sapancada pratisyen hekimlik ve askerlik go-
revini tamamladi. 1998'de Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi Cocuk
Saghgr ve Hastaliklart AD'den uzmanligini, 2004'te cocuk nefrolojisi
uzmanligini, 2011'de ¢cocuk romatolojisi uzmanhgini aldi. 2000 yilin-
da Dr. 6gretim Uyesi, 2005'te docent, 2010'da profesor oldu. Bugtine
kadar 6.000'den fazla hekimin yetismesine katkida bulundu. 150'nin
Uzerinde ulusal ve uluslararasi yayini, bir kitap editorligu, dort ki-
tapta bolim editorligu, dokuz bolim yazarhid gibi akademik ve
bilimsel ¢alismalarinin yani sira, bashekim yardimciligi, dekan yar-
dimciligi, dekanlik gibi idari gorevlerde bulunmus olup halen rektor
yardimcisi olarak gérevine devam etmektedir.

*Prof. Dr. M. Hakan Poyrazoglu

ILERI OKUMA

1. https://124.im/48iWn7
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VJB ANILARLA UNSAL DOMANIC

Omurga Cerrahisinin Onciilerinden

Prof. Dr. Olcay GULER*

Istanbul Tip Fakiiltesi (Capa) Ortopedi ve Travmatoloji Anabilim Dalinda egitim aldigim siirecte
¢ok degerli ve alanlarinda uzman olan diinya ¢apinda ¢ok sayida hocalarim gérev yapmaktaydi. Ger-
cekten bu degerli hocalarimdan Capa Ortopedi Kliniginde ve Travmatoloji Anabilim Dalinda egitim
almak benim icin biiyiik 6vgii kaynagidir. Unsal Domani¢ Hocam, Istanbul Tip Fakiiltesini binlerce
ogrenci, ortopedi ve travmatoloji alaninda ¢ok sayida uzman ve 6gretim iiyesini yetistiren Tiirkiye'nin
ortopedi ve travmatoloji alaninda unutulmaz bir hocasi olmustur, olmaya da devam edecektir.

Unsal Hocam ¢ok okumay1 seven ve omurga cerrahisi kadar genel ortopedi bilgisi de inanilmaz iist
diizeydeydi. Ortopedi alaninda temel tiim kitaplar1 okumus ve hangi kitapta hangi konu var, o konunun
sayfasini dahi bilirdi. Hocamizin bu bilgisi tiim asistanlarda hayranlik uyandirmaktaydi. Bu bilgile-
ri vizitlerde, poliklinikte ve ameliyathanede bizlere aktarirdi. Yine tiim hocalarimizin katildig1 yatan
hastalarin degerlendirildigi vizitlerimizde omurga dis1 hastaliklarla ilgilenen hocalarimizin vakalarini
tartigma imkani olmaktaydi. Hocamiz vakalarimizi sunarken asistanlarina siirekli sorular sorar ve bize
engin bilgi birikimini aktarirdi. Bende onunla sik sik ameliyat girdigim i¢in sorularin ¢ogunu bana so-
rardi. Hocamin sorularini bilemedigimde 6niimiizdeki hafta bize bu konu ile ilgili sunum hazirlamami
isterdi. Bazen de sicak igecek 1smarlamamizi dile getirirdi. Hocam bagka degerli bir hocamin hastasinin
ayak damar sorunu nedeniyle ayak kesme islemi yapilmas: planlaniyordu. Ayak kesme islemi farkl
bolgelerden yapilmaktadir. Bu hasta i¢in hangi seviye kesilmesi konusunda fikir aligverisinde bulunul-
maktaydi. Unsal Hocam bana ayak arka bolgesinden yapilan kesme isleminin 6zel isminin ne oldugunu
sordu. Ben de hocama bildigim 6zel ismi s6yledim. Hocam benim verdigim cevabin yanlis oldugunu
soyledi. Ama ben hocama benim cevabimin dogru oldugu konusunda emin oldugumu séyledim. Ho-
cam bu tedavinin oldugu kitabin ismini, cilt numarasini ve sayfasini séyledi. Ben hocama hala israrla
benim cevabimin dogru oldugu konusunda israrc1 olmaya devam ettim. Hocam bana kiitiiphaneye
gitmemi ve o kitab1 kendisine getirmemi istedi. Bende kogar adimlarla hemen kiitiiphaneye gittim ve
kitab1 alip hocama getirdim. Hocam bu konunun gectigi sayfay1 agmami ve okumamai soyledi. Ben de
okumaya basladim. Okudukga terlemeye basladim ¢iinkii hocamin cevab1 her zamanki gibi dogruydu.
Tabii ki ben hocamin yiiziine bakmadim ve kizarmaya basladim. Hocam tamam yeterli dedi. Hocam
tok sesiyle benden bu konuyu tekrar okumami ve haftaya sunum hazirlamami istedi ve ekledi. Herkese
yemek 1smarlamam gerektigini soyledi. Sunum benim i¢in beklenen bir sondu ama yemek ilk defa konu
olmustu. Hocam ¢ok 1srarc1 oldugum igin yemek cezasini ekledigini soyledi. Ben hem sunumu yaptim
hem de yemegi 1smarladim. Benim i¢in 6nemli bir dersti. Bir konuda israr etmeden 6nce detayl bilgi
sahibi olmak benim i¢in vazgecilmez oldu.

575



Anilarla Unsal Domanic

kadasima birakmistim, ailem veya esim ararsa diye cevap vermesini bildirmistim. Ameliyatin heye-
caniyla saatin nasil gectigini fark etmedim. Bir ara telefonumun ¢aldigini duydum, anestezi uzmani
arkadas babamin aradigini séyledi. Bende 2 saatten fazla isim kaldigini soyledim. Saati sordugumda
saatin 19.00 oldugunu soyledi. Tabii ki bende bir panik havasi olustu. En erken ¢ikis saatim 21.30-22.00
olacakt1. Bu konusmamizi duyan hocam “Olcay, baban neden ariyor?” diye sordu. Bende Ameliyat gikisi
planimizin oldugunu séyledim. Hocam bilmesine ragmen planin ne oldugunu sordu. Bende mecbu-
ren esimin istemek i¢in gidecegimizden bahsettim. Hocam “Tamam.” dedi, “O zaman bende gelecegim
isteme torenine ve isini bozacagim.” dedi. Benim bagimdan kaynar sular dokiildii, biliyorum hocam bu
soyledigini yapardi. Benim kipkirmizi yliziimii goren hocam “Ben sana ka¢ defa soyledim, evlenmek
icin acele etme diye. Hi¢ durmadan ¢alisin ve okuyun, evlilik sonraki is.” dedi ve ameliyata devam etti.
Tabii ki bende tiim dikkatimle hocama yardima devam ettim. Yaklagik bir saat sonra artik ameliyatin
sonuna yaklasityorduk ve her sey yolundaydi. Hocam ¢ok keyifliydi. Cep telefonum tekrar ¢alds, arayan
yine babamdi. Telefona cevap veren anestezi hekimi bana isimizin ne kadar siirecegini sordu, ben “Bir
saat daha var” diyebildim. Clinkii artik ameliyat kapama islemine geciyorduk. Ardindan anestezi heki-
mimiz ‘Ailemin ve akrabalarimin giyecegim elbiselerle hastane kapisinda beklediklerini” soyledi. Egitici
hemsiremle g6z goze geldik ve ne yapacagim konusunda higbir fikrim yoktu. Cok sasirmistim ailemin
bdyle muhtegsem bir ¢6ziim bulmasina. Unsal Hocam bana bakt1 “Ailemin elbiselimle kapiya gercekten
gelip gelmedigini?” sordu. Bende “Evet hocam.” diye cevap verdim. Egitici hemsirem devreye girdi ve
Unsal Hocama “Olcaya izin verelim hocam, zaten ameliyatin kapama islemi kalds, beraber yapariz.” dedi.
Unsal hocam “Bende gelecektim ama!” dedi ve giilimsedi. “Ailen buraya kadar zahmet verdiyse hadi git
onlari bekletme.” dedi. “Umarim kizin ailesi sorun ¢ikarir” diye ekledi. Ben de “Hocam olur mu, ameliyati
bitirelim, oyle ¢ikarim.” dedim. Unsal Hocam “Babani ve aileni bekletmek olmaz, git hadi, hayirl olsun.”
dedi. Tabii ki ben sevingle hemen asag1 indim, kiyafetlerimi degistirerek planlanan saatten 30 dakikalik
bir gecikme ile esimin ailesinin evine ulastik. Isteme térenimizi sorunsuz olarak bitirdikten sonra bir-
kag giindiir olan yogun sikintinin bitmesi beni ¢ok mutlu etmisti. Hastamizin sagligina, benim esime
kavusmamin verdigi huzur inanilmazdi.

Unsal Hocam, benim igin ¢ok énemli ve ¢ok degerli bir hoca olmustur ve olmaya devam edecektir.

Ellerinizden &perim Unsal Hocam.

1977 yilinda Piraziz/Giresun'da dogdu. ilk-orta ve lise egitimini Giresunda ta-
mamladi. Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakultesinden 2001 yilinda mezun
oldu. Ayni fakiltede 2006 yilinda ortopedi ve travmatoloji uzmanlidi egitimini
tamamladi. Mecburi hizmetini ilk kez ortopedi uzmaninin atandigi Sanliurfa ili
Ceylanpinar ilcesinde tamamladi. Medipol Universitesi Tip Fakltesi Ortopedi ve
Travmatoloji AD'de calismalar yapti ve 2016 yilinda docent tGnvanini aldi. 2021
yilindan itibaren Arel Universitesi Tip Fakultesi Ortopedi ve Travmatoloji AD'de
profesor olarak calismaya basladi. Halen Memorial Saglik Grubu Sisli Hastanesi
Ortopedi ve Travmatoloji Kliniginde calismaktadir. Uluslararasi 60'tan fazla maka-
lesi mevcuttur. Evli ve bir cocuk babasidir.

*Prof. Dr. Olcay Guler

ILERi OKUMA

1. https://124.im/CbspL4
2. https://124.im/F410fR
3. https://124.im/S7gR2Z
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Erigkin Alerji Alam Onciilerinden

Prof. Dr. Sevim BAVBEK*

Prof. Dr. Zeynep Misirligil hocamiz, tip fakiiltesi 6grencisi iken katildig: bir yaz staji sirasinda gor-
diigti 6lumli anafilaksi olgusu onu ¢ok etkilemis ve alerjist olmasinda biiyiik rol oynamistir. Mezuniyet
sonrasi Prof. Dr. Tirkan Akyol'un davetiyle ayni fakiiltenin gogiis hastaliklar1 anabilim dalinda ihtisas
hayatina baglamis ve gogiis hastaliklar ihtisasini her zaman minnetle andigy, birlikte ¢alistig i¢in ken-
dini daima ¢ok sansh gordigii hocasi Prof. Dr. Necdet Menemenli'nin asistani olarak yapmuistir. 1977
yilinda gogiis hastaliklar1 uzmanligini alan ve 6grencilik yillarinda hedefledigi alerji ihtisas1 i¢in Mikro-
biyoloji AD’ye asistan olma yollarini aramaya baslayan hocamiz fakiiltemizde bir ilk olarak kendisi i¢in
olusturulan 6zel egitim programina mezuniyet sonrasi kurulun onayi ile baglamis ve tezini Hacettepe
Universitesi Biyokimya Laboratuvarinda histamin salinim testi iizerine yapmustir. 1981 yilinda alerji
hastaliklari, yayinlari ile 2012 yilinda immiinoloji ve alerji hastaliklar1 dalinda uzman olmustur. 1985
yilinda dogent olan hocamiz 1967 yilinda Prof. Dr. Liitfii Giirbiiz tarafindan kurulan alerji {initesinde
calismaya baslamistir. Hocamiz 1992 yilinda profesorliige yiikseltilmis ve 1993 yilinda Prof. Dr. Liitfii
Giirbiiz ile bityiik miicadeleler sonunda Ankara Universitesi Tip Fakiiltesinde Gogiis Hastaliklar1 Ana-
bilim Dali altinda bugiinkii ad1 ile Immiinoloji ve Alerji Hastaliklar1 Bilim Dalin1 kurmuslardir. 1996
yilinda baskani olarak atandig1 geng bilim daly; hastalarinin degerli ailesinin ve tiim ¢alisma arkadasla-
rinin destegi ile yenilenmistir.

Ben AUTF Gogiis Hastaliklart ADden uzmanhgimi aldiktan sonra ayni béliimde immiinoloji ve
Alerji BD yan dal uzmanlhigima basladim. Asistanligim sirasinda bir giin vizitte “Hocam aspirin duyarli
hastalarda nimesulid giivenli bir ilagmus, bu ilag tilkemizde de varmus, biz de hastalarimizda deneyebilir
miyiz?” diye sormustum. Zeynep Hocam yeniliklere hep agik ve bilimsel ¢abanizi sonuna kadar destek-
leyen bir hocamizdir. Hig tereddiit etmeden evet deneyelim dedi ve biz klinigimizde ilk kez bir COX-2
inhibitoriinti kademeli doz artimu ile test ettik. Sonra bunu makaleye ¢evirdik ve klinigin en ¢ok atif
alan ¢aligmalarindan biri oldu.

Alerji uzmanlik tezimin konusu alerjik rinitli hastalarda brons asir1 duyarlig1 ve bunun mukozasinda
enflamasyonla iligkisiydi. Hastalara bronkoskopi yapip mukoza biyopsisi aliyor, 151k ve elektron mikros-
kopi ile degerlendirme yapiliyordu. Ozellikle elektron mikroskopi asamasindaki iletisim sorunlari igin
gosterdigi caba inanilmazdi. Hep minnetle hatirlayacagim. Diger bir minnetle hatirlayacagim ise benim
bolimde kalmam igin kadro bulma noktasinda dekanlik ve rektorliik noktasindaki yogun emegidir.
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2000 yili milenyumdu. Benim meslek hayatimin da dontim noktasi oldu. Prof. Dr. Zeynep Misirli-
gil'in Tiirk tibbinda doniim noktas: olmasi gibi. Yetistirdikleriniz ve tiim camia size minnettardir Zey-
nep Hocam.”

Dog. Dr. Ozlem Goksel Keskin Anlatiyor

“Zeynep Hocamin yasaminda en 6nem verdigi alanin meslegi olduguna dair hi¢bir zaman stiphem
olmadi. Benim tanidigim Hocam sabahin erken saatlerinde mesaiye baslar, 6gle yemeklerinde bile ara
vermez, aksam geg saatlere kadar hastalarini gérmeyi, klinikle ilgilenmeyi birakmazdi. Ailesi siiphesiz
cok degerliydi ama vaktinin o kadar ¢ok kismu isi ile dolu geciyordu ki hep diistiniirdiim ailesine nasil
zaman ayiriyor diye. Hocanin bu ¢aligma temposu bizi de etkiler, bir yandan da bitmeyen bir yaris olan
akademik ortamda motive ederdi. Cok isim var diye o yillarda izmir'e az gidiyorum ama annem, babam
sik stk Ankaraya geliyorlardi. Her gelislerinde benim yan dal asistan1 olarak boliime alinma siireci-
me hep destek olan Hocama minnetlerini gostermek icin bir ¢igek, bir ¢ikolata alip gelirlerdi. Zeynep
Hocam en sonunda bu adetten hediyelere ¢ok kizdi, onun bana belki de ilk ve son ger¢ek kizmas: bu
olmustu. Kendisi hatirlamaz bile ama ben o konusmamizi, kendisinden o giin aldigim hayat dersini hig
unutmadim. “Bak Ozlem.” dedi, “Senin bize verecegin en biiyiik édiil calismak ve ¢ok giizel yayinlar yap-
mak, bundan baska bir dilegim olamaz benim sizlerden.” Bir insan1 sevdigini gostermenin en iyi yolunun
sadece igten bir bigimde onun dileklerini yerine getirmek oldugunu, sozler ya da hareketler olmadigin
ogretti hocam o giin bana. Onun i¢in en biiyiik 6diil her zaman bizim bagarilarimiz oldu gercekten de.
de bir de kendi oglu ve torunlarini anlatirken gordiim yillar icerisinde. Her sey i¢in minnettarim Ho-
cam, sizden 6grendiklerim ve ¢ok degerli 6giidiiniizii izleyerek sonraki yillarda kurdugum ailem hayat
yolumu degistirdi. Her daim saglik ve mutlulukla kalin”

1982 yilinda Ankara Universitesi Tip Fakiltesinden mezun oldu. 1982-1984 yilla-
rinda Kastamonu Ana Cocuk Sagligindaki mecburi hizmeti sonrasinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesi Gogs Hastaliklar ve TB AD'de uzmanlik egitimine basla-
di ve 1990 yilinda gégus hastaliklari uzmani oldu. Ardindan AUTF Gégiis Hastalik-
lari AD Alerji Hastaliklari BD'de uzmanlik egitimini tamamlayarak 1994 yilinda aler-
ji hastaliklari, 2012 yilinda yayinlari ile immunoloji ve alerji hastaliklari dalinda
uzman oldu. 1996 yilinda dogent Gnvani, 2003 yilinda da profesdr Gnvani aldi.

* Prof. Dr. Sevim Bavbek

ILERi OKUMA

1. https://124.im/CestK
2. https://124.im/GRIUsdF
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Cocuk Cerrahisi Onciilerinden

Prof. Dr. Selguk YUCESAN*

Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisinin yeni kurulmus oldugu siralardi. Dr. Osman Faruk
Senyiiz ve Dr. Cenk Biiyiikiinal'n isimlerini Cerrahpasa Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi kiirsti bagkani
Dr. Daver Yeker ve Cukurova Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisi kiirsii bagkani Dr. Isik Olcay’in bir araya
geldikleri bir konferans sirasinda duydum.

Genel cerrahiyi o sirada tamamlamak tizere olduklarini, ¢ocuk cerrahisine sempati duyduklarini,
bilgi ve beceri yoniinden iist diizeyde ve son derecede ¢aligkan olduklarini, bu nedenle gelecekte klinige
¢ok yararl olacaklarini 8grendim. Kendileriyle 25 Eyliil 1980 yilinda izmirde yapilan ilk Cocuk Cer-
rahisi Kongresinde karsilastim. Hazirladiklar bildiriler ve tartigmalardaki bilimsel katkilar1 nedeniyle
hayranligimi kazandilar.

1983 yilinda Cukurova Tip Fakiiltesi Cocuk Cerrahisinin diizenledigi kongrede kendilerini daha
yakindan tanima firsat1 buldum. Uzun yillar meslektas ve dost olarak izleme sansina eristim. Cocuk
Cerrahisine renk kattiklar1 kanisindayim.

Dr. Senyiiz, daha sonra Japonyaya gidip karaciger hastaliklar1 ve karaciger transplantasyonu {ize-
rinde calisti. Doniince transplantasyon altyapisini tamamladi ve miiteaddit transplantasyonlar yapti.
Toplum heniiz transplantasyon kavramini yeteri kadar igsellestirememisti, bu ytizden donér sikintisi
had sathadaydi. Kritik durumdaki hastalar1 6grenebilmek, sonra bir ekiple ve ayrica bir imam ile bir-
likte aileyi, yakinlarinin artik yasayamayacagina ikna etmek ve bir organini isteyebilmek yipratici bir
sorun durumundaydi. Biitiin bunlar1 agan bir hekim olarak, bu konudaki zorlu ¢abalarini hayranlikla
dinlenmigtim.

Biliyer atrezili hastalarda ise safranin ameliyattan sonra gelip gelmedigini anlamak igin 6nce izole
bir bagirsak segmenti kulland: ve safranin geldigini gordiikten sonra bu segmenti intestinal kanala bag-
layarak farkli bir uygulamay1 baslatti.

Ben Ankara Tip Fakiiltesi ¢ocuk cerrahisinde ¢alisirken, yaptig1 bu ameliyatlardan birini asistanla-
rimizla birlikte izlemek istedigimizi belirttim. Bir hastasini hazirladiktan sonra bizleri ¢agirdi. Gidip
asistanlarimizla birlikte, Cerrahpasada ameliyata katilarak hem de tartisarak izleme firsati bulduk. Pay-
lagimciliginy, nezaketini ve misafirperverligini daima hatirlarim. Iyi bir hayvan sever oldugunu da bili-
yorum. Bilimsel bir toplantiya eli ciddi sekilde sarili gelmisti. O zaman ¢ok sayida kopekleri oldugunu,
onlara manca hazirladigini anlatmis ve kopeklerini beslerken yanlishikla elini 1sirdiklarini séylemisti.
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ILERI OKUMA

1. https://www.libraryturk.com/kitap-detaylari-bir-cocuk-cerrahinin-cerrahpasa-anilari?v=9786053354901

2. https://www.cenkbuyukunal.com/hakkinda/

3. https://cerrahpasapediatri.com/bilim-dallari/cocuk-gastroenteroloji-hepatoloji-ve-beslenme-bd/hakkimizda
4. https://www.tccd.org.tr/wp-content/uploads/2021/12/turkiyede_cocuk_cerrahisi.pdf

Selcuk Yiicesan (solda), Osman F. Senyiiz, Yunus Soylet,
Biliyer Atrezi ameliyatindan hemen sonra, Cerrahpaga'da ameliyathanede

L e ———..

Cenk Biiyiikiinal (solda), Osman F. Senyiiz (karsida), Nur Danigmend
esleri ve konuklariyla
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m ANILARLA CAGATAY GULER

Cok Yonlii Halk Saghgr Duayeni

Dog. Dr. Cavit Isik YAVUZ*

Bizim kusagimizin hekimlik hayatinda yolu mutlaka Cagatay Giiler ile kesisirdi. Bu kesisim ¢ogun-
lukla onun kitaplariyla olurdu, benim gibi sansh olanlar onu daha yakindan tanima, ¢alisma ve egitim
alma firsat1 da bulurdu. Benim de ilk kez yeni mezun bir pratisyen hekimken yolum, saglik ocag1 he-
kimligim sirasinda, bizim ocaga bagli bir koyde bir kuyu suyu sorunu ile ugrasirken Cagatay Hoca ile
kesisti. Cevre saglig1 teknisyenimizin olmadig1 saglik ocaginda her hafta koy gezisine gidiyordum; ast,
takip ve muayenelerden sonra da kéyiin cevre sagh isleriyle ilgileniyordum. Ogrencilikte i¢cimde ya-
nan halk saglig1 15181, saglik ocaginda derinlesip kok saliyordu; 6zellikle her hafta sali sabah yaptigim o
koy gezilerinde. Bize bagl iki koy vardy, birinde saglikevi bulunuyordu ve orada galisiyor, digerinde ise
muhtar1 bulup muhtarlik odasini agtirtyor, orada as1 yapiyor, gebe ve bebek takiplerini tamamliyor, has-
ta bakiyor, enjeksiyon ve pansuman yapiyorduk; kimi zaman sogukta, kimi zaman gelenler {isiimesin
diye odadaki sobay1 yakarak. Bir yaz giinii muhtar kéyde ishal oldugunu soylediginde sasirmamistim,
“Kimlerde?” sorusuna “Suradaki 8-10 evde.” cevabini verince biraz endiselendim. Once ishal olanla-
ra baktim sonra da nereden su igtiklerine, tuvaletlere, ahirlara. Ortak bir kuyudan su kullaniyorlards,
olagan siipheliyi bulmustuk. Doksanli yillarin ortalariydi. Arazide canavar, asfaltta hantal cip ambu-
lanslimizla kéyden saglik ocagina dondiigiimde doktor odasindaki dolapta duran sar1 kapakli kitaplara
bakmak aklimdan gegti. Dondiigiimde hastalar beklesiyordu ama 6nce o dolaba gidip sar1 kapakl: ki-
taplardan birini ¢ektim. Kitabin sar1 kapaginda ilk kez rastladim o isme: Cagatay Giiler.

Cagatay Hoca o yillarda, ok sayida kitaba birlikte hazirladig1 Zakir Cobanoglu ile Saglik Bakanlig:
icin Cevre Saghgr Temel Kaynak Dizisi hazirlamisti. O sar1 kapakli kitaplar, o dizinin kitaplariyd: ve o
koyde de saglik ocaginin diger islerinde de elimizden diismez olmustu bir siire sonra. Tam 38 kitaptan
olusan bir setti bu. Daha dogrusu ¢ok fazla kitabi igeren bir koca bilgi deposunun ilk 38 kitabiydi. Bu
sette yok yoktu. Cocuk ve ¢evreden su kirliligine, elektromanyetik radyasyondan sosyal ¢evreye, gayri-
sithhi miiesseselerden mezarliklara kadar uzanan bir hazineydi bu kitaplar. Doksanli yillarin kosullarin-
da sahada ¢ok ise yarayan bir hazine. O kitaplar sahada karsimiza ¢ikan sorunlara yanit buldugumuz
kaynaklardi. Ben de koydeki ishal sorununu biiyiimeden miidahale ederek ¢6zdiim, ertesi giin tekrar
koye gittim ve ilgeden aldigim su numune siseleriyle kuyudan bakteriyolojik su numunesi aldim, suyu
klorlamaya ¢alistim, saha sartlarinda klorlama konusunda o sar1 kitaplar imdadima yetismisti.

Sonralar1 Cagatay Hocanin bagka yanlarini da birer birer kesfettim. Bunlardan biri halk saglig: ile
ilgili cokga kitap yazmas, bir digeri ise yazdiklarinin sadece halk sagligi ile ilgili kalmamasiydi. Cagatay
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metliydi: “Ben epidemiyolojinin degerden armmus’ bir bilim olduguna inanmiyorum.” Cagatay Hocada

biz degerleri gordiik, 6grendik, hekimligimizin en 6nemli yapitas: oldu bu degerler.

Hocam Prof. Dr. Cagatay Giiler bir bilgedir ve bir bilge olarak kulaklarimizda hep ¢inlayacak soruyu

kendisinin o ¢ok bilinen “Kizamik” siiriyle sorar. “Gerekeni yaptiniz mi? Yaptiniz mi gerekeni?”

Cagatay Giiler'den

“Baskalarina saghk dagitmakla gérevli hekimler kendilerinin saghkli olmalarimi saglayacak
bedensel, ruhsal ve sosyal kosullarda mi hizmet sunmaktadirlar?”

“Anlarsiniz ki yazmak ivedi ve diirtist bir igtir. Ben yazacaklarimi kimseye soylemem. Ctinkii herkesin
neden yazmamaniz gerektigini anlatmaya baslayacagin bilirim. Yazmak diinyanin en diiriist isidir.
Diistintin ve yazin. Yapacaklarinizi da kimseye soylemeyin, hemen neden yapmamaniz gerektigini

>

anlatmaya koyulurlar. Ayaga kalkin, yola diisiin, ¢alismaya koyulun, yapin.’

“Hocalik heykeltiras keskisidir, balyoz degil. Vurup kirip atmaz. Bicimlendirir. Hoca tabldot ya da
konfeksiyon sunmaz. Herkesin ol¢iistine gore elbise diker.”

“Hacettepe'de yarum asra ant icerim ki her seyi bilir hale gelmeden, kimseye sihlik taslamadan
emekli oluyorum. Sadece hocalarimdan ve biiyiiklerimden degil, benden gen¢ olanlardan ve
ogrencilerimden de ogrendim. Bu elli yil bana herkesten 6grenmeye hazir olanlarin herkese
ogretebilecegini, baskalarindan o&grenmeyi bilmeyenlerin kimseye bir sey Ogretemeyecegini
gosterdi.”

1993 yilinda Akdeniz Universitesi Tip Fakdiltesini bitirdi, 2002 yilinda Ko-
caeli Universitesi Tip Fakiltesinde halk saghgi uzmanlik egitimini ta-
mamlayarak ayni fakultesinde 6gretim Uyesi oldu. 2012-2014 yillari ara-
sinda Hacettepe Universitesi Tip Fakdiltesi Halk Saghgr AD'de Cevre
Sagligi yan dal uzmanlik egitimi aldi. 2021 yilindan bu yana HUTF Halk
Saghg ADde kurulan Cevre Sagligi Bilim Dali Baskanligi gérevini yarit-
mektedir.

*Docg. Dr. Cavit Isik Yavuz

ILERI OKUMA
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95 ANILARLA HATICE NiL SARI

Cerrahpasa Tip Tarihi Miizesi Kurucusu

Dr. Hasan Hiiseyin SARI, PhD*

Nil Sari, 6grencilerine daima gegmisten ders almanin 6nemini dikiz aynasi benzetmesi ile agik-
lardi. Nasil ki dikiz aynasinda arabanin arkasini gézetlemeden araba kullandiginizda kaza yaparsaniz
tarih bilmeden verdiginiz kararlarda da sik sik hata yaparsiniz. Dolayisiyla bu anilar yazisinda Nil Sari,
dogrudan kendisinin yapip ettikleriyle ilgili anilar1 yerine, bir omiir gecirdigi Cerrahpasa Tip Fakiiltesi
ogretim tyeleriyle ilgili olarak etkilendigi kii¢iik anilarini anlatarak gegmisin muhasebesini yapmay1
tercih etti. Oncelikle, 18 yil kadar tanidig1 Ord. Prof. Dr. Sitheyl Unver ve 1973-2000 yillar1 arasinda
birlikte oldugu Prof. Dr. Emine Atabek ile ilgili anilarindan bazilarini asagida naklediyor:

Siitheyl Hoca'y1 Beyazit'taki merkez binadayken tanidim. 1968 tarihinde Istanbul Universitesinde sik
sik boykot olur, okul uzun siirelerle kapatilirdi. Sitheyl Hoca, Tip Fakiiltesindeki tip tarihi hocaliginin
yani sira Tiirk siisleme sanatlariyla da mesguldii. Okulun kapandigi donemlerde cuma giinleri yapilan
stisleme kurslarina katilmaya basladim. O tarihlerde kiirsiiniin diger profesorii Bedii Sehsuvaroglu ile
aras1 pek iyi olmayan Sitheyl Hoca, “Ben neyi ¢alissam o da aym konular: ¢alistyor” diye bana serzeniste
bulunurdu. fleriki yillarda benim de bir meslektasimizin yeni bir konuyu arastirmaktan ziyade diger
yazarlarin ¢alismalarini dogrulamak ya da yalanlamak i¢in ayni konulari ele almasi dikkatimi ¢ekecekti.
Sonradan 6grendim ki Sitheyl ve Bedii Hocalarin aralar1 ¢ok kétiiymiis, hatta kavgali durumdaymuglar.
1967de Istanbul Tip Fakiiltesi ikiye ayrildiginda kidemli hocalarin yerinde kalmasi, geng hocalarin ise
Cerrahpasa’ya gitmesi bekleniyordu. Beyazit'taki merkez binadaki Tip Tarihi ve Deontoloji Kiirsiisiinde
¢ok degerli el yazmalari ve bir o kadar degerli matbu nadide kitaplar, muhtesem bir arsiv ve miizelik
eserler toplanmisti. Seminer odasinda, tarihi binanin yiiksek tavanina kadar duvarlari tamamen kap-
layan dolaplardaki dosyalar tarihi hastanelere ve hekim biyografilerine ait belgeler ve fotograflarla do-
luydu. Bu dosyalardan yararlanarak yiizlerce tip tarihi makalesi yazilabilirdi. Nitekim, dénemin kiirsii
okutmani (Prof. Dr.) Nuran Yildirim bu dosyalardan yararlanarak yiizlerce ansiklopedi maddesi kale-
me aldi. Kiirsiide toplanan arsiv malzemesi ve tarihi kitaplar o kadar ¢oktu ki tasnif edilemeden mer-
kez binanin girisindeki merdiven altlar1 kapatilarak kiirsiiniin deposu olarak kullanilmaya baslanmistu.
Aliye Serhan Hanim’in bagigladigi babasi Akil Muhtar Ozden’in el yazmasi defterleri, yaptigi sulu boya
resimleri, 6zel arsivi ve kitaplar1 da biiyiik bir salonu dolduruyordu. Sitheyl Hocanin dogenti olan Dr.
Emine Atabek, bu kiirstiden ayrilmamasi i¢in Sitheyl Hoca'ya pek ¢ok telkinde bulundugunu anlatird:
giinkii Cerrahpasada kiirsiiler yeniden kurulacakti. 1970’te Tip Tarihi ve Deontoloji Kiirsiisii Cerrah-
pasa Hastanesinin eski verem pavyonunun ii¢lincii katina yerlesmeye basladi. Emine Hanim, Sitheyl
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Nil Sarrdan

“Bilimi gelistiren ortak ¢alismalardir”

“llerleme farkl: goriislerin iiriiniidiir”

“Hocay1 0grencisi yasatir.”

“lyi niyetle yapilan elestireler bilimsel calismalarin mesaleleridir”
“Gelismekte olan iilkelerde kendinize verdiginiz deger kadar degerlisiniz. Gelismis iilkeler-
de degeriniz kadar degerlisiniz.”

“Gegmis ve gelecek arasinda sikisip kalanlar tiretemezler”

Aile yrikildiginda devlet de yikilir”

“Riza almadan yapilan iyilik, iyilik degildir”

“Tarih, diinden bagslar”

“Cok anlatan, ¢ok kaybeder”

“Her hasta kesfedilmeyi bekler.”

iLERi OKUMA

1. Aydin M.B, Giiltekin E; Prof. Dr. Nil Sar1 Armagan Kitaby; Betim Kitaplig; Istanbul, 2024.
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m ANILARLA HALUK SAVLI

I¢ Hastaliklar: Onciilerinden

Prof. Dr. Gilali AKTAS*

Tirkiyede ve diinyada i¢ hastaliklarinin duayen 6gretim tiyelerinden biri olarak gordiigiim Profesor
Doktor Haluk Savli ile tanigmam 2011 yilinin temmuz ayina rastlar. O tarihte mecburi hizmetim bitmis
ve AIBU, Tip Fakiiltesi, I¢ Hastaliklar1 Anabilim Dalinda acik olan bir akademik kadroya bagvurmus-
tum. Prof. Dr. Haluk Savli ilk tanismamizda i¢ hastaliklarinin bir derya oldugunu ve ¢ok genis bir tip
alaninda hizmet ettigini belirtmisti. Ozellikle alaka duydugum bir konu olup olmadigini ve poliklinikte
en ¢ok hangi hastalarla ilgilendigimi sormustu. Ben de en sik gordiigiim hastaliklar olan diyabet, hi-
pertansiyon ve tiroit hastaliklar: gibi hastaliklar1 saymistim. O sirada, bir tiniversitede 6gretim {iyesinin
i¢ hastaliklarinin her alanina hakim olmasi gerekmekle birlikte spesifik bir konuya da odaklanmasinin
uygun olacagini hissettirmeden izah etmisti. Ciinkii bu ilk konusmamizin ne manaya geldigini uzun
stire sonra anlayabilmistim.

Haluk Hoca her sabah 08.00de mesaiye gelir ve isinin basinda olurdu. Servis vizitine katilir ve has-
talar1 takip eden diger hocalar, asistanlar ve tip 6grencileri de vizitte hazir bulunurdu. Tek tek tim
hastalarla ilgilenir, anamnezlerin de eksik varsa bizzat 6ykiilerini alir ve muayenelerini yapardi. Hatta
hastalarin kan basincini bile bizzat dlger veya bizlere 6l¢tiiriirdii. Bu konuda “Hekim en azindan giinde
bir kere hastasinin kan basincini ve atesini bizzat olgmelidir” derdi. Simdilerde profesor olan eski talebe-
leri Haluk Hocay1 aradiklarinda asistanken kendilerine kan basinci 6lgtiirdiigiinde istemeye istemeye
yaptiklarini ama hayatlarinin sonraki dénemlerinde bunu aligkanlik haline getirdiklerini ve ¢ok fayda-
sin1 gordiiklerini belirtmislerdir.

Haluk Hoca ayrica haftada iki giin biiyiik servis viziti yapardi. Serviste yatan hastalar bu toplantida
konusulur, isteyen fikrini beyan eder ve hastalar tartigilirdi. Bu toplantilara tiim i¢ hastaliklar1 hocalari,
asistanlar ve 6grencilerin yani sira hastalarin klinik tablosuyla alakali diger boliim hocalar da (kardiyo-
loji, radyoloji, gogiis hastaliklari, enfeksiyon hastaliklar: gibi) davet edilirdi. Hastalar ayrintili sunulur
ve giizelce tartisilir, herkes goriisiinii ve tibbi kanaatini beyan ederdi. Bu toplantilar hem benim gibi
yeni akademisyenler, hem asistanlar ve hem de 6grenciler i¢in bulunmaz bir bilimsel solene dontsiirdii.

Haluk Hoca yeni dogent oldugunda Malatya'ya davet edilmis ve Inénii Universitesinde I¢ Hastalik-
lar1 Anabilim Dalinda géreve baslamis. Burada genellikle gogiis hastaliklari, enfeksiyon hastaliklar: ve
kardiyoloji gibi i¢ hastaliklar1 rotasyonu olan bélimlerden asistanlarla ¢aligmis. Bu asistanlar Haluk
Hoca ile birebir ¢alistiklarindan ¢ok iyi dahiliye 6grenmisler ve ayn: zamanda Hocanin takip ettigi
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POt On GulaliAktss
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97 ANILARLA MEHMET EMIN YILMAZ

Giineydogu Anadolu Bolgemizin Duayen Nefrologu

Prof. Dr. Ali Kemal KADIROGLU*

1966 yilinda Ankara Universitesine bagh kurulan Diyarbakir Tip Fakiiltesinin ardindan, 1973 y1-
linda Fen Fakiiltesinin egitim-6gretim faaliyetine baglamasiyla Diyarbakir Universitesi fiilen kurulmus
bilahare ad1 Dicle Universitesi olarak degistirilmistir. Dicle Universitesi nasil kadim bir tiniversite ise
ilk olarak kurulan Tip Fakiiltesi de o kadar kadim giizide bir egitim kurumudur. Koklii ge¢misi olan Tip
Fakiiltemizin en koklii gegmise sahip anabilim dallarindan biri de i¢ hastaliklar1 anabilim dalidir. Pek
degerli hocalarimizin biiyitk emeklerle disiplinize ettikleri i¢ hastaliklar1 egitimi ve saglik tedavi hizme-
ti her gecen giin gelistirilip sistematik hale getirilmis, var olan algoritmalar giincellenmis, yeni tedavi
algoritmalar1 olusturulmus ve ayrica yeni kliniklerle daha kapsamli tedavi imkénlar1 olusturulmustur.
Bu anlamda emegi gegen hocalarimizi saygi, minnet ve rahmetle aniyor, sitkranlarimizi sunuyoruz. I¢
hastaliklar1 anabilim dalimiz sadece Diyarbakir ili, ilge ve koylerine degil ayn1 zamanda Giineydogu
Anadolu Bolgesine saglik tedavi hizmeti sunan bir saglik tissii konumundadir.

I¢ hastaliklar1 anabilim dalimizin nefroloji bilim dali da alaninda ayni misyona sahiptir. Dicle Uni-
versitesi Tip Fakiiltesi I¢ Hastaliklarinda nefroloji biliminin gelistirilip kurumsallagtirlmasinda ise sa-
yin Prof. Dr. Mehmet Emin Hocamizin emegi ¢ok biiytiktiir. Hocamizin uluslararasi ve ulusal nefroloji
dergilerinde ve kongrelerinde cesitli makaleleri ve gerek sozlii gerekse poster bildirileri, ilaveten nefro-
lojiyle ilgili kitaplarda boliim yazarlig1 vardir. Tiirk Nefroloji Dernegi periton diyalizi ¢aliyma grubu
(TULIP), hemodiyaliz ¢aligma grubu ve afet koordinasyon grubu gibi ¢esitli bilimsel ¢aliyma gruplarina
tiyeligi ve bilimsel dergilerde yayin kurulu tiyeliginde de bulundu. Uluslararas: ve ulusal ¢ok merkezli
klinik projelerde koordinator ve lokal sorumlu olarak proje yoneticiligi yapti. On yillik TUK tyeligi do-
neminde iki dénemde TUK bagkan vekilligi yapti. Ulkemizde tipta uzmanlik egitiminin daha modern
hale getirilmesinde uzmanlik egitimine olan hassasiyeti ile cok 6nemli katkilar saglad:.

80’li yillarda hemodiyaliz tedavisi endikasyonu alan hastalardan mali durumu yerinde olanlarin An-
kara’ya gidebildigi maddi durumu olmayanlarin ise medikal tedaviyle takip edildigi yillar1 yasayan bir
donemden sonra, Mehmet Emin Hocamiz 90 yilinda Nefroloji Bilim Dalinda yardimc1 dogent doktor
olarak goreve baglamasiyla birlikte, Nefroloji Kliniginde faaliyete aldiklar: iki hemodiyaliz makinesiyle
hastalara hemodiyaliz tedavi imkanini sundu. Boylelikle nefrolojinin 6zellikli ve temel tedavilerinden
olan renal replasman tedavisi uygulanmaya baglanmistir. Klinik takipte iken akut hemodiyaliz endi-
kasyonu gelisen hastalara hemodiyaliz tedavisi yapma imkani olusturuldu. Hocamiz, bir yandan klinik
nefrolojiye ait hastaliklarin tedavisiyle, asistan doktor, intérn doktor ve stajyer egitimiyle ilgilenirken
bir yandan da bu sekilde renal replasman tedavilerini kendi kliniginde uygulama heyecani ve diistince-
siyle stirekli yeni tedavi imkanlar1 olusturarak hastalarin hizmetine sunmayi kendine bir gérev ve amag
edindi, bu itibarla renal replasman tedavisinin 6nemli bir segenegi olan periton diyalizi tedavisinin de
egitimini alarak hem akut periton diyalizi hem de kronik periton diyalizi tedavilerinin baslatilmasina
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Anilarla Mehmet Emin Yilmaz

Oyle ki, anamnez almaktan fizik muayeneye, 6n tani ve ayirici tanilari yapmaktan laboratuvar ve go-
riintiileme bulgularinin yorumlanmasina kadar ve hatta tedavinin sekillendirilmesi de dahil biiyiik bir
ciddiyetle yapilmasini saglardi. Stajyer, intérn doktor, asistan egitimlerinin yaninda saglik meslek ytik-
sekokulunun diyaliz teknikerligi 6n lisans programina da destek vermis boylelikle hem devlet hem de
ozel diyaliz merkezlerinde istihdam edilmek iizere kalifiye eleman yetistirilmesini saglamistir. Nihayet
2000’1i yillarda tiim diinyada ve tilkemizde organ ve doku nakillerinin gelistigi bir donemde Mehmet
Emin Hocamiz da bu gelismeleri yakindan takip etmis, Dicle Universitesi Hastanesinde bobrek nakli-
nin gergeklestirilmesi i¢in gerek bilimsel anlamda gerekse idari ve yonetim anlaminda her tiirlii destegi
vermistir. Boylelikle ilk bobrek nakli canlidan olmak tizere 2012 yilinda basarili bir sekilde yapilmustir.
Halen bobrek nakli tedavisi basarili bir sekilde devam etmektedir.

Hocamizin akademik hayatinda bizlere zaman zaman yaptig1 nasihatlerden ve 6zl sozlerinden bah-
setmek gerekirse, sunlar1 sdyleyebilirim. Biz dahiliye asistanlarina yonelik olmak tizere hemen her defa-
sinda iyi bir dahiliye uzmani olabilmemiz i¢in giinde iki saat o giin iginde yatan hastalarimizin tanilarini
okumamuzi tavsiye ederdi. “Her giin iki saat dahiliye okumayan bir hekim iyi bir uzman olamaz.” derdi.
Bununla beraber teorik yiik almamizin yaninda eger hastanin klinigine, laboratuvar ve goriintiileme so-
nuglarina hakim degilsek sahip oldugumuz o bilginin hicbir ise yaramayacagini 6zellikle vurgulardi. Bu
anlamda nasihatini sozlii yapmanin yaninda beden dilini ve bakiglarini ¢ok iyi kullanirdi. Vizit esna-
sindaki postiiriinden nereye odaklandigindan ve yiiziiniin ifadesinden basta sefler olmak tizere vizitteki
asistanlar hocanin neyi vurgulamaya calistigini anlamaya ¢alisirdik. Eger sef hocanin durusundan ve ba-
kisindan ne demek istedigini anlamadiysa vay halimize. Clinkii hocamiz vizitte oldukga detayciydy, titizdi
ve seflerin disiplinli ¢aligmasini isterdi. Hele anamnez ve fizik muayeneye son derece 6nem verir. Sefin
hastanin anamnezine ve fizik muayene bulgularina hakim olmasini 6zellikle isterdi. “Hastanin anamne-
zine ve fizik muayenesine hakim olamayan bir dahiliye asistani hastasim anlayamaz ve tanisini koyamaz.”
derdi. Ayrica gok 6nem verdigi konulardan biri de kayit islemiydi. Hastanin tedavi ve takibinde yapilanla-
rin mutlaka kagit tistiinde olmasina 6zen gosterir. Kayit dis1 soylemleri asla kabul etmezdi. Sefin yaptigini
soyledigi ilag tedavilerini kagit istiinde ispatlamasini isterdi. “Kaydedilmeyen bir tedavi asla yapilmamas-
tir” derdi. Hastalarin biz asistanlar tarafindan sahiplenilmesi konusunda ise siirekli “Tiim hastalar: kendi
aile ferdinizden biri gibi gorecek ona gore davranacaksiniz” derdi. Kimsesi olmayan hastalarin 6zellikle
sahiplenmemiz agisindan 6zen gosterir “kimsesizlerin kimsesi olma” noktasinda bizleri uyarirdi.

Sonug olarak, hocamizin hayatinin Dicle Universitesi Tip Fakiiltesinde I¢ Hastaliklar1 AD'de nefroloji
biliminin gelismesi, ilerlemesi ve devamliligini saglamak {izere 6ncii bir tarza sahip olduguna sahitlik ettik.

2005 yilinda i¢ hastaliklar uzmani, 2011 yilinda nefroloji uzmani, 2006 yilinda do-
gent ve 2012 yilinda i¢ hastaliklarinda profesér oldu. 2024 yilinda fiili hizmet stresini
tamamlayarak emekli oldu. Halen ¢zel bir hastanede calismaktadir.

V7 e

*Prof. Dr. Ali Kemal Kadiroglu
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m ANILARLA NEJAT AKAR

[lk Molekiiler Biyoloji ve Molekiiler Genetik

Laboratuvar: Kurucusu

Dog. Dr. Zehra Sule HASKOLOGLU*

“Mesleklerinde unutulmayanlar, ya okunmaya deger
bir kitap veya yazilmaya deger isler basarmislardir”
Benjamin Franklin

Sevgili Cengiz Yakinct Hocam Amnilarla Tipta Onciiler kitabindan bahsedip yazilmasi gereken hoca-
lar hakkinda 6nerim olup olmadigini sordugunda ilk aklima gelen isim Nejat Akar Hoca olmustu. Nejat
Akar Hoca ile hig birlikte calisma sansim olmadi. Ancak Ankara Universitesi Cocuk Immiinoloji-Alerji
Béliimiine bagladigimda Aydan Ikinciogullart Hocamdan sik sik hakkinda ¢ok giizel sézler isitiyor-
dum. Tiirkiye'nin ilk Molekiiler Biyoloji Laboratuvar: ve Molekiiler Genetik Laboratuvarlarini kurma-
sindan ve tilkemize, fakiiltemize yaptig1 biiytik katkilardan, vizyon sahibi bir akademisyen olmasindan
bahsediyordu. Nejat Akar Hocanin emekliliginin ardindan Molekiiler Genetik Laboratuvarinin sahip-
siz kalmasina gonlii hig razi olmamisti. Bu kiymetli mirasin korunmasi igin elinden geleni yapiyordu.

2012 yilinda gocuk hematoloji servisine hepatosplenomegalisi, pansitopenisi, periferik yaymasinda
atipik hiicreleri olan 16semi 6n tanisi ile sevk edilen ti¢ buguk yasinda bir erkek hasta yatirilmigts. Kemik
iligi aspirasyon bulgular1 MDS ve Jiivenil miyelomonositer 16semiyi diisiindiirmiistii. Bagvurusundan
once steroit, IVIG, siklosporin gibi ilaglar almist1. Bu tedavilerin etkisi tan1 koymay giiglestirmisti. Oy-
kiistinde intrakraniyal kanama, sik alt ve tist solunum yolu enfeksiyonlar: gegirdigi 6grenilmisti. Has-
ta bize de konsiilte edildiginde mikrotrombositopenisi olmasi nedeniyle Wiskott-Aldrich Sendromu
(WAS) olabilecegini diisiinmiistiik. Hemen Japonya Hokkaido University Graduate School of Medicine
Department of Pediatrics ile iletisime gegilip genetik analiz i¢in kan gondermistik. WASP geninin 10.
intronunda bir gen degisimi saptanmisti. Aydan Hoca, bu asamada Molekiiler Genetik Laboratuvarin-
da Nejat Hoca'nin yetistirdigi sevgili Aysenur Oztiirke bu mutasyonu Sanger analizi ile calisip calisama-
yacagini sordu. Calisabilecegini ve ¢alisma icin gerekli primerlerin temini i¢in hazirliklar1 yapacagini
belirtti. Kisa siire sonra Aysegiil Hanim ¢aligmay basariyla tamamlamis, 10. intronda splicing bir mu-
tasyon oldugunu dogrulamisti. “Hasta Hastay: Ceker” soziine nazire yaparcasina bu hastadan birkag ay
sonra 33 giinliik bir erkek bebek benzer klinik ve laboratuvar bulgular: ile bagvurdu. WAS diisiindii-
gtimiiz bu hastadan da Aysegiil, WAS gen analizini yapmis ve 9. intronda bir mutasyon bulmustu. Her
iki hastadaki gen degisimlerinin de splicing mekanizmasini bozarak transkripsiyonu degistirdigini sap-
tamigtt. Bu calismasini ESID 2014 ve 20. Ulusal Alerji ve Klinik Immiinoloji Kongresinde sunmus ve
birincilik 6diiliint almigti. Bu ¢alismalardan sonra klinigimizde yillardir WAS tanisi ile izlenen ancak
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Caligkan bir insan olmanin yani sira sosyal olmamizin da 6nemini her zaman vurgulamigtir. Bilim-
sel basarilarin hemen akabinde hepimiz bir araya gelerek kutlamalar yapar, ekip olarak 6zel giinlerde
bolim disinda da birlikteligimizi stirdiiriir, giizel eglenirdik. Boliimiimiiziin iginde yer alan sergi salo-
nu da efektif olarak kullanilir, ¢ok sayida ressam ve farkli insanlarla bulugarak bizlere farkli bir vizyon
saglardi.

Nejat Hocanin Ankara Universitesindeki emeklilik toplantisinda yaptigim konusmada kendisine
“BABA” olarak hitap etmistim. Nasil etmeyeyim ki! Hepimiz i¢in ayni zamanda bir baba roli de iist-
lenmistir. Sehir degisikligim sonrasinda iki oglumun da dogumunun hemen akabinde benim i¢in ¢ok
degerli, ayn1 zamanda hocam olan esi Ece Akar’la birlikte Ankaradan gelmis ve onlarin ilk muayenele-
rini kendisi yapmuist1. Sonraki siireglerde ise gocuk hekimi olarak da ¢ok ¢aldik kapisini. Ciinkii O ayn1
zamanda 6grencilerinin ¢ocuklarinin dedesiydi.

Prof. Dr. Nejat Akar...

Ug bes kelimenin bir araya gelmesiyle kurulan ciimleler onu anlatmaya yetmez ki. Hayat: boyunca
bir¢ok farkli daldan yetistirdigi sayisiz 6grencilerinden biri olarak ¢ok sansli oldugumuzu soyleyebili-
rim. Hepimizin hayatinda her yoniiyle mihenk tas1 olmus ve olmaya da devam etmektedir.

Her zaman soyledigim gibi;

Iyi ki yolum sizinle kesigmis, iyi ki benim hocam olmussunuz...

1977 yilinda Malatyada dogdu. inéni Universitesi Tip Fakdiltesinden 2001
yilinda mezun oldu. 2008 yilinda Cocuk Sagligi ve Hastaliklari uzmani oldu.
2012 yilinda Cumhuriyet Universitesi Tip Fakiltesi Cocuk Imminoloji-Aler-
ji Bilim Dalindan yan dal uzmanhgini aldi. 2012 yilindan beri Ankara Uni-
versitesi Tip Fakiltesi Cocuk immuinoloji-Alerji Bilim Dalinda gorev yap-
maktadir. 2021 yilinda dogent oldu. Evli ve iki cocuk annesidir.

Ankara T1P
sl gy

*Doc. Dr. Zehra Sule Haskologlu
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m ANILARLA NEVZAT TARHAN

Psikryatride Ezberleri Bozan Duayen

Emre SIMSEK*

Nevzat Hoca ile bir radyo programi vesilesiyle tanistik. Her hafta ayni saatte onca isin arasinda te-
lefonun diger ucunda olmak kolay degildir. Nevzat Tarhan Hocamiz her nerede olursa olsun bir kere
aksatmadi programini. Her hafta biiyiik bir ask ve ciddiyetle cevap verdi sorularimiza. Bu réportajlar
Ezber Bozan Hayat kitabina vesile oldu. Bu kitapla hem anlamli bir hayat nasil yasanir1 hem de Nevzat
Tarhanin hayatini konustuk.

Yalnizca bir bilim insan1 degil, ayn1 zamanda toplumun iyiligi ve Tiirkiyenin demokratik hayati i¢in
miicadele etmis ve hayatini bu ugurda adamus bir nefer Prof. Dr. Nevzat Tarhan. Sadece iyi bir meslek
sahibi olmak degil ayn1 zamanda insanlarin kalbine de dokunabilmek adina secti psikiyatri bransini.
Tibbin en sosyal alani oldugunu diistiniiyordu ve insani degerlere daha yakin diyerek kulak burun bo-
gaz alaninda staj yapmasina ragmen gonliindeki brans olan psikiyatriyle meslek hayatina devam etti.
Cerrahpaga Tip Fakiiltesi psikiyatri ana bilim dalinin kurucusu ve déonemin marka isimlerinden Prof.
Dr. Ayhan Songar da bu karar1 vermesinde etkili oldu. O yillarda psikanaliz revagta olmasina ragmen
daha ¢ok biyokimya ve beyin elektrofizyolojisi ile ilgileniyordu. Tiirkiyedeki ilk beyin haritalama ¢alis-
malarini yapt.

Tiirkiye demokrasisinin sinifta kaldig1 dénemlerde Nevzat Tarhan Hocanin miicadelesi artt1. Yasam
tarzi sebebiyle ti¢ kez Corlu’ya siirgiin edildi. Bu siirete ne meslegine ne de memleketine kiistii. O zor
zamanlarda dahi hastalarina titizlikle bakti. Hatta o donem Corluda edindigi iliskiler sivil hayata da
yansidi. Bir¢ok hasta sivil hayatta da halen Nevzat Hocay1 ziyaret etmeye devam ediyor.

Nevzat Tarhan 1996 yilinda Albay riitbesi ve dogent tinvaniyla GATAdan emekli oldu. Van Yiiziincii
Yil Universitesinde agik olan profesorlitk kadrosuna basladi ve profesér iinvanini da buradan aldi. O
donem Istanbul Adli Tip Kurumunda da bilirkisi olarak gérev yapti. 1999 yilinda buradan da emekli
olan Nevzat Hoca meslegine bagimsiz devam etti. Ilging bir rastlant: ile Nevzat Hocanin 6nii agil-
di. Beyin goriintiileme merkezi “Memory Centers of America’nin kurucusu Prof. Dr. Turan Itil Hoca
Tiirkiyede de bir merkez kurmay1 hayal ediyordu ve merkezin altyapisi i¢in arastirmalar yapiyordu. O
sirada Turan Itil Hoca'nin yegeni Nevzat Hoca’'ya muayene oldu ve “‘Antidepresan kullanabilir miyim?”
dedi. Nevzat Tarhan “Antidepresanlar kimyasal silahtir. Muayene etmeden rastgele veremem.” deyince
¢ok hoguna gitti ve bu cevabi Turan Itil Hoca'ya iletti. Turan Itil Hoca merkezi agmak igin aradig1 kisiyi
buldugunu diisiinerek Nevzat Hoca ile irtibata gecti. Turan Hocanin ofisinde baglayan sohbet bir is
anlagmastyla son buldu ve Tiirkiyedeki ilk beyin goriintiileme merkezinin temeli atild1. 1999 yilinda bir
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Anilarla Nevzat Tarhan

paylagmaktadir. Sosyal medya, dijital kanallar, televizyon ve radyolarda sik stk demegler vermekte ve

fikirleri milyonlar tarafindan kargilik gormektedir. Kiltiriimiiziin mihenk taslar1 Mevlana ve Yunus

Emre’nin yasamyi, felsefesi ile harmanlanarak hazirladig: kitaplar birey, aile ve toplum yasamina katki

sunmaktadir. Kitaplarin satig1 bir milyonun iizerindedir.

Nevzat Tarhan halen Uskiidar Universitesi Kurucu Rektérliigii ve Yonetim Ust Kurulu Bagkanlig
ile Tiirkiye'nin ilk néropsikiyatri hastanesi olan NPISTANBUL Hastanesi Yonetim Kurulu Bagkanlig:

gorevlerini yiiriitmektedir.

_— T 11 Spiker, 1987 dogumlu. Turkgce ve iletisim egitimi aldi. 2008'de Milli EGitim Bakanli-

*Emre Simsek
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da roéportajlar yapti. Sosyal medya, Turkce egitimi, diksiyon ve hitabet Uzerine ¢a-
lismalari bulunmakta egitimler vermektedir. Halen radyo spikerligi yapmaktadir.
Kiresel Gazeteciler Cemiyeti ve Izmir Gazeteciler Cemiyeti Gyesidir.

2. Yildiz, L. Nevzat Tarhan Thtilalden Ikbale Var Olmanin Retorigi 1-2. 5 Subat Yayinlar. Istanbul: 2020.
3. Giilerce, H. Nevzat Tarhan ile Bir Soylesi. Katre International Human Studies Journal 2016;1: 179-188.
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ANILARLA BILGE SENER

Farmakognozide Bir Duayen

Prof. Dr. ilkay Erdogan ORHAN*

1974 yilinda Ankara Universitesi, Eczacilik Fakiiltesinden birincilikle mezun olan, Prof. Dr. Bilge
Sener, 6grencilik yillarinda titizligi ve ¢aligkanligs ile bilinmektedir. Mezuniyetinden sonra, ayni fakiil-
tenin tibbi bitkilere olan ilgisi nedeniyle sevdigi bir eczacilik disiplini olan Farmakognozi Kiirsiisiinde
TUBITAK bursiyeri bir doktora dgrencisi olarak akademik kariyerine baglar. Doktora programinda ise
danigmani, eczacilik alaninda bir diger duayen olan Prof. Dr. Mekin Tanker olur. Sayin hocamin ana-
litik zekas1 gok yiiksektir. Bir giin bana anlattig1 bir anisinda, danigmani Prof. Dr. Mekin Tanker’in esi
olan Farmasotik Botanik profesorii Sayin Nevin Tanker’in yazdig: bir kitap i¢in kendisine yardim etme-
ye baglar. Tanker cifti sehir disindayken kitapla ilgili kendisine verilen gorevlere devam eden hocamiz,
bir tibbi bitkinin ugucu yag veriminin taslak kitapta eksik oldugunu fark eder. Hocamiz sorunu ¢6zmek
i¢cin hemen bir ¢are diistiniir ve neyse ki fakiiltenin bahgesinde de yetisen bitkiyi toplayarak distilasyon
yontemi ile ii¢ kez ugucu yaglarini ayri1 ayri elde eder, verimlerini hesaplar ve ortalama verim bulgusunu
kitaba ilave eder. Bu 6rnek hem en st diizeydeki ¢aligkanligini hem de pratik zekasini vurgulayan en
glizel anilarindan biridir.

1981 yilinda dogent {invanini aldiktan sonra, 1982 yilinda Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesine
Farmakognozi Anabilim Dalin1 kurmak tizere gecis yapar. Bilge Sener’in 6grencilik yillarindaki di-
siplinli ¢aligma diizeni, yeni fakiiltesinde ve toplam 23 y1l boyunca baskanligin siirdiirdiigii anabilim
dalinda da kendini gosterir. 1986-1988 yillar1 arasinda Pensilvanya Devlet Universitesinde misafir aras-
tirmaci olan hocamizin akademik vizyonu ve fitokimyaya hakimiyeti i¢in 6nemli bir deneyim olur.
Orada da caliskanlig1 nedeniyle, danigmani olan Prof. Shammanin takdirini kazanir. Ozellikle uzun
saatler boyunca laboratuvarda ve ofisinde ¢aligmasi, mitkemmel arsivciligi ve hafizasi, derslerine ve
mesaisine gosterdigi 6zen, Anabilim Dali elemanlarinin devlet memurlari kiyafet yonetmeligine uygun
giyilmesini istemesi, disiplinli idareciligi ve danismanligini yaptig1 tezleri ustalikla yonetimi, uluslara-
rast is birligine cok 6nem vermesi, sik sik gittigi bilimsel amagcl yurt dis1 ziyaretleri kapsaminda yap-
t1g1 davetli konusmalar, yeni bilimsel fikirlere agik olmasi ve bu fikirleri boliime tasimas: ile bagariyla
diizenledigi ulusal ve uluslararasi kongre ve sempozyumlar, kendisiyle ilgili akillarda kalan en 6nemli
ozelliklerindendir. Bir akademisyen olarak devlet memuru adabina uygun giyinilmesine ve laboratu-
varlara beyaz onliikle girilmesine dikkat edilmesindeki kuralciligi, onceki doktora 6grencilerinden olan
Dog. Dr. Alev Mutlugil'in aktardigi bir anisinda daha iyi anlasilacaktir. Bir giin béliime pantolonla gelen
Sayin Mutlugil, o donemde kadin memurlarin resmi dairelerde pantolon giymesine izin verilmedigin-
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planda olma ¢abasi gozlemlemedim. Ayrica ikisi de rahmetli olan kiymetli anne ve babasina diigkiinlii-
gii, babasindan sonra vefat eden annesine bakmak ve rahat ettirmek i¢in biiyiik fedakarliklar yapmasina
ragmen akademik hayatini aksatmamasi, ayrica ne zaman bir hayir isi i¢in kapisini ¢alsam, hocamin
bana hi¢ soru sormadan ciddi maddi yardimlarda bulunmasi da aklimda kalan insani yonlerinden oldu.
En kiigiik kademede akademik ilerleme yapanlara bile hocamiz hediyesini alip tebrik ziyaretine giderdi.
Hocamizin akademik vefas: da takdire sayan olup, hocalar1 olan Prof. Dr. Mekin Tanker ve Prof. Dr.
Nevin Tankere olan vefasi, stirekli kendilerini arayip sormasi, hatta hocasi Prof. Dr. Mekin Tanker i¢in
biiyiik bir titizlikle bir kitap hazirlamasi, geng akademisyenlere 6rnek olmalidir.

Sonug olarak, Prof. Dr. Bilge Sener, iist diizey bilimsel basarilarla, ¢ok sayida 6diille ve bilimsel et-
kinliklerle, ilkeli duruslariyla dopdolu gegen 40 yillik akademik yasamu ile kugkusuz eczacilik alaninda
lider, 6grencilerine rol model olan, bu sebeple duayenlik sifatin1 hak eden ve hocalarin hocas: olmus
segkin bir bilim insani olarak her zaman iilkemizde tibbin ve saglik alaninin 6nciilerinden biri olarak
anilacaktir.

1993 yilinda Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiltesinden mezun oldu, 1996 yi-
linda TUBITAK bursu ile ayni Gniversitede farmakognozi alaninda birinci yiik-
sek lisansini bitirdi. Ikinci yiiksek lisansini, Japon Egitim Bakanhgr bursu ile
Ryukyus Universitesinde (Okinawa, Japonya) tamamladi ve doktorasini yine
Gazi Universitesi, Eczacilik Fakiiltesinde 2002 yilinda bitirdi. 2003 yilinda TU-
BITAK-NATO bursuyla Winnipeg Universitesinde (Kanada) misafir arastirmaci
olarak bulundu. 2004 yilinda dogent, 2009da profesér unvani aldi. 2011-
2014 arasinda Dogu Akdeniz Universitesi Eczacilik Fakdiltesi, 2016-2024 ara-
sinda ise Gazi Universitesi Eczacilik Fakiltesi Dekanhigi yapti. Halen Lokman
Hekim Universitesi, Eczacilik Fakdiltesi, Farmakognozi Anabilim Dalinda go-
rev yapmaktadir ve Fakuiltenin dekanlik gorevini de yiritmektedir. TUBA asil
Uyesidir. Dinya Bilimler Akademisi (TWAS) 2024 bilim 6ddld sahibidir.

*Prof. Dr. Ilkay Erdogan Orhan

ILERi OKUMA
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J[IJ§ ANILARLA MEHMET SADIK
DEMIRSOY

Cok Yonlii Bir Tip Duayens

Prof. Dr. Arzu BAKIRTAS*

Prof. Dr. M. Sadik Demirsoy Hocamizi ben ilk defa 2001 yilinda Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi
Cocuk Alerji Bilim Dalina yan dal asistan1 olarak baglamak amaciyla ziyarete geldigimde tanidim. O
yillarda yan dal uzmanlik i¢in merkezi sinav YDUS heniiz yoktu. {lk olarak Cocuk Alerji Bilim Dalinda
meslektast Prof. Dr. Ipek Tiirktas Hocamizin odasina girmistim, Hocamiz da egitimimi sorguladiktan
sonra hemen yan odadaki Sadik Hocamizin odasina girip beni kendisine tanitti ve heyecanla “Sadik ne
yapip edip Arzu’yu boliime almaliyiz, bu is sende.” dedi. Sadik Hocam, gayet sakin ve sevecen bir tislupla
hemen masasinin yanindaki su 1siticisinin diigmesine basip daldirma bir ¢ay yaparak bana ikram etti ve
egitimimden ¢ok ailemi samimi bir sekilde sorguladi. Sonra bana “Arzu, seni ve esini yarin aksam bizim
eve ¢aya bekliyorum.” dedi. O yillarda bana garip gelen bu davranisinin temelinde, aslinda bolimiini
bir aile gibi diisiinerek aileye almay: diistindtigii kimseleri is yeri disindaki ortamlarda gozleyip sohbet
ederek daha iyi tanimak oldugunu anladim. Hocamiz, bu tavrini daha sonra Tip Fakiiltesi Dekanlig1
gorevini yuritiirken de siirdiirdd, bilimsel dosyanin en énemli gii¢ oldugunu ancak beraberinde ¢alis-
kanlik ve insanlik olmayinca eksik kalacagini hep vurguladi.

Béliimde Ipek Hoca ne kadar heyecanli ve telasliysa Sadik Hoca da bir o kadar sakin ve sabirli bir
insand1. Ipek Hocamiz da Sadik Hocamizin can sikici veya stresli olaylara, sanki tiim sinirleri alinmig-
casina sakin yaklasip herkesi yatistiran o anksiyolitik etkisinin ¢aliyma arkadasinin en 6nemli 6zellik-
lerinden biri oldugunu defalarca anlatmistir. Sadik Hocamiz Cocuk Alerji Bilim Dalinda egitim saatle-
rine ¢ok onem verirdi. Her ¢arsamba sabahlar1 makale saatlerinde onun odasinda toplanir, intérnden
pediatri asistanina ve alerji yan dal asistanina kadar kidem sirasina gore hepimiz makalelerimizi anlatir,
tartisirdik. Bazen aramizdan biri makalesini hazirlayamadiysa mahcup olmamak ve hocay: tizmemek
adina, hazir makaleler sunulduktan hemen sonra eksik olan yerine hocanin ¢ok sevdigi konularin ba-
sinda gelen Tiirk tarihinden bir mevzu agilirdy, iste o zaman hocamizi kimse tutamazdi. Bize onlarca
kitaptan 6zetlenmis, duyulmamuis bilgilerle donatilmis, muhtesem bir tarih konferansi veren hocamiz
aslinda bir makalenin eksik oldugunu anlar ama asla bizlerin yiiziine bunu vurmazdi ¢iinkii bunun da
bizim egitimimizin bir par¢asi oldugunu diistintirdii. O her zaman bir Tiirk aydininin, tarihine hakim
olmasi ve dilini ¢ok iyi kullanmasi gerektigini savunurdu.

Sadik Hocanin derslerinden birinde dinleyiciler arasinda yer alan misafir 6gretim goérevlisine hoca
teneftiiste dersi nasil buldugunu sormus, o da ¢ok verimli bir ders oldugunu sdylemis ama ardindan
hocaya dostane bir tavirla anlatirken ¢ok fazla “eeee” diye bagla¢ kullandigini, buna dikkat edebile-
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BOGAZDA BIR GECE
Bogazda bir gece ney sesiyle uyansam, Bogazda bir gece dalga sesiyle uyansam,
Hafiz Burhanin nihavent nagmeleriyle cossam, Riizgarda sallanan sandalda hayallere dalsam,
Uzatsam ellerimi mavi serin sulara, Ugsam Anka kusunun kanatlar: iistiinde,
Denizde parildayan yakamozla oynassam Sadabatta ol giizel saki ile uyansam
Bogazda bir gece marti sesiyle uyansam, Ol mazide Istanbul’u doya doya yasasam,

Alsalar beni aralarina durmadan kanat ¢irpsam,  Bu giizel riiyadan ne olur hi¢ uyanmasam
Kanlicadan Tarabyaya, Sariyerden Kavaklara,
Siiziilerek ¢iglikla semalarda dolagsam M. Sadik Demirsoy

27 Aralik 2023 tarihinde aramizdan ayrilan hocamizin ektigi tiim tohumlar biz 6grencilerinde bii-
yuytip filizlenerek, fikirleri yasatilacak, hedefleri ve hayalleri gerceklestirilmeye ¢alisilacaktir. Hocamizi
rahmet ve minnetle aniyoruz.

Tesekkiir

Prof. Dr. M. Sadik Demirsoy Hocamiza ait anilarin toplanmasinda bilgi, belge ve resimleriyle katki-
da bulunan basta esi Faize Demirsoy, kiz kardesi Betiil Demirsoy ve kiz1 Yildiz Demirsoy olmak iizere,
beraber gérev yaptiklar1 dekan yardimcilar1 ve fakiilte sekreterine, Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Alerji ve Astim Bilim Dalindan uzmanligini alan tiim 6grencilerine
ve calisanlarina tesekkiir ederim.

1993 yilinda Hacettepe Universitesi (Ing) Tip Fakdltesinden mezun oldu. 1999 yi-
linda Cocuk Saghgi ve Hastaliklari uzmani, 2004 yilinda gocuk alerji uzmani, 2007
yilinda dogent, 2013 yilinda profesér oldu. 2001 yilindan bu yana Gazi Universitesi
Tip Fakiiltesinde calismaktadir. Halen Cocuk Alerji ve imminoloji Bilim Dali Bagka-
ni gorevini yuratmektedir.

* Prof. Dr. Arzu Bakirtas

ILERi OKUMA

1. Prof. Dr. Mehmet Sadik Demirsoy. Kemaliyeden Esintiler. Akademi Basin Yayin, Topkapy, Istanbul: Subat 2011.
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3. https://124.im/wzchdmt
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Twp Egiticiliginde Bir Deha

Prof. Dr. ilgi Oztiirk ERTEM*

Canim Miijdat Hocamin bu kitapta yer almasini ¢ok istemis olsam da onu hakkiyla anlatabilmenin
zorlugunu yasiyorum. Ozgegmisi ve eserlerinin yani sira, birlikte ¢alismis oldugu hocalarimiz onun
rencilerine 6nciiliigiinii, hocaligini anlatmaya calisacagim. Anilarimda bize egitim verdigi ilk yillara
donmek isterim. Miijdat Hocamin egitici egitimi kitaplarinda bulamayacagimiz yaklagimlarinin tiim
hekimler, egiticiler, 6zellikle de tek basina ya da kiigiik bir ekiple hekim yetistiren gen¢ hocalarimiz i¢in
yol gosterici olmasini umuyorum.

Pediatri uzmanlik egitimimi aldigim Marmara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastalik-
lar1 Anabilim Dalinin kurulus yillariydi. Miijjdat Hoca kuruculardan, tip 6grencisi ve uzmanlik egitimi
vermekteydi. Bizlere egitim vermeye basladig1 bu yillarda Miijdat Hoca 34, kaybettigimizde 47 yasin-
daydi! Bu kadar geng bir hekim bize bu denli iyi bir egitimi nasil verdi? icimizdeki meraklari, tutkulari-
muzi, gliglii yonlerimizi nasil kesfetti? Uzmanligimizdan hemen sonra Harvard, Yale, Pittsburgh, Texas
Universiteleri, MD Anderson, Royal Brompton hastaneleri gibi seckin merkezlere gitme cesaretini, az-
mini, alanlarimizda bizi 6ncii kilacak ¢ocuk hekimligi bilgisini, becerisini, tutumlarini nasil kazandir-
d1? Gelisimsel pediatri yan dali yaptigim Yale Universitesi Tip Fakiiltesinde diinyaca 6diillii hocalardan
egitim aldim. Hepsinden 6te, Miijjdat Hocamin egiticilikte bir deha oldugunu distintiyorum. Egitim
ilkeleriyle ilgili bir belge birakmadi, bunlar1 bizlere yazarak ya da sdyleyerek aktarmadi. Kendim egitici
oldugumda bu dehay: daha iyi anlamaya ¢alistim. Uyguladig: ilkeleri burada anlayabildigim baglikla-
riyla aktaracagim.

Birinci ilke: Yaparak ve Sorumluluk Alarak Ogrenmek

Bize dikte ederek, anlatarak degil, arastirip 6grenmemizi saglayarak, yaptirarak dgretirdi. Ister ki-
demsiz asistan ister intdrn olsun, egitimi alan kisi hicbir zaman edilgen degildi. {1k giinden kendi hasta-
sinin sorumlulugunu o kigiye verir ve bunun agirligini hissettirirdi. [htiyacimiz oldugunda her zaman
yanimizdaydi. Bir giin “Abi, tek basima nobete hazir degilim.” dedigimde, “Denize diisen...?” diye yanit
vermisti. Yaparak 6grenme, klinik yaninda laboratuvar tetkikleri i¢in bile gegerliydi. En giizel periferik
yaymalar1 yayacak, boyayacak, degerlendirecek, beyin omurilik sivisinda en dogru hiicre sayacak, id-
rara bakacaktik. Téim bunlar1 nasil yapacagimizi 6gretmek igin kiigiik laboratuvarimiza geldiginde ¢ok
mutlu olurduk. Tibbin bunca ilerleyecegini elbette 6ngoriiyordu. Cok yakinda her seyi aletler, bilgisa-
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»  *Yazar Prof. Dr. llgi Oztiirk Ertem’in zgegmisine “Anilarla Mualla Oztiirk” bolitmiinde yer verilmistir.
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ANILARLA GULACTI TOPCU

Dogal Ilag Etken Bilegikleri Kegfinde Oncii

Prof. Dr. Nur TAN*

Giilagt1 Topgu lisans egitimini Istanbul Universitesi (IU) Eczacilik Fakiiltesinde 1977'de ve doktora
egitimini yine ayni iiniversitenin Saglik Bilimleri Enstitiisiine bagli olarak U Eczacilik Fakiiltesinde
1984 yilinda Prof. Dr. Ayhan Ulubelen danismanliginda tamamlamistir. TUBITAK-MAMda (Marma-
ra Arastirma Merkezi) 1985 yilinda doktor aragtirmaci olarak mesleki yagamina baglamigtir ve TU-
BITAKta ilk bitki kimyast laboratuvarini kurmustur. 1986-1988 yillar1 arasinda NIH-NCI bursuyla
doktora sonrasi aragtirmalar yapmak {izere gittigi Chicago-Illinois Universitesi, Eczacilik Fakiiltesi,
Medisinal Kimya ve Farmakognozi Departmaninin PCRPS (Program for Collaborative Research in the
Pharmaceutical Sciences) grubunda sitotoksik aktivite odakli izolasyon ve yapi tayini ¢aligmalar: yapmis
ve 1988de iilkesine geri dénmiistiir. TUBITAK-MAM da uzman, basuzman ve en son 3 yil Kimya Bo-
liumi Bagkani olarak yaptig: toplam 12 yillik arasgtirma ve ¢aligmalari sirasinda ilag sektorii ve eczacilik
alaninda 6nemli projeler ve yayinlar yapmis, ila¢ firmalarina Drug Master File dosyalar1 hazirlamistir.

Bilimsel galismalarinda uluslararasi baglantilarini aktif tutan Dr. Topgu 1990da 2 ayligina gittigi Pa-
kistan Karachi Universitesi, HE] Kimya Enstitiisiinde Taxus baccata bitkisi ile ¢alismis ve 2’si yeni olan 5
taxane diterpen izole ederek yapilarini tayin etmistir. {lerleyen yillarda ICCBS (International Center for
Chemical and Biological Sciences) adin1 alarak ¢ok donanimli bir merkeze doniistiiriilen bu uluslararas:
bilim yuvasina davetli olarak bir¢ok kez gitmis, Prof. Atta-ur-Rahman ve Prof. M. Igbal Choudhary ile
ortak proje ve yayinlar yapmistir. 1994’te ise yine diinyaca tinlii Shanghai Institute of Materia Medicada
geleneksel tibbi bitkiler tizerinde 2,5 ay ¢alismalar yapmustir. 1989'da dogent olan Dr. Topgu Tiirkiyede
Lamiaceae familyasina ait birgok tibbi cins tizerinde 6zellikle 118 takson ile temsil edilen ve ¢ok zengin
kimyasal icerige sahip olan Salvia tiirleri (diterpen ve triterpenler) ve Vinca alkaloitleri tizerinde yogun
caligmalar yapmustir. Salvia tiirlerinden izole ettigi bir¢ok terpenik bilesik ve 150 abietan diterpenden
en az 50sinin sitotoksik aktivitesini aragtirmistir. Bunlardan biri olan Salvia multicaulis tiriinden elde
ettigi norditerpenlerin simdiye kadar dogadan elde edilmis en giiglii antitiiberkiiloz ajanlar olmasi ne-
deniyle bu konuda ilk patentini 1997 yilinda almustir. Yaptig1 bir endiistriyel proje nedeniyle 1998de
TUBITAK-MAM Basar1 Odiili'ne layik goriilmiistiir.

Dr. Topgu lisans ve doktora egitimini aldig1 IU Eczacilik Fakiiltesine 1999 Ocak ayinda profesér ola-
rak atanmig ve 2000 yilinda Virginia Tech and State Universitesi hocalarindan Prof. Kingston ile bir NS-
F-TUBITAK projesi yaparak iilkemizde yetisen 200 bitkinin farkl ekstrelerini hazirlamis ve en yiiksek
sitotoksik etki gosteren bitki ekstrelerinden izole ettigi saf bilesiklerin aktivitelerini aragtirmigtir. 2001
yilinda ise DFG bursuyla 3 ayligina Almanya-Halledeki (Saale) Leibzing Institute de tissue culture galig-
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yiyecegimize karar verir ve hesab1 da her zaman kendisi 6der. Eger “Ben ddeyeyim.” derseniz, yemegin
tistiine bir de giizel bir firga yersiniz, ama bu cesaret ister. Yemekler masada, NMR spektrumlar1 6nii-
miizdeydi; birinin {izerine biraz yogurt dokiilmiis olsa da 151k log olmasina ragmen biz ¢alistyorduk. Ye-
mek bitince “Haydi Ahmet, ¢ok oyalanmayalim, TLC ¢ikmistir” dedi. Clinkii gelmeden 6nce cam plakta
TLC birakmistik. TLCde ¢oziicii yaklasik 50 dakikada tepeye gelir. Hocam i¢in yemek saatlerinde cam
plakta TLC koymamak vakit israfidir ve fir¢a sebebidir. Laboratuvara vardik, ben plaklarla, hocam ise
spektrumlarla ilgilendi. Plaklarin kurumasi, yakilmasi, ¢izilmesi, kazimasi, ¢ozeltiye alinmasi ve ugu-
rulmasi derken bir saat daha gecti. Arada da NMR spektrumlar: aliyoruz. Rutinimiz bu sekildeydi.
Saat 23.45 civarinda bir telefon ¢aldi. Telefonun ucunda tam bir sevda adami vardi: Abdurrahman Bey,
hocamin esi. “Gelmedin, o yiizden seni almaya geldim.” diye hocami arryordu. Hocam hemen gelecegini
ve beklemesini sdyledi. Ama biz laboratuvardan ancak 00.30 gibi ¢ikabildik. Abdurrahman Bey’in bazi
zamanlar (¢ saat bekledigine sahit oldum.

O gece yarisinda tam 28 tane 1H NMR spektrumu ¢ektim; bu rakamlar abartisiz gergektir. Pek cogu-
nu ¢izmedik, maddeler biliniyorsa veya yagli madde ise ¢izdirmezdi. O gece 6 adet saf madde izole ettik
ve bunlardan birinin yeni bir madde oldugunu (yapisini tam aydinlatinca) 3 ay sonra anladik. Tabii ki
saat ¢ok ge¢ olmustu.

Yeni 6gretmen olan esimle evlendikten bir ay sonra, esim Yalovada annesinde kaliyordu; ben de
Gebzede ¢alistyordum. Sonra esimin tayini Gebze'ye ¢ikt1 ve oraya tagindik, ancak uzun yillar eve ancak
saat 23.30-00.00 arasinda gidebiliyordum. Ertesi giin ayn1 heyecan ve motivasyonla ¢aligmak {izere 6-7
saatlik uyku. Anne giivercinler, yavrularinin kanatlarinin yoruldugunu diisinmez mi saniyorsunuz?
Tabii ki diistiniirler. Sizin hocaniz, ¢ok yoruldugunuzu disiiniip, ertesi giin size hi¢ dil peyniri, salam,
zeytin ve taze ekmekten olusan bir kahvalt1 getirdi mi? Giilagt:1 Hoca bana ¢ok getirdi. Ben dil peyniri
ve salam1 Hocam sayesinde tanidim. O sadece bir hoca degildi, benim igin bir anne gibiydi. Bir bagka
zaman 1U Vezneciler Kampiisii'nde kedilerle olan hallerimizi anlatmak iizere, diyelim.

lerine yakin ilgisi ve degerli fikirleri ve vizyonerligiyle kendisini akademiye ve bilim diinyasina adamus,
ila¢ endiistrisi ve eczacilik camiasina bilimsel katkilar1 ve emegi ge¢mis ¢ok ¢aliskan ve iiretken bir
bilim insani olarak bizlere ve geng arastirmacilara daima oncti olacaktir.

Lisans egitimini Istanbul Universitesi Eczacilik Fakiiltesinde 1987'de, yiiksek lisans (1989)
ve doktora egitimini (1992) yine ayni Universitenin Saglik Bilimleri Enstitiisiine bagli
olarak iU Eczacilik Fakiiltesinde Prof. Dr. Ayhan Ulubelen danismanliginda tamamladi.
1996 yilinda yardimci dogent oldu ve 1998-2002 yillari arasinda Berlin Freie Universitesi
Eczacilik Fakiltesi Farmakognozi BolimUinde doktora sonrasi arastirmalarini
sUrddrmustdr. 2002-2011 yillarr arasinda Schering AG, Berlinde (Bayer Schering Phar-
ma, Berlin) patent, klinik calismalar ve pazarlama bdlimlerinde danisman olarak ve ru-
hsatlandirma mudurd olarak bulundu. 2007 yilinda farmasétik botanik ve farmakogno-
zi docenti oldu. 2011 yilinda yeniden lisans, yiiksek lisans ve doktora egitimini aldig U
Eczacilik Fakiltesi Farmakognozi AD'deki gorevine dondu ve 2018 yilinda profesor olar-
ak atandi, halen bu gorevini strdlrmektedir.

* Prof. Dr. Nur Tan
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Anlatilmaz Yaganr

Prof. Dr. Hakan PARLAKPINAR'

Lisanstan 6grencisi ya da asistani olan ve su anda benim gibi akademik tinvani olan ¢ok sayida he-
kim ve akademisyen yetistiren bir hocadan bahsedecegim. Ben de kendi yasantimda farkli donemlerde
Ahmet Hoca ile tanistigim i¢in kendimi bahtiyar hissediyorum.

Inénii Universitesinde lisans dénemimde ilk defa iigiincii sinifta, yanilmiyorsam 1995 yilinda tanis-
tim. Derse ilk giris sahnesi aklimdan ¢ikmiyor. Yaninda iki asistani ile gelip elinde kitap ya da bir not
olmadan “antihistaminik” ilaglar konusunu ezberden ve tahtaya tebesirle yaza yaza blok ders yaparak
anlatt, adeta biiyiilendik. Bu bahsettigim 6zellikleri Hoca’y1 tanidigim giinden emekli oluncaya kadar
hi¢ degismedi. Derse her zaman hazir, elinde aslinda kitap ve not tasimaz, 6grenciye dersi devamli yaza-
rak ve not tutturarak anlatir ve blok ders yapar. Degisen sadece tebesir yerine tahtaya yazi kalemi oldu.
Ogrenci memnuniyet anketlerinde ise hep iist siralarda yer alirds.

Ogrencilik yillarinda genelde rol modeller edinilir. Gergekten benim igin de iyi rol modellerinden
biri oldu. Ayni fakiiltede asistan olarak goreve basladigimdan giinden itibaren de Hoca ile iliskilerim
hep iyi diizeyde devam etti. Ayn1 zamanda gozlemlerime de devam ediyordum. Hocanin yine ¢ok bili-
nen Ozelliklerinden birisi divan edebiyatina ve Osmanl: tarihine merakiydi. Bazen toplantilarda bazen
odasinda Fuzuliden beyitler okur ve anlatird1. Bir ara ¢ok sevdigi beyitleri ya da begendigi sozleri oda-
sinda duvara asmaya baslamisti. Gelenler ilk basta anlamayinca yiiziinde bir giillimseme ile anlatmaya
baslardi. Mesela “Kulbe-i Ahzan”, “Ahde vefa imandandir” gibi. Hocanin entelektiiel birikimi ¢ok giiclii
olup hem tilkedeki hem de diinyadaki gelismeleri yakindan takip eder, sohbeti bir ara getirip oraya
baglardi.

Kisa bir siire kadrosuzluktan agiktan atama kurasi ile Malatya Devlet Hastanesinde ¢alistigim do-
nemde bile “Oglum ne zaman istersen gel, hem odami hem de laboratuvarlar1 kullan” demesi ile baba-
lik 6rnegi sergiliyordu. Ben de kendisini mahcup etmeyecek diizeyde ¢alismalarima kesintisiz devam
ediyordum. Nihayet 2006 yilinda Ahmet Hocanin anabilim dali baskanlig1 yaptig1 dénemde ben de
akademisyen olarak ayni fakiiltede gorevime bagladim. Hoca hep ayni disiplinle sabah erken mesaiye
baslar, kapis1 devamli agik, dersi olmadig1 ya da misafiri olmadig1 zamanlarda devamli bilimsel makale
okur bir taraftan da gok sevdigi dolmakalemi ile sayfalarca yazardi. Sonra yazdig1 o yazilar inénii Uni-
versitesi Yayinevinde basilan 8 adet Acet Farmakoloji ders kitabi serisinin temelini olusturdu. Hocanin
yurt disinda edindigi tecriibeler ile kardiyovaskiiler farmakoloji laboratuvarinda yaptig: katkilar taktire
sayandir. Ne zaman sorun yagasak kii¢iik dokunuslar ya da yonlendirmeler ile hep sorun ¢oziicii oldu.
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donemden arkadasi olan sevgili Prof. Dr. Kiirsad Turgut ile ilgili anlattig1 anilar1 ise ayr1 bir ilgiyle din-

lerim. Derslere hazirlik yaparken, Hocanin anlattig: derslere ait ses kayitlarinda dersin baslangicinda

Hocanin yaptigi siyasi niikteler ise hep ytiziimii giiliimsetip derse olan ilgimi artirmistir. Elazigda lisans

egitimi sirasinda 6grenci olaylarinin yasandigi o ¢alkantili siyasi donemde “hayatta kalmis olmak” gizil

bilgisine sahip olmasi m1 hocay1 bu kadar 6ngorii sahibi ve katiksiz muhalif kilan sey diye diistiniirim

bazen. Heyhat 12 Eyliil ideolojisinin apolitize ettigi gen¢ligi, bizi diisiiniiriim daha sonra. Hoca’nin per-

vasizligini, eyvallahsizligini soyle de anlatabilirim: Sadece bu yaziy1 kaleme aldigim ayda bile Hocaya

sekiz farkli radar hiz cezasi gelmis olmasi ile mesela. Hocay1 siyah renkli “jeepten indirip glasurit me-

talik sar1 renkli hatchback otomobile bindiren bu zamandan kim korkmaz ki?

1975'te Malatyada dogdu. 1999'da inénii Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun
oldu. 2004'te inénl Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Farmakoloji Anabilim Dalin-
da tipta uzmanlik egitimini tamamladi. 2010'da yardimcr dogent, 2015'te do-
cent ve 2015'te profesdr Gnvanini kazandi. 2021 yili itibariyla Inénd Universitesi
Tip Fakultesi Tibbi Farmakoloji Anabilim Dali Baskani olarak gorev yapmaktadir.

* Prof. Dr. Hakan Parlakpinar

ILERi OKUMA

IS o

7.
8.

9.

https://124.im/51cb

Acet A, Parlakpinar H. Acet Genel Farmakoloji, inéni Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.

Acet A, Parlakpinar H. Kemoterapotik Haglar, Inénti Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.

Acet A, Parlakpinar H. Acet Kardiyovaskiiler Farmakolojisi, Inénii Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.

Acet A, Parlakpinar H. Enflamasyon, Immiinite ve Hematopoez Farmakolojisi, Inénit Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.
Acet A, Parlakpinar H. Acet Sindirim, Solunum ve Urogenital Sistem Farmakolojisi. inénii Universitesi Yayinevi, Malatya,
2019.

Acet A, Parlakpinar H. Acet Endokrin Sistem Farmakolojisi. inénii Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.

Acet A, Parlakpinar H. Acet Santral Sinir Sistemi Farmakolojisi. Inénii Universitesi Yayinevi, Malatya, 2019.

Acet A, Parlakpinar H. ACET Toksikoloji. Inéni Universitesi Yayinevi, Malatya, 2022.
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Yurdakok Pediatri Editorii,
Yenidogan Duayenlerinden

Prof. Dr. Canan SEREN*

Prof. Dr. Murat Yurdakok 40 yili asan zamanda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig
ve Hastaliklar1 Anabilim Dali ve Neonatoloji Bilim Dalinda hizmet verdi. Bu dénemde binlerce tip
doktoru, yiizlerce pediatri uzmani ve 24 neonatoloji yan dal uzmaninin yetismesinde biiyiik emegi
oldu. Cocuk Sagligi ve Hastaliklar: Dergisinin editorligiinii; Milli Pediatri Dernegi ve Tiirk Neonatoloji
Derneklerinin bagkanliklarini ytirtittii; bu dernekleri uluslararasi arenaya tasidi. Akademik yasami bo-
yunca bir yayin makinesi gibi ¢alist1, 270’i Pubmedde dizinlenen olmak izere 569 makale yayimladi. 75
tibbi ve tip dis1 kitabin (otuzunda tek yazar) yazaridir.

Murat Hoca ilgili ulastigim herkes bana bir¢ok an1 anlatti. Anilari, anlatanlarin hocamizla tanisma
zamanina gore siraladim. Anilarin ortak yonii hocamizin ne kadar zeki, ¢aligkan ve titiz oldugu iize-
rineydi. Ozellikle bebeklerle ilgili tavizsiz tavr: sik sik vurgulandi. Eskileri aninca biraz canimiz yandi,
biraz giildiik, zamanin gegisinden hiiziinlendik. Murat Hoca insanlarin en biiyiik korkusunun 6liim
degil, unutulmak oldugunu ve hatirlandigimiz siirece var olacagimizi séylerdi. Onunla ilgili ne kadar
¢ok sey hatirlandigini goriince tibbin unutulmaz yildizlar: arasinda yerini alacagina emin oldum.

Hem akademik hayatimda biiyiik yeri olan hem de 1992'den bu yana kopmayan bir hocalik- abilik
bagim olan Murat Yurdakék Hocamin anilarini derlemek benim igin biiyiik bir onur ve mutluluk oldu.
Bu arada birgok eski arkadasimla ge¢misi anmak ve bol bol giilmek imkanini da buldum. Kongrelere
giderken annem beni hep Murat Hoca’ya emanet eder, hocanin yanindan ayrilma derdi. Bana hoca-a-
biligi hep devam etti.

Murat Hoca’dan Ogrendiklerim Var.

Bazi insanlar1 tanimak hayatinizi sekillendirir. Murat Hoca'y1 tanimak da benim hayatimi sekillen-

dirdi. Murat Hocadan neler mi 6grendim?

— Giizel diisinmeyi: En dogru bildigimiz “dogrunun bile, bilgi arttik¢a ya da zaman gegtikge degise-
bilecegini 6grendim.

— Daimi 6grenci olmay:: En biiyiik mutluluk 6grenmektir, 6grenmenin ucu yoktur, ufku agiktir.

— Ogrendiklerimi, bildiklerimi kendime saklamayip paylasmam gerektigini: Hocam hep 6yle yapt.

— Giizel Tiirkgeyi: Yan dal asistanligimiz sirasinda Murat Hoca Cocuk Saglig: ve Hastaliklar: Dergisine
yollanan ve yenidoganla ilgili, bizim degerlendirebilecegimiz bazi makalelerdeki imla, yazim, ista-
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Diger yazarlarla birlikte hazirladigy, editorligiinii veya ceviri editorligiinii yaptig: kitaplar: Primer
Saglik Hizmetleri Van Deneyimi (1986), Tirkiyede Cocuk Saglig: ve Tiirk Cocuk Hekimleri (1988),
Cocuk Saglig1: Temel Bilgiler (1988, 1992), Cocuk Sagligr: Prepedotik (1990, 1992), Annelere Basarili
Emzirme El Kitab1 (1992), Yenidoganin Akciger Hastaliklar1 (1992), Cocuk Hastaliklar1: Tan1 ve Tedavi
(Current Pediatrics’in gevirisi, 1993), Sorularla Pediatri (Pediatric Secrets’in gevirisi, 1993), Pediatri El
Kitab: Acil Yaklagimlar ve Tanisal Girisimler (1995), Pediatri: Yeni Bilgiler ve Yeni Goriisler (1995), Ye-
nidogan Bebeklerin Beslenmesi (1996), Cocuklarda Enteral ve Parenteral Beslenme (1997), Sosyal Pe-
diatri (1998), Pediatride Gelismeler (1999), Yenidogan Bakiminda Hacettepe Uygulamalar1 (2001, 2009,
2019), Prematiirelerin Beslenmesi (2002), Year Book of Pediatrics’in ¢evirisi (2002), Rudolph’s Funda-
mentals of Pediatrics’in evirisi (2002), Pediatride Inciler: Pratik Pediatri El Kitab1 (Pediatrik Pearls:
The Handbook of Practical Pediatrics’in ¢evirisi; 2004), Averynin Yenidogan Hastaliklar1 El Kitab: (Po-
cket Companion to Accompany Avery’s Diseases of the Newborn'un gevirisi; 2004), Neonatoloji (2004),
Yenidoganda Solunum Destegi (2005), Hocabey ile Anilar (2006), Osborn’s Pediatrics’in ¢evirisi (2007),
Temel Pediatri Cep Kitab1 (Pocket Essentials of Paediatrics’in gevirisi, 2007), Il Neonato in Europe: Tra
Storia e Attualita (2007), Pediatride Ayirici Tan1 (Tutorials in Paediatric Differential Diagnosis’in ¢evi-
risi, 2008), Cocuklarda Fizik Muayene (Pediatric Physical Examination: An Illustrated Handbook'un
cevirisi, 2008), Pediatri Terimleri Sozligii (2008), Pediatride Tan1 ve Tedavi: Hacettepe Uygulamala-
r1 (2009), Tiirkiye Tiirkcesi-Ingilizce- Azerbaycan Tiirkgesi-Rusga Tip Terimleri Sozliigii (2010), Tibbr
Literatiir Kullanic1 Rehberi (Users’ Guide to the Medical Literature’in ¢evirisi, 2010), Children of the
Mother Goddess: History of Mediterranean Neonates (2010), Harriet Lane El Kitab1: Pediatride Antibi-
yotik Tedavisi (The Harriet Lane Handbook of Pediatric Antimicrobial Therapy'nin ¢evirisi, 2011), Pe-
diatride Yeterlik (First Aid for the Pediatric Boards’un ¢evirisi, 2011), Yenidogan Hemsireligi (Nursing
the Neonate’in ¢evirisi, 2012), Doktor Hasta Olunca (When Doctors Become Patients’in ¢evirisi, 2012),
Prenatal Pediatri (2012), Rudolph Pediatri (Rudolph’s Pediatrics’in ¢evirisi, 2013), Neonatoloji El Kitab1
(Manual of Neonatal Care’in gevirisi, 2014), Yenidoganda Kalitsal Metabolik Hastaliklar (2014), 5-Da-
kikada Cocuk Hastaliklarinin Degerlendirilmesi (The 5-Minute Pediatric Consult'un ¢evirisi, 2015),
Nelson Pediatrinin Temelleri (Nelson Essentials of Pediatrics’in ¢evirisi (2015), Yurdakok Pediatri (dort
cilt, 2017), Nelson Pediatri (Nelson Textbook of Pediatrics’in ¢evirisi, 2021).

Not: Bu anilar1 derlememde elindeki belgeleri benimle paylasan Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi
Neonatoloji Bilim Dalindan Prof. Dr. Tolga Celike ve anilarini agik yiireklilikle paylasan tiim arkadas-
larima tegekkiir ediyorum.

TED Ankara Kolejini 1986'da, Hacettepe Universitesi Tip Fakdltesini 1992'de
bitirdi. 1997'de cocuk sagligi ve hastaliklari uzmani, 2001'de neonatoloji yan
dal uzmani oldu. 2003'te Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesinde aka-
demisyen olarak goreve basladi. Halen bu fakiltede yenidogan uzmani ola-
rak calismaktadir.

* Prof. Dr. Canan Seren

ILERIi OKUMA
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Saglik Bilimleri Arasimda Kitaplarla Kopriiler ig,ﬁq@ ;51? ‘35.0%:,
Kuran, Ininii T1p Pediyatri Kurucusu ey

Prof. Dr. Nigar VARDI*

Telefon ¢aldi. Dekan Bey “Ben Cengiz Hocanin odasindayim, sen de oraya gel” dedi. Pediatri ko-
ridorunda isim tabelalarini okuyarak hocanin odasinin 6niine geldim. Dekan yardimcilig1 gorevine
atanali belki birka¢ hafta olmustu, heyecan ve tedirginligimi yenmek i¢in derin bir nefes alarak kapiy1
tiklatdim. Pencere hari¢ odanin tiim duvarlarini tavana kadar kaplayan ve yerde tepecikler olugturan
kitaplarla, odaya girisimle kesilmeyen bir konugsmanin arasinda kaldim. Cengiz Hoca muhtemelen
daha 6nce ¢alistig1, kurguladigr mevcut tip egitiminde gordigii eksiklerin tamamlanmasi ve yapilacak
yeniliklerle ilgili projelerini anlatiyor. Dekan Bey, Hoca bir soluk aldiginda beni tanistiriyor ve tip egiti-
minde beraber ¢alisacagimizi séyliiyor. Sandalyenin ucuna oturmus, Hocanin daha sonra 6grendigim
ozelliklerinden biri “sorarak 6grenmesi” oldugundan beni tanimak; bu gorev ve alandaki bilgimi, do-
nanimimi, bakis agimi 6grenmek amaciyla miifredat ve isleyisle ilgili sorularina sinava girmis bir talebe
gibi cevaplar vermeye ¢alistyorum. Cengiz Hoca ile o giin temelleri atilan ve 2016-2021 yillar1 arasinda
devam edecek tip egitimine hizmet seriivenimiz boylece baslamis oldu.

Hoca artik nerdeyse her giin klinikteki islerini, stajyer 6grenciler ve 6n hekimlerle tek tek ilgilene-
rek, 6zenerek gerceklestirdigi egitim faaliyetlerini bitirdikten sonra memurlar gibi saat 17.00de bit-
meyen tiim mesaisini/gliniinii dekanlikta 6zgiin fikirlerini gerceklestirmek icin gegiriyordu. Hocanin
“Merhaba Nigar Hamm, bir ¢ay soyleseniz.” diyerek gelisi yeni bir projem var anlamina geliyordu. Hoca
bir giin yine ayni telas ve heyecanla odaya girdi. “Rektor Bey, bir sosyal hizmet uzmani ve bir psikologu
tip fakiiltesine gorevlendirdi, bir psikiyatrist ve bir hemsiremiz eksik.” dedi. Hocanin en 6nemli 6zellikle-
rinden biri de bilmece gibi konugmasi olgunun veya olayin sadece bir kesitini anlatmas1 gerisini sizin
bilmenizi istemesiydi. Bu déonemde Dekanlik olarak iyi hekimlik uygulamalari, program gelistirme ¢a-
balari, simiile hasta uygulamalari, probleme dayali egitim, tip egitiminin akreditasyonu, 6l¢me deger-
lendirmenin yapilandirilmis ve objektif olmasi, tibbi egitim materyallerinin artirilmasi vb. faaliyetlerle
tip egitimini gelistirmek {izere hedefler belirlemistik. Ancak Hoca’ya gore saglikli bir tip egitimi i¢in
sadece bunlar yeterli degildi ve daha biitiinciil bir bakis agisiyla tip egitimini degerlendirdigimizde ne
kadar ¢agdas tip egitimi versek de sonucta egitimi alacak olan 6grencinin tam saglik héalinde olmasi
gerekmez miydi? DSO'niin de belirttigi gibi kisinin hem biyolojik, hem psikolojik hem de sosyal agidan
saglikli olmasi istenir. Bu amagla Hocanin, kurgusunu yillar 6nce yaptig1 tip 6grencilerinin biyopsiko-
sosyal durumlarini tespit edip bu konudaki eksiklikleri gidererek aldiklar: egitimin verimini artirmay1
amaclayan Tip Fakiiltesi Genglik Birimi kuruldu. Ogrencilerin barinma, maddi sorunlarinin ¢éziimii,
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rindan. Biz yoruluyoruz o yorulmuyor “Hadi su kitabi tamamlayalim, daha yapilacak ¢ok proje var”
diyor. Bizler ise “Ne ¢aliskan hoca.” diyerek 6zeniyoruz. Cengiz Hocamla ilgili bunlar1 yazarken ben de
giiliimsedim. Sadece benim hayatima kattiklar1 i¢in degil ayn1 zamanda bir¢ok doktor meslektagimizin
hayatina kattiklar1 i¢in ona hepimiz adina tesekkiir ediyorum.

Dr. Ogr. Uyesi Lokman H. Tanriverdi Anlatiyor

Ogrencileri Hocay1 nevi sahsina miinhasir kisiligi ve karakteriyle tanimlar. Hocanin egiticiligindeki
en 6nemli unsurlardan biri, temel bilgileri tekrar etme ve 6grencilere sik sik hatirlatma konusundaki
kararliligiydi. Menenks iritasyon bulgulari, recete yazma becerisi gibi bircok temel konuda her tip 6g-
rencisine kusursuz 6grendigine emin oluncaya kadar ugrasirdu.

Hoca ile mezuniyet sonrasinda ayni fakiiltede 6gretim iiyesi olarak birlikte ¢aligma imkénim oldu.
Bu donemde Hoca'nin 6grenci iken gormedigim bazi yonlerini miisahede etme firsatini buldum. Her
birini sayfalarca acabilecegim birka¢ 6zelligini siz degerli okuyucularin dikkatine sunmak istiyorum.

Tip egitimi miifredatinda yatay ve dikey entegrasyonun en az kirk yildir uygulanmasina ragmen
bunu destekleyen kitaplarin iilkemizde olmamasi ve agig1 kapatmak amaciyla “Temelden Klinige Sis-
temler” kitap serisini planlamasi ve yayimlamasi.

Ogrenciden dgretim iiyesine her seviyedeki bireylerle konugmalarinda tip, egitim, sosyal konular, ta-

rih, edebiyat vb. alanlarindaki bir sorunu fark etmesi ve ¢6ziimleri ¢ok hizli bir sekilde hayata gecirmesi.

Cengiz Hocamla 6grenmek giizeldir.

2000 yilinda inénti Universitesi Tip Fakdltesi Histoloji ve Embriyoloji Anabilim
Dalinda doktorasini tamamladi. 2006'da docent ve 2012'de profesér Gnvanini
aldi. Ayni fakiltede Anabilim Dali Baskani olarak gérevini yiritmektedir.

* Prof. Dr. Nigar Vardi

ILERi OKUMA

1. https:/124.im/xHATMG
2. https://124.im/]J2F

3. https://124.im/Z0OUtcn
4. https://124.im/malGX
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Radyasyon Onkolojisi Duayenlerinden

Dog. Dr. Simay GUROCAK*

Hayata, bana Cumhuriyet'in armagani; Tiirkiye'nin ilk tip fakiiltesi olan Istanbul Tip Fakiiltesine
girme ve orada egitim alma firsat1 buldugum igin miitesekkirim. En mutlu oldugumda beni yetistiren
her biri 6rnek alinabilecek pek ¢ok meziyet tasiyan hocalarimi tanimakti. Belki bulunduklar: ¢agin
ozelligiydi, belki de onlara 6zeldi ama insancil olmak, iyi hoca olmak nasil olur onlardan 6grendim.

“En Hakiki Miirsit [limdir” diyen Atamizdan, bizim koruyup kollayan ailemizden sonra en yakinimiz
hocalarimizdi. Aralarinda benim igin ¢ok &zel biri olan Emin Darendeliler Hocamiz1 Tipta Onciiler
kitabina yazmaya karar vermemizde gelecek kusaklara 6rnek alinabilecek pek ¢ok niteliginin olmasi
gelir. Biz gercekten sansliydik ¢iinkii Emin Hocamizla ¢aligma sans1 bulmustuk. Onunla ¢aliymamig
olan genglere Hocamizi1 anlatarak bir ufuk agmak istedik.

Bir hoca nasil olmaliydi? Inanilmaz sabirly, giiler yiizlii, yan gozii ile hep bizi izleyen, eksiklikleri-
mizi kalbimizi kirmadan bize ileten, kendimizi gelistirmemiz icin elinden geleni yapandi. Ama yine de
bilirdik Hocamiz hep arkamizda degildi, bizi desteklemesi i¢in bizim de ona layik olmamiz gerekirdi.
O kaliteden asla taviz vermez, kendisi ve bizim i¢in en iyisini isterdi. Prensipleri vardi. Bu prensipler
kendi i¢inde iyi giyinmek, iyi konugmalk, iyi insan olmak, iyi bir doktor olmak, ahlak sahibi olmak gibi
pek ¢ok erdemi barindiriyordu. Bizim her tiirlii tavrimiza son derece dikkat eder, kendimizi gelistirme-
miz i¢in kirmadan uyarilarda bulunurdu. Bir giin poliklinikte yan yana masalarda poliklinik yaparken
benim hastayla olan diyalogumu bana hissettirmeden dinlemis, hasta ¢iktiktan sonra bana dontip “Ye-
terince bilgilendirme yapmadin, daha ¢ok agiklama yapmalisin, seni yanlis anladi” diye uyarmigti.

Cocuk onkolojisi, iiroloji ve sarkomlar tizerinde ¢ok ¢aligmis, alaninda sayili uzmanlardan biri hali-
ne gelmisti. Onun bilmedigi yeni bir yaz1 olamazdi. Tiim literatiirii giinii giiniine, merakla takip ederdi.
Istanbul’un hatta Tiirkiyenin ¢ocuk hastalari igin konseylerde onun gériigii alinirdi. Konseye geleme-
yen uzmanlar da ya uzaktan konseylere online baglanir ya da telefonla onun fikrini alirdi. Bikmadan
telefonlar1 yanitlar, ¢ocuklara ozellikle sifa olmaktan huzur duyardi. Cocuklara bakarken bir yandan da
glicli empati yetenegi ve merhameti nedeniyle, ¢ocuklarin yakalandig1 amansiz hastaliklarinin agirli-
gindan dolay1 ac1 gektigini hep hissederdik. Bir keresinde “Bu ¢ocuk hastalar beni mahvetti.” diye de dert
yanmust1. Belki de erken bir kayip yasamamiza neden olan hassas bir kalbi vardi. Giildigii anlarda dahi
i¢cindeki hiiznii hep hissederdik.

Cocuklara, insanlara nasil davranilmasi gerektiginin tiim inceliklerini bize anlatirdi. Cocuklarla ko-
nusurken ¢ocugun goz hizasina egilmem gerektigini, yaptigimiz sakalar1 onlarin anlamayacagini soyler,
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Capada yetisen ¢ogu gencin rol modeli oldu. Her sabah Capaya giderken onu gozlerimiz arardi.
Onu goriince i¢imiz iyi bir enerji ile dolardi. Onsuz Capa olur muydu? $imdi o yok ama onun yetis-
tirdigi pek ¢ok doktor, onu tanimis olmanin huzuru iginde yolunda ilerleyemeye calisiyor. Giderken
kalbimizde hos bir seda, yeri doldurulamaz bir bosluk birakti.

Belki Capada ¢aliymadim ama simdi Capa gibi pek ¢ok asistan yetistirme, Tiirkiye'nin gelecegini
inga etme sansina sahip bir merkezde ¢alistyorum. Hoca olma istegim hep onu tanidigimdandir. Be-
nim bagarilarima en az benim kadar sevindigini gérdiim. Onun agtig1 yolda bir nebze olsun egitimle
ilgili bir katkim varsa hep onun sayesindedir. Hosgoriiniin, diirtistliigiin, glivenmenin, hiimanizmin,
karsiliksiz iyiligin, nezaketin, yasamdan keyif almanin yaninda ¢aligkanligin, disiplinin, bilimselligin
bir arada olabilecegini bize 6gretmistir. Onu tanimak karanlik bir yolda kutup yildizini takip etmek
gibiydi. Yolumuzu bulur ve kendimizi giivende hissederdik. Elini hep iistiimiizde hissetmek kendimize
olan giivenimizi hep per¢inlemisti.

Pek ¢ok kii¢iik kalbe dokunmus, 6gretmis, hayatlarina yon vermis, rol model olmustur. Giizel ruhlu
bu insanin huzurla uyumast igin duacistyiz. Dokundugu o kii¢tik kalpler biiyiidii artik. Onun yoklugu-
nun bir zerresini bile doldurabilirsek o amacina ulagsmis olacaktir. Bunun i¢in hep ¢alisacagiz. Kulag:-
mizda onun unutamadigimiz sesi ile onu hep sevgi ve saygt ile yad edecegiz.

Kadirlide dogdu. Ik ve ortaégrenimini Istanbul'da tamamladi. 1997 yilinda Cer-
rahpasa Tip Fakiltesinden mezun oldu. 2002 yilinda Istanbul Tip Fakiiltesinde
Radyasyon Onkolojisi Kliniginde uzmanhgini tamamladi. 2021 yilina kadar Inén
Universitesi Radyasyon Onkolojisi Kliniginde calisti ve docent oldu. 2021'den
beri Basaksehir Cam ve Sakura Sehir Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Kliniginde
Dog. Dr. olarak ¢alismaya devam etmektedir.

;|
*Doc. Dr. Simay Gurocak

ILERI OKUMA

1. Yakinci C. ve ark. Cumhuriyetin 100. Yilinda Tip dallari tarihgesi. Nobel Tip Kitapevleri, Istanbul. 2023
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ANILARLA FUSUN CUHADAROGLU

ISAPP Bagkans Olan Ilk Tiirk

Prof. Dr. Dilsad Foto OZDEMIR*

Ben Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi mezunuyum ve ihtisasimi1 Gazi Universitesinde yaptim. 2005
yilinda Hacettepe Universitesi Cocuk ve Ergen Ruh Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dalinda Ogretim
Gorevlisi olarak calismaya basladim. Farkli tiniversitelerden aldigim egitimlerimi hep bir renk ve avan-
taj olarak gormiigtimdiir. Ancak Fiisun Hocamin Hacettepe Universitesine olan bagni, yatirimini ve
aidiyet duygusunun giiciinii gordiigtimde zaman i¢inde bu fikrim oldukea degisti. Asistanligim siire-
since kongrelerde hayranlikla dinledigim ve mesleki dernegimizin kapsaminda gergeklestirdigi egitim-
leri yakindan takip ederek hi¢ kagirmadigim degerli hocamla ¢alisabilme hayali benim i¢in ¢ok uzakti.

O yillarda gocuk psikiyatri uzmani sayisinin ¢ok az olmasindan dolay1 alanda herkes birbirini ya-
kindan tanima ve birlikte ¢calisma firsat1 bulabiliyordu ve ben de uzun siiren mecburi hizmet deneyi-
mimden sonra ¢ok severek yapabilecegimi diisiindtigiim bu uzmanlik alaninin hakkini verebilmek igin
Tiirkiye'nin neresinde olursa olsun egitimden egitime gidiyor yogun bir sekilde ¢alistyordum. Kendilik
psikolojisiyle yakindan ilgilendigim bir dénemde sanityorum uzmanlhigimi almaya yakin bir dénem-
deydi Istanbulda diizenli olarak gittigim “Kendilik Psikolojisi” egitiminde en 6n sirada oturan ve biiyiik
bir ilgiyle bu alanda oldukga popiiler olan Allen Siegel1 dinleyen, notlar alan iki tanidik sima gordiim.
Bunlardan biri benim HU’ye baglamama neden olan ¢ok degerli hocam Prof. Dr. Bahar Gokler ve digeri
Fiisun Hocamdi. Cok sagirdim. Bu kadar donanimly, yillarini bu ise vermis iki hocamin bu 6grenme
sevkini daha diin gibi hatirliyorum. Aklimdan “Ben béyle bir donanima ve deneyime sahip oldugumda
ogrenmeyle ilgili bu diizeyde heyecan duymuyor olacagim.” diye gegirdim. Aslinda gocuk psikiyatri ala-
ninda yaptig1 her seyde bu heyecan: gérmek miimkiindii Hocamin. Hacettepe’ye basladigim yillarda
Fiisun Hocamin yanindaki oda bana verilmisti. Bu benim i¢in uzun siire bir stres kaynagi oldu ve daha
yakindan tanimaya basladikea, degerlerini, ilkelerini, prensiplerini, amaglarini kavradikea ¢ekincelerim
mesleki bir hayranhiga dontistii. Hocam mesleki hayatinin énemli bir boliimiinii ergenlere adadi, er-
genlerle ¢aligmaktan aldig1 doyum, onlara bakis agis1 ve hosgoriisii yetistirdigi uzmanlarin da ergenlik
doneminde yasanan zorluklara bakis agisin1 degistiriyordu. Ergenler, kimlik gelisimi, Erik Erikson’un
psikososyal gelisim kurami ve kendilik psikolojisi kurami neredeyse Hocamin ismiyle biitiinlesmis ko-
nulardir. Psikodinamik kuramlara olan hakimiyeti, hasta takibinde psikodinamik bakis agis1 ve psiko-
terapiye verdigi onem sadece her firsatta yetistirdigi asistanlara aktardigi bir teorik bilgi degildi, bu do-
nanimi onun siipervizyonlarinda, egitim saatlerinde, vaka tartigmalarinda, klinikte, klinikler arasinda,
insan iliskisini iceren her ortamda olaylar1 dinamik bakis acisiyla agiklamasina olanak sagliyor ve kisiler
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Prof. Dr. Ulkii Ulgiir Anlatiyor

Prof. Dr. Fiisun Cuhadaroglu ile taniymamiz doksanli yillarin baslarinda konuk 6gretim fiiyesi ola-
rak bulundugum Hacettepe Universitesinde, kendisi heniiz geng bir akademisyenken gerceklesmisti.
Cocuk ve ergen psikiyatrisinin 6nemli konularina gosterdigi ilgi, 6grenim sevki ve basarili ¢alismalar:
¢ok dikkatimi ¢ekmisti. O zamanlar kurdugumuz dostluk, mesleki dayanisim yillar boyu kuvvetlenerek
devam etti. Fiisun Hanim’, kendisine biiyiik emekler veren hocasi Sayin Atalay Yoriikoglu da gok sever
ve onunla gurur duydugunu hep séylerdi. Yillar boyu devam eden enerjik ve dinamik ¢aligmalariyla
Tirkiyede ¢ocuk ve ergen psikiyatrisinin gelismesinde biiyiik katkilar1 olan segkin bir lider ve aka-
demisyendir, tilkemizde biiyiik bir basariyla yiiriittigii caliymalarini uluslararasi sahaya da tastyarak,
Tiirkiyede gocuk ve ergen ruh saghg ile ilgili degerli gelismeleri diger tilkelere de duyurmak imkéani
yaratmis ve yaratmaktadir.

2014 yilinda ABDde Amerikan Cocuk ve Ergen Psikiyatri Akademisinin benim adima baslattig
“Ulkii Ulgiir MD International Scholar Award” uluslararas: 6diiliin ilk olarak ona verilmesi beni ¢ok
sevindirmis ve gururlandirmigt1.

Cok degerli hocamizin 6niimiizdeki yillarda da etkin ve bagarili caligmalarina devam edecegine ina-
niyor ve kendisi ile meslegimiz adina biiyiik bir gurur duyuyorum.

Ankara Universitesi Tip Fakultesinden 1994 yilinda mezun oldu. 2004 yilinda
Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari
AD'den uzmanhgini aldi. 2005 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakuiltesi Co-
cuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari AD'de dgretim gorevlisi olarak calis-
maya basladi. 2012 Yrd. Dog. Dr, 2014 Dog. Dr, 2021 yilinda profesér oldu.
Halen HU Tip Fakdiltesi, Cocuk ve Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar AD baskani
olarak calismaktadir. Cocuk Istismari Degerlendirme, Arastirma ve Tedavi Ko-
misyonu'nun (CIDAT, 2005) kurulmasl, yapilandiriimasi ve isleyisinde aktif ola-
rak rol aldi. Halen Cocuk izlem Merkezi ve Adli Gériisme Odalari adli goris-
meci yetistirme calismalarini strdirmektedir. Cocuk istismari alanindaki
cahismalarini Tirk Tabipler Birligi Cocuk Istismari Duyarlilik Grubu (2006-Ha-
len), HU Cocuk Haklari Uygulama ve Arastirma Merkezi'nde Yénetim Kurulu
B (2012-2013), Cocuk Istismarini ve ihmalini Onleme Dernegi'nde (2012-Halen)
* Prof. Dr. Dilsad Foto Ozdemir - g4rey aldi. 2010 yilinda Prof. Dr. Mualla Oztirk Cocuk Ruh Saghg Odilini
kazand!.

ILERi OKUMA

1. Yakinci C, Tanriverdi L, Erkurt MA, Altuntas E, Yigenoglu TN. Tip Dallar1 Tarihgesi. (iginde) Cuhadaroglu FC. Gocuk ve
Ergen Ruh Sagligi ve Hastaliklar1 Tarihgesi. Nobel Tip Kitapevleri. Istanbul, 2023.
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ANILARLA iSMET AYDOGDU

Hematoloji Onciilerinden

Uzm. Dr. Ayse KAYA*

Prof. Dr. Ismet Aydogdu, yillar boyunca hekimligiyle pek ¢ok insanin hayatina dokunmus, ayni za-
manda bir¢ok geng hekime ilham kaynagi olmustur. Onun etrafinda donen oykiiler, sadece bir hekimin
degil, ayn1 zamanda bir 6greticinin nasil olmasi gerektigine dair birer rehberdir.

Ismet Hoca, tan1 konusundaki titizligi ve hasta odakli yaklagimiyla bilinir. Muayene ve klinik bul-
gulara her zaman 6nem vermis, bu sayede dogru teshislerin konulmasina katki saglamistir. Ben de
kendisiyle tanigmami, Manisa Celal Bayar Universitesi Hafsa Sultan Hastanesinde hematoloji yan dal
egitimine baglamamla gerceklestirdim. Bu tanigma, mesleki ve kisisel gelisimimde biiyiik bir doniim
noktast oldu. Ik andan itibaren, hasta klinigi ve mikroskobik bulgularin nasil birlestirilecegini Ismet
Hocam sayesinde 6grenme sansi buldum. Morfolojinin hematoloji pratiginde ne kadar hayati bir rol
oynadigini bana 6greten de yine odur. Mikroskop altinda kan hiicrelerinin incelenmesi ve hastaliklarin
tanimlanmasi konusunda bize sagladig1 egitimler, mesleki hayatimda vazgegilmez bir temel olugturdu.
Ismet Hocamin titiz tan1 siireci ve hasta odakli yaklagimy, tip pratiginde 6grendigim en énemli dersler-
dendi. Muayene ve klinik bulgular kadar hastalarin hikayelerine de 6nem verirdi ve bu durum biitiinciil
bir yaklasim gelistirmemizi sagladu.

Ismet Hocamin egitim ve bilim diinyasina katkilar1 sadece bununla sinirh degildi. O, ayn1 zamanda
Tiirk tip literatiiriine biiytik bir armagan olan ilk Tiirkge kan atlasini ¢ikararak, hematoloji alaninda
6nemli bir boslugu doldurmustu. Bu atlas, kan hiicrelerinin detayli incelenmesi ve hastaliklarin ta-
nimlanmasinda biiyiik kolaylik saglamus, egitim materyali olarak da genis bir kitleye ulagmistir. Ismet
Aydogdunun bu galismasi, geng hekimlerin ve tip égrencilerinin egitiminde devrim niteliginde bir
kaynak olmustur.

Bitmek bilmeyen enerjisiyle sabahin erken saatlerinde hastaneye gelmesi ve serviste yatan hastalara
birebir ilgilenmesi Ismet Hoca’nin 6zverili kisiliginin bir yansimastydi. Her bir hastayla ilgilenirken
ayn1 zamanda bizlere de klinik bilgileri aktarirdi. Hem intérn hem de stajyer 6grencilere fizik muaye-
nenin 6énemini anlatir, sorular sorar, teorik bilgilerin pratige dokiilmesine yardimci olur ve bizim de
egitimimize katki saglardi.

Ismet Hoca, 6gleden sonra gerceklestirdigi egitimlerde de benzersizdi. Periferik yayma ve kemik
iligi biyopsilerini incelerken bizleri de siirece dahil ederdi. Kendi deneyimlerinden 6rnekler vererek
kan hiicrelerinin morfolojisini en iyi sekilde anlatirdi. B, eksikligindeki bir hastanin cildinin nasil bir
renk alacagindan, lenfoma hastalarinda efiizyon 6rneginin boyanarak hiicrelerin nasil goriinecegine,
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2013'te Ankara Universitesi Tip Fakdiltesinden mezun oldu. I¢ hastaliklari uzmanlik
egitimini Gazi Universitesi Tip Fakiiltesinde tamamladi. 2018-2021 yillari arasinda
Manisa Celal Bayar Universitesi Tip Fakiiltesi Hafsa Sultan Hastanesi Hematoloji Bi-
lim Dalinda hematoloji yan dal egitimini bitirdi. Halen SBU Van Egitim ve Arastirma
Hastanesinde hematoloji uzmani olarak gorev yapmaktadir.

*Uzm. Dr. Ayse Kaya

ILERi OKUMA

1. Aydogdu I, Klinik Hematoloji Onkoloji Atlas, Sistem Ofset Yayincilik, Ankara, 2004.
2. Aydogdu I, Korkmaz S, Kaya A, Hematoloji Atlast, Inonii Universitesi Yayinevi, Malatya, 2020.

KLINIK o 1

ONKOLOJI
ATLASI

Prof. Dr. ismet AYDOGDU

SiSTEM OFSET YAYINCILIK
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ANILARLA KADRIYE YURDAKOK

Sosyal Pediatri Onciilerinden

Dr. Ogr. Uyesi Melda GELIK*

Sosyal pediatri doktorasinda kendisinin tez 6grencisi, ayn1 zamanda Hacettepe Universitesi Sosyal
Pediatri Bilim Dali Ogretim Uyesi olarak Kadriye Hocam ile aligmak sansina sahip oldum. Kendisi tip
ogrenciligimi, pediatri uzmanligimi ve pediatrik enfeksiyon yan dali egitimini aldigim, mecburi hizme-
timde farkli yerlerde ¢alismama ragmen, kendimi her zaman ait hissettigim tek yer olan Hacettepede
ve Sosyal Pediatride 6gretim iiyesi olmama vesile olmustur. Ik olarak Sosyal Pediatriye bagl Ishal Mer-
kezinde 2002'de intdrnliigiimii yaparken bana verdigi, cok severek hazirlayip sundugum “Cocuk Istis-
mar1” konulu seminer bana ¢ok sey katmis ve konuya ilgi duymami saglamistir, halen hatirlarim. Yillar
sonra, Sosyal Pediatriye 6gretim tiyesi olarak baslamamla hem sosyal pediatri alaniyla hem de hayatla
ilgili bildigi ve inandig1 her seyi 6gretmeye ¢alismistir. Onunla sadece makale saatleri, yiiksek lisans ve
doktora derslerinde degil, odasinda ve karsilagtigimiz her anda, ettigimiz sohbetlerde hem tibbi hem
de beseri hayata dair zihnimde yeni kapilar agan yepyeni seyler 6grendim. Her zaman “cocugun yiiksek
yarar’’n1 ve “cocuk haklari”n1 gozetmeye Ozen gostermis ve 6rnek olmustur. Doktora derslerimizden
birinde, gebelik donemindeki gevresel kirleticilere maruziyetin ¢ocuklara etkilerinden bahsederken
“Higbir kirliligin olmadigy, her seyin organik oldugu, stresin de olmadig1 bir gebe koyii kursak ne kadar
giizel olur” demis, ardindan da bizimle neseli bir kahkaha atmist1. Halen toplanti odamizda yaptigimiz
her doktora dersi ya da makale saatinde, her an kapidan girip “Cocuklar bu sabah hava ¢ok durgun ve
gri, yine fabrikalar sabaha karsi dumanl atiklarini havaya salmigs, boyle giinlerde evinizi havalandirma-
yin.”, “Her mevsimin kendi sebze-meyvesini yiyin, seralarda zararli on numara yag kullanilabiliyor.” diye-
rek yine bize 151k sacacak gibi gelir. Her anlattig1 dersi essiz deneyimi sonucu verdigi hayattan 6rneklerle
stisler, akilda kalmasini kolaylastirirdi. Her zaman diinyadaki giincel yayinlar1 oldugu kadar giincel
yasam olaylarini da ¢ok yakindan takip eder, bizlere de aktarirdi. Herkesten farkli ve genis acily, elestirel
bakis agist beni sik sik sasirtmis ve ¢ok sey 6gretmistir. Her zaman tiim 6grencilere videolar esliginde
anlatmayi ¢ok sevdigi anne-bebek baglanmasinda ve emzirmede ilk saatlerindeki anne-bebek ten tene
temasinin 6nemini, gocukluk ¢ag1 hastaliklarina biittinlesmis yaklasim (IMCI) kavramini, ¢ocuk hak-
larinin 6nemini, ¢ocuk istismar1 ve ihmali ve gevresel kirleticilerin epigenetik mekanizmalarla ¢cocuk
saglhigindaki etkilerini ondan 6grendigim sekilde, ben de 6grencilerime anlatmaya ¢alisiyorum. Bana
deneyimiyle, bilgisiyle, gorgiisiiyle 151k olmus, mriinii ¢ocuklarin iyiligine adamis degerli bilim insani,
sevgili hocam ben dahil dokundugu pek ¢ok kisiye unutulmaz anilar birakmigtir.
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yardi. Ozellikle yasadigimiz ¢evrenin anne karnindaki fetiis ve cocuk sagligi tizerine olumsuz etkileri
konusunda 6grendiklerini her firsatta bizlerle paylasirdi. Bu alandaki merakini bizlere de agilamuis, biz
ogrencilerinin ¢evre ve ¢ocuk saglig1 alaninda bir¢ok arastirma yapmamaiza vesile olmugtur. Kadriye
Hocam bildiklerimize dair hep miitevazi kalip siirekli 6grenmenin 6nemini vurgulayan, yeri doldurul-
mast gii¢, akademisyen bir rol model olmayi basarmistir. Saygilarimla...”

Dog. Dr. Ayse Tolunay Oflu Anlatiyor

“Aramizdan ¢ok erken ayrilan rahmetli Kadriye Hocamizi sevgi ve saygiyla aniyorum. Hem tip fa-
kiiltesi ve pediatri uzmanlik egitimim hem de sosyal pediatri doktora egitimim boyunca onun 6gren-
cisi oldugum i¢in onur duyuyorum. Hocamizdan ¢ok sey 6grendim ve kendisine minnet borgluyum.
Ozellikle doktora egitimim boyunca hocamizin diyalektik diisiince ile dogru bilgiye ve yargiya ulagma
gayreti beni hep kendisine hayran birakmistir. Her konuda sorgulayarak, akil yiiriiterek, arastirarak
sonuca varmamiz gerektigi konusunda bize 6rnek olmustur. Ulkemizde ¢ocuk saglig1 ve sosyal pediatri
alaninda tistiin hizmetler vermis ve bu alanda pek ¢ok ilke imza atmis degerli hocamizi unutmayacagz.
Ruhu sad olsun”

2002 yilinda Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesini bitirdi. HU Cocuk Saghgr ve
Hastaliklari Anabilim Dalinda pediatri uzmanlik, Cocuk Enfeksiyon Hastaliklar Bi-
lim Dalinda ¢ocuk enfeksiyon yan dal egitimi aldi. Mart 2013-Haziran 2015 arasin-
da Sanliurfa Cocuk Hastanesinde, Temmuz 2015-Kasim 2017 yillari arasinda Anka-
ra Kecgidren Egitim ve Arastirma Hastanesinde mecburi hizmetini yapti. Kasim
2017'de HU Cocuk Saghgi ve Hastaliklari AD, Sosyal Pediatri Bilim Dalinda Dr. Og-
retim Uyesi olarak géreve basladi.“Cocuk istismari ve ihmali” tezsiz yiiksek lisansini
;,_{ﬁ tamamladi. Halen sosyal pediatri doktorasi yapmaktadir. Evli ve bir cocuk annesi-
dir.

*Dr. Ogr. Uyesi Melda Celik

ILERi OKUMA

1. Yurdakok K. Sosyal Pediatri. Katk: Pediatri Dergisi, 1:25 (1-5); 2003
2. Yurdakok K. Sosyal Pediatri nedir? In: Yurdakok M (ed). Yurdakok Pediatri, Cilt 1.Ankara, Tiirkiye: Giines Tip Kitabev-
leri,85-88; 2017.
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ANILARLA ISIL BERAT BARLAN

stk Sagan Bir Oncii

Prof. Dr. ilgi Oztiirk ERTEM *

Canim kardesim Isil’1, 1987 yilinin baginda tanidim. Prof. Dr. Miijdat Basaran Hocamiz, Marmara
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve Hastaliklar1 Anabilim Dalini kurmustu. Ilk asistani olan
Isil, asistanlik sinavina girdigimde gozetmenimizdi. Cok sevgili kiz1 Yasemine hamileydi. Isik sacan,
yenilmez gozleriyle o zaman karsilastim. Onu ilk gérdiigiimde ne yalan séyleyeyim, korktum! Boy-
numda servikal disk ve boyunluk vardi. Agri ile sinavi yazmaya ¢alistyordum, Isil gidip gelip kagidimi
okuyordu yukaridan bakiglarla. Karninin biiyiikligiine ragmen ne kadar gevik bir yiiriiyiis, atmaca gibi
bakuslar! “Nasil bir insan bu, nasil bir yer burasi?” diye diistindiim. Benimle ilgili Miijjdat Hocamiza “Abi
bu kizda is var, boynunda boyunluk deli gibi yaziyor kagidi” dedigini sonradan 6grendim.

Birlikte dort yil asistanlik yaptik. Hastanede dolabimizi paylastik, nébetlerde giymek igin birbirimi-
ze beyaz kiyafetler, sabolar aldik. Evlerimiz ¢ok yakindi, birlikte ders ¢alisirdik. Asistanligim sirasinda
ok biiyiik ve ani kayiplarim oldu, ¢ok ac1 giinleri paylastik. Kardesligimiz yillar boyunca pekisti, son-
suza dek siirecek. Isil egsiz sevgisi, sefkati, destegi, bilgeligi, cesareti, caliskanligi, insana, siire, miizige,
tarihe meraki ve yasama coskusuyla beni zenginlestirdi. Omriimiin sonuna dek aramaya, tanimaya de-
vam edecegim canim kardesimi, ruh ikizimi, Isi'imi1 bu kitap i¢in aktarmaya calisirken onu 6ncii kilan
iki temel 6zelligi iizerinde yogunlagacagim: kararlilik ve ileri goriis.

Is1l Hocamiz, 1958’te Trabzonda dogdu. Cocuklugunu genis, geleneksel, sevgi dolu bir aile i¢inde
gecirdi. Ilkokuldan baslayarak ¢ok caligkan bir 6grenciydi. Dersleri adeta yutardi, 6gretmenler bazen
ders anlatimini ona birakird. Eline gecen her yaziy1 okurdu. Bir giin annesi onu ekmek almaya yollad.
Donerken ekmegin sarildigi gazeteyi okumaya calisti ama okuyamadi. Bunun Ingilizce bir mecmua
sayfast oldugunu 6grendi, sayfay1 sakladi. Kararlilik ve ileri goriis demistik; iste orada ona Ingilizce
ogretecek bir okula girmesi gerektigine karar verdi.

Babas kiigiik yasta evden ayrilmamasini istedi, ortaokulda Ingilizce 6greten okullarin sinavlarina
girmeyip Trabzonda kaldi. Orta sonda, Robert Kolej diye bir lisenin oldugunu duydu ve oraya bir mek-
tup yazdi. “Sevgili Isil” diye baglayan bir mektup aldiginda artik bu okula gitmesi gerektigine emindi!
Sinav igin Istanbul’a ailecek gittiler, sinavi kazandi. On dért yasinda evinden, sevgi dolu ailesinden
gozyaslari ile ayrilip Istanbul’a geldi. Sonunda yillardir sakladig1 o sayfay1 okuyabilecekti; maalesef say-
fa, bir viski reklami ¢ikt1! Robert Kolej ve Istanbul, onun icin ¢ok farkli bir deneyimdi. Ilk defa baska
kiiltiirlerden, geleneklerden, dinlerden insanlarla karsilasti. Lise yillarini1 “Okumak ve ¢alismak disinda
hemen hemen hicbir sey yapmadim.” diyerek anlatirdi. Aksamlarini kolejin zengin kiitiiphanesinde ga-
zete, diyalektik, tarih, sanat, politika iizerine kitaplar okuyarak gecirirdi.

703



Anilarla Isil Berat Barlan

runluydu. Ne yazik ki baba bir sug isledigi gerekeesiyle, tahkik edilmek tizere, hapishanedeydi. Her iki
arastirmaci ekip hastanin tedavi i¢in uygun aday, tedavinin umut verici olmasi ve ailenin goniillii ol-
mas1 nedeniyle bu sans1 kaybetmek istemiyordu. Hatta bu asamadaki engel ¢calisma protokoliin uzunca
bir siire askiya alinmasina, durmasina sebep olabilirdi. Bu durumda baska ¢ocuklarin da tedavi sansi
ertelenecek, belki de kalmayacakti. Isil Hoca, sonsuz sebat ilkesini burada nasil devreye soktu? Hapisha-
nenin oldugu sehirdeki tutukevi miidiirii ve Cumhuriyet Bagsavcisina ulasildi. Tim resmi belgeler eke
konularak gerekeeli bir talep yazisi ile belirlenen tarihte babanin goriismeye katilabilmesi i¢in durum
istendi. Gerekge tiim ayrintilari ile aktarildi. O giin geldiginde baska bir sehirden yaklasik 6 saatlik bir
yolculuk yaparak baba iki muhafaza memuru nezaretinde hastaneye getirildi. Anneyle birlikte sozlii ve
yazili aydinlatilmig onam verdi. Imkansiz goriineni gergeklestirip aslinda son derece aceleci mizacina
ragmen bu gibi durumlarda sabirla sonug alana kadar sebat etmesi Is1l Hocanin en belirgin 6zellikle-
rinden idi.

Daha sonra neler mi oldu? Hastanin hikéayesi gittigi merkezde de bir efsane oldu. Harvard Boston
Children’s Hospital internet sitesinde duyuruldu. Gen tedavisi son derece basariyla 2014 yilinda yapi-
larak hasta sagligina kavustu. Hastanin tedavi sonrasi takipleri Prof. Dr. Isil Barlan ve ekibi tarafindan
yapildi. Bu ¢aligma, gen tedavisi uygulanan tiim diger hastalarin seyriyle uzun dénem etkinlik ve gii-
venlik verileriyle 2023 yilinda yayina déntstii (PMID: 37478401). Tedavi faydasi kanitlanmis olarak
artik ihtiyaci olan tiim hastalarin erisimine sunuldu. Hastamiz annesi ile hayatina halen ABDde saglikla
devam etmektedir.

Bu biiyiik hekimi anlatmay bitirirken yillarca izledigi sevgili hastas: Selcan Kayanin sozlerine yer
vermek istiyorum: “Bu yaslara gelmem icin ¢ok biiyiik fedakarliklar yapti. Beni bir evladi olarak gordii,
kalbinin orta yerine koydugunu hep hissettirdi. Hi¢ unutamiyorum ve ¢ok ozliiyorum. Bugiin bu teshisimi
ve tedavimi bulmami o sagladi. En ¢ok unutamadigim ve hala kulaklarimda onun telefonumu ‘merhaba
tathm’ diye agmasi... Onun o ‘tathm’ kelimesini séylemesinden sonra kimsenin agzina o kelimeyi yakisti-
ramaz oldum. Dedigim gibi kulagimdan hi¢ gitmiyor...”

Prof. Dr. Isil Berat Barlan, insanliga hizmet tutkusuyla yasamis bir 6nciiydii. Bagardiklar: ve bize
biraktiklar1 i¢in ona siikran bor¢luyuz. Bilimsel miraslarina sahip ¢tkmak onun arkadasiydim, 6grenci-
siydim diyebilmenin biiyiik serefine eren bizlerin borcudur... O ise sonsuza dek sondiiriillemez Isil'imiz
olarak bizimle kalacaktir...

*Yazar Prof. Dr. Ilgi Oztiirk Ertem’in 6zge¢misine “Amilarla Mualla Oztiirk” béoliimiinde yer verilmistir.

ILERi OKUMA

1. https://www.youtube.com/watch?v=51KzZmaunQc
2. https://124.im/bMm3
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B4 ANILARLA KAMILE AYDAN
IKINCIOGULLARI

Ankara Tip Cocuk Immiinolojisinde Ongoriilii
Bilim Insam

Dog. Dr. Zehra Sule HASKOLOGLU*

Sevgili Aydan Hocam, benim mesleki ve akademik yasamimda ¢ok ciddi etkileri ve katkilar: olan
¢ok saygi duydugum bir biiytigiimdiir. Aydan Hocam, ¢ok zeki, her konuda itinaly, dikkatli, titiz ¢alisan,
kapsamli diisiinen, ileri goriislii bir bilim kadini ve genis goniilli, sabirly, vefals, giivenilir, iletisim bece-
rileri yiiksek ve paylasmaktan mutlu olan bir insandir.

Aydan Hoca, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Immiinoloji Bilim Dalinda yan dal uzman-
lig1 alan ilk uzmandir. Kendisinden sonra 1999 yilinda uzman olan Prof. Dr. Figen Dogu ile 11 ¢ocuk
immiinoloji-alerji uzmani yetistirmislerdir. Bu uzmanlar, tilkemizin gesitli iiniversitelerinde 6gretim
tiyesi olarak gorev yapmaktadir. Yetistirdigi tim uzmanlara 6nemli katkilar ve degerler kazandirmstir.
AU Tip Fakiiltesinin Tip Egitimi ve Aragtirma ¢alismalarina da énemli dokunuslar1 olmugtur. Dénem
3 programinda “Kanita Dayali Tip-KDT” ders programinin olusturulmasinda ve bu kapsamda 6gren-
cilerin arastirma projesi yazma, yapma, sunma bilgi ve becerileri kazanmasinda ve bu uygulamanin
kurumsal kimlik kazanmasinda éncii rol oynamugtir. AU Tip Fakiiltesi Klinik Aragtirmalar Etik Kurulu
Uyeligi ve Bagkanlig1 yapmustir. Pediatri asistanlik yillarindan itibaren pek ok TUBITAK ve BAP proje-
sinde aragtirmaci ve yiiriitiicii olarak gorev almistir. Prof. Dr. E. [lhan Tezcan Hoca ile 2014 yilinda Kli-
nik Iimmiinoloji Derneginin (KiD) kurulmasina énciiliik etmistir. Uluslararasi is birligine bityiik énem
vermistir. Bu kapsamda yiiriitiilen projeler sayesinde diinyada ilk kez bes yeni Primer Immun Yetmezlik
(P1Y) tanimlanarak (NIK, DOCK2, IL21, CD70, GIMAPS5 eksiklikleri) literatiire kazandirilmigtir. Tiim
diinyada PIY’lerin erken tani ve tedavisi icin ¢aligan ve bu amagla 50'den fazla iilkede tani ve aragtirma
merkezleri kuran Jeffrey Modell Vakfi (JMF) Ankara Subesi de AU Tip Fakiiltesi Cocuk Immiinoloji-A-
lerji BD ve HU Tip Fakiiltesi Cocuk Immiinoloji Bilim Dallar1 §gretim iiyelerince hazirlanan ve kabul
edilen proje ile 2012 yilinda agilmus ve faaliyetlerine devam etmektedir. 2006 yilindan bu yana AU Tip
Fakiiltesi Cocuk Immiinoloji-Alerji Bilim Dali Bagkanlig1 gorevini yiiriitmektedir.

Ik Tanismamiz ve ilk Yaillarimiz

Yan dal asistanligima basladigim ilk giin Omer Hocam “Sule, diinyada bircok merkezde alerji immii-
noloji egitimi bir aradadir. Cumhuriyet Universitesinde immiinoloji konusunda yeterli alt yapi ve tecriibe
olmadigi igin seni yan dal siirenin son 6 ayinda AU Cocuk Immiinoloji Béliimiine rotasyona gondereyim.”
demisti. Aydan Hoca ile ilk tanigmam 2011 yil1 Mayisinda Grand Ankara Otelinde Cocuk Solunum
Yolu Hastaliklar1 ve Kistik Fibrozis Kongresinde oldu. Hocanin kongrede konusmasi vardi. Konusmasi
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Musa Gokalp Bolkent Anlatiyor (MD, MPH)

Bana “Aydan Hocam ile ilgili anilarini paylagir misin?” diye soruldugunda, tabii ki ¢ok heyecanlan-
dim ve hemen kabul ettim. Herhalde en giizel anilarimiz New York’ta gerceklesti diye diisiinityorum.

Benim pediatri asistanligin1 New York’ta ikinci defa yaptigim donemde, kendisinin New York’a yap-
tig1 ziyaretler ve bu ziyaretlerde bir araya gelip, sehir ici turlarimiz, kesfettigimiz bize yer yer degisik
gelen diinya mutfaklari, kahve sohbetlerimiz, aligverislerimiz ve 5. Cadde Apple Store magaza turumuz
olmazsa olmazlarimiz arasina girmistir. Mesleki anlamda essiz katkilarinin yani sira, yeri geldiginde
bana bir arkadas olabilen, dinlemeyi ¢ok iyi bilen, cagdas ve ileri goriislii boyle bir Hocay: tanidigim
i¢in kendimi ¢ok sansli hissediyorum. Bu giizel paylasimlarimizin Hocam ile saglik, mutluluk ve huzur
ile artarak devamini diliyorum.

»  Yazar Do¢ Dr. Su[e Hasko[oglunun Biyograﬁsine “Anilarla Nejat Akar” Boltimiinde U[a§1[abi['uf.

ILERi OKUMA

1. http://cocukallerji.medicine.ankara.edu.tr/hakkinda/
http://www.medicine.ankara.edu.tr/wp-content/uploads/sites/121/2021/11/75.yasindaankaratipkitabi.pdf

2017 yihinda Prof Dr. Mike Lenardo ve

Prof. Dr. Richard Gatti'nin 2013 yilindaki Ankara ziyareti Resimdekiler soldan saga; Prof. Dr. Helen Su'nu baskanlhiginda NIH/NTAID
Dog. Dr. Baran Erman, Prof. Dr. Ilhan Tezcan, Prof. Dr. Aydan Ikinciogullar, Prof. Dr. Richard = ekibi 2017 yili Ankara ziyareti. AUTF Cocuk Immiinoloji-
R Gatti Porf. Dr. Ozden Sanal, Prof. Dr. Hasan Ozen, Prof. Dr. Deniz Cagdas Ayvaz Alerji ekibi ile Ankara Kalesi gezisi sonrasi toplu halde

Resimdekiler soldan saga; Prof. Dr. Aydan ikmciogullan, Dr. Giilten Tiirkkani,

Dr. Gokalp Bolkent, arka sirada Prof. Dr. Zafer Caligkaner, Prof. Dr. Ismail Reisli,
Prof. Dr. Ayse Metin, Prof. Dr. Figen Dogu, Dog Dr. Mutlu Yiikse of. Dr. Ozden Sanal,
Prof. Dr. Koray Harmanci, Dog Dr. Caner
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ANILARLA SUHEYLA UNAL

Psikodrama Onciilerinden Bir Egitim Sevdalis:

Uzm. Dr. Lara Utku INCE*

Kendi kaleminden Siiheyla Unal

Ankaranin Beypazari ilgesinde, 11 Aralik 1959’un karli gecesinde bir ebe yardimiyla ailenin ilk ¢o-
cugu olarak diinyaya gelmisim. Beni besleyen sevgi pinarlarim sayesine bozkirin ¢orakligini hissetme-
den el bebek giil bebek biiytimiisiim. Ailemin Ankara’ya go¢ etmesi beni kdyiimden, Kirbagrnin yay-
lalarindan koparamamis. Dedemin Ankaraya gelislerinde pagalarina yapismis, onunla koye kagmisim.
Cocuklugumun en giizel anilarini, kisiligimin dogal, yalin, sevecen yanini kdyde gegen zamanlarima
borg¢luyum.

Anlama, bilme istegimi merakima, duyarliligima, onlerde olma istegimi ise hiperaktiviteme borg-
luyum. Aksak bir bacakla en az baskalarinin hizinda kosabilmem, tez canliigimdan ve sorumluluk
duygumdan kaynak aliyor.

Beni tanimlayan seylerin basinda merakla bakan bir ¢ift goz, saf, masum bir yiiz, hir¢in bir dil, bol
miktarda sorumluluk duygusu ve basar: tutkusu igeren, bagkaldiran bir beyin gelir sanirim. Yolculugu,
arayisi, sorgulamay1 seven kisiligim, hiiziin ve cosku, umut ve umutsuzluk, iman ve siiphe, 6zgiirliik ve
tutsaklik arasinda salinan duygularim tanimlar beni. Sayginligima, 6zgiirliigiime ve sinirlarima olan
diskiinliigiim, incinmeye, kirilmaya, reddedilmeye, 6nemsenmemeye hi¢ mi hi¢ gelemeyen narsistik
gururum, iflah olmaz romantizmim, idealizmim tanimlar. Yasamin gerceklerine katlanamayup, istedi-
gim sekle doniistiirerek algilamadaki sonsuz hiinerim, bir de derinlik tutkum, derin algilayislara, derin
duyumsayislara, derin kavrayislara, derin hiiziinlere olan diiskiinliigiim tanimlar beni. Béyle bir Siihey-
lanin varligi ile yol aldim yasam yolculugumda.

“Yakalayamazsan uga uga,
Yiirtisen de olur agir aksak.
Yazmis yazanlar der ki,

Giinah degildir, aksiyorsa bacak.”

Freud bu siiri bilimsel bilgilerimizdeki ilerleyisin yavashigindan teselli bulmak i¢in bir yazisina almig
bu siiri. $iiri okudugumda saire soyle hayiflandigimi hatirliyorum, “Aksayan bacakla agir aksak yiirii-
nebilecegini santyor sair. Anlasilan benimki gibi bir yiiriiyiise tanik olmamis! Aksayarak yiiriiriim ama
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2011 yilinda Ege Universitesi Tip Fakdiltesinden mezun oldu. 2017 yilinda
inona Universitesi Ruh Saghgr ve Hastaliklarnt AD'da uzmanlik egitimini ta-
mamladi. Malatya Egitim Arastirma Hastanesi ve Selcuk Devlet Hastane-
sindeki gorevlerinden sonra kamudan ayrilarak 2022 yili itibariyla Kusada-
si'nda kendi muayenehanesinde hizmet sunmaya basladi. Malatya Egitim
ve Arastirma Hastanesinde gorev yaptig donemde Psikoonkoloji Poliklini-
gini actl. Varoluscu psikoterapi, bilissel davranisc terapi, dinamik psikote-
rapi, EMDR, psikoonkoloji, kayip ve yas danismanligi alaninda egitimler
aldi.“Oltime ve intihara Varoluscu Bakis” projesiyle varoluscu psikoterapist
oldu. Psikoonkologlar Dernegi Yonetim Kurulu Uyesi ve egiticisidir. Evli ve
bir kiz cocugu annesidir.

*Uzm. Dr. Lara Utku ince

ILERi OKUMA

1. https://www.nadirhastaliklar.org.tr/duyurular/tip-terimleri-karsiliklar-kilavuzu/
2. Tip Terimleri Caligma Grubu. Tip Terimleri Karsiliklar Kilavuzu. Inonii Universitesi Yayinlari 54, Malatya, 2019.

Peter Felix Kellermann
M. K. Hudgins

—— AFEKTIF

T NOROBILIM
PSIKODRAMA
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ANILARLA ADNAN YUKSEL

Birunt Universitesi Kurucu Rektorii

Prof. Dr. Adnan OMERUSTAOGLU

Prof. Dr. Adnan Yiiksel ile 2016 yilinin subat ayinda tanistim ve 9 Subat’ta Biruni Universitesinde
goreve basladim. 2016dan beri Egitim Fakiiltesi Dekanlik gérevini yiiriitmekteyim. [lk goriismemizde
kendisiyle ¢alisabilecegim kanaatine varmistim.

Adnan Yiiksel Tiirkiye'nin 6nde gelen tip akademisyenlerinden biri olarak hem mesleki hem de in-
sani degerleriyle pek ¢ok insanin hayatinda derin izler birakmistir. Onun akademik kariyeri, sadece tip
alanindaki bagarilariyla degil, ayn1 zamanda 6grencilerine ve meslektaslarina olan rehberligi, vizyonu
ve enerjisiyle de dikkat ¢ekmektedir.

Adnan Yiiksel, bilimsel aragtirmalara olan baglilig1 ve egitimdeki 6nciiliigiiyle taninmaktadir. Onun-
la calismis veya egitim almis bir¢ok insan, onun ilham verici liderligini ve destekleyici yaklasimini
anlatirken onun enerjisi ve kararliligina hayranlik duymaktadir. Biruni Universitesinin kuruculugunu
tistlenmesi ve Ebu Reyhan El Biruni'nin adin1 yagatan bir arastirma merkezi olusturmasi, onun bilimsel
mirasa olan saygisini ve gelecege dair vizyonunu agik¢a gostermektedir. 2017 yilinda, kurmus oldugu
bu merkezde Biruninin eserleri ve onun iizerine yapilan ¢aligmalarin toplanmasi kararini aldik. Bu
baglamda, ayn1 y1l igerisinde yurt disinda ozellikle iki merkeze ziyaretler yaptik. Bunlar Biruninin dog-
dugu ve bityiidiigti Ozbekistan Tagkent’te bulunan Biruni Enstitiisii ve Hollanda Utrecht Universitesi
Matematik Enstitiisti idi. Burada Biruni tizerine 6nemli ¢alismalar yapan Prof. Dr. Hogendjj ile goriis-
tiik. Tagkentte, Biruni Enstitiisiinii ve Biruni Calismalarini aragtiran Ordinaryiis Profesér Doktor Aziz
Kayumov'u ziyaret ettik.

Ayrica Semerkant ve Buhara ziyaretlerini de gergeklestirdik. Bu seyahat esnasinda Tagkentte bu-
lundugumuz siire igerisinde, aksam yemegine davet edildik. Davet sahibi, Ozbekistan yemeklerinden
(6zellikle yoresel yiyecekler) olusan bir ziyafet verdi. Yemek ge¢ vakitte bitti ve otelimize dondtigtimiiz-
de saat 01.00 idi. Adnan Yiiksel, bu yemekten sonra uyumak yerine saglik acisindan bir yiiriiyiis yap-
manin daha dogru olacagini sdyledi ve otelden ¢ikip Abu Derya Nehrinin bir kolu olan irmak boyunca
gecenin zifiri karanlhiginda yiiriiyiis yaptik. Yiiriiyiisten sonra otele dondiik. Bilimsel ¢aligmay1 ve bilim-
sel diistinceyi 6nemsedigi gibi sagligini da 6nemseyen Adnan Yiiksel'in sagligina hem yemek sirasinda
hem de yemekten sonra yiiriiylis yaparak 6zen gosterdigini gozlemledim.

Adnan Yiiksel, bilime, calismaya ve egitime adanmis bir hayat yagiyor. “Insanin en yakininda bulu-
nan bes kisi onu belirler” soziiniin dogrulugu tizerine diisiindiigtimiizde, Adnan Yiiksel o bes kisiden
biri olmasini isteyeceginiz kisidir. Ciinkii bir insanin ondan 6grenecegi ¢ok sey vardir: Ona gore ¢ok
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Anilarla Adnan YUksel

1962 yilinda Orduda dogdu. 1985 Atatiirk Universitesi Fen-Edebiyat Fa-
kultesi Felsefe Boliminden mezun oldu. 1999 yilinda doktorasini ta-
mamladi. 2005 yilinda dogent ve 2010 yilinda da profesor oldu. 2012 yi-
linda Uskiidar Universitesi insan ve Toplum Bilimleri Fakiltesine dekan
olarak atandi. 2016 yilinda Biruni Universitesi Egitim Fakdiltesine dekan
olarak atandi ve halen bu gorevini sirdirmektedir.

* Prof. Dr. Adnan Omerustaoglu

ILERi OKUMA

1. https://www.youtube.com/watch?v=xh7QgCzhAlg
2. KaracaE, ... Yiksel A, ... Lupski JR. Human CLP1 mutations alter tRNA biogenesis, affecting both peripheral and central
nervous system function. Cell, 157(3),636-650, 2014. https://doi.org/10.1016/j.cell.2014.02.058
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ANILARLA AHMET KIZILAY

Sabirly KBB Hocasi ve Ininii Universitesi
FEski Rektorii

Dr. Ogr. Uyesi Lokman H. TANRIVERDI*

“Soz sizin agzimizda oldugu siirece sizin esirinizdir ancak soz agizdan ¢iktiktan sonra siz onun esiri
olursunuz” disturunda ifade edildigi tizere herkes esiri olabilecegi sozler séylemek ister. Her ne kadar
yazilan; yasanan kadar giizel olmasa bile “Bir tadimlik da olsa size anlatmaliyim.” diyerek Prof. Dr. Ah-
met Kizilay ile ilgili an1 béliimtime bagliyorum...

Inénii Universitesi Tip Fakiiltesinden mezun olan tiim hekimler; hocanin égrenciyi ciddiye aldigini,
vakit ayirip dinledigini ve gerek mesleki gerek sosyal yonleriyle gelisimi i¢in 6nerilerde bulundugunu
sik¢a ifade eder. Yazimizin devaminda hocanin olagan dis1 sabri, cerrahi yetenegi ve akademik nitelikle-
ri bizatihi sahitleri tarafindan paylasilacagi i¢in ben kendi penceremden bazi niiktedanlar paylagsacagim.

Hentiz tip egitimimin baslarindayken dekanlig1 doneminde kendisini tanima ve tanisma imkanim
oldu. Ik goriismemizde kendisinden yurt dis1 arastirma deneyimi ile ilgili énerilerini istedigimde cid-
diyet ile izerinde durup 6grencilik doneminde bu deneyimi edinmenin 6nemini ve meslek hayatimda
mutlaka olumlu etkilerinin olacagini ifade etmisti. Ardindan Yale Universitesinde farkli zaman ve se-
viyelerde ¢aliyma imkanim oldu. Hocanin; oradaki ¢alisma disiplini, aragtirma ortami, bakis agilarina
dair gozlemlere dikkat etmemi ve bunlari kisisel gelisimimde yer vermem gerektigine dair nasihatleri
hep aklimdadir. Bir akademisyenin -hangi seviyede olursa olsun- 6grencisine bu denli yaklagimi beni
¢ok etkilemistir.

KBB stajina basladigimda boliimiin diger hocalarina beni tanitirken “Bir 6gle aras: seminerinde bize
Lokman Hekim’i anlat!” sdzleri ile yeni bir gérev ve misyon da veriyordu. Edebi ve musiki kiiltiiriimiizde
Lokman Hekim'i hep arastirsam da belki de bu s6z ile ilk defa hekimlik y6niine dair genis bir aragtirma-
ya giristim. Yaptigim sunumdan sonra da konuyu arastirmaya devam ettim ve Harvard Universitesinin
kiitiiphanesinde Meselii’l Lukmanul Hekim isimli orijinal esere ulastim. Eser, orijinal dili Arapgadan
Latinceye ¢evrilmis ancak Tiirk¢eye ¢evrilmemisti. Bu eserin kiitiiphaneden bir kopyasin1 alip ¢evirmek
tizere i listeme alirken bir niishasini da hocaya takdim etmistim.

Hipokrat'in, hekimlerin ayn1 zamanda filozof olmalar1 gerektigini ifade eden beyanu ile kiiltiiriimiiz-
de bilge anlamina gelen hakim/hekim kelimelerinin kullanilmasi giizel bir tevafuktur. Hoca da sabriyla,
karakteriyle, ufkuyla ve kiiltiiriiyle hem ideal bir hekim; devlerin omzundaki ciiceler metaforundaki
ustalig1 ile akademisyen ve dahi Prof. Dr. Ali Haydar Bayat'in tabiriyle “insan adam” olmasiyla nevi
sahsina miinhasirdir.

733



Anilarla Ahmet Kizilay

1988'de Diyarbakir'da dogmus, 2016 yilinda Inént Universitesi Tip
Fakiltesi (ing.) mezunudur. 2021 yilinda INU Saglik Bilimleri Ensti-
tlstnden Tibbi Farmakoloji doktora derecesi aldiktan sonra ayni
Universitenin Tip Fakultesi Tibbi Farmakoloji AD'de doktor 6gretim
Uyesi olarak ¢alismaya baslamistir. Lisans egitimi devam ederken
Yale Universitesinde 2013-2016 yillarinda research associate ve
postgraduate fellow, doktora sonrasi ise postdoctoral fellow ola-
rak torasik aort anevrizmasinin farmakolojik tedavileri Uzerine
meta analiz calismalar yapmistir. Ayrica, Cell Biochemistry&Functi-
o on Dergisi'nin editorler kurulunda yer alan Tark Farmakoloji Der-
v "/ i nedi Klinik Farmakoloji Calisma Grubu Ydrttme Kurulu Sekreterli-
ginin yaninda Cochrane Collaboration, International Lipid and
Blood Pressure Meta-Analysis Collaboration Group ve European
Society of Cardiology Cardiovascular Pharmacotherapy (EuroCVP) Working Group Uyesidir.

*Dr. Ogr. Uyesi Lokman Hekim Tanriverdi

ILERi OKUMA

1. Kizilkaya N. Diinden Bugiine inénii Universitesi, Inénii Universitesi Yayimevi, 2020, Malatya.
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ANILARLA TOLGA FiKRi KOROGLU

Dogustan Bir Hekim

Prof. Dr. ilgi Oztiirk ERTEM*

Marmara Universitesi Tip Fakiiltesinde asistanligimin ilk zamanlari... Ngbete sabaha karsi, dogum
travmasi ¢ok agir durumda bir bebek geldi. Bebegi aileden alip kuvoze koymam kadar kisa bir siire i¢in-
de, arkamda, hemen solumda birisi oldugunu fark ederek irkildim. “Merhaba abla” dedi. Kim oldugunu
bilmem gerektigini diigtindiim, sormadim bile. O zamandan ¢ok maharetli elleri ile bana yardim etti,
birlikte bebegin tedavisine basladik. Tolga canli bir monitér gibi sabaha kadar bebegin basindan ayril-
mad1. Daha sonra dort yil boyunca, ilk yillarda giin asiri, sonra yine ¢ok sik olan hemen her nébetimde
yanimda olacagini, onu bu kadar ¢ok sevecegimi, kardesligimizin 6mriimiiz boyunca ve hatta sonsuza
dek siirecegini nereden bilebilirdim?

Tolga Marmara Universitesine 1986 girisli, benim asistanligimin baslangici Nisan 1987. Daha birin-
ci sinif 6grencisi, 19 yasinda. Cok geng, ¢ok zayif, cok sessiz, hep ¢ok yakigikli! O kadar sessiz ki gelirken
ayak sesini duymak miimkiin degil, yaninizda bitiveriyor. Tek istedigi gece agir hasta ¢ocuk gelince ya-
ninda olmak. Hastanede poliklinik odasinda bir sedyenin tistiinde yatarak geceyi gegirdigini, kapidaki
bekgilerle dost oldugundan hasta geldiginde bizden 6nce ona haber verildigini, bu sayede her acil gelen
¢ocukla birlikte Tolganin da yanimda oldugunu sonradan 6grendim. Bazi geceler, agir hasta gelip Tolga
gelmediginde “oh uyuyor” diye sevinirdim. Yine de i¢imde bir yanim “kegke gelse” diye diistindiigiimde,
birazdan yanimdadir Tolga. “Abla, ne yapiyoruz?” “Sepsis mi abla?” “Sen biraz dinlen ben bakarim abla.”

Aynu yil olmaly, yine bu kitapta yer alan canimiz Mijjdat Hocamiz servise muhtesem bir acil ¢antasi
almisti. Bu daha 6nce “Hizir Acil’de gordiiklerimin de Gtesinde, her boy pediyatrik laringoskop ve ne
ararsan igeren, ortadan agilan nefis turuncu kocaman bir ¢antaydi. Ancak geldiginde karman ¢orman
hersey dagilmis. Tolga bir nébette cantay1 aldi bir odaya ¢ekildi. Islerim hafiflediginde “Ilgi abla gel dedi,
sana gostereyim.” Bir baktim ¢anta diipdiizgiin yerlesmis, eline attiginda her seyin yeri belli. “Abla ded;i,
bak bu bélme kapali, goriiyor musun? Potasyum ampulleri buraya koyulacak. Acil miidahalede potasyu-
ma yanlislikla elimiz gitmeyecek. Biliyorsun, potasyum kalbi diyastolde durdurur” Yanlis hatirlamryor-
sam Tolga birinci sinif, belki en fazla ikinci sinif!

Y1l 1991, ben asistanlik tezimi yazarken servise ilk bilgisayar geldi. Bildiginiz en eski model kocaman
bir PC. Bu bilgisayar ¢ocuk askimiz disinda bizi baglayan ikinci konu oldu. Benim lisede ezberim ¢ok
zay1f, matematigim kuvvetliydi. Tip okumay degil, bilgisayar miithendisi olmayi istiyordum. Babamin
zoru ile girdigim tip fakiiltesini zorlanarak bitirmistim ama hastalarima agik oldugumdan artik ¢ok
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Anilarla Tolga Fikri Kéroglu

konusunda yorulmak bilmeden ve ézveriyle ¢alist. Diinyanin dort bir yanindan, esi Ozge'ye ve Tiirk Pedi-
yatri Yogun ve Acil Bakim Dernegindeki tiim meslektaslarimiza bassaghg dileklerimizi iletiyor, Tolganin
amsini ve alammiza yaptig bircok katkiyr onurlandirmak isteriz. Her zamanki giiliimsemesini ve gercek
dostlugunu hep hatirlayacagiz.” Jeff Burns, Program Es Direktirii, OPENPediatrics, Stephen Jacobe, Bas-
kan, WEPICCS (https://www.facebook.com/WFPICCS/posts/651467995351868/2_rdr)

Prof. Dr. Dincer Yildizdas Anlatiyor

Onu tanimis, onunla bir kez olsun karsilasmis olmak gerekirdi, hepimiz icin. Benim i¢inse onu an-
latmaya baslamak kadar anlatmayi bitirmek de ¢ok zor... Sanirim bu onun kadar olaganiistii bagka bir
insani bu giine kadar tanimamis olmamdan kaynakli. Tolga, canim kardesim, ¢ok biiyiik bir 6nciisiin.
Sadece ¢ocuk yogun bakim biliminin degil, insanligin, algak gonilliligiin, dostlugun, ¢aliskanligin,
bilimselligin, hekimlik tutkusunun unutulmaz énciisiisiin.

Pediatric Critical Care Medicine editorial makalesinde onu andi: “Onu tiim tantyanlar i¢in Tolga
onur, ozveri, ¢aliskanlik, nezaket, sonsuz destek ve gercek dostluk ornegidir.. Yan dal egitimi
swrasindaki program direktorii Prof. Dr. Brett Giroir onu §6yle hatirlar: Tolga bizim ¢alisma sansin
elde ettigimiz en degerli hekimlerdendi. Olaganiistii klinik degerlendirmesi ve teknik becerileri
vardi. Bunlardan ¢ok daha énemlisi muhtesem bir insandi-sessiz, sakin, hastalarina empati ile
yvaklasan, meslektaslarina, hemsirelere, ailelere sayguli ile yaklasan ve bunlart yaparken tiimiiyle

’

algak goniillii.”

»  *Yazar onf Dr. “gi Oztiirk Ertem’in Ozgecmisine “Andlarla Mualla Oztiirk” boliimiinde yer verilmistir.

ILERi OKUMA

1. https://124.im/40SVW 32
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ANILARLA GOKSEL ALTINISIK ERGUR

Uretmeyi Diistur Edinmek

Uzm. Dr. Nazl GETIN*

Once 6grencisi sonra da asistan1 olma gansi buldugum degerli hocam Goksel Altinisik Ergur’u anla-
tacak olmak hem gurur hem de heyecan verici. Hekim, yazar, sair, sosyolog, yenilikgi bir egitimci Gok-
sel Altinisik Ergur. Ogretmen anne ve babanin ¢ocugu olarak ¢ocuklugu Ladik ve Ortaklar Ogretmen
Okullarinin lojmanlarinda gegti. Yasama egitimi her yoniiyle soluyarak ve kitaplarla sarili olarak bagla-
mas1 sonrasini sekillendirmis goriiniiyor. Hatta tip fakiiltesinde 6grenciliginin ilk yilinda babasiyla ayn1
okulun 6grencisi olmalar1 tek bir tiniversite egitimiyle yetinmemesinin zeminini hazirlamis olabilir.
Gogiis hastaliklar1 ve tip egitimi alanindaki eserlerinin yani sira sosyoloji galismalars, siir ve oykii kitap-
lar1 ile yasama neler sigdirilabilecegini gostermektedir. Bugiine kalan ilk 6ykiistinii dokuz yasindayken
yazmus, son on yilda birbiri ardina dykii kitaplar1 yayimlandi. Dilin sinirlarini da zorlayarak Ingilizce
olarak hazirladig: Self-Written Stories, Olympia Publishers yayinevi tarafindan yayima hazirlanmis olup
ilk uluslararasi basili 6ykii kitab1 olacaktir. Yalnizca soyledikleri ile degil yaptiklar: ile de ilham veren,
soylediginden fazlasini yagay(t)an, zamaninin 6tesinde bir 6nciiyti anlatmak zor ama Goksel Hocami-
zin dedigi gibi kalem kagitla bulusunca zihin berraklagir...

Hekim: Hikmet Sahibi

Tip fakiiltesinde ilk yarty1 bitirip klinik stajlara gegmenin yeri bagkadir. Hele de besinci sinifa ge-
¢ildiginde tiinelin ucundaki 151k goriilmeye baglanir, simdiye dek 6grenilenler ete kemige biiriiniir. Bu
duygular ile basladigim “Toraks” stajinin {igiincii haftasi diin gibi aklimda. Ogrencilerinin ¢ogundan
daha erken, ders saatinden 6nce gelip hazirligini yaptiginda Goksel Hocadan ilk dersi almistik. Siklikla
rastlamadigimiz sekilde hafta boyunca derslerde 6niimiizde isimliklerimizin olmasini saglamis ve der-
se katildik¢a dagittig1 cikartmalar ile 6n siradan arka siraya tiim sinifi derse dahil etmisti. Uzerinden
sekiz yil ge¢mis olmasina ragmen ¢ikartmalarin oldugu isimligimi hala sakliyorum. Bununla ilgili bir
anty1, simdi acil tip uzmani olarak ¢aligan arkadagim Dr. Dinger Yeginden ¢ok sonralari dinledim. On
siralarda oturup derse hevesle katilanlardan degilmis Dinger. Yine arka sirada oturdugu bir giin derse
katmak i¢in Goksel Hoca ders sonunda anlattiklarindan bir soru sormus, Dinger soruya yanit verip
¢ikartmalarda en bilytigiinii, biitiin 6grencilerin goz koydugunu secip almis. Bunun tizerine geri bil-
dirim kisminda 6grencilerin, istedigini bilmek ve dogru zamanda dogru adimi1 atmak da ¢ok ¢alismak
kadar degerli farkindalig1 dile getirilmis. Staj biterken pek cogumuzda Goksel Hocanin verdigi emegin
karsiligini vermek, layik olmak i¢in daha ¢ok ¢alismaliyiz duygusu olusmustu. Her yil ayni heves ve he-
yecan ile staj hazirlig1 yaptigina sahit oldum. Derse katilimin, ilginin az oldugu gruplarda da yilmadan,
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Soldan saga yukaridan asagi fotograflar takip edildiginde 1. Goksel Altmusik Ergurun fakiilte yilarmdan bugiiniine
izler, iyi bir klinisyen olmasmm yant swra yagama sigdurilan, smuw tanumayan onca iiretime dair kesitler goriilecektir.
Babast biyokimya profesérii Dr. Mustafa Al‘cml§1k ile okudugu Ege Universitesi Tip Fakiiltesi stralarmda; 2. Dokuz Eyh'i[
Universitesinde gogiis hastaliklart ihtisasinin heniiz baglarnda bir hastast ile; 3.-4. nterstisyel akciger hastaltklart (IAH)
alaninda uzmanlasma karart sonrast London Royal Brompton Hospital Interstisyel Akciger Hastaliklart Klinigi doktor
odaswnda; 5. Egitim siiresince ayrt kalmak zorunda oldugu sevgili kizt Ozge ile Londrada bulusma mutlulugu; 6. Az sa-
yuda gogiis hastaliklart uzmanmnca yapilan medikal torakoskopi, total akciger lavajt gibi islemleri boliimde baslatmast ile
meslek hayatinda yeni kilometre taglarmm eklenmesi; 7. Yirmi yilt askmdir hayat verdigi PAU Gogiis Hastaliklart ailesi ile
yullar oncesi; 8. Swra ile yapilan anabilim dalt baskanligmn dzveri ile gegen iig yiln sonunda kisa siive snce gergeklesen dev-
retme treni; 9. Anadolu Universitesi AOF Sosyoloji Bslitmiinde onur 6grencisi olarak mezun olup mezuniyet konugmast
yaptigt toren; insana dair §iir[evi ile kelimelere hayat veren sair; éiykii kitaplany[a da iyile§tb’en bir §ifac1, g:ok saytda SOy-
lesi, imza giinii, konugma yapmus kitaplarm tiim gelirini CYDD'ne egitim bursu igin bagislamistir. Fuarda agtigt stantta
tlim giinii geg:[rdigimiz ve Goksel Hoca’nn insanlart ile bir araya ge[digimiz keyiﬂi bir gliniin sonu; kendi itniversitesinde
her haftast dolu dolu gegen stajlar, hayatina dokunulan onlarca 6grenci, siirekli yeniligi arayan bir tip egitimi devrimcisi.
PAU Tip Fakiiltesi 5grencileri ile aynt anda birgok 5grencinin hasta muayenesi yapabildigi egitim stetoskopunu kullanma
haturast; tele tibbin tip egitiminde kullanimast ile baglayp dnce iilkede sonra da yurtdisinda devam eden sanal stajlar-

dan Cinli 5grenciler ile olanm son giinii hatwrast

Marmaris'te 1992 yilinda dogdu. Mugla Fen Lisesinde ortadgrenimini tamam-
ladi. Pamukkale Universitesi Tip Fakultesinden 2018 yilinda mezun oldu. Ayni
fakultenin Gogus Hastaliklari AD'de 2023 yilinda uzmanligini tamamladi. Trk
Toraks Dernegi Asistan Komitesi Baskanligi yapti ve Merkez Yénetim Kurulun-
da yer aldi. Turk Toraks Derneginin komite ve organlarinda gérev almaktadir.
Halen Afyonkarahisar Devlet Hastanesinde mecburi hizmetini yapmaktadir.
Evli ve bir cocuk annesidir.

*Uzm. Dr. Nazli Cetin

ILERi OKUMA

ANl ol A o

PAU Gégiis Hastaliklar1 Youtube Sayfast. https://124.im/pwl7X (Erigim tarihi: 20.06.2024)

DrX Konusmalart: Goksel Altinigik Ergur. https://124.im/q9¢6 (Erisim tarihi: 20.06.2024)

Goksel Altinisik Ergur Youtube Sayfasi. https://124.im/nToNAz (Erisim tarihi: 20.06.2024)

Altinigtk G. As Our Hearts Keep Beating. Victor Babes Publishing House, Timisoara: 2024. https://124.im/P4s51

Ali Ergur. Goksel Altinigikin incelikli edebiyat bahgesi: Kalbimiz Attik¢a. https://124.im/5DbQOLK (Erisim tarihi:
20.06.2024)
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ANILARLA MEHMET ALi ERKURT

Kemik 11igi Nakli Onciilerinden

Ozlem Onal ERKURT*

“Diinya hematoloji ile giizeldir” sziiniin de sahibi degerli akademisyen Prof. Dr. Ismet Aydogdu, Dr.
Mehmet Ali Erkurt'un hematoloji brangini segmesinde en biiyiik role sahiptir. Nikah sahidi olan Prof.
Dr. Haluk Savlrnin da Dr. Mehmet Ali Erkurt'un bilimsel ve klinik alanda gelismesinde katkis1 biiyiik
oldu. Ozellikle kemik iligi nakli konusunda, tip diinyasindaki giincel gelismeleri yakindan takip eden
hocamiz, hastalarina en uygun tedaviyi uygulayabilmek adina zevkle ¢alismaya devam etmektedir.

Prof. Dr. Mehmet Ali Erkurt'un giincel sorumluklari arasinda inénii Universitesi TOTM Kemik Iligi
Nakli Direktérliigii, Doku Tipleme Laboratuvari ve Aferez Unitesi Sorumlulugu bulunmaktadir. Hali-
hazirda TOTM kemik iligi nakli {initesi devlet kurumlar1 i¢inde Tiirkiye'nin en biiyiik ve en cok kemik
iligi nakli yapilan merkezidir. Aferez Unitesi, Tiirkiye'nin en biiyiik ve en ¢ok islem yapan aferez merke-
zi konumuna gelmistir. Doku Tipleme Laboratuvari ise organ naklinin ve kemik iligi naklinin NGS ile
HLA yiiksek ¢oziiniirliik, kimerizm ve MRD dahil her tiirlii testin ¢alisildigi kompleks bir laboratuvar
héline gelmistir. COVID-19 pandemisinde Cinden sonra diinyada ilk kez immiin plazma tedavisini
gerceklestirmistir. En bityiik hedefi TOTM’i mezenkimal, CAR-T hiicre iireten ve bu iiriinleri hastalar
i¢in tedavide kullanilan bir merkez haline getirmektir.

Dr. Mehmet Ali Erkurt’un esi olarak nasil tanistigimizi anlatmak istiyorum. Bankada calistigim giin-
lerde TOTM bizim bankadan maas aliyordu. Dr Erkurt maag hesab1 agtirmak icin bizim banka subesine
gelmisti. Ben de evraklar alip islemleri baglatriyordum. Ise baglama yazisi vs. kontrol ettikten sonra “Kim-
lik fotokopisi var mi1?” diye sordum. Dr Erkurt “Yok.” Dedi. Ben “Kimliginizi alabilir miyim?” diye sordu-
gumda sonradan esim olacak olan Dr Erkurt “Neden?” diye sordu. Sinirlenerek ben de “Benim olacak...
Fotokopisini ¢ekip geri verecegim.” demisim. Kimlik benim oldu, tanigma giintimiiz hesap a¢ilis tarihi.

Hocamuzla ilgili kendi ve ¢aligma arkadaglarinin anilarina agagida yer verilmistir.

Prof. Dr. Mehmet Ali Erkurt Anlatiyor

“Askerligimi hematoloji uzmani olarak Ankara GATAda yaptigim zamanda acil serviste ambulans
nobet¢i hekimi oldugum bir giin Elazigdan ugak ile gelen bebegin biri orada dogurtulmus riskli bir ikiz
gebelik vakas i¢in havaalanina gittik. Gebeyi ve heniiz dogmus bir bebegi teslim aldik. Bebek ebenin
elinde ve sedyede hastamizla GATAya gitmek i¢in yola ¢iktik. Yolun heniiz basinda gebemiz tekrar san-
cilaninca ebe hanim bu durumun riskli oldugunu, hastaneyi beklemeyecegini ve bebegin dogurtulmasi
gerektigini soyledi. Kendisi gebenin ayakucuna gegerek, bebegin birini sol elime verdi ve sag elimle de
gebenin karnini yukaridan asagy ittirmemi sdyledi. Ambulans seyir halinde iken bu isleme devam ettik
ve ebe birkag manevra yaparak bu riskli bebegi dogurttu. Elimizde iki bebegimiz ve annesini sag salim
GATAYya yetistirdik. Ertesi giin 6grendim ki ebeye bu basarili islemden 6tiirii plaket verilmis, o an igin
ben de bir plaketi hak ettigimi diistindiim...”
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Anilarla Mehmet Ali Erkurt

Kapisina kim giderse gitsin geri ¢evirmezdi. Elindeki imkanlar1 sonuna kadar kullanmak suretiyle
hastalarinin saglig1 ve sifa bulmalar1 i¢in gerekeni yapmaya ¢alisirdi. Poliklinik sorumlusu oldugu za-
manlarda da bize hi¢bir hastay1 geri ¢evirmememiz gerektigini soylerdi hep. Asistanlarin karsilastig
sorunlar1 her zaman kendisine géniil rahatligryla iletebilirdik ve o da ilgilenirdi. Thtisasimiz zamaninda
merak ettigimiz her soruyu sabirla cevaplardi. Hematolojik hastalik tanis1 alan bir hastanin ihtiyaglarini
ve tani tedavi siireci boyunca nelerle karsilagabilecegini ¢ok iyi analiz eder, klinigini buna gore sekil-
lendirirdi. Ornegin kemik iligi nakli yapilmis hastalara moral olmast agisindan ugrast terapi merkezi
kurdu ve hastalarin burada bir nebze de olsa hastane ortamini unutmasini, bazilarinin yeni hobiler
edinmesini saglad1. Yine kemik iligi nakli olan hastalar1 kendiler evlerinde hissetmesi agisindan {initeyi
her zaman buna gore diizenledi. Hastalar1 ile stirekli iletisimde kaliyor, kendisine kolaylikla ulasabili-
yordu ve bu da hastalara giiven veriyordu. Mehmet Ali Hocam ile ilgili sdylenebilecek daha ¢ok sey var
ancak ilk planda aklima gelenler bunlar simdilik. Kendisine bize kattiklar: i¢in tesekkiir ediyor, meslek
hayatinda ve yasaminda basarilar diliyorum?”

Hemsire Birgiil Deniz Anlatiyor

“Mehmet Ali Hocami kemik iligi servisine egitim hemsiresi olarak geldigim de yakindan tanima
imkéani buldum. Mehmet Ali Hocamla galigmak; sitirekli okumak, siirekli 6grenmeye esit bir durum
benim i¢in. Sanki bir okulda okuyormusum gibi hissettiriyor. Hasta s6z konusu oldugunda elinde isi
birakir. Hastaya bir biitiin bakmasi sadece hastalik olarak bakmamast eksik olan her seyi tamamlamaya
caligmasi takdir edilesi bir durum. Onunla ayn1 ekipte olmak gurur verici.”

Hastasi Dilek Ucar Anlatiyor

“2021 yilinin Kasim ayinda TOTM Onkoloji Boliimii Hematoloji Servisine AML M3 tanist ile ya-
tistm yapildi. Sekiz ay boyunca bir fiil tedavi gordiim burada, moral ve motivasyonum yiiksek seviye-
deydi. Sebebi ise hasta bakicilarin, hemsirelerin ve kiymetli doktorum Mehmet Ali Erkurt ile esi Ozlem
Hanimefendinin bana birebir ilgi, alaka ve sevgi gostermesidir. Onlar, hastaligimi atlatmamda en biiyiik
destekgilerimdi. Kiymetli doktorum isini titizlikle ve 6zgiivenle yapan, yatan her hastaya kendi ailesin-
denmis gibi davranan, yapilmasi gereken ne var ise fazlasiyla yapmaya ¢alisan biridir. Cok zor bulunan
akilli ilactm1 Ozlem ablam sag olsun devamli sorusturarak bulup temin etti, iyi ki kendilerini tanidim.
Hastaneden ¢ikal: yillar olmasina ragmen kiymetli doktorum ve esi ile halen goriisityorum; dostlugu-
muz, aile samimiyeti ve sicakligi ile devam etmektedir. Sizleri ¢ok seviyorum, iyi ki varsiniz, hayatinizin
her noktasinda basarilar diliyorum...”

ilk, orta, lise ve tniversite egitimini Malatyada tamamladi ve bankada gére-
ve basladi. 2017 yilinda meme kanserine yakalanip tedaviyle iyilestikten
sonra Malatya TOTM Hematoloji Servisinde hastalara faydali olabilmek igin
"Kiraz Cicegi Sefkat Eli Ugrasi Terapi Merkezi"ni kurdu. Emekli olduktan son-
ra sosyal calismalara gonullt olarak devam etmektedir. “Kiraz Cicegi“ve “Bir
Ogretmen Bir Umut” adli iki kisa film cekti. Yerel bir gazetede hikaye yaz-
maktadir. Evli ve iki cocuk annesidir.

*Ozlem Onal Erkurt

ILERi OKUMA

1. Yakinci C. Hematolojide Soziin Demi. Akademisyen Kitabevi, Ankara, 2016.
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ANILARLA DURAN CANATAN

Talasemiye Adanmg Bir Omiir

/AN
N

Prof. Dr. Duran Canatan*

Universite dncesi anilarim

Anadolunun bozkirinda, Kirsehir ili, Kaman ilgesi, Kargin Yenice koytinde 1956 yilinda hayata
merhaba demisim. Ayni giinlerde halam Ankara Numune Hastanesinde tedavi goriip koye geldiginde,
hastanede kendisini tedavi eden ¢ok sevdigi doktoru Turanin isminin konmasini dedemden istemis.
Dedem de kulagima “Doktor Turan oglum” diye ii¢ defa seslenerek adimi koymus ve meslegim dogus-
tan belli olmus. Ancak niifus memurunun hatasi yiiziinden hem dogum tarihim yanlis hem de adimi1
“Duran” yazilmis.

Kargin Yenice koyii ilkokulunu 1967 yilinda bitirdigimde, kdytimiizden yetismis koy enstitiisti 6g-
retmenlerinden Haydar Dagdeviren 6gretmenimiz diplomalarimizi verdigi giin tiim 6grencileri bahge-
de toplayarak yaptig1 konusmada “Okuyup doktor, miihendis 6gretmen olacaklar burada kalsin, ¢oban,
amele, irgat olacaklar evine gitsin.” dedi. Bizi bir ay stire ile yogun bir egitime tuttuktan sonra, sinavlara
girmeye basladik. Ulus gazetesinde devlet parasiz yatili sinav sonuglari agiklandi. Antakya parasiz yatili
pansiyonunu Kirsehirden yedi kisi kazanmaisti, yedisi de bizim kdyden ve dérdiimiiz amca ¢ocugu idik.
Kéytmiiz i¢in biiyiik bir gurur kaynag: oldu.

1967 yilinda, Antakyaya 6zel bir otobiis tutularak, babalarimiz ile yola ¢iktigimizda tiim koy halks
kéy meydanina toplanmusti, herkes ceplerimize ii¢ bes kurus yol har¢higi koymustu, bende bu harglik-
larin karsiligini giin gelip sizlere hizmet ederek verecegim diye s6z verdim. Bu soziimii de iiniversite
ogrencilik yillarindan baslayarak, doktor oldugum kirk bes yildan beri yapmaktayim. Tip fakiiltesini bi-
tirdigimden beri her yil kdytime gidip ilk yillarda tiim koéy halkini, gocuk sagligi ve hastaliklar: uzmani
olunca da, ozellikle koy ¢ocuklarini saglik taramasindan gegirmeye devam ediyorum.

Anadolunun bozkirinda ki bir kéyden, uygarliklarin mozaik oldugu, her tiirli kiiltiiriin harman
oldugu, kadim kent Antakya’ya vardigimiz da ve pansiyona yerlestigimizde, bizleri karsilayan 6gret-
menlerimiz ve abilerimiz ile yeni bir yasama aligmaya ¢alistik. Pansiyonun Tiirkiyedeki en iyi ve en
basarili 6grencileri yetistirdigini 6grendik. $ehrin ¢ok disinda yeni agilan Atatiirk Ortaokulunda ¢ yil
egitimi tamamladiktan sonra, o yillarin lise yarigmalarinda birinci olan, Antakya Lisesinde egitimimi
derece ile tamamladim.
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baskan1 Anver Kuliyeve ¢ocugunun resmini aglayarak gosterir, “Cocugum Azerbaycanda élecek ne olur
kurtarin” diye yalvariyor, beni ¢agirdilar, “Duran bu hastaya Antalyada bakabilir misiniz?” “Tabii mem-
nuniyetle” dedim. Kongre sonrasi hasta Antalya’ya geldi 5 yasindaki gocugun durumu ¢ok agirdi, gerek-
li tedavilerini {i¢ ay i¢inde yaptik, cocugu Azerbaycana geri gonderdik. O ¢ocuk biiyiidii, evlendi simdi
ABD'de yagsamini stirdiirityor. Bu olaydan Azerbaycandan hastalar gelmeye basladi.

2005 yilinda Haydar Aliyeva Vakfi bagkan1 Mihriban Aliyevaya talasemi projesi konusunda beni
danigman yapti. Bakiide bes katl1 bir Talasemi Merkezi kuruldu. Beni 2010 yilinda merkezde siipervizor
olarak ¢aligmam igin davet ettiler orada alt1 ay siipervizor olarak gorev yaptim. O zamandan beri her yil
Azerbaycana gorevli olarak gitmekteyim.

Kisisel 6zelliklerim

Babamdan aldigim genetik yapim ile DIK (Dogru, Istikrarli, Kararl)) durmak, Annemde aldigim
genetik yapim ile sabirli olmak, hem bilimsel alaninda hem sosyal alanda ¢ok ¢alismak ve ¢ok iiret-
mek, tim yasamimda vefali olmak. Kurucumuz ve kurtaricimiz sayesinde bu giinlere geldigimiz i¢in
Gazi Mustafa Kemal Atatiirke sahip ¢ikmak ona layik olmak ve onun kurdugu Tiirkiye Cumhuriyeti-
mize borcumuzu 6demektir.

ILERi OKUMA

1. Kan Bilimciler Séylesi Kitabi-II. Tiirk Hematoloji Dernegi. Istanbul Galenos, Ekim, 2024.
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