AKCIGER GELISIMINIiN

EMBRIYOLOJiSi VE FIZYOLOJiSI

Akciger gelisimi iki asamaya ayrilabilir: akci-
ger bitytimesi (yapisal gelisim) ve akciger olgun-
lagmasi (fonksiyonel gelisim). Akciger biiytimesi
tiziksel faktorlerden, akciger olgunlagmas: ise

farkli hormonlarin kontrolii altinda olan biyo-
kimyasal bir siiregtir.

Akciger bityiimesi gebelik boyunca ilerler. In-
san akciger gelisimi embriyolojik 5 evreye ayrilir:

1. Embriyonik Evre: (3-6 hafta gebelik)

2. Psodoglandiiler Evre: (6-16 hafta gebelik)
Primitif iletken hava yollar1 olusmaya bas-
lar. Psodoglandiiler evrenin sonuna dogru,
terminal bronsiyollere giden ana iletici hava
yollar1 16 nesile kadar gelistirilir.
Kanalikiiler Evre: (16-28. Gebelik haftasi)
Akcigerin gaz degisimi saglayan temel yapisi
olusur ve vaskiilarize olur. Primitif respira-
tuar brongioller olusmaya baslar ve bunlar
asinus adini alir. Asinuslar trakeobronsiyal
agacin gaz degisimi yapilan kismidir ve res-
piratuar bronsioller, alveollar kanal, alveolar
kese ve alveoliden olusur. Asinar epitel diiz-
leserek yaklagik 22-24. haftalarda tip 2 pno-
mositlere farklilagmaya baglar. Tip 2 pno-
mositler siirfaktan iiretir. Daha sonra da gaz
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degisimini saglayan tip 1 pnomositler gelisir.

4. Sakkiiler(Terminal kese) Evre (28-36. Ge-
belik haftasi): Primitif alveoller olusur ve
kapillerle yakin iligki kurulur. Akcigerin gaz
degisim alani hizla artar ve interstisyum in-
celir. 32-36 hafta arasinda tip 2 pnomositler
olgunlasir. Akcigerin fonksiyonel maturas-
yonu tamamlanmaya baglar.

5. Alveolar Evre (36. Gebelik haftasi - term): Iyi
gelismis olgun alveoller 36. haftada olusur.
Alveolar say1 artmaya devam ettikge akciger
biiytimesi dogumdan sonra da devam eder.
(1)

Alveolar Evre doseyen baslica iki tip hiicre
bulunmaktadir:

1-Tip 1 pnomositler: yassi yapida olup alveol
yiizeyinin yaklasik %96’sin1 kaplar ve gorevi gaz
aligverisidir. Efektif gaz aligverisi intrauterin 24.
haftada gelisir.

2-Tip 2 pnomositler: Siirfaktan gibi fonksiyo-
nel maddeler iretirler ve yiizeye salgilarlar. Tip
2 pnomositler, siirfaktan depolar: olan ozmofi-
lik lameller igerirler ki bunlar 20-24. gestasyonel
haftalar arasinda tespit edilmeye baglanip gestas-
yonel yas arttik¢a giderek artan miktarda yapilir
ve depolanur. Siirfaktan 35-36. gestasyonel hafta-
da yeterli diizeye ulasir.
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durumunda yeterli oldugunu diisiintirken (40),

diger yazarlar pulmoner olgunluk asenkronize

olabileceginden her durumda her iki ikizin de

test edilmesini onerirler (41).
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