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EKTOPİK GEBELİK

GİRİŞ

Ektopik gebelik döllenmiş yumurtanın uterin 
kavite dışında başka yere bir yere yerleşmesi-
dir. Birinci trimester gebeliklerin %1 ile %2’sini 
oluşturur ve bu küçük orana rağmen, gebeliğe 
bağlı tüm ölümlerin %6’sını oluşturur. Birinci 
trimester anne ölümünün en sık nedenidir. (1,2). 
Buna ek olarak, dış gebeliği takiben başarılı bir 
gebelik şansı azalır. Neyse ki, idrar ve serum in-
san koryonik gonadotropini (ß-hCG) ölçümleri 
ve transvajinal sonografi erken tanıyı olanaklı 
kılmaktadır. Tüm ektopik gebeliklerin yaklaşık 
%96’sı fallop tüplerinde yerleşir. Geri kalan tu-
tulma en sıktan en aza doğru servikal, intersitis-
yel, sezaryen skarı, ovarian ve abdominal grup-
larıdır.

RİSK FAKTÖRLERİ

Ektopik gebeliğin en önemli sebebi enfeksi-
yon, cerrahi, konjenital anomali ya da tümörlere 
bağlı olarak normal tubal anatominin bozulma-
sıdır. Başlıca risk faktörlerini sıralayacak olursak;

1. Daha önce ektopik gebelik öyküsü
2. Pelvik enflamatuvar hastalık
3. İnfertilite ve buna bağlı gruplar
a. In vitro fertilizasyon (İVF)

b. Tubal rekonstrüktif cerrahi
c. Diğer asiste reprodüktif yöntemleri
4. Kontraseptif yöntemler

a. Sterilizasyon

b. İntrauterin araç (RİA)

c. Kombine oral kontraseptifler

d. Sadece progestin içeren oral kontraseptifler

5. Diğer faktörler

a. Sigara

b. İn utero dietilstilbestrol (DES) maruziyeti

c. Vajinal duş

d. İleri yaş

TUBAL GEBELİK

Sınıflandırma
Dış gebeliklerin yaklaşık %96’sı fallop tüp-

lerinin farklı kısımlarına implante olur ve fimb-
riyal, ampuller, istmik veya interstisyel tubal 
gebeliğe neden olur (Şekil 1). Gösterildiği gibi, 
en yaygın yerleşim yeri ampulladır ve bunu ist-
mus izler. Kalan %5 tubal olmayan dış gebelikler, 
over, periton boşluğuna ya da serviks veya geçi-
rilmiş sezaryen skarına implante olur. Bazen, ço-
ğul gebeliklerden biri intrauterin yerleşirken, eş 
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