GiRiS

Kadin iireme sistemi hipotalamus-hipofiz-o-
ver aksinin dengeli bir bicimde ¢aligmas: ile
dtizenlenir. Aralarindaki iletisim, hormon ola-
rak adlandirilan maddelerin gesitli reseptorlere
baglanip hiicre i¢inde birtakim yolaklar1 aktive
etmesi ile gergeklestirilir. Bu aksin herhangi bir
yerinde gerceklesen problemler tireme hormon-
larinin tretiminde azalmaya neden olarak sek-
stiel farklilasma, biiyiime, ve tiremede sorunlara
yol agar.

Ureme hormonlarinin sentezinde ilk adim,
hipotalamusun arkuat niikleustan GnRH(gona-
dotropin salgilatict hormon)’in pulsatil olarak
salinmasidir. Puberteden 6nce sadece geceleri
olan salinim, puberte ile birlikte tiim giine yay1-
larak reprodiiktif donem boyunca devam eder.
GnRH viicutta gesitli yerlerde reseptorleri bulu-
nan peptit bir hormondur.Viicutta tireme sistemi
diginda da birgok goérevi vardir. Ureme sistemi-
ne olan etkilerini oncelikli olarak 6n hipofize
etki ederek FSH(folikiil uyaric1 hormon) ve LH
(liteinlestirici hormon) salinimini kontrol ede-
rek gosterir.Bu hormonlar da over tstiine etki
gostererek hormon salinimina neden olur. Hi-
potalamus-hipofiz-over arasindaki aks birbirine
feedback mekanizmalari ile baglidir; bu sayede
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sistem birbirinin salinimini kontrol altinda tutar.
(Sekil 1)

Hipofiz
Hormonlar1

Over
Hormanlari

Sekil 1: Hipotalamus-hipofiz-over aksi feedback
mekanizmalar1 aracilig: ile birbiri ile uyum iginde
caligmalidur.

Gonadotropinlerin Sekresyonu

Gonadotropinler olarak adlandirdigimiz FSH
ve LH 6n hipofizde yer alan gonadotrop ad1 ve-
rilen bazofilik hiicrelerden salinan heterodimer
yapida a ve B subunitten olusan glikoprotein
hormonlardir. Biitiin glikoprotein yapidaki hor-
monlarda oldugu gibi FSH ve LH o subunitleri
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