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GİRİŞ

Kadın üreme sistemi hipotalamus-hipofiz-o-
ver aksının dengeli bir biçimde çalışması ile 
düzenlenir. Aralarındaki iletişim, hormon ola-
rak adlandırılan maddelerin çeşitli reseptörlere 
bağlanıp hücre içinde birtakım yolakları aktive 
etmesi ile gerçekleştirilir. Bu aksın herhangi bir 
yerinde gerçekleşen problemler üreme hormon-
larının üretiminde azalmaya neden olarak sek-
süel farklılaşma, büyüme, ve üremede sorunlara 
yol açar.

Üreme hormonlarının sentezinde ilk adım, 
hipotalamusun arkuat nükleustan GnRH(gona-
dotropin salgılatıcı hormon)’ın pulsatil olarak 
salınmasıdır. Puberteden önce sadece geceleri 
olan salınım, puberte ile birlikte tüm güne yayı-
larak reprodüktif dönem boyunca devam eder. 
GnRH vücutta çeşitli yerlerde reseptörleri bulu-
nan peptit bir hormondur.Vücutta üreme sistemi 
dışında da birçok görevi vardır. Üreme sistemi-
ne olan etkilerini öncelikli olarak ön hipofize 
etki ederek FSH(folikül uyarıcı hormon) ve LH 
(lüteinleştirici hormon) salınımını kontrol ede-
rek gösterir.Bu hormonlar da over üstüne etki 
göstererek hormon salınımına neden olur. Hi-
potalamus-hipofiz-over arasındaki aks birbirine 
feedback mekanizmaları ile bağlıdır; bu sayede 

sistem birbirinin salınımını kontrol altında tutar. 
(Şekil 1)

Şekil 1: Hipotalamus-hipofiz-over aksı feedback 
mekanizmaları aracılığı ile birbiri ile uyum içinde 
çalışmalıdır.

Gonadotropinlerin Sekresyonu

Gonadotropinler olarak adlandırdığımız FSH 
ve LH ön hipofizde yer alan gonadotrop adı ve-
rilen bazofilik hücrelerden salınan heterodimer 
yapıda α ve β subunitten oluşan glikoprotein 
hormonlardır. Bütün glikoprotein yapıdaki hor-
monlarda olduğu gibi FSH ve LH α subunitleri 
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