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Şekil 1. Myomların çeşitli tipleri ve yerleşim yerleri

MYOMA UTERİ (LEİOMYOM, 
FİBROİD)

Uterin leiomyomlar kadınlarda görülen en 
yaygın pelvik tümörlerdir.

Miyometriyal fibroblastlar ve düz kas hüc-
relerinden kaynaklanan kanseröz olmayan mo-
noklonal tümörlerdir. Büyük miktarda hücre dışı 
matriks (kollajen, proteoglikan, fibronektin da-
hil) içerirler ve ince bir areolar doku olan psödo-
kapsül ve sıkıştırılmış kas lifleri ile çevrilidirler.

Uterin leiomyomlar, farklı genotiplere sahip 
yaygın bir fenotiptir. Fenotipik leiomyomlara 
giden çok sayıda farklı genetik yol var gibi gö-
rünmektedir. En yaygın mutasyonlar MED12, 

HMGA1 ve HMGA2, FH, kolajen tip IV alfa-5 
(COL4A5) ve kolajen tip IV alfa-6 (COL4A6) 
genlerinde meydana gelir.

Üreme çağındaki kadınlarda görülür ve semp-
tomatik olduklarında tipik olarak anormal uterin 
kanama ve / veya pelvik ağrı / basınç semptom-
ları ile ortaya çıkarlar. Uterin leiomyomların üre-
meye de etkileri olabilir (örn. İnfertilite, olumsuz 
gebelik sonuçları).

Uterin Fibroidler, uterus içindeki konumları-
na göre tanımlanır (Şekil 1).

Uluslararası Jinekoloji ve Obstetri Federasyo-
nu (FIGO)’nun fibroid yerleşimi için sınıflandır-
ma sistemi aşağıdaki gibidir (Şekil 2):
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16.	Servikste skuamoz metaplaziye bağlı glandların tıkanması sonucu oluşan: Naboth kisti

17.	Multiparlarda eksternal orifisin lateral fornikslere kadar uzaması: Emmet yırtığı

18.	Tuba uterina, uterus, serviks, vajen 2/3 üst kısmı: Paramezonefrik kanaldan (Müller) 
gelişir.

19.	Uterus anomalileri içinde tek rezorpsiyon anomalisi: Uterin Septum

20.	Uterin kavitenin değerlendirilmesinde standart tanı yöntemi: Histeroskopi

21.	Tamoksifen kullanımının yol açtığı en sık endometrial patoloji: Endometrial Polip
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