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FETAL-PLASENTAL 
ÜNİTENİN İMMÜNOLOJİSİ

GİRİŞ

Hamilelik, anne bağışıklık sistemine zor-
luklara neden olan önemli bir biyolojik olaydır. 
Embriyonun uterusa apozisyon, adezyon ve imp-
lantasyonu gbeelikte kritik aşamalardır. İmplan-
tasyondan sonra maternal bağışıklık sistemi yarı 
allojenik fetüsü yaklaşık 9 ay tolere etmektedir. 
Bu fenomenin olağanüstü doğası 1950’lerde Pe-
ter Medawar tarafından tanımlandı(1). Genetik 
olarak farklı bireylerde deri grefti reddi üzerine 
çalışmaları, gebeliğin immünolojik paradoksu-
nu anlamasına yardım etmiştir. Bu fenomene üç 
faktörün katkıda bulunduğunu öne sürdü: (1) 
anne ile fetüs arasındaki anatomik ayrılma, (2) 
fetüsün azalmış antijenik özelliği ve (3) maternal 
bağışıklık sistemininde ki immünolojik sessiz-
lik. Gebelik, en karmaşık bağışıklık olaylarından 
biridir, en koruyucu çevreyi oluşturmak için bir 
çok faktör görev alır. Embriyonun ve trophob-
lastın implantasyonu ve invazyonu için uterus-
daki ortam izin vermelidir. Bu amaçla embriyo 
ile etkileşim içimn aktif ve dinamik enflamatuar 
yanıt olmalıdır.Bu arada, paternal(erkeketen ge-
len) antijenler dikkatlice dengelenmiş bir şekilde 
olmalıdır. Burda hazırlanma tolerojenik bir yanıt 
ortaya çıkarır: burda onarım ve doku yeniden 
şekillenmesinde görev alan T hücrelerini gebe-

liğin tamamlanmasında önemli olabilirler. Aynı 
zamanda fetal ve anne sağlığı üzerinde dramatik 
bir etkiye sahip olan plasental enfeksiyonu sı-
nırlamak için mikrobiyal antijenlerde koruyucu 
bağışıklık tepkilerine paralel olarak ortamda ta-
nınmalıdır(2). Çoğu insan, çocuklarının hayata 
bakışını şekillendirmede annelerin etkili olduğu 
konusunda hemfikirdir. Maternal etkinin yeni 
bir yönü açıklanmıştır: maternal immün hücre-
ler, fetüse bir yandan kendini savunma ihtiyacını 
diğer yandan immünolojik tolerans gerekliliğini 
nasıl dengeleyeceklerini “öğretir”. Bağışıklığın 
çok fazla kısıtlanması yenidoğanda ölümcül bir 
enfeksiyona yol açabilir; çok azı otoimmüniteye 
yol açabilir (3). Anne babadan türetilen antijen-
lere karşı immünolojik olarak saf olmasına rağ-
men, hamilelik sırasında gebe bunlara karşı bir 
tolerans kazanır. Bu toleransın uzun ömürlü mü 
yoksa geçici mi olduğu tartışılabilir, ancak çoğu 
araştırmacı, bağışıklık hücrelerini baskılayan 
genlerin aktivasyonu ile birlikte maternal bağı-
şıklık hücrelerini aktive edebilen plasental genle-
rin seçici baskılamasının maternal-fetal toleran-
sın anahtarı olduğu konusunda hemfikirdir. Eski 
gen grubu yüksek polimorfik MHC antijenlerini, 
özellikle insanlarda sınıf II HLA genleri ile bir-
likte sınıf I HLA-A ve HLA-B’yi içerir.(4).
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