GiRiS

Hamilelik, anne bagisiklik sistemine zor-
luklara neden olan 6nemli bir biyolojik olaydir.
Embriyonun uterusa apozisyon, adezyon ve imp-
lantasyonu gbeelikte kritik agamalardir. Implan-
tasyondan sonra maternal bagisiklik sistemi yar1
allojenik fetiisii yaklasik 9 ay tolere etmektedir.
Bu fenomenin olaganiistii dogasi 1950’lerde Pe-
ter Medawar tarafindan tanimlandi(1). Genetik
olarak farkli bireylerde deri grefti reddi tizerine
calismalari, gebeligin immiinolojik paradoksu-
nu anlamasina yardim etmistir. Bu fenomene tig
faktoriin katkida bulundugunu one siirdii: (1)
anne ile fetiis arasindaki anatomik ayrilma, (2)
fettisiin azalmis antijenik ozelligi ve (3) maternal
bagisiklik sistemininde ki immiinolojik sessiz-
lik. Gebelik, en karmagik bagisiklik olaylarindan
biridir, en koruyucu gevreyi olusturmak i¢in bir
cok faktor gorev alir. Embriyonun ve trophob-
lastin implantasyonu ve invazyonu i¢in uterus-
daki ortam izin vermelidir. Bu amagla embriyo
ile etkilesim i¢imn aktif ve dinamik enflamatuar
yanit olmalidir.Bu arada, paternal(erkeketen ge-
len) antijenler dikkatlice dengelenmis bir sekilde
olmalidir. Burda hazirlanma tolerojenik bir yanit
ortaya ¢ikarir: burda onarim ve doku yeniden
sekillenmesinde gorev alan T hiicrelerini gebe-
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ligin tamamlanmasinda 6énemli olabilirler. Ayni
zamanda fetal ve anne sagligi tizerinde dramatik
bir etkiye sahip olan plasental enfeksiyonu si-
nirlamak i¢in mikrobiyal antijenlerde koruyucu
bagisiklik tepkilerine paralel olarak ortamda ta-
ninmalidir(2). Cogu insan, ¢ocuklarinin hayata
bakisini sekillendirmede annelerin etkili oldugu
konusunda hemfikirdir. Maternal etkinin yeni
bir yoni agiklanmigtir: maternal immiin hiicre-
ler, fetiise bir yandan kendini savunma ihtiyacini
diger yandan immiinolojik tolerans gerekliligini
nasil dengeleyeceklerini “6gretir”. Bagisikligin
¢ok fazla kisitlanmasi yenidoganda oliimciil bir
enfeksiyona yol agabilir; ¢ok az1 otoimmiiniteye
yol acabilir (3). Anne babadan tiiretilen antijen-
lere kars1 immiinolojik olarak saf olmasina rag-
men, hamilelik sirasinda gebe bunlara kars: bir
tolerans kazanir. Bu toleransin uzun 6miirlii mi
yoksa gecici mi oldugu tartigilabilir, ancak ¢ogu
arastirmaci, bagisiklik hiicrelerini baskilayan
genlerin aktivasyonu ile birlikte maternal bagi-
siklik hiicrelerini aktive edebilen plasental genle-
rin secici baskilamasinin maternal-fetal toleran-
sin anahtar1 oldugu konusunda hemfikirdir. Eski
gen grubu yiiksek polimorfik MHC antijenlerini,
ozellikle insanlarda simif II HLA genleri ile bir-
likte sinif I HLA-A ve HLA-B’yi igerir.(4).
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