GiRiS

Plasenta, fetiisiin ihtiya¢ duydugu besinleri
sentezleyen, metabolize eden ve tastyan ¢ok is-
levli gebelige 6zel bir organdir. Gebeligin basar1
ile devam edebilmesi icin fetal destek, beslenme
ve koruma gibi temel islevlerden sorumludur.
Ayrica fetal, plasental ve maternal metabolizma-
y1 ve fetal gelisimin seyrini etkileyen bir hormon
kaynagidir. Plasenta, gebelik siiresince fetiis i¢in
oldugu kadar gebeligin takibinde de oldukea
onemlidir. Plasentayr dogum Oncesi tanisal is-
lemler igin (koryon villus 6rneklemesi) kullana-
bilmekle beraber gebelik siiresince ultrasonog-
rafi ile fetal gelisim ile birlikte olusan patolojik
degisimlerini takip edebiliriz. Anne karninda
fetiise ve bizlere rehberlik eden bu organin gele-
cekte bir¢ok islevinin ve ozelliklerinin saptana-
cagl dusiiniilmektedir.

Plasenta: Anatomi ve Fizyoloji

Plasenta, dogumdan sonra tipik makroskopik
ozellikler gosterir. Term dogum sonrasi plasen-
tanin ortalama dl¢timleri ¢ap 22 cm, merkezi ka-
linlik 2-2,5 cm ve agirlik 450-500 gr olarak kabul
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edilir. Plasenta, gobek kordonunun plasentanin
fetal tarafinda hafif merkezi bir pozisyonda yer-
lestirilmesiyle yuvarlak disk benzeri bir gorii-
niimdedir, koyu kirmizimsi-mavi veya agik kir-
miz1 bir renge sahip olan plasenta fetiise 55-60
cm uzunlugundaki kordon ile baglidir. Kordon-
da iki umbilikal arter ve bir ven bulunmaktadir
(6). Plasental dl¢timler dogumdaki gebelik hafta-
sina ve gebelik 6zelliklerine gore degisim goste-
rebilmektedir. Plasentanin yiizeyinden dallanan
damarlar, hiicrelerin kalin oldugu bir tabakay-
la kapli bir ag igerisine boliinerek girmektedir.
Bunun sonucunda villoz aga¢ yapiciklari olus-
maktadir. Anne tarafinda bu villéz agag yapila-
r1 “kotiledon” denilen loblara déniismektedir.
Plasentada yaklasik 18 kotiledon bulunmaktadir
(8).Insan plasentasi, sekil 1’de goriildiigii gibi fe-
tal ve maternal kanin direkt olarak birbirine ka-
rigmadig1 ve maternal kan trofoblastlarla temas
halinde oldugu i¢in hemokoryal tip olarak kabul
edilmektedir (37).
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e Fetal kapilleri kaplayan endotelyal hiicreler
insan plasental laktojenin (hPL) etkileri:
e Angiojenik etki ile fetal vaskilarizasyonun arttiriimasi
e Periferik hiicrelerin glukoz kullanimini azaltarak fetusa daha fazla glukoz saglanmasi

e Diabetojenik etkisi nedenli maternal insiilin seviyelerini yikseltip, protein sentezini
arttirarak fetusa aminoasit kaynagi saglanmasi

e Leptin hormonunun inhibisyonu

* Fetusa serbest yag asitlerinin maternal lipoliz yoluyla saglanmasi
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