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Ekstremitelerin tuzak ve kompresyon mononöropatileri sık görülen nöropa-
tilerdir. Tuzak ve kompresyon nöropatilerinde ekstremitelerin fonksiyonu etki-
lenmekte ve hastaların günlük yaşam aktiviteleri kısıtlanabilmektedir. Uygun 
tedavi ile özürlülüğün önüne geçilebilmektedir. Bu nedenle tuzak nöropatilerin 
tanınması ve tedavi edilmesi önemlidir. Bu kitabın ekstremitelerin tuzak ve kom-
presyon mononöropatilerinin tanı ve tedavisinde hekimlere yol gösterici önemli 
bir kaynak olacağını düşünmekteyiz.

Bu kitabın yazılma aşamasında vakitlerinden çaldığımız eş ve çocuklarımıza, 
anne, baba ve kardeşlerimize; bu kitaba katkıları olan Adana Şehir Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi Nöroloji Kliniği sorumlusu Dr. Turgay Özcüler’e; Klinik Nöro-
fizyoloji Laboratuvarı sorumlusu Aysun Hayırsöz  ve yardımcısı Elife Yarbaşar’a; 
sekreterlerimiz Meryem Başer ve Sibel Bayhan’a; Klinik Nörofizyoloji Laboratu-
varında çalışan hemşire ve teknisyenlerimiz Hacer, Ülkü, Neslihan, Devran, Öz-
lem, İsmail ve Hasan’a; anatomik şekilleri çizen Yücel Özalp’e, Eğitim Sorumlu-
muz Prof. Dr. Zülfikar Arlıer’e teşekkür ederiz.

Dr. Halit FIDANCI

Dr. İlker ÖZTÜRK  

ÖNSÖZ
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