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EKSTREMITELERIN
TUZAK - KOMPRESYON
MONONOROPATI OLGULARI

Dr. Sencan BUTURAK'
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Tiim olgular ve goriintiiler Dr. Halit Fidanci, Dr. Ilker Oztiirk, Dr. Sencan
Buturak, Dr. Mehmet Yildiz ve Dr. Ziilfikar Arler’in arsivinden alimmugstir.Sinir ile-
tim ¢alismalarinda kullanilan referans degerler ve metodlar icin Boliim 3’te Tablo
1, Tablo 2, Tablo 3 ve Tablo 4e bakinmz. Sinir iletim ¢alismalarinda anormal olan
degerler koyu olarak gosterilmistir. Olgularda kullanilan kisaltmalar su sekildedir:
APB: Abdiiktor pollisis brevis; ADM: Abdiiktor digiti minimi; BDI: Birinci dorsal
interossedz; BKAP: Bilesik kas aksiyon potansiyeli;BSAP: Bilesik sinir aksiyon po-
tansiyeli; DUN: Dirsekte ulnar noropati; EDB: Ekstansor digitorum brevis; EIP:
Ekstansor indisis proprius; EMG: elektromiyografi; KTS: Karpal tiinel sendromu;-
TA: Tibialis anterior; D4: medial epikondilin 4 cm distali; D2: medial epikondilin
2 cm distali; ME: medial epikondil; P2: medial epikondilin 2 cm proksimali; P4:
medial epikondilin 4 cm proksimali; P6: medial epikondilin 6 cm proksimali.

OLGU 1

Oykii: Elli alt1 yaginda erkek hasta yaklagik bes yildir sagda daha belirgin olmak
tizere her iki elde agr1 ve ilk ii¢ parmaginda belirgin parestezi sikayeti nedeniyle
bagvurdu. Geceleri sikayetlerden dolay: ellerini sik sik sallarmis. Ozge¢misinde
belirgin bir 6zellik mevcut degildi.

Norolojik muayene: Kas giicii zaafi yok. Her iki ilk ii¢ parmakta hipoestezisi
mevcut. Bilateral Phalen testi pozitif, tinel testi negatif.
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