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Genel bilgiler

Posterior tibial sinir siyatik sinirin medial kismindan kéken alir. Siyatik sinirden
ayrildiktan sonra popliteal fossada sural sinire ve bacagin posterior kompartman
kaslarina dallar verir. Ayak bileginde tarsal tiinelden gecerek kalkaneal, medial
ve lateral plantar dallarina ayrilir. Posterior tibial sinir seyri boyunca bacak prok-
simalinde, tarsal tiinelde (tarsal tiinel sendromu) ve ayakta (morton néromast)
tuzaklanabilir.

Tarsal tiinel sendromu
Genel Bilgiler

Alt ekstremite tuzak noropatileri ¢ok sik goriilmeyen bu yiizden tanisi atlanan
veya zor olan hastaliklardir. Tarsal tiinel ayak bilegi medialinde bulunur. Tarsal
tiinel sendromu nadir bir tuzak néropatidir. Proksimal ve distal olarak ikiye ayri-
lir. Proksimalde posterior tibial sinir tarsal tiinel icinde medial malleol posterioru
ile talus ve kalkeneus mediali arasindan gegerken tuzaklanir. Distalde terminal
dallarin (medial plantar sinir, lateral plantar sinir, medial kalkaneal sinir) bir veya
daha fazlas tarsal tiinel i¢inde veya ayrildiktan sonra tuzaklanmaktadir [1]. Bu
sendrom Kopell ve Thompson tarafindan 1960 yilinda tanimlanmustir [2]. Ayak
bilegi, topuk, ayak tabani ve ayak parmaklari medialinde agr1, duyu kayb, pares-
tezi goriiliir.
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