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Peroneal (fibular) sinirin monondropatisi alt ekstremitenin en sik goriilen tuzak
monondropatisidir. Ayni zamanda tuzak monondropatiler igerisinde median ve
ulnar sinir noropatilerinden sonra en sik goriilen tuzak monondropatidir [1].
“Peroneal” terimi “perineal” gibi bagka anatomik terimlerle karisabilecegin-
den bazilar1 tarafindan “fibular” teriminin kullanilmas: onerilse de her iki te-
rim giintimiizde kullanilmaktadir [1,2]. Bu kitap ve béliimde “peroneal” terimi
kullanilacaktir.

Anatomi

Peroneal sinir, insandaki sinirler i¢inde ve sakral pleksustan ¢ikan en biiytik
sinir olan siyatik sinirin dalidir. Siyatik sinir L4-L5-S1-52-S3 spinal segmentle-
rinden koken alir ve anatomisi Boliim 11de anlatilacaktir. Siyatik sinir popliteal
fossa proksimalinde ana peroneal (common peroneal) ve tibial dallarina ayrilir.
Peroneal sinirin seyri ve verdigi dallar Sekil 1'de gosterilmistir. Ana peroneal sinir
L4-L5-S1-S2 segmentlerinden koken alir. Fibula baginin hemen distalinde sub-
kiitanoz ytizeyellesir. Sonrasinda fibula ve peroneus longus kaslari arasinda pero-
neal tiinelde devam eder, derin peroneal (deep peroneal) ve siiperfisyal peroneal
olmak tizere iki dala ayrilir [1-4]. Ana peroneal sinirden koken alan lateral sural
kutanoz sinir diz lateralinin duyusundan sorumludur ($ekil 2).

Derin peroneal sinir alt ekstremitenin anterior kompartmaninda ana peroneal
sinirden ayrilir. Sonrasinda peroneus kasinin derininde seyreder ve bacagin 6n
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