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GENEL BİLGİLER

Dirsekte ulnar nöropati (DUN) ulnar sinirin en sık izlenen tuzak nöropati-
si olup, bilekte ve elde ulnar nöropati (BEUN) ise ikinci sıklıkta izlenmektedir. 
Ulnar sinirin ön kolda ve proksimalde nöropatisi ise nadir durumlardır [1]. 
Ulnar sinirin anatomisi Bölüm 6’da anlatıldığından  bu bölümde ayrıntılı olarak 
bahsedilmeyecektir.

ULNAR SİNİRİN PROKSİMALDE TUZAK – KOMPRESYON NÖROPATİSİ

Ulnar sinirin dirsek üstü - supraklavikular bölge (Erb noktası) segmentinde trav-
ma dışında mononöropatisi nadirdir, literatürde az sayıda olgu takdimi mevcut-
tur [2-4]. Hastalar ulnar sinir innervasyonlu el ve ön kol kaslarında güçsüzlük, 
ulnar sinirin beslediği duyu alanlarında anormallikle başvururlar [2-4]. Katirji 
tarafından ulnar sinir ile ilgili motor ve duysal bulgularla birlikte proksimalde 
ulnar nöropatisi saptanan bir hasta bildirilmiştir [2]. Bu hastanın bilek, dirsek 
altı, dirsek üstü ve aksillada ulnar sinir stümülasyonu ile elde edilen bileşik kas 
aksiyon potansiyel (BKAP) amplitüdleri normal iken, Erb uyarımı ile ulnar sinir 
BKAP amplitüdünün ileri derecede küçüldüğü saptanmıştır. Ulnar sinir duyu 
iletimleri normal bulunmuştur. Bu durum ulnar sinirin izole mononöropatisi ile 
ilişkili olabileceği gibi, her ne kadar hasta ağrı tarif etmese de nöraljik amyotrofi  
ile de ilişkili olabileceği belirtilmiştir [2-4]. Diğer bir olgu Krarup ve Sethi ta-
rafından bildirilmiş ve axilla-Erb segmentinde motor iletim bloğunun yanı sıra 
duysal sinir iletim çalışmalarında axilla-Erb segmentinde bileşik sinir aksiyon 
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